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"å~°÷HõºO ã¨∞Y=∞Ü«∞O HÍ"åÅO>Ë...

"å~°úHõºO XHõ „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ# Œ̂â◊. P Œ̂â◊Ö’ =ºHÎ̃ «̀#

rq «̀OÖ’x ̀ åÑ¨„ «̀Ü«∂Å #∞O_ç q„âßOu á⁄O Œ̂∞`å_»∞. fiHõ ̂ ˘~°HõHõ

ˆ~Ñ¨\˜H˜ "å~Ú^• "Õã¨∂Î =zÛ# „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨#∞ÅÖ’ =Úxy

rq «̀OÖ’ Hõhqh Z~°∞QÆx P#O^•xfl á⁄O Œ̂QÆêQ ̂ Œâ◊ Jk. XHõ =∞h+≤

WÖÏ É’kèOz# ã̈ «̀ºO – ''"å~°÷HõºO J<Õ rq «̀Ñ̈Ù X_»∞¤#∞ =ºH̃Î ã̈OÑ¶∞̈~°¬}

ÅxflO\̃h ̂ •\̃, ̀ «∞áê#∞Å#∞ ̀ «@∞ì‰õΩx =ºH̃Î "å~°úHõº=∞<Õ rq «̀Ñ̈Ù X_»∞¤#∞

KÕ~°∞`å_»∞. P X_»∞¤# =ºHÎ̃ =∞iO «̀ „Ñ¨âßO «̀OQÍ, =∞iO «̀ ã¨∞YOQÍ,

ã¨=∂*ÏxH˜ =∞iO «̀ „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°OQÍ «̀Ü«∂~°∞HÍQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.——

x["Õ∞. "å~°úHõºO „Ñ¨âßO «̀"≥∞ÿ# r=# f~°"Õ∞. J~Ú Õ̀, =ºHÎ̃

D f~åxH˜ ZO`À =º„QÆOQÍ, ZO`À zOuã¨∂Î, ZO`À x~åâ◊QÍ

KÕ~°∞ «̀∞<åfl_»∞. r=#Ñ¨Ù D f~åxfl KÕ~°Hõ=ÚO Õ̂ U^À «̀Ñ¨C KÕã≤#@∞¡,

D f~åxfl KÕ~°_®xH˜ W+¨ ìÑ¨_»#@∞¡, |Å=O`å# WHõ¯_»‰õΩ

KÕ~°Û|_»∞ «̀∂#fl@∞¡ JxÑ≤ã¨∞ÎOk.

"å~°úHÍºxfl ã¨∞YOQÍ QÆ_»Ñ¨_®xH˜ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜ J=ã¨~°O

"å~°úHÍºxfl QÆ∞iOz# „Éèí=∞Å∞, JáÈÇ̈ÏÅ=ÅÖ’ Ñ̈_»HõáÈ=_»O. Ü«∞ ä̂•~å÷hfl,

"åãÎ̈qHõ Ñ¨iã≤÷uh q"ÕHõO`À QÆ∞iÎOz#Ñ¨C_»∞ – =ºHÎ̃Ö’ ™êÇ¨Ïã¨O,

P`«‡qâßfiã¨O, Éèíq+¨º`«∞ÎÑ¨@¡ #=∞‡H± |ÅÑ¨_»`å~Ú, J`«_çÖ’ Pâ◊,

L`åûÇ¨ÏO, r=O, [=O L~°HõÅ∞ "Õ™êÎ~Ú. P «̀~åfi «̀ – =∂~°∞ «̀∞#fl

Œ̂â◊̀ Àáê@∞ =∂~°∞ «̀∞#fl Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ `å#∞ =∂~°_®xH˜

„Ñ¨Ü«∞ufl¿ãÎ, =ºHÎ̃ ̀ «# QÆ̀ « rq «̀O JO «̀\˜Ö’ á⁄O Œ̂#O «̀\˜ P#O^•xfl

"å~°úHõºOÖ’ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.
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"å#„Ñ¨ã÷̈ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂ú~°} Ü«ÚQÍ=ã¨~°O

q Œ̂º, ã῭ «ûO™ê¯~°O, J#∞Éèí=O Ñ¨Ù+¨̄ ÅOQÍ á⁄Ok# =$ Œ̂∞úÅ∞

^ÀÇ¨Ï^ŒÑ¨~°z# "å#„Ñ¨ã¨÷ ™êO„Ñ¨^•Ü«∞O Q“~°=„Ñ¨^Œ"≥∞ÿ# =∞# *Ïu

K«i„ «̀‰õΩ =¸ÖÏ è̂•~°OQÍ H˘#™êQÆ∞ «̀∂ =zÛOk. "å#„Ñ̈ã̈÷ =º=ã̈÷ rqOz

L#flO «̀=~°‰õÄ – „Ñ¨*Ï¿ã=‰õΩÅ∂, J#∞Éèí=A˝Å∂, Ü≥∂QÆ∞ºÅ∂ J~Ú#

HÍ~°ºHõ~°ÎÅ∞ ÅHõ∆ÖÏkQÍ ̂ ÕâßxH̃ Åaèã̈∂Î =KåÛ~°∞. "å~°∞ Ö̌Hȭ ÖË#xfl „Ñ̈*Ï

ã¨OˆH∆=∞ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î =KåÛ~°∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ – =∞# Õ̂â◊O

ã¨OÑ¨#flOQÍ, ã¨=∞~°÷OQÍ, ã¨O™ê¯~°Ü«Ú`«OQÍ xÅz LOk. [#O

™êfi~°÷Ñ̈~°∞Ö̌·, ã̈O‰õΩz «̀∞Ö̌·, =Ü«∞ã̈∞û =∞o§# ̀ «~åfi «̀ ‰õÄ_® ‰õΩ@∞OÉÏxH©,

ã¨O`å<åxH© «̀=∞ â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«_»O „áê~°OaèOz#

<å\̃#∞O_ç L^• «̀Î ÉèÏ=#`À Ö’Hõ HõàÏº}OHÀã̈O Hõ$+≤KÕ¿ã „Ñ̈*Ï¿ã=‰õΩÅ∞

ÅÉèíºO HÍ=_»O PyáÈ~ÚOk. =∞# ^Õâ◊O ÉèÏ=<å`«‡HõOQÍ Ñ¨`«#O

HÍ=_®xH̃ XHõ =¸ÅHÍ~°}O "å#„Ñ̈ã̈÷ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O Ö’Ñ≤OzáÈ=_»"Õ∞.

Hõ#∞Hõ – Ü«∂Éè̌· ã¨O= «̀û~åÅ‰õΩ q∞Oz# =Ü«∞ã¨∞û QÆÅ „Ñ¨u =ºH©Î – ̀ «#

WO\˜Ö’<Õ x=ã≤ã¨∂Î#flÑ¨Ê\˜H© – P`«‡ x~å‡}O, P`«‡ qHÍã¨=ÚÅ

P è̂•ºu‡Hõ „Ñ¨„H˜Ü«∞‰õΩ JOH˜̀ «O HÍ"åe† «̀̂ •fi~å «̀# „âıÜ«∞ã¨∞û#∂,

ã¨=∂[ „âıÜ«∞ã¨∞û#∂ ™êkèOz, «̀# rq`åxfl ™ê~°÷HõO KÕã¨∞HÀ"åe.

ã¨=∞Ü«∞O Wã¨∂Î#fl Ñ≤Å∞Ñ¨Ù Wk. "å#„Ñ¨ã¨ ÷ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∂xfl

Ñ̈Ù#~°∞ Œ̂úiOK«_»O^•fi~å *Ïux ̂ è•i‡HõOQÍ, ™êOã̈¯$uHõOQÍ Ñ̈Ù#ifli‡OKÕ

=∞Ç¨Ï`å¯~åºxfl ™êkèOK«QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.
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PÖ’zOK«O_ç – PK«iOK«O_ç
H =$^•úÑ̈ºO rq`åxH̃ #=h «̀O. nxfl âßÑ̈OQÍ ÉèÏqOK«HõO_ç.

H n~å…Ü«Ú=Ù Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  J##º Hõ$Ñ¨=Å¡ ÅaèOz# XHõ

ã¨̂ Œ=HÍâ◊O. nxfl ã¨kfixÜ≥∂QÆ Ñ¨~°K«O_ç† ã¨=∂[OÖ’ g∞

ã῭ «̄ ~°‡Å Ñ¨i=∞àÏxfl "åºÑ≤ÎKÕÜ«∞O_ç.

H JO^Œ~°∂ ÉÏÅº ^Œâ◊#∞OKÕ =$^•úáêºxH˜ ã¨<åflÇ¨Å∞

KÕã¨∞HÀ"åe.

H =º‰õΩÎÅÖ’ ÃÇÏK«∞Û=∞Ok «̀=∞ Œ̂∞~°=ã÷̈‰õΩ `å"Õ∞ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ∞.

H áê «̀ *Ï̋Ñ̈HÍÅ tkäÖÏÅÖ’ u~°QÆHõO_ç. =~°Î=∂#Ñ̈Ù ã̈∞Y=∞Ü«∞

J=HÍâßÅÃÑ· Œ̂$+≤ì xÅÑ¨O_ç.

H Hõ=∞ÅO |∞~°^ŒÖ’<Õ LO_»=Åã≤=ã¨∞ÎOk. =∞i ^Œ∞óYO

ZO Œ̂∞‰õΩ ?

H QÆ_»z# ã¨=∞Ü«∞O ZÖÏQÆ∂ QÆ_»záÈ~ÚOk. =∞# rq «̀OÖ’

WOHÍ Zxfl ã̈O= «̀û~åÅ∞ q∞ye L<åflÜ≥∂ Z=iH̃ ̀ ≥Å∞ã̈∞ ?

q∞QÆ`å rq`åxfl ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«∞‰õΩx, g∞ r=<åxfl

P#O Œ̂=∞Ü«∞O KÕã¨∞HÀO_ç.

H QÆ̀ «OÖ’ =∞# Ñ¨x, =∞# PÖ’K«# ZÖÏ L<åfl – Hõhã¨O âı+¨

rq «̀OÖ’ â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂=¸, Ñ̈q„ «̀=¸ J~Ú# Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞_»O

JÅ=~°K«∞HÀO_ç.

H Jx"å~°º"≥∞ÿ# =∞~°}ÏxH˜ ZO^Œ∞‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_®e ? ^•xfl

™êfiQÆuOK«_®xÔH· xO_»∞ =∞#ã¨∞`À ã≤̂ ŒúÑ¨_»O_ç.

H =∞#O P#O Œ̂OQÍ#∂ LO_®e, Jq„âßO «̀OQÍ#∂ LO_®e.

P~ÀQÆºOQÍ L#flÑ̈C_Õ Wk ™ê è̂ŒºÑ̈_»∞ «̀∞Ok. =∞# P~ÀQÍºxfl

xeÑ≤ LOK«∞‰õΩ<Õ ÉÏ è̂Œº «̀ =∞# Õ̂Hõ̂ •.
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"å#„Ñ¨™ê÷xfl =iOKåe =$^•úÑ¨ºO

"å~°úHõºO rq «̀ =∞Hõ~°O Œ̂O ZÖÏ J=Ù «̀∞O^À D Ñ¨ÙãÎ̈HõO

Pã¨HÎ̃Hõ~°OQÍ, „¿Ñ~°}^•Ü«∞HõOQÍ =i‚OzOk.

P =∞Hõ~°O^•xfl P`«‡ HõàÏº}ÏxH©, Ö’Hõ HõàÏº}ÏxH©

JiÊOK«_»O ZÖÏ? «̀̂ •fi~å rq`åxfl ™ê~°÷HõO, è̂Œ#ºO KÕã¨∞HÀ=_»O

ZÖÏ?

"å#„Ñ¨ã÷̈ ã¨O™ê¯~° ã‘fiHÍ~°O ^•fi~å.

=∞i – "å#„Ñ¨ã÷̈O JO>Ë Uq∞\˜? ^•x qt+ì̈̀ « Uq∞\˜?

^•x=Å¡ rq «̀O ZÖÏ P#O Œ̂̂ è•=∞O J=Ù «̀∞Ok? ZÖÏ ã¨fi~°æ̀ «∞ÅºO

J=Ù «̀∞Ok?

ÉèÏ~°fÜ«∞ è̂Œ~°‡O =~å‚„â◊=∞ è̂Œ~°‡O. <Õ_»∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}, Hõ∆„uÜ«∞,

â◊¥„ Œ̂ =~å‚Å∞, „|Ç¨Ï‡K«~°º, "å#„Ñ¨ã÷̈ ã¨<åºã¨ P„â◊=∂Å∂ ^•^•Ñ¨Ù

Ö’Ñ≤OzáÈÜ«∂~Ú. WÖÏ – =∞# ̂ èŒ~°‡ ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å Éèí=#Ñ̈Ù Ñ̈Ù<å Œ̂∞Å∞

HõkeáÈÜ«∂~Ú† Ñ¶̈e «̀OQÍ, qHõ$ «̀∞Å∞ q[$OaèOKå~Ú. D qHõ$ «̀∞Å∞

`˘ÅQÍÅO>Ë – P è̂Œ~å‡xfl Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ, ã¨~åfiOQÆ ã¨∞O Œ̂~°OQÍ uiy

fiÛk Œ̂Ì=Åã≤ LO@∞Ok.

"åãÎ̈"åxH˜ =~°‚ è̂Œ~°‡O Hõ#fl =∞Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ#k P„â◊=∞ è̂Œ~°‡O.

P„â◊=∞ è̂Œ~°‡O „Ñ¨HÍ~°O =∞x+≤ «̀# ã¨QÆO rq`åxfl =ºHÎ̃QÆ̀ «, Éè∫uHõ

„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ HÀã̈O ̂H\Ï~ÚOKåe. ã̈QÆO rq`åxfl Pu‡Hõ, áê~°=∂i÷Hõ

„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O ˆH\Ï~ÚOKåe.
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„|Ç¨Ï‡K«~°º P„â◊=∞OÖ’ =ºHÎ̃ q^•º è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∂e. P

«̀~åfi «̀ QÆ$Ç̈Ïã̈÷ P„â◊=∞OÖ’ =ºH̃Î ‰õΩ@∞OÉÏxfl U~°Ê~°K«∞HÀ"åe. ã̈OÑ̈ Œ̂#∞

Pi̊OKåe. ã̈=∂[Ñ̈Ù Éè∫uHõ „Ñ̈QÆuH̃ ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂O KÕÜ«∂e. ã̈OáêkOz#

^•xÖ’ H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl „Ñ¨*’Ñ¨Ü≥∂QÆ HÍ~åºÅ‰õΩ qxÜ≥∂yOKåe.

P «̀~åfi «̀ rq «̀Ñ¨Ù =∞e ã¨QÍxfl áê~°=∂i÷Hõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ

HÀã¨O ˆH\Ï~ÚOKåe. "å#„Ñ¨ã¨ ÷, ã¨<åºã¨ =º=ã¨÷ WO^Œ∞HÀã¨O

U~°Ê~°K«|_çOk. "åãÎ̈"åxH˜ Wk Ô~O_»= [#‡. P Œ̂~°≈"å Œ̂O`À ‰õÄ_ç#

r=# q è̂•<åxfl J#∞ã¨iOKÕ =ºHÎ̃ kfiA_»∞, Ô~O_»= [#‡ á⁄Ok#

=ºH˜Î. rq`«OÖ’x =∞eã¨QÆO ^Õ=ÉèÏQÆ=∞h, P r=# q^è•<åxH˜

HÍ~°º~°∂Ñ¨=∞h =∞# ã¨Oã¨̄ $u „Ñ¨É’kè™ÈÎOk.

P «̀‡ HõàÏº}ÏxH©, Ö’Hõ HõàÏº}ÏxH© J=ã¨~°=∞ÜÕ∞ *Ï˝<åxfl

=ºH̃Î "å#„Ñ̈ã̈÷OÖ’ ã̈OáêkOK«=Åã≤ LO@∞Ok. ™êfi è̂•ºÜ«∞O KÕÜ«∞=Åã≤

LO@∞Ok. J è̂•º «̀‡, «̀̀ «fi Œ̂~°≈#O, ã¨=∂[Ñ¨Ù ã≤÷uQÆ̀ «∞Å∞, PÜ«∂

ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ Ñ̈iëê¯~åÅ∞ – JxflO\h̃ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞=Åã≤

LO@∞Ok. Wk *Ï˝#Ü≥∂QÆ ™ê^èŒ#. =∞<À|ÖÏhfl, P`«‡|ÖÏhfl

ã¨OáêkOK«_®xÔH· "å#„Ñ¨ã¨∞÷_»∞ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O, `«Ñ¨â◊Û~°º, ufHõ∆,

=∞<Àx„QÆÇ¨Å „Ñ¨„H˜Ü«∞Å#∞ J=∞Å∞ [~°áêe.

"å#„Ñ̈ã̈∞÷_»∞ ̀ «# ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ô~O_»= ÉèÏQÍxfl ¿ã"å ™ê è̂Œ#‰õΩ

qxÜ≥∂yOKåe. Ñ¨i„"å[‰õΩ_»∞QÍ Ñ¨~°º\˜OKåe. ã¨`ü„Ñ¨=$`«∞ÎÅ#∞

ÃÑOá⁄OkOK«_®xÔH· ™ê=∂#º „Ñ̈[Å`À |∞[O |∞[O HõeÑ≤ Ñ̈xKÕÜ«∂e.

"å#„Ñ¨ã÷̈O Ñ¨ÓiÎ HÍ=_»O`À – =ºHÎ̃H˜ P è̂•ºu‡Hõ Ñ¨iÑ¨Hõfi «̀

Åaèã¨∞ÎOk. JÑ¨Ù_»∞ J «̀_»∞ ã¨<åºã¨O fã¨∞HÀ=K«∞Û.
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"å#„Ñ¨ã¨÷OÖ’x "≥Ú^Œ\ ˜ "≥∞@∞ì „|Ç¨Ï‡q^ŒºÖ’ xëê‚`«∞_»∞

HÍ=_»O. Ô~O_»= "≥∞@∞ì «̀Ñ¨ ™ê è̂Œ#, Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O. =¸_»= "≥∞@∞ì

¿ã"å ™ê^èŒ#.

Éè∫uHõ r=# ~°™ê™êfi^Œ# rq`«Ñ¨Ù `˘e ã¨QÆOÖ’ `«#

Ñ̈Ó~å‚Ç̈ïux x~°fiÇ≤Ïã̈∞ÎOk. =∞eã̈QÆO ™êO™êiHõ ̂ Œ$+≤ìÖ’ ~ÀQÆO, =º è̂Œ,

Jã¨=∞~°÷̀ «, J==∂#O, L¿ÑHõ∆Å Œ̂â◊.

¿ÇÏÜ«∞"≥∞ÿ# D ã≤÷u ~åHõ=ÚO Õ̂, ã¨=∞Ü«∞O LO_»QÍ<Õ –

=ºHÎ̃ "≥∞Å‰õΩ= =Ç≤ÏOKåe. J è̂•º «̀‡ Éèí∂q∞HõÖ’ „Ñ¨"ÕtOKåe. «̀#

HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ "å#„Ñ¨ã÷̈ ™ê÷~ÚH˜ ̀ ≥K«∞ÛHÀ"åe. JÑ¨Ù_»∞ – H˘ «̀Î [#‡

ÅaèOz# qt+ì̈ J#∞Éèí∂u HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. `˘e ã¨QÆOÖ’ Hõ#fl "Õ~Ú

Ô~@∞¡ P#O^•xfl „Ñ¨™êkOKÕ ã¨Or=x =¸eHõ KÕuH˜ JO Œ̂∞ «̀∞Ok.

Hõ#∞Hõ<Õ – XHõ =∞Ç¨Ï «̀Î~° r=# P Œ̂~å≈xH˜ PK«~°} „Ñ¨„H˜Ü«∞

J=Ù`ÀOk "å#„Ñ¨ã¨÷O. "å#„Ñ¨ã¨∞÷_»∞ x["≥∞ÿ# „|Ç¨Ï‡"Õ`«Î. J`«_»∞

LÑ¨̂ Õâ◊‰õΩ_»∞, =HõÎ, „Ñ¨Kå~°‰õΩ_»∞ ‰õÄ_».

"å#„Ñ¨ã÷̈ ã¨O™ê¯~° qkè ã¨~°à◊"≥∞ÿ#k. D ã¨O™ê¯~°O XHõ\˜

Ô~O_»∞ QÆO@ÅÖ’ Ñ¨Ó~°Î=Ù «̀∞Ok. ÉÏÇ¨Ïº Œ̂$+≤ìÖ’ D ã¨O™ê¯~°O KåÅ∞.

=∞øeHõ q+¨Ü«∞O HÍ~°ºHõÖÏáêÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#k.

QÆ̀ «OÖ’ – P„â◊=∞ è̂Œ~°‡OÖ’x D =∞e ã¨QÆ"Õ∞ ÉèÏ~°fÜ«∞

è̂Œ~°‡OÖ’x =∞Ç̈Ï «̀Î~° ã̈OÑ̈ Œ̂QÍ H˘#™êyOk. D =¸Å è̂Œ#O P è̂•~°OQÍ

=∞# Õ̂â◊ áœ~°∞Å∞ Õ̂= «̀Å`À áÈÅÛ Œ̂y#"å~°∞QÍ ~°∂á⁄O^•~°∞. =∞#

=∂`«$Éè í∂q∞ ã¨fi~å æ^ŒÑ≤ QÆsÜ«∞ã≤ J~ÚOk. *Ï˝#=O`«∞Å∂,

„Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å∂, ã¨O™ê¯~°=O «̀∞Å∂ J~Ú# „Ñ¨*Ï¿ã=‰õΩÅ`À ‰õÄ_ç#
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ÃÑ Œ̂Ì ¿ã# rq «̀Ñ¨Ù =∞e ã¨QÆO #∞O_ç x~å‡}O J=Ù «̀∂ =zÛOk. D

¿ã# qHõ$`«∞Å`À ã¨OÑ¶ ¨∞~° ¬} [iÑ≤Ok† ã¨`ü „Ñ¨=$`«∞ ÎÅ#∞

ÃÑOá⁄OkOzOk† [# =∂#™êxfl Ñ¨`«#O #∞O_ç HÍáê_çOk†

P Œ̂~°≈"å Œ̂O`À xO_ç# =ºH̃Î̀ åfiÅ#∞ qHõã≤OÑ̈KÕã≤Ok† J#∞Hõ~°}©Ü«∂Ö̌·#

ã̈ «̄̀ ~°‡Å#∞ ÉèÏs Ü≥∞ «̀∞Î# x~°fiÇ≤ÏOzOk. „áêp# ÉèÏ~°̀ « Q“~°= QÆi=∞Ö’

Wq∞_ç L#fl ~°Ç¨Ïã¨ºO W Õ̂.

=$^•úÑ¨ºO D ~°Ç¨Ï™êºxfl Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OQÆ=∞O KÕã¨∞HÀ"åe†

"å#„Ñ¨™ê÷xfl =iOKåe† `«^•fi~å P`«‡ âßOuh, P`«‡#O^•hfl,

P`À‡#fluh, P`«‡^Œ~°≈<åhfl JO^Œ∞HÀ"åe† ã¨=∂[ Ç≤Ï`åxH©,

qâ◊fi„âıÜ«∞ã¨∞û‰õÄ «̀# =O «̀∞ Hõ~°Î"åºxfl JOH˜̀ « ÉèÏ=O`À x~°fiÇ≤ÏOz,

«̀##∞ Ñ¨Ùh «̀O KÕã¨∞HÀ"åe, ã¨Ñ¶̈ÅO KÕã¨∞HÀ"åe.
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Z=~°∞ =$ Œ̂∞úÅ∞?

r"Õ=∞ â◊~°̂ Œâ◊‡ «̀"£∞

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x „Ñ¨u „áê}˜ rq «̀ Ü«∂„ «̀Ö’ =$^•úÑ¨ºO XHõ

=∞lb. =∞#∞+̈µÅÖ’ ‰õÄ_» Jk XHõ ™ê=∂#º"≥∞ÿ# ̂ Œâ◊, „Ñ̈Hõ$uã≤̂ Œú"≥∞ÿ#

Œ̂â◊. [x‡Oz# =ºHÎ̃ â◊s~°O HÍÅO`Àáê@∞ qHÍã¨O á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok.

=∞x+≤ ZÅ¡HÍÅO Ñ¨ã≤ÉÏÅ∞_»∞QÍ, #= Ü«∞ø=#∞_»∞QÍ LO_»_»O [~°QÆx

Ñ¨x. =Ü«∞ã¨∞û g∞ Œ̂Ñ¨_Õ H˘Ån â◊s~° ™ê=∞~°÷ºO «̀QÆæ_»O „áê~°OÉèíO

J=Ù «̀∞Ok† =$^•úÑ¨ºO =ã¨∞ÎOk. Wk Ju ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# Ñ¨i}Ï=∞O.

J~Ú<å H˘O Œ̂~°∞ =$^•úÑ¨ºO J<Õ =∂@ˆH QÍ|~åÑ¨_»̀ å~°∞.

=Ü«∞ã̈∞û ÃÑ~°QÆ_»O`Àáê@∞ =$^•úÑ̈ºO ̀ «Ñ̈ÊHõ =ã̈∞ÎO Œ̂x ̀ ≥eã≤#Ñ̈Ê\H̃©,

"å~°∞ =∂#ã≤HõOQÍ JO Œ̂∞‰õΩ «̀Ü«∂~°∞ HÍ~°∞. =$^•úÑ¨ºO =Ü«∞ã¨∞û

ÃÑiy Õ̀ =ã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ – =∂#ã≤Hõ"≥∞ÿ# =Úã¨e «̀#=¸ LOk. 80

– 90 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ Ãã·̀ «O Ü«Ú=‰õΩÅ=Öˇ L`åûÇ¨ÏO`À,

L Õ̀Î[O`À ̀ «=∞Ö’ q∞ye L#fl â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨kfixÜ≥∂QÆ

Ñ¨~°∞ã¨∂Î LO_Õ =º‰õΩÎÅ∞ L<åfl~°∞. =∞~À„Ñ¨Hȭ  – 30–40 ã¨O= «̀û~åÅˆH

JÅã≤áÈ~Ú#, L`åûÇ¨ÏO ÖËx, F[ã¨∞û ÖËx, Œ̂∞óY ≥̂·<åºÅ∞ xO_ç#,

J#∞Hõ∆}O x~åâ◊Ö’ =Úxy L#fl =º‰õΩÎÅ∂ =∞#‰õΩ `å~°ã¨Ñ¨_»̀ å~°∞.

„Ñ¨u rg xs‚̀ « HÍÅO =~°‰õΩ „H˜Ü«∂jÅOQÍ LO@∞Ok.

Ñ¨~°=∞Ñ≤̀ « Ñ¨~°=∂ «̀‡ r=ÙÅ â◊s~åÅ#∞ JÖÏ x~å‡}O KÕâß_»∞. P
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xs‚̀ « HÍÅ"Õ∞ J «̀_ç PÜ«Ú+¨µ¬. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x r= [O «̀∞=ÙÅxflO\˜H©

xs‚̀ «"≥∞ÿ# PÜ«Ú+̈µ¬ LOk. H˘xfl „H̃q∞ H©@HÍÅ PÜ«Ú+̈µ¬ H˘xfl QÆO@Å∞

=∂„ «̀"Õ∞ LO@∞Ok. "Õ›Öò KÕÑ¨ 300 ã¨O= «̀û~åÅ∞ rqã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ,

ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ =∞x+≤ â◊s~°Ñ¨Ù PÜ«Ú+¨µ¬#∞ 100 ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ

x~°‚~ÚOKå_»∞. 100 ã̈O= «̀û~åÅ =~°‰õΩ =∞x+≤ â◊s~°O Ü«∞ø=# ̂ Œâ◊Ö’

LO@∞O^Œx PÜ«Úˆ~fi^Œ ã≤^•úO`«O K≥Ñ¨Ù`ÀOk. P ã≤^•úO`«O

„Ñ¨HÍ~°O –120 ã¨O= «̀û~åÅ =~°‰õΩ =$ Œ̂ú Œ̂â◊, P «̀~åfi «̀ [~° Œ̂â◊

LO@∞Ok. [~° ̂ Œâ◊Ö’ â◊s~°O [~°̊~°O J=Ù «̀∞Ok, tkäÅO J=Ù «̀∞Ok.

PÜ«Úˆ~fi Œ̂ xÜ«∞=∂Å „Ñ¨HÍ~°O =∞x+≤ ã¨OÜ«∞=∞<åxfl áê\˜Oz#Ñ¨Ù_Õ,

™êufiHõ r=# q è̂•<åxfl J=ÅOaOz#Ñ¨Ù_Õ – D ã≤̂ •úO «̀O =∞x+≤H˜

=iÎã¨∞ÎOk. ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞x ã¨Ç¨Ü«∞O=Å¡ =∞#O 100 ã¨O= «̀û~åÅ∞

rqOKåe† =O^Œ ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û =~°‰õΩ K«∂_®e† =O^Œ

ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û =~°‰õΩ K≥=ÙÅ`À q<åe† =O Œ̂ ã¨O= «̀û~åÅ

=Ü«∞ã̈∞û =~°‰õΩ K«Hȭ QÍ =∂\Ï¡_®e† =O Œ̂ ã̈O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã̈∞û =~°‰õΩ

^≥·#ºO ÖË‰õΩO_® rqOKåe† =O^Œ ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û =~°‰õΩ

â◊~°̂ Œ$ «̀∞=ÙÅ JO^•xH̃ ã̈O`À+≤OKåe† JO «̀Hõ#fl ÃÇÏK«∞Û =Ü«∞ã̈∞û=~°‰õΩ

P#O Œ̂OQÍ rqOKåe – Jx PÜ«Úˆ~fi Œ̂OÖ’  ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ „áê~°÷#

KÕÜ«∞_»O LOk –

«̀K«ÛKè«∞ˆ~Ì=Ç≤Ï «̀O Ñ¨Ù~°™êÎK«∞Ûù„Hõ=ÚK«Û~°̀ ü I

Ñ¨âıº=∞ â◊~°̂ Œó â◊̀ «O,

r"Õ=∞ â◊~°̂ Œó â◊̀ «"£∞ â◊$}∞Ü«∂=∞ â◊~°̂ Œó â◊̀ «O,

„Ñ¨„|"å=∞ â◊~°̂ Œó

â◊̀ «=∞n<åó ™êº=∞ â◊~°̂ Œó âßO «̀O,

       Éèí∂Ü«∞â◊Û â◊~°^Œó â◊`å`ü II – (Ü«∞Aˆ~fi Œ̂O 36/24)
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J#QÍ –

=∞#O =O^Œ ã¨O=`«û~åÅ‰õΩÃÑ·QÍ rqOKåe. =∞# Hõà◊√¡,

K≥=ÙÅ∞, "å}̃=O\ ̃*Ï̋<ÕO„kÜ«∂Å∂, Hõ~̂‡O„kÜ«∂Å∂ Jhfl JO «̀=~°‰õΩ

Ñ¨xKÕÜ«∂e.

D ÅHõ∆ ºO`À<Õ |∞∞+¨µÅ∂, =∞h+¨µÅ∂ =∂#= rq «̀OÖ’x

=O Œ̂ ã̈O= «̀û~åÅ#∞ <åÅ∞QÆ∞ HÍÅYO_®Å∞QÍ qÉèílOz, r=# K«~°º#∞

x~°‚~ÚOKå~°∞ – „|Ç¨Ï‡K«~°ºO, QÆ$Ç¨Ïã¨÷O, "å#„Ñ¨ã¨÷O, ã¨<åºã¨O.

„|Ç¨Ï‡K«~°ºOÖ’x 25 ã¨O= «̀û~åÅ HÍÅOÖ’ xÜ«∞=∞, ã¨OÜ«∞=∂Å

Hõ~îÀ~° J#∞âßã̈<åxfl áê\ã̈̃∂Î, L «̀Î=∞"≥∞ÿ Ñ̈Ù+≤ì Hõey# â◊s~åxfl Ñ̈Ù<åkQÍ

x~å‡}O KÕ¿ã"å~°∞† É∫kúHõ qHÍ™êxH©, =∂#ã≤Hõ qHÍ™êxH© J «̀ºkèHõ

„áê è̂•#ºO WKÕÛ"å~°∞. P ̀ «~åfi «̀ QÆ$Ç̈Ïã̈÷ ̂ Œâ◊Ö’ LO@∂ 50 ã̈O= «̀û~åÅ

=Ü«∞ã¨∞û =~°‰õΩ =ºHÎ̃ «̀# â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ#∞, „Ñ¨uÉèí#∞ ã¨=Úz «̀OQÍ

qxÜ≥∂yã¨∂Î ã¨∞Y âßO «̀∞Å`À rqOKÕ"å_»∞. ^•x`Àáê@∞ ‰õΩ@∞O|

ÉÏ^èŒº`«Å#∞, ™ê=∂lHõ ÉÏ^èŒº`«Å#∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ"å_»∞. P `«~åfi`«

"å#„Ñ¨ã÷̈, ã¨<åºã¨ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å „Ñ¨HÍ~°O ã¨=∂*ÏxH˜ x™êfi~°÷OQÍ

¿ã= KÕÜ«∞_®xH˜ «̀##∞ ã¨=∞iÊOK«∞‰õΩ<Õ"å_»∞. D r=# q è̂•#O

„Ñ̈HÍ~°O – ÉÏÅº , Ü«∞=fi<åÅÖ’ á⁄O Õ̂ P#O^•xfl =∞x+≤ =$ Œ̂ú ̂ Œâ◊Ö’

‰õÄ_» J#∞ÉèíqOKÕ"å_»∞. ̀ «# J#∞Éèí"åhfl, *Ï̋<åhfl JO Œ̂iH© Ñ̈OKÕ"å_»∞.

ã̈=∂[OÖ’x XHõ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ# J=Ü«∞=OQÍ Ñ̈ÓlOK«|_Õ"å_»∞,

ã¨<å‡xOK«|_Õ"å_»∞.

D<å_»∞ ™ê è̂•~°}OQÍ 60 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û ^•\˜#

"åix =$ Œ̂∞úÅ∞QÍ Ñ̈iQÆ}̃ã̈∞Î<åfl~°∞. =$ Œ̂∞úÅ „Ñ̈Ü≥∂[#O HÀã̈O „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO

J<ÕHõ Ñ¨^äŒHÍÅ#∞ J=∞Å∞ KÕ™ÈÎOk. "å~°úHÍºxH˜ =Ü«∞ã¨∞û`À Hõ#fl

=∞#ã¨∞û`À ÃÇÏK«∞Û ã¨O|O è̂ŒO LOk. D "åãÎ̈"åxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ, "å~°úHõºÑ¨Ù
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ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ =∞#O ã¨=ºOQÍ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`åO† "å\˜x

Ñ¨i+¨̄ iOK«QÆÅ∞QÆ∞`åO.

D ̂ Œ$+≤ì̀ À =$ Œ̂∞úÅ#∞ WÖÏ =sæHõiOK«=K«∞Û–

1. =∂#ã≤HõOQÍ, âßsiHõOQÍ P~ÀQÆº=O «̀∞Å∞

=∂#ã≤HõOQÍ, âßsiHõOQÍ P~ÀQÆº=O «̀∞Å∞ <Õ_»∞ J~°∞ Œ̂∞QÍ

L<åfl~°∞. =∞Ç¨`å‡ QÍOnè, Ñ¨O_ç`« =∞^Œ#"≥∂Ç¨Ï# =∂Å"åº,

N Ç¨Ï#∞=∂<£ „Ñ¨™ê £̂ áÈ^•Ì~ü, N [=Ú<åÖÏÖò |*Ï*ò D =~åæxH˜

K≥Ok# =$ Œ̂∞úÅ∞. =Ú[Ñ¶̈Êù~ü#QÆ~üÖ’x â◊√Hõ̂ Õ= P„â◊=∂xH˜ K≥Ok#

™êfiq∞ HõàÏº}^Õ"£r „Ñ¨ã¨∞Î`«O 128 ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’‰õÄ_»

ã¨=∂[ ¿ã=Ö’ „H˜Ü«∂jÅOQÍ L<åfl~°∞. =∞^äŒ∞~°Ö’x Q“~°^è•"£∞

~å è̂•‰õΩO_»Ö’ N|$[ã¨∞O Œ̂~° ^•ãπr =∞Ç¨Ï~å*ò 105 ã¨O= «̀û~åÅ

=Ü«∞ã¨∞ûÖ’ ‰õÄ_» `«=∞ rq`åxfl x~å‡}Ï`«‡HõOQÍ ã¨kfixÜ≥∂QÆO

KÕã¨∞Î<åfl~°∞. WÖÏO\˜ =º‰õΩÎÅ rq «̀ K«i„ «̀Å#∞ Ñ¨ije¿ãÎ =∞#‰õΩ XHõ

q+¨Ü«∞O `≥Å∞ã¨∞ ÎOk. g~°∞ ÉÏÅºO#∞O_ô `«=∞ rq`åÅÖ’

ã¨OÜ«∞=∞<åxfl ™ê^èŒ# KÕâß~°∞. `«=∞‰õΩ `å"Õ∞ J^è•ºÑ¨‰õΩÅ∞QÍ

=º=Ç¨ÏiOz, ̀ «=∞ â◊s~åxfl Hõ~îÀ~°"≥∞ÿ# J#∞âßã¨#OÖ’ |OkèOKå~°∞.

Ñ¶̈e «̀OQÍ – "åi F[ã¨∞û, Õ̀[ã¨∞û, =~°Ûã¨∞û Jaè=$kú á⁄O^•~Ú.

"å\˜ P#O^•xfl "å~°∞ =$^•úÑ¨ºOÖ’ J#∞Éèíqã¨∂Î=KåÛ~°∞.

2. â◊s~°O J<å~ÀQÆºOQÍ, =∞#ã¨∞û P~ÀQÆºOQÍ L#fl"å~°∞

N ~å=∞Hõ$+‚̈ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ HÍº#û~°∞ "åºkè̀ À f„= "Õ̂ Œ##∞

á⁄O Õ̂"å~°∞. HÍh, P ~ÀQÆ „Ñ¨ÉèÏ=O PÜ«∞# =∞#ã¨∞ûg∞ Œ̂ U=∂„ «̀O

LO_Õk HÍ Œ̂∞. "å~°∞ z=i Ñ¶̈∞_çÜ«∞ =~°‰õΩ ™ê è̂Œ#Ö’, ã¨=∂[ ¿ã=Ö’

x=∞QÆ∞flÅ∞ J~Ú<å~°∞. W@∞=O\ ˜ ã¨O`üÅ∂, =∞Ç¨`«∞‡Å∂,
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=∞Ç¨Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∂ Ñ¨Å∞=Ù~°∞ L<åfl~°∞. âßsiHõ"≥∞ÿ# J<å~ÀQÆºO

H˘#™êQÆ∞ «̀∂ L#flÑ̈Ê\H̃©, ̀ å=Ú xã̈ûÇ̈Ü«ÚÖ̌·# =$ Œ̂∞úÅ=∞x "åÔ~#fl_»∂

ÉèÏqOK«ÖË^Œ∞. J<å~ÀQÆºO, JOQÆ"≥·HõÅºO, H˘~°`«Å Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞

Dâ◊fiˆ~K«ÛùQÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz ã¨̂ • „Ñ¨ã¨#flOQÍ HÍ#=KÕÛ =º‰õΩÎÅ∞ =∞#

K«∞@∞ìÑ¨@¡‰õÄ_» HÍ#=™êÎ~°∞. "å~°∞ ã¨=∂*ÏxH© |~°∞=Ù HÍ~°∞, «̀=∞

‰õΩ@∞OÉÏxH© |~°∞=Ù HÍ~°∞.

3. â◊s~å~ÀQÆºO LO_ç =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆºO ÖËx"å~°∞

ã¨=∂[OÖ’ WÖÏO\ ˜ =º‰õΩ ÎÅ ã¨OYº KåÖÏ ÃÇÏK«∞Û.

=$^Œ∞úÖËHÍHõ, Ñ¨Å∞=Ù~°∞ Ü«Ú=‰õΩÅ∞ ‰õÄ_» WÖÏ LO\Ï~°∞. "åi

=∞#ã¨∞ûÅ‰õΩ ã¨O «̀$Ñ≤Î J<Õk Z#fl_»∂ HõÅ∞QÆ<Õ HõÅ∞QÆ̂ Œ∞. „Ñ¨Ñ¨OK«O

JO «̀\Ï "åiH̃ K≥_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. „Ñ̈u =ºH©Î "åiH̃ â◊„ «̀∞=ÙQÍ

HõxÑ≤™êÎ_»∞. "åi HÀiHõÅ∞ JÑ̈iq∞ «̀OQÍ LO\Ï~Ú. ™êfi~°÷O, Ö’ÉèíO «̀Ñ̈Ê

=∞~˘Hõ\ ̃"åiH̃ ̀ ÀK«̂ Œ∞. „Ñ̈u=ºH©Î ̀ «=∞‰õΩ ¿ã= KÕÜ«∂Åh, ̀ «=∞ HÀiHõÅ∞

f~åÛÅh "å~°∞ Pt™êÎ~°∞. `å=Ú =∂„ «̀O Z=fiiH© ze¡QÆ=fi W=fi~°∞.

"å~°∞ ZÑ¨C_»∂ ‰õΩo¡áÈ «̀∂ LO\Ï~°∞, qã¨∞‰õΩ¯O@∂ LO\Ï~°∞. `å=Ú

Œ̂∞ód™êÎ~°∞, W «̀~°∞Å#∞ Œ̂∞óYÑ¨~°∞™êÎ~°∞.

4. â◊s~° J<å~ÀQÆºO, =∂#ã≤Hõ J<å~ÀQÆºO Hõey#"å~°∞

WÖÏO\ ̃=º‰õΩÎÅ∞ ‰õΩ@∞OÉÏxH©, ã̈=∂*ÏxH© q+̈=∞ ã̈=∞ã̈ºÅ∞

ã¨$+≤ìã¨∂Î LO\Ï~°∞. "å~°∞ «̀=∞ âßsiHõ ^Ò~°ƒÅºÑ¨Ù ^Àëêhfl, «̀=∞

Jã¨=∞~°÷̀ « ^Àëêhfl W «̀~°∞Åg∞ Œ̂ ~°∞ Œ̂∞Ì̀ å~°∞. "åi PK«~°} Z‰õΩ¯=QÍ

=∞uã≤÷q∞`«OÖËx =ºH˜Î PK«~°}ÖÏ LO@∞Ok. Jã¨∂Ü«∞, ^Õfi+¨O,

qã̈∞QÆ∞ Œ̂Å "åi k# K«~°ºÖ’ JO «̀~åƒùQÍÅ∞QÍ LO\Ï~Ú. "å~°∞ Z#fl_»∂

Z=i =∞Oz QÆ∞iOp PÖ’zOK«ÖË~°∞.
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5. J «̀ºkèHõ [~°̊~°∞Å∞, xã¨ûÇ¨Ü«ÚÅ∞

n~°…~ÀQÍÅ=Å¡, W`«~° HÍ~°}ÏÅ=Å¡ âßsiHõOQÍ J`«ºO`«

|ÅÇ‘Ï#∞Å∞ J~Ú#"å~°∞. =∂#ã≤HõOQÍ ÉÏQÆ∞<åfl, âßsiHõOQÍ

xã¨ûÇ¨Ü«ÚÅ∞ J~Ú#"å~°∞.

=$^•úÑ¨ºO – Pi÷Hõ Ñ¨iã≤÷u

=Ü«∞ã¨∞û ÃÑ~°QÆ_»O`Àáê@∞ =∞x+≤ J=ã¨~åÅ∞ ÉÏQÍ

«̀yæáÈ`å~Ú. uO_çH©, |@ì‰õÄ Z‰õΩ¯=QÍ Y~°∞Û KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°O

LO_»^Œ∞. J~Ú<å „Ñ¨uXHõ¯iH© Pi÷Hõ"≥∞ ÿ# Pã¨~å J=ã¨~°O

J=Ù`«∞OkHõ^•. Pi÷Hõ Ñ¨iã≤ ÷u P^è•~°OQÍ =$^Œ∞ úÅ#∞ WÖÏ

=sæHõiOK«=K«∞Û.

(Hõ) Pi÷Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ÖËx"å~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ =∞x+≤ L^ÀºQÆO,

"åºáê~°O, =º=™êÜ«∞O=O\˜ "å\ ˜^•fi~å ã¨OáêkOz

q∞QÆ∞Å∞Û‰õΩ#fl _»|∞ƒ =$^•úÑ̈ºOÖ’ J=ã̈~åÅ∞ f~°∞ÛHÀ=_®xH̃

J «̀_çH˜ ã¨iáÈ «̀∞Ok. U HÍ~°}O=Å¡ J~Ú<å ‰õΩ@∞O|Ñ¨Ù

Pã̈~å JO Œ̂HõáÈ~Ú<å, "åix _»|∞ƒ H˘~°̀ « W|ƒOkÃÑ@ì̂ Œ∞.

(Y) J=ã¨~åxH˜ q∞Oz# ã¨OÑ¨^Œ Hõey#"å~°∞. „Ñ¨ã¨∞ Î`«

Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ WÖÏO\˜"åi ã¨OYº ÃÑ~°∞QÆ∞`ÀOk. gi Ñ≤Å¡Å∞

=∞Oz Éè íq+¨º`«∞ Î HÀã¨O WÅ∂¡ T~°∂ =ke W`«~°

#QÆ~åÅÖ’<À, W «̀~° Õ̂âßÅÖ’<À LO\Ï~°∞. =$ Œ̂∞úÖ·̌# «̀e¡

Œ̂O„_»∞Å∞ Jáê~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨̂ Œ̀ Àáê@∞ XO@iQÍ ~ÀQÍÅ#∂,

W «̀~° Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∂ Z Œ̂∞~˘¯O@∂ LO\Ï~°∞. XHõ„Ñ¨Hȭ  "åi

ÉÏQÀQÆ∞Å∞ K«∂KÕ"å~°∞ Z=~°∂ LO_»~°∞. =∞~À„Ñ̈Hȭ  "åiK«∞@∂ì

Éèí[#Ñ¨~°∞Å∂, ™êfi~°÷Ñ¨~°∞Å∂ KÕ~°`å~°∞ – P ã¨OÑ¨^Œ#∞
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KÕlH˜̄ OK«∞‰õΩ<Õ l «̀∞ÎÅ∞ Ñ¨#∞fl «̀∂. XHÀ™êi P _»|∞ƒHÀã¨O

"åix Ç¨Ï «̀º KÕ¿ã=~°‰õΩ "≥à◊̀ å~°∞.

(QÆ) «̀=∞ J=ã̈~åÅ#∞ f~°∞ÛHÀ=_®xH̃ Pi÷Hõ =#~°∞Å∞ ÖËx"å~°∞.

rq «̀=∞O`å ã¨OÜ«∞=∞#O ÖË‰õΩO_® rqOz#"å~°∞, ̂ èŒ<åxfl

Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆO KÕã≤#"å~°∞, ã¨=∞Ü«∞O LO_»QÍ<Õ Éèíq+¨º «̀∞Î

QÆ∞iOz PÖ’zOK«x"å~°∞ "å~°úHõºOÖ’ WÖÏO\˜ HõëêìÅ∞

J#∞Éèíq™êÎ~°∞. H˘O Œ̂i Ñ¨iã≤÷u =∞~ÀÖÏ LO@∞Ok. "åà◊¡

Ñ≤Å¡Å∞ á⁄ÅO, Pã≤÷, "åºáê~°O JO`å =â◊Ñ¨~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞.

«̀e¡ ̂ ŒO„_»∞Å#∞ QÍeH̃ = Œ̂e"Õ™êÎ~°∞. <Õ_»∞ Éè’QÆ"å Œ̂ ã̈Oã̈¯ $u

„Ñ¨ÉèÏ=OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ#fl Ñ¨Å∞=Ù~°∞ WÖÏ =º=Ç¨Ïiã¨∞Î<åfl~°∞.

=$ Œ̂∞úÅ#∂, "åi ã¨=∞ã¨ºÅ#∂ J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞HÀ=_®xÔH·

=∞#‰õΩ =∂#ã≤Hõ=¸, âßsiHõ=¸, Pi÷Hõ=¸ J~Ú# WÖÏO\ ̃̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO

ZO`À ã¨Ç¨Ü«∞HÍi J=Ù «̀∞Ok.

~ÀQÍÅ∞, XO@i «̀#O, J¿ÑHõ∆ – L¿ÑHõ∆

r=#K«~°º „Ñ¨ÉèÏ=O

rq`«OÖ’x Ô~O_»∞ ^Œâ◊ÅÖ’ =∞x+≤ Jã¨=∞~° ÷OQÍ,

|ÅÇ‘Ï#OQÍ, xã¨ûÇ¨Ü«∞OQÍ LO\Ï_»∞. "≥Ú^Œ\ ˜ ^Œâ◊

[x‡Oz#Ñ̈Ê\#̃∞O_ç â‹·â◊=O =~°‰õΩ LO@∞Ok. D ̂ Œâ◊Ö’ ̀ «y# Pã̈~å

JO Œ̂HõáÈ Õ̀, tâ◊√=Ù =∞#∞QÆ_»̂H =ÚÑ¨C =KÕÛ „Ñ¨=∂ Œ̂O LOk† J<ÕHõ

~ÀQÍ}∞=ÙÅ∞ â◊s~°OÖ’ ã≤÷~°Ñ¨_Õ „Ñ¨=∂ Œ̂O LOk. D Œ̂â◊Ö’ =∞x+≤

|∞kú, q"ÕHõO qHõã≤OK«=Ù. ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ PÖ’zOK«_»O ™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞.

HÍ~°ºâ◊¥~°̀ « K«∂Ñ¨_»=¸ ™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞. ^•^•Ñ¨Ù W@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ Õ
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"å~°úHõºOÖ’ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. P Œ̂â◊Ö’ WO„kÜ«∂Å∞ Ñ¨@∞ì «̀Ñ¨C`å~Ú.

â◊s~°O [~°̊~°O J=Ù «̀∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O 60 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û#∞O_ç

"å~°úHõºO, ̂ •xH˜ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ã¨ºÅ∂ „áê~°OÉèíO J=Ù «̀∞<åfl~Ú.

ÉÏÅº ̂ Œâ◊#∞O_ç ã̈=Úz «̀ ã̈O™ê¯~åÅ∞ á⁄O Õ̂ "å`å=~°}OÖ’

ÃÑiy# =ºH̃Î, „|Ç̈Ï‡K«~°º QÆ$Ç̈Ïã̈÷ P„â◊=∂Å P Œ̂~å≈Å H˘Å| Œ̂ÌÅ „Ñ̈HÍ~°O

#_»∞K«∞‰õΩ#fl =ºH̃Î, ̀ «# rq`åxfl ̂ Œ∞~°∞æ}ÏÅ#∞O_ç, ̂ Œ∞~ü=ºã̈<åÅ#∞O_ç

™ê^èŒº"≥∞ÿ#O`«=~°‰õΩ HÍáê_»∞‰õΩ#fl =ºH˜Î =$^•úÑ¨ºOÖ’ P#O^ŒOQÍ

LO\Ï_»∞. =∂#ã≤HõOQÍ J «̀_»∞ "≥∞Å‰õΩ=QÍ, „H˜Ü«∂jÅOQÍ xÅz

LO\Ï_»∞. âßsiHõ, Pi÷Hõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ J`«_çx JO`«QÍ „Ñ¨ÉèÏq`«O

KÕÜ«∞=Ù. HÍh, =º‰õΩÎÅÖ’ ÃÇÏK«∞Û=∞Ok r=# q è̂•#O D q è̂ŒOQÍ

LO_»̂ Œ∞.

„áê~°ÉÏúxfl |\ì̃ [#‡, PÜ«Ú+¨µ¬, Éè’QÆO

=∂#= rq`åxH˜ H˘xfl =¸Å `«`åfiÅ∞ L<åfl~Ú.

=∞#=∞O`å "å\˜x Ñ¨\ ˜ìOK«∞HÀ=Ú. =∞#‰õΩ =∂#= [#‡ ZÖÏ

ÅaèOzOk, ZO^Œ∞‰õΩ ÅaèOzOk J#fl q+¨Ü«∂Å#∞ =∞#O

=∞~°záÈ`å=Ú. '=∂#= [#‡ Q˘Ñ¨Ê J Œ̂$+ì̈O— – Jx =∞#O JO@∂<Õ

LO\Ï=Ú. HÍh, =∞#O =∞# rq`åÅ#∞ Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ, Œ̂∞~ü=ºã¨<åÅ

TaÖ’H˜ ã¨fiÜ«∞OQÍ kOz, "å\˜x <åâ◊#O KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú.

"åãÎ̈"åxH˜ – =∞# rq «̀OÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º =∞Oz – K≥_»∞

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ =∞# Hõ~°‡Å Ñ¶̈Å=ÚÖË. P Hõ~°‡Å∞ D rq «̀OÖ’ KÕã≤#q

HÍ=K«∞Û, Ñ¨Ó~°fi [#‡ÖÖ’ KÕã≤#q HÍ=K«∞Û. „áê~°ÉÏúxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ

=∞#‰õΩ Ñ¨Ù#~°̊#‡ =ã¨∞ÎOk† =∞# *Ïu, PÜ«Ú+¨µ¬, Éè’QÆO x~°‚Ü«∞O

J=Ù`å~Ú. âß¢™êÎÅ∞ ã¨Ê+ì̈OQÍ „"åã≤# =∂@ Wk.
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ã¨u=¸ÖË «̀kfiáêHÀ *Ï`åºÜ«Ú~ÀƒùQÆó I

– Ñ῭ «O[e Ü≥∂QÆ Œ̂~°≈#O (2/13)

WHȭ _» *Ïu JO>Ë J~°÷O [#‡. Éè’QÆO JO>Ë ã¨∞Y Œ̂∞óMÏÅ

J#∞Éèí=O. Ñ̈Ó~°fi [#‡ÅÖ’ =∞#O KÕã≤# Hõ~°‡Å „Ñ̈HÍ~°O =∞# „áê~°|úO

U~°Ê_çOk. P „áê~°|úO Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞#‰õΩ =∂#= [#‡ ÅaèOzOk.

^•x „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ „Ñ¨ã¨∞ Î`« rq`«OÖ’ =∞#O ã¨∞Y ^Œ∞óMÏÅ#∞

J#∞Éèíqã¨∞Î<åflO. ^•x „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ =∞# D =∂#= â◊s~°O Ü≥ÚHȭ

PÜ«Ú+¨µ¬ x~°‚Ü«∞O J~ÚOk.

rq`«OÖ’ =∞#‰õΩ Z^Œ∞~°ÜÕ∞º =∞Oz–K≥_»∞ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞

ã¨fiÜ«∞OQÍ KÕã≤# Hõ~°‡Å Ñ¶̈e «̀=ÚÖË Jx ZÅ¡Ñ¨C_»∂ QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩO>Ë

– =∞#O Z#fl_»∂ HõëêìÅ‰õΩ K«eOzáÈ=Ú, „‰õΩOyáÈ=Ú. #=Ùfi «̀∂

"å\˜x Z Œ̂∞~˘¯O\Ï=Ú.

JÖÏˆQ – =∞~°}˜OKÕ Hõ∆}O Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ x~°‚Ü«∞O J~Ú#k.

=∞# PÜ«Ú+¨µ¬ x~åú~°} J~Ú#k. ^•xfl Z=fi~°∂ «̀yæOK«#∂ ÖË~°∞,

ÃÑOK«#∂ ÖË~°∞.

rq «̀Ñ¨Ù ^•i =∞# KÕ̀ «∞Ö’¡<Õ

J~Ú Õ̀ XHȭ  q+̈Ü«∞O =∞# KÕ̀ «∞Ö’¡ LOk. =∞#O ̀ «ÅK«∞‰õΩO>Ë

ã¨OÜ«∞=∞#O`À ‰õÄ_ç# r=# q^è•<åxfl J#∞ã¨iOK«QÆÅO.

ã¨=Úz`«"≥∞ ÿ# PK«~°}#∞, PÖ’K«##∞, PÇ¨~° qÇ¨~åÅ#∞

U~°Ê~°K«∞HÀQÆÅO. Ñ¶¨e`«OQÍ – z=i Hõ∆}O =~°‰õΩ âßsiHõOQÍ

P~ÀQÆºO`À LO_»QÆÅO. =∞# rq «̀OÖ’ ¿ã=, `åºQÆO, Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~°O,

Hõ~°Î=º Ñ̈~åÜ«∞} «̀, ã̈Ç̈Ï# QÆ∞}O, ã̈[̊# «̀fiO, x*Ï~Úf, P «̀‡qâßfiã̈O

=O\˜ <≥·uHõ qÅ∞=Å#∞ qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞HÀQÆÅO. =∞# ã¨^Œ∞æ}ÏÅ
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ã¨∞"åã¨#`À ã¨=∂*Ïxfl QÆ∞ÉÏoOÑ¨*ËÜ«∞QÆÅO.

=∞~À„Ñ¨Hȭ  – =∞#O «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë =∞# rq`åxfl Ö’ÉèíO,

"≥∂Ç¨ÏO, ^Õfi+¨O, Jã¨∂Ü«∞, HÍ=∞O, „HÀ^èŒO, "åã¨#, `«$+¨‚, eÑ¨û,

ÖÏÅã¨ =Ú#flQÆ∞ QÆ∞}ÏÅÖ’ =ÚOK≥̀ «ÎQÆÅO. =∞#‰õΩ ~ÀAHÀ H˘ «̀Î #~°Hõ

Ñ¨iã≤÷ux ã¨$+≤ìOK«∞HÀQÆÅO. „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ |~°∞=ÙQÍ =∂~°QÆÅO.

‰õΩo¡áÈ «̀∂, qã̈∞‰õΩ¯O@∂, =∞~°} ÉèíÜ«∞O`À, n#∞Å∞QÍ, ̂ Œ∞ód «̀∞Å∞QÍ,

Ç¨Ï`åâ◊√Å∞QÍ rq`åxfl QÆ_»Ñ¨QÆÅO.

D Ô~O_çO\Ö̃’ U ̂ •iÖ’ "≥àÏ¡Ö’ =∞#"Õ∞ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe.

JOÑ¨â◊Ü«∞º‰õΩ HÍ~°}O

=∞Ç¨ÉèÏ~°̀ « Ü«Ú Œ̂úOÖ’ cè+¨‡ Ñ≤̀ å=∞Ç¨ï_»∞ JOÑ¨â◊Ü«∞ºg∞ Œ̂

Ñ¨_»∞‰õΩx, =∞~°}OHÀã¨O Z Œ̂∞~°∞K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. PÜ«∞##∞ K«∂_»_®xH˜

N Hõ$+¨µ‚_»∞ JHȭ _çH˜ =KåÛ_»∞. cè+¨µ‡_»∞ PÜ«∞##∞ WÖÏ J_çQÍ_»∞ –

''D [#‡Ö’ <Õ#∞ U áêÑ¨=¸ KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. =∞i, <å â◊s~°O

ÉÏ}ÏÅ`À WÖÏ ZO^Œ∞‰õΩ zÅ∞¡Å∞Ñ¨_çOk? <åH© Hõ+¨ìO ZO^Œ∞‰õΩ

=zÛÑ¨_çOk?——

N Hõ$+¨µ‚_»∞ WÖÏ ["å aKåÛ_»∞ –

''Ñ̈Ó~°fi[#‡Ö’ h=Ù KÕã≤# áêÑ̈Hõ~°‡Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈e «̀O Wk. Ñ̈Ó~°fi

[#‡ÅÖ’ [iy#k h‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ™êHõ∆ ºO ÖË‰õΩO_® ^•xfl #=∞‡=Ù.

Hõ#∞Hõ, <Õ#∞ h‰õΩ H˘kÌ ¿ãÑ¨Ù k=º Œ̂$+≤ì Wã¨∞Î<åfl#∞. h Ñ¨Ó~°fi [#‡Å

Ñ¨iã≤÷ux h=Ù ã¨fiÜ«∞OQÍ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞`å=Ù.——

k=º Œ̂$+≤ì á⁄Ok# cè+̈µ‡_»∞ ̀ «# Ñ̈Ó~°fi[#‡Å q=~åÅ#∞ WÖÏ

K«∂_»™êQÍ_»∞ –
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ÃÑ‰õΩ¯ [#‡Å=ÚO Œ̂∞ PÜ«∞# XHõ ~åA= Œ̂Ì =∂=\©_»∞QÍ

Ñ¨xKÕâß_»∞. U#∞QÆ∞Å =∞Oz K≥_»¤Å∞ K«∂KÕ"å_»∞. XHõ™êi PÜ«∞#

`«# JO‰õΩâ◊O`À XHõ Tã¨~°"≥e¡x K«Oáê_»∞. JO‰õΩâ◊O "≥Ú# P

Tã¨~°"≥e¡ â◊s~°OÖ’ kQÆ|_çOk. PÜ«∞# JO‰õΩâßxfl ÃÑ·H˜ Z`åÎ_»∞.

JO‰õΩâ◊O "≥Ú#‰õΩ z‰õΩ¯‰õΩ#fl Tã¨~°"≥e¡ H˘@∞ì‰õΩO\’Ok. JO‰õΩâßxfl

qkeOz PÜ«∞# Tã̈~°"≥e¡x ̂ Œ∂~°OQÍ qã≤i"Õâß_»∞. „Ñ̈Hȭ <Õ <åQÆÑ¶̈}̃

K≥@∞ì LOk. "≥_»ÅÊ~Ú# ^•x P‰õΩÅ‰õΩ ÖˇHȭ ÖË#xfl =Úà◊√¡ L<åfl~Ú.

Tã¨~°"≥e¡ P =Úà◊¡g∞^Œ Ñ¨_çOk. ^•x â◊s~°=∞O`å P =Úà◊¡=Å¡

zÅ∞¡Å∞Ñ̈_çOk. JÖÏ Jk ÃÑ‰õΩ¯~ÀAÅ =~°‰õΩ yÅyÅÖÏ_çOk. z=iH̃

K«xáÈ~ÚOk.

P «̀~åfi «̀ N Hõ$+¨µ‚_»∞ cè+¨µ‡xH˜ WÖÏ q=iOKå_»∞ –

''h=Ù P [#‡Ö’ JHÍ~°}OQÍ P Tã¨~°"≥e¡x JO‰õΩâ◊O`À

pÖÏÛ=Ù. <åQÆÑ¶̈}˜ =Úà◊¡g∞ Œ̂ áê~°"Õâß=Ù. P áêÑ¨ Hõ~°‡‰õΩ Ñ¶̈e «̀O

Wxfl [#‡Å ̀ «~åfi «̀ WÑ¨Ù_»∞ D q è̂ŒOQÍ h‰õΩ Åaè™ÈÎOk. Hõ~°‡ Z#fl_»∂

x+¨ÊùÅO HÍ Œ̂∞. PÅã¨ºOQÍ J~Ú<å ^•x Ñ¶̈e`åxfl „Ñ¨u XHȭ _»∂

J#∞ÉèíqOK«=Åã≤=ã¨∞ÎOk.——

D q è̂ŒOQÍ – =∞# rq «̀OÖ’ =KÕÛ HõëêìÅhfl =∞#O KÕã≤#

Hõ~°‡Å Ñ¶̈e`åÖË. "å\˜H˜ J#∞QÆ∞}OQÍ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú† |O è̂Œ∞

q∞„ «̀∞Å∞ Åaè™êÎ~°∞. =∞# Hõ~°‡Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ U~°Ê_Õ „áê~°|ú"Õ∞

ã̈=∞Ü«∞O =zÛ#Ñ̈C_»∞ Ñ¶ë «̀O Wã̈∞ÎOk. cè+̈µ‡x=Ö̌ =∞#O k=º ̂ Œ$+≤ìx

á⁄O^ŒÖË=Ú† =∞# QÆ`«[#‡Å QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞HÀÖË=Ú. J~Ú`Õ

g@xflO\˜h TÇ≤ÏOK«QÆÅ=Ú. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « rq «̀OÖ’ =∞#O J#∞ÉèíqOKÕ

Hõ+ì̈ #ëêìÅ∂, ~ÀQÍÅ∂ – Jhfl =∞#O KÕã≤# U^À XHõ áêÑ¨Hõ~°‡‰õΩ

„Ñ¨uÑ¶̈ÖÏÅ∞. D q è̂ŒOQÍ =∞# áêÑ¨O #tOzáÈ=_®xfl =∞#O =∞#
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J Œ̂$+̈ìOQÍ Ñ̈iQÆ}̃OKåe. =∞# MÏ`åÖ’ L#fl áêÑ̈Hõ~°‡Å∞ #tOzáÈ Õ̀,

Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ =∞# rq`«OÖ’ ã¨∞YO, P#O^ŒO "≥e¡q~°∞™êÎ~Ú.

cè+¨‡Ñ≤`å=∞Ç¨ïx=Öˇ áêÑ¨ q=Ú‰õΩÎÅ"≥∞ÿ, =∞#O ã¨fi~°æ ã¨∞MÏÅ#∞

á⁄O^Œ∞`å=Ú.

Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷, „áêÜ«∞tÛ`åÎÅˆH D rq «̀O

=∂#= rq «̀O Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷, „áêÜ«∞tÛ`åÎÅ HÀã̈"Õ∞ ÅaèOzOk.

W «̀~° [#‡ÅÖ’ Wq ™ê è̂ŒºÑ¨_»=Ù. Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷O ̂ •fi~å =∞#O ZÅ¡Ñ¨C_»∂

ã῭ «̄ ~°‡Å∞ KÕÜ«∂e† ã¨̂ •Ö’K«#Å#∂, ã¨̂ Œ∞æ}ÏÅ#∂ „Ñ¨™ê~°O KÕÜ«∂e†

ã¨=∂[O JO «̀\˜Ö’ ã῭ ü„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞ ÃÑOá⁄OkOKåe. U [#‡Ö’

J~Ú<å U rqÑ¨@¡ J~Ú<å =∞#O áêÑ¨OKÕã≤ LO>Ë – JO Œ̂∞‰õΩ

„áêÜ«∞tÛ «̀ÎOQÍ D rq «̀OÖ’ r=ÙÅxflO\˜Ñ¨@¡ ̂ ŒÜ«∞ K«∂áêe† "å\˜H˜

¿ã= KÕÜ«∂e† =∞# „Ñ̈uÉèí Ü≥ÚHȭ , =∞# ™ê=∞~°÷ºO Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl

JO Œ̂iH© JOkOKåe.

D q^èŒOQÍ `«# rq`åxfl „áêÜ«∞tÛ`«Î, Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ

=∂~°æOÖ’ #_çÑ≤Oz# =ºHÎ̃H˜ =$^•úÑ¨ºOÖ’ ZÖÏO\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ∂ ~å=Ù.

=∞#‰õΩ n~å…Ü«Ú=Ù W=fi_»O Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  Hõ$áêqâı+̈O. ã̈=∂[OÖ’

ã¨`«¯~°‡Å ã¨∞"åã¨##∞ q~°l=∞‡_®xH˜ WÖÏ =∞#H˘Hõ ã¨^Œ=HÍâ◊O

ÅaèOzOk.

=$^•úÑ¨ºO rq`åxH˜ #=h`«O, "≥#fl. ^•xx âßÑ¨OQÍ

Ñ¨iQÆ}˜OK«_»O =¸~°ö`«fiO. JO^Œ~°∂ ÉÏÅº^Œâ◊#∞O_Õ =$^•úáêºxH˜

ã¨<åflÇ¨Å∞ „áê~°OaèOKåe. P Œ̂~°≈"≥∞ÿ# r=# q è̂•#O W Õ̂. =∞i, D

q è̂•<åxfl J=∞Å∞ KÕÜ«∞QÆeˆQ"å~°∞ ZO Œ̂ ~°∞<åfl~°∞? WÑ¨Ê\˜H© ̀ «~°∞}O

q∞OzáÈÖË^Œ∞. =∞#O q[˝`«`À =º=Ç¨Ïi¿ãÎ, Ñ¨iã≤÷ux J^Œ∞Ñ¨Ù
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KÕÜ«∞=K«∞Û. QÆ_»z# HÍÅO ZÖÏQÆ∂ QÆ_»záÈ~ÚOk. WÑ̈Ê\H̃© rq «̀OÖ’

WOHÍ Zxfl ã̈O= «̀û~åÅ∞ q∞ye L<åflÜ≥∂! WÑ̈C_»~Ú<å =∞# Hõ~°‡‰õÄ,

PÖ’K«#‰õÄ ãÔ̈~·# kâ◊#∞ W=fiQÆey Õ̀, q∞QÆ̀ å rq`åxfl =∞#O ã¨∞Y

ã¨O`ÀëêÅ`À QÆ_»Ñ¨=K«∞Û. «̀=∞ ã¨Oz «̀ „áê~°ÉÏúxfl #tOÑ¨*ËÜ«∞_»O

JO Œ̂iH© J «̀º=ã̈~°O. „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO, Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ^•fi~å =∞#O =∞#

q∞ye# rq`åxfl ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕÜ«∂e. =$ Œ̂∞úÅ∞ D q+¨Ü«∂xfl

Ö’ «̀∞QÍ PÖ’zOKåe. "åi „âıÜ«∞ã¨∞û WO Œ̂∞Ö’<Õ LOk.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =$ Œ̂∞úÅ∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∂#fl ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ QÆ∞iOz =∞#O

PÖ’z^•ÌO. "å\˜ Ñ¨iëê¯~° =∂~åæÅ#∞ J<Õfi+≤̂ •ÌO.

P ã¨=∞ã¨ºÅ∞ D q è̂ŒOQÍ L<åfl~Ú –

1. âßsiHõ ~ÀQÍÅ∞

=∂#= â◊s~°O XHõ Ü«∞O„ «̀O =O\˜k. HÍÅO`À áê@∞ nx

ÉèÏQÍÅ∞ JiyáÈ «̀∂, qiyáÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. PÇ¨~° áêhÜ«∂ÅÖ’,

PK«~°} PÖ’K«#ÅÖ’ ã̈OÜ«∞=∞#O Ö’Ñ≤OK«_»=Å¡ D „Ñ̈„H̃Ü«∞ =∞iO «̀

f„=O, =∞iO «̀ [\Å̃O J=Ù «̀∞Ok. ~ÀQÍÅ∞ â◊s~åxfl [~°~̊°O KÕ™êÎ~Ú.

„Ñ¨=∂^ŒO=Å¡, =∞~À HÍ~°}O=Å¡ XHÀ¯™êi =∞x+≤ qHõÖÏOQÆ∞_»∞

J=Ù`å_»∞. ÖËz u~°QÆ_®xH©, ‰õÄ~˘Ûx ÖË=_®xH© =∞x+≤H̃ FÑ≤Hõ LO_»̂ Œ∞.

P ã≤÷uÖ’ Ñ¨iK«~°º, =∞O Œ̂∞Å∞, Éè’[#O =O\˜ "å\˜H˜ J «̀_»∞ =∞~À

=ºH˜Î g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_»=Åã≤ LO@∞Ok. ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨¯ $uÖ’

™ê è̂•~°}OQÍ ‰õΩ@∞O|OÖ’x W «̀~° ã̈Éèí∞ºÅ∞ D ÉÏ è̂Œº «̀#∞ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞.

«̀e¡ Œ̂O„_»∞Å‰õÄ, ‰õΩ@∞O|OÖ’x W «̀~° =$ Œ̂∞úÅ‰õÄ ¿ã"å â◊√„â◊¥+¨Å∞

KÕÜ«∞_»O `«=∞ Ñ¨q„`« Hõ~°Î=ºOQÍ JO^Œ~°∂ ÉèÏqã¨∂Î =KåÛ~°∞.

„Ñ¨QÆujÅ∞~°O Jx K≥Ñ¨C‰õΩ<Õ H˘O^Œ~°∞ WO^Œ∞‰õΩ q∞#Ç¨~ÚOÑ¨ÙQÍ
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HõxÑ≤™êÎ~°∞.

áêâßÛ`«º Éè’QÆ"å^Œ ã¨Oã¨¯ $u=Å¡ „Ñ¨ÉèÏq`«=ÚÖˇ·#

‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ Ü«Ú=`«~°O ÃÑ·™êÜÕ∞ Ñ¨~°=∂`«‡ Jx ÉèÏq™êÎ~°∞.

^˘OQÆ̀ «#O, Jqhu, J<åKå~°O=O\ ̃U =∂~åæxfl J#∞ã̈iOz J~Ú<å

gÖ·̌#O «̀ ÃÇÏK«∞ÛQÍ _»|∞ƒ ã¨OáêkOKåÅx K«∂™êÎ~°∞. Éè∫uHõ "å Œ̂Ñ¨Ù

„QÆ∞_ç¤ Ñ¨~°∞QÆ∞Ö’ Ñ¨ÓiÎQÍ x=∞QÆfl"≥∞ÿ# [#O =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ, ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ¿ã=

KÕÜ«∞_»O ã¨=∞Ü«∂xfl =$ è̂• KÕÜ«∞_»OQÍ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞.

2. XO@i «̀#O

=$ Œ̂∞úÅ‰õΩ XO@i «̀#O XHõ QÆ_»∞¤ ã¨=∞ã¨º. ‰õΩ@∞O|OÖ’x

Ü«Ú=[#∞Å∞ ̀ «=∞ L^ÀºQÆ "åºáê~åÅ Ñ¨#∞ÅÖ’ x=∞QÆ∞flÖ·̌ LO\Ï~°∞.

"åiH̃ fiHõ LO_»̂ Œ∞. JÅã≤ ™⁄Åã≤ WO\H̃̃ =zÛ, "å~°∞ ̀ «=∞ Ñ≤Å¡Å`À,

\©q`À HÍÅˆH∆Ñ¨O KÕ™êÎ~°∞. =$^Œ∞úÅ`À H˘O`« ã¨=∞Ü«∞O QÆ_»Ñ¨_»O

=∞Oz Œ̂x "åiH˜ `ÀK«̂ Œ∞. J~Ú<å, =$ Œ̂ú =∞Ç≤Ïà◊Å∞ U^Àq è̂ŒOQÍ

«̀=∞ ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ HõÅã≤áÈ`å~°∞. "å~°∞ "≥Ú Œ̂\#̃∞Op WO\ ̃Ñ̈#∞ÅÖ’

=Úxy`ÕÅ∞`«∂ LO\Ï~°∞. Hõ#∞Hõ, PÜ«∂ Ñ¨#∞ÅÖ’ ZO`ÀH˘O`«

™êÜ«∞Ñ¨_»̀ å~°∞. HÍh, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ JÖÏ HõÅã≤áÈ=_»O Hõ+ì̈O. L^ÀºQÆ

q~°=∞} [iyOk. "åºáê~° =º=™êÜ«∂Å Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞ÖË~°∞. WO\Ö̃’x

z#flz#fl Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨u+ì̈ J_»∞¤=ã¨∞ÎOk. ̀ «=∞‰õΩ J#∞Éèí=O

L#fl Œ̂<Õ JÇ̈ÏOHÍ~°O ‰õÄ_» "åiÖ’ LO@∞Ok. Hõ#∞Hõ, „Ñ̈u q+̈Ü«∞OÖ’

ã¨ÅÇ¨ W=fi_®xH˜ L|ÖÏ@Ñ¨_»̀ å~°∞. x~°~°÷Hõ"≥∞ÿ# áê «̀ q+¨Ü«∂Å∞

UHõ~°∞=Ù ÃÑ_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ ‰õΩ@∞O|OÖ’x =º‰õΩÎÅ∞ "åi

Z Œ̂∞@Ñ¨_»_®xˆH "≥#∞HÍ_»̀ å~°∞.

MÏmQÍ L#fl "≥∞ Œ̂_»∞ XHõ Œ̂Ü«∂ºÅ H˘OÑ¨. XO@iQÍ L#fl



=$^•úÑ¨ºO rq «̀ #=h «̀O / 23

=ºHÎ̃ J#=ã¨~° q+¨Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz PÖ’z™êÎ_»∞. «̀ÖÏ `ÀHÍ ÖËx

Ñ¨^ä ŒHÍÅ∞ "Õã¨∂Î LO\Ï_»∞. JÖÏ `«#‰õΩ =∞ixfl ã¨=∞ã¨ºÅ∞

≥̀zÛÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï_»∞. J «̀_çÖ’ qã̈∞QÆ∞ Œ̂Å, z~å‰õΩ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. ̂ Õfi+̈O,

Jã¨∂Ü«∞ |ÅÑ¨_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. J «̀_»∞ áê «̀ *Ï˝Ñ¨HÍÅ tkäÖÏÅÖ’<Õ

u~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï_»∞. =~°Î=∂#Ñ̈Ù ã̈ Œ̂=HÍâßÅg∞ Œ̂‰õΩ J «̀_ç ̂ Œ$+≤ì áÈ Œ̂∞.

3. J¿ÑHõ∆, L¿ÑHõ∆Å Œ̂fiO Œ̂fiO

Ñ≤Å¡Å∞ Ñ̈Ù@ìQÍ<Õ ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å∞ HõÅÅ∞ Hõ#_»O „áê~°Oaè™êÎ~°∞ –

"å~°∞ ÃÑ Œ̂Ì~Ú «̀=∞‰õΩ =$^•úÑ¨ºOÖ’ Pã¨~åQÍ xÅ∞™êÎ~°h, «̀=∞ „Ñ¨u

HÀiHõ#∂ f~°∞Û`å~°h. HÍh, Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊¡~Ú# «̀~åfi «̀ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «

™ê=∂lHõ "å`å=~°}OÖ’ =ÚxyáÈ`å~°∞. «̀ÅK«∞‰õΩ#flÑ¨Ê\˜H© "å~°∞

`«e¡ ^ŒO„_»∞Å Pâ◊Å#∞ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞ÖË~°∞. `«=∞ L^ÀºQÆ "åºáê~åÅ

[O*Ï@OÖ’ Ñ¨_ç – `«e¡ ^ŒO„_»∞Å HÀiHõÅ#∞ ZÖÏ f~åÛÖ’

`≥Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. Ñ≤Å¡Å∞ HÍ"åÅ<Õ `«=∞#∞ x~°¡Hõ∆ ºO KÕã¨∞Î<åfl~°x

`«e¡^ŒO„_»∞Å∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å ã¨=∞ã¨ºÅ#∂, "åi `«Ñ¨Êxã¨i

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∂ J~°÷O KÕã¨∞HÀ~°∞. „Ñ¨ã¨∞Î̀ « Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ J™ê è̂Œº=∞ÜÕ∞

q+¨Ü«∂Å#∞ QÆ∞iOz Ñ¨@∞ìÑ¨_»̀ å~°∞. J¿ÑHõ∆, L¿ÑHõ∆Å D Œ̂fiO Œ̂fiO

=$ Œ̂∞úÅ‰õΩ f„="≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ H∆ÀÉèí Hõeyã¨∞ÎOk. ̀ å=Ú J==∂<åÅ‰õΩ

QÆ∞i J=Ù «̀∞<åfl=∞x "å~°∞ ZÑ¨C_»∂ ÉèÏqã¨∂Î LO\Ï~°∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ

x~åâß ™êQÆ~°OÖ’ =Úxy LO\Ï~°∞.

4. J==∂<åÅ∞

H˘O Œ̂~°∞ =$ Œ̂∞úÅ∞ ZO «̀ ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ì=O «̀∞ÅO>Ë – Ñ≤Å¡Å∞ "åix

áêÅÖ’ Ñ̈_»¤ DQÆÅÖÏ K«∂™êÎ~°∞. "åi Pã≤÷h, á⁄ÖÏhfl =â◊Ñ̈~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞.

"åix WO\˜#∞O_ç Ñ¨OÑ≤Oz"ÕÜ«∂Åx K«∂ã¨∂Î LO\Ï~°∞. "åi
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Éè’[<åxH˜ «̀QÆ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞~°∞. "å~°∞ WÅ∞¡ q_çzÃÑ\ì̃ ZÑ¨C_»∞

"≥o¡áÈ`å~å Jx ã̈^• HÀ~°∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. H˘_»∞‰õΩg∞^•, ‰õΩ@∞O|O

g∞^• "åº"≥∂Ç¨ÏOÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ#fl =$^Œ∞úÅ∞ J==∂<åhfl, L¿ÑHõ∆#∂

ÉèíiOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. ÖË̂ •, WÅ∞¡ =keÃÑ\ì̃ ZHȭ _À aHÍ~°∞Å=Öˇ

„| «̀Hõ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. „QÆ∞_ç¤QÍ ã¨OáêkOz, ÖËxáÈx P~åƒù\ÏÅ‰õÄ

P_»O|~åÅ‰õÄ áÈ=_»O JÅ"å@∞QÍ =∂i# ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ

WÖÏO\˜ J==∂<åÅ∞ [~°QÆ_»O Hõ^Œ∞Ì. „Ñ¨QÆujÅ∞~°=∞x K≥Ñ¨C‰õΩ<Õ

‰õΩ@∞OÉÏÅ"åiH̃ =$ Œ̂∞úÅ∞  J"åOKè«hÜ«ÚÅ∞QÍ HõxÑ≤™êÎ~°∞. áê#HõOÖ’

Ñ¨Ù_»HõÖÏ¡ HõxÑ≤™êÎ~°∞. WO\˜Ö’ U^À =¸Å‰õΩ "åix <≥\˜ì"Õ™êÎ~°∞.

ÖË̂ • – Œ̂∂~°OQÍ U =∞~îåxHÀ, =$^•ú„â◊=∂xHÀ "åix Ñ¨OÑ≤"Õ™êÎ~°∞.

f~å÷ÅÖ’, PÅÜ«∂ÅÖ’, ̂ èŒ~°‡ã̈„`åÅÖ’ WÖÏO\ ̃=º‰õΩÎÅ∞ ̀ «~°K«∞ HõxÑ≤ã̈∂Î

LO\Ï~°∞ – U_»∞ã¨∂Î, «̀=∞ QÀ_»∞ qxÑ≤ã¨∂Î.

WÖÏO\˜ ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ xëêÊH∆̃HõOQÍ ã¨g∞H∆̃¿ãÎ XHõ q+¨Ü«∞O

"≥eH̃=ã̈∞ÎOk – D =$ Œ̂∞úÅ∞ ̀ «=∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈ ǜã̈O™ê¯~åÅ∞ W=fiÖË̂ Œx.

"å~°∞ «̀=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ ÉÏÅºOÖ’ JuQÍ QÍ~å|O KÕã≤ LO_»=K«∞Û.

ÖË̂ •, «̀=∞ =$uÎ "åºáê~åÅÖ’ =ÚxyáÈ~Ú# D =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ Ñ≤Å¡Å

=∂#ã≤Hõ qHÍã̈O ã̈„Hõ=∞OQÍ [îQÖÏ K«∂KÕ fiHõ H˘~°=_ç LO_»=K«∞Û.

Ñ¶̈e «̀OQÍ – ã¨=∂[OÖ’x HõÅ∞+≤̀ « "å`å=~°} „Ñ¨ÉèÏ=O=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞

qK«ÛÅq_çQÍ, J_»∂¤ J Œ̂∞Ñ̈ÙÖËx q è̂ŒOQÍ u~°QÆ_®xH̃ JÅ"å@∞Ñ̈_®¤~°∞†

J<ÕHõ ̂ Œ∞~°∞æ}ÏÅ‰õÄ, ̂ Œ∞~ü=ºã¨<åÅ‰õÄ Ö’#~Ú<å~°∞. JÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’

Ñ≤Å¡"å_çH˜ ã¨O™ê¯~°OÖËx ^èŒ~°‡Ñ¨ufl ^˘iH˜`Õ – Ñ¨iã≤÷u =∞iO`«QÍ

q+¨q∞ã¨∞ ÎOk. =$^Œ∞ ú_≥ ·# =∂=∞QÍix L¿ÑH˜ ∆OK«_»OÖ’,

J==∂xOK«_»OÖ’ HÀ_»Å∞ =∞~À J_»∞QÆ∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ"Õã¨∞ÎOk. Éèí~°Î

WO\˜Ö’ ÖË#Ñ¨Ù_»∞ P"≥∞ =∂=∞QÍix |Ç≤Ï~°OQÆOQÍ J==∂xã¨∂Î
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LO@∞Ok. Éèí~°Î WO\H̃̃ =zÛ#Ñ̈C_»∞ J «̀_çH̃ =∂=∞QÍig∞ Œ̂ ÖËxáÈxq

HõeÊOz K≥Ñ¨Ù`«∞Ok. ‰õΩ@∞O| "åº"≥∂Ç¨ÏOÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ#fl =$^Œ∞úÅ∞

Ñ¨Å∞=Ù~°∞ WÖÏO\˜ Œ̂Ü«∞hÜ«∞ ã≤÷ux Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤=ã¨∞ÎOk. "å~°∞

«̀=∞ ÉÏ è̂Œ#∞ W «̀~°∞Å`À qÑ≤ÊK≥Ñ¨CHÀÖË~°∞. Hõ#∞Hõ – "å~°∞ Ö’Ö’Ñ¨Å

‰õΩq∞eáÈ «̀∂ LO\Ï~°∞.

ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ Ñ¨iëê¯~åÅ∞

=$^•úÑ¨ºOÖ’ WÖÏO\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ Z Œ̂∞~°∞HÍ‰õΩO_® LO_»_»O,

z=i =~°‰õΩ rq`åxfl ã¨∞YOQÍ, P#O Œ̂OQÍ QÆ_»Ñ¨_»O – WO Œ̂∞‰õΩ

ÉÏ è̂Œº «̀ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ ã¨fiÜ«∞OQÍ =$ Œ̂∞úÅ Õ̂. ÃÑ‰õΩ¯ ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ «̀=∞

Œ̂∞~°=ã÷̈‰õΩ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ∞ "åˆ~ J=Ù`å~°∞. «̀~åfiu ÉÏ è̂Œº «̀ ‰õΩ@∞OÉÏxn,

Ü«Ú= «̀~åxn† P «̀~åfiu ÉÏ è̂Œº «̀ ã¨=∂*Ïxk.

=∞$ «̀∞º =∞Ç¨ÏŸ «̀û"åxH˜ ã¨<åflÇ¨ÏO

Ü«∞ø=#OÖ’ =$^•úáêºxH˜ «̀Ü«∂s

=$^•úáêºxH˜ ̀ «Ü«∂s ÉÏÅºO#∞O_Õ [~°QÍe. Jk [iy Õ̀ –

âßsiHõ=¸, =∂#ã≤Hõ=¸, Pi÷Hõ=¸ J~Ú# ZÖÏO\˜ ã¨=∞™êº

Z^Œ∞~°∞HÍ^Œ∞. =$^•úÑ¨ºO âßOuÜ«Ú`«"≥∞ÿ# P`«‡zO`«#‰õÄ, ÉèíQÆ=^£

Éèí[#‰õÄ L Õ̂ÌtOK«|_çO Œ̂#flk Ñ̈~°=∞Ñ̈Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ x̂~Ìâ◊O. =∞x+≤

«̀# Ñ¨~°Ö’Hõ Éèí=OuH˜ Ñ¨Ù<åk "Õã¨∞‰õΩ<Õ qÅ∞=~Ú# «̀~°∞}O Wk.

"≥Ú Œ̂\˜#∞Op WO Œ̂∞‰õΩ «̀Ü«∂s [iÑ≤#Ñ¨Ù_Õ Wk ™ê è̂ŒºÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

Ü«∞ø=#OÖ’ JkèHõOQÍ „â◊q∞Oz, =ºH˜Î `«# Hõ~°Î"åºÅ#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ

x~°fiÇ≤ÏOKåe. ̀ «=∞ ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ x~°fiÇ≤ÏOKÕ q è̂ŒOQÍ =∞x+≤

«̀# ã¨O`å<åxfl «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. =∞x+≤ «̀# HÀã¨O ‰õÄ_» ã≤÷~°"≥∞ÿ#
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Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ x~å‡}O KÕã¨∞HÀ"åe. Jq =ÚO Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞ J «̀_çH˜

x["≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ J=Ù`å~Ú. ã¨OÜ«∞=∞#O, xÜ«∞=∞ áêÅ#,

Hõ~îÀ~°"≥∞ÿ# „= «̀ áêÅ# ̂ •fi~å â◊HÎ̃h, ̀ «áÈ ̀ Õ*Ïhfl ã¨g∞HõiOKåe. Jq

P è̂•~°OQÍ J «̀_»∞ z=i Hõ∆}O=~°‰õΩ „Ñ¨âßO «̀OQÍ LO_»QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

=$^•úÑ¨ºO rq`åxH˜ Jx"å~°º"≥∞ÿ# +¨~°`«∞. JO^Œ~°∂

XHõ~ÀA# =$ Œ̂∞úÅ∞ HÍ=Åã≤O Õ̂. =$^•úÑ¨ºOÖ’ ‰õÄ_»Éˇ>Ëì J=HÍâ◊O

LO_»^Œ∞. Y~°∞Û KÕÜ«∞_»O =∂„`«"Õ∞ LO@∞Ok. D Y~°∞Û HÀã¨O

Ü«∞ø=#OÖ’<Õ `«y#O`« ‰õÄ_»Éˇ\Ïìe. Ü«∞ø=<åxfl Jã¨Î=ºã¨ÎOQÍ

QÆ_çÑ≤"Õ¿ã"å~°∞ =$^•úÑ¨ºOÖ’ Z<Àfl Hõ+¨ì #ëêìÅ#∞ ÉèíiOK«=Åã≤

LO@∞Ok. Ü«∞ø=#Ñ¨Ù á⁄OQÆ∞Ö’ =$^•úÑ¨ºÑ¨Ù „‰õΩOQÆ∞^ŒÅ#∞

K«∂_»HõáÈ=_»O ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ì Ö’Ñ¨"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. D Ö’áêxH˜ Ñ¶̈e`åxfl

"å~°∞ =$^•úÑ¨ºOÖ’ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. r==¸ [==¸

HõeyL#fl Ü«∞ø=#OÖ’ ã¨Ç≤ÏOK«QÆey# HõëêìÅ#∞ =∞x+≤ =$^•úÑ¨ºOÖ’

ã¨Ç≤ÏOK«ÖË_»∞. Hõ#∞Hõ, =∞x+≤ Ü«∞ø=#OÖ’ `«##∞ `å#∞ ÉÏQÍ

J~°QÆnã¨∞HÀ"åe. JÑ¨C_»∞ J`«_»∞ =$^•úÑ¨ºÑ¨Ù |~°∞=Ù#∞ `ÕeHõQÍ

"≥∂Ü«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

|∞∞+≤ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O P„â◊=∞ r=# q^è•<åxfl

J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞ "≥∂ã¨áÈ=_»O J~°∞^Œ∞. „|Ç¨Ï‡K«~°ºO, QÆ$Ç¨Ïã¨÷O,

"å#„Ñ¨ã÷̈O, ã¨<åºã¨O J<Õ qÉèÏQÍÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ ™êy# rq «̀O

qÑ¶Å̈O HÍ=_»O |Ç̈ï J~°∞ Œ̂∞. P=ºH̃Î ̀ å#∞ ‰õÄ_»É̌\˜ì# â◊H̃Î P è̂•~°OQÍ

«̀# rq «̀=∞O`å ‰õΩ@∞OÉÏxH©, ã¨=∂*ÏxH©, ̂ ÕâßxH© U^À ~°∂Ñ¨OÖ’

„Ñ¨Ü≥∂[#HÍiQÍ LO_çf~°∞`å_»∞. `«# =$^•úÑ¨ºO ã¨=∞ã¨ºÅ

q+¨=ÅÜ«∞OQÍ =∂~°‰õΩO_® LO_®Åx HÀˆ~ =ºH˜Î Ü«∞ø=#OÖ’<Õ

=$^•úáêºxH˜ «̀Ü«∂s [~°∞Ñ¨Ù‰õΩx P «̀~åfi «̀ =$^•úáêºxfl KÕ~°∞HÀ"åe.
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ÉÏÅº Œ̂â◊Ö’, Ü«∞ø=# Œ̂â◊Ö’ U ≥̂·<å Ö’Ñ¨O [iy#Ñ¨Ê\˜H©,

=∞x+≤ x~åâ◊, Ç¨Ï`åâ◊ K≥O^Œ #=ã¨~°O ÖË^Œ∞. WÑ¨Ê\˜H© `«~°∞}O

q∞OzáÈÖË̂ Œ∞. Œ̂$_è» xâ◊ÛÜ«∞O`À qÑ¨s «̀ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ `å~°∞=∂~°∞

KÕã≤ J#∞‰õÄÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞QÍ "å\˜x =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

1. «̀# rq`åxfl ã¨g∞H∆̃OK«∞HÀ"åe

=$ Œ̂∞ú_»∞ âßO «̀ z «̀ÎO`À ̀ «# HÍ~°ºHõÖÏáêÅÃÑ· ̂ Œ$+≤ì ™êiOKåe.

ZHȭ _» U á⁄~°áê@∞ [iyO^À xëêÊH̃∆‰õΩ_≥·# <åºÜ«∞=¸iÎ=Ö̌ qKå~°}

KÕÜ«∂e. W «̀~°∞Å á⁄~°áê@¡ g∞ Œ̂ Œ̂$+≤ì ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞. Z=_»∞ Uk

KÕÜ«∂Ö’ Jk KÕã≤"Õâß_»∞, WOHÍ KÕã¨∞Î<åfl_»∞. J «̀_çx =∂~åÛÅO>Ë –

P Ñ¨x J`«_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ KÕã¨∞‰õΩO\Ï_»∞. g∞~°∞ ˆH=ÅO q∞=∞‡efl

ã¨Oã¨¯iOK«∞HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«O_ç. '`«##∞ `å#∞

ã¨Oã¨̄ iOK«∞HÀ=_»O „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ L «̀Î"≥∂ «̀Î=∞"≥∞ÿ# ¿ã=— – J<Õ ã¨∂HÎ̃x

ã¨^• ^Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞HÀ"åe. g∞ á⁄~°áê@¡#∞ ã¨=iOK«∞HÀ=_®xH˜

Ü«∞ ä̂•â◊HÎ̃ „Ñ¨Ü«∞uflOK«O_ç.

P`«‡ ã¨g∞Hõ∆, P`«‡ H∆Íà◊# =∂#= rq`åxH˜ =∞øeHõ

P=â◊ºHõ̀ «Å∞. =∂#= [#‡Ö’<Õ Jk ™ê è̂ŒºÑ¨_»∞ «̀∞Ok. U W «̀~° „áê}©

P Ñ¨x KÕÜ«∞*ÏÅ Œ̂∞. W Õ̂ J è̂•º «̀‡Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨̂ è•# ÅHõ∆ ºO. „Ñ¨u =ºH©Î

ã¨̂ • D Hõ$+≤Ö’ x=∞QÆflO HÍ"åe. „Ñ¨u ~ÀE x„ Œ̂áÈÜÕ∞=ÚO Œ̂∞ P

~ÀA KÕã≤# Ñ¨#∞Å#∞ H˘kÌ¿ãÑ¨Ù ã¨g∞H∆̃OK«∞HÀ"åe. =∞#ã¨∞^•fi~å HÍx,

=∂@^•fi~å HÍx, „H˜Ü«∞^•fi~å HÍx, =∞#O U^≥·<å J<≥·uHõ K«~°º

[~°Ñ¨ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ • Jx Ñ¨sH∆̃OK«∞HÀ"åe. XHõ "Õà◊ [iy Õ̀ – JÖÏO\˜k

=∞m¡ [~°Ñ¨#x ã¨OHõÅÊO KÕÜ«∂e. xO_»∞ =∞#ã¨∞`À P ã¨OHõÖÏÊxfl

KÕÜ«∂e.
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2. J=ã¨~åÅ#∞ «̀yæOK«∞† Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å`À ã¨~°∞ÌHÀ

=$^•úÑ̈ºOÖ’ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ uO_ç, |@ì=O\ ̃J=ã̈~åÅ∞ ÉÏQÍ

«̀‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. "å\x̃ =∞iO «̀ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂úO KÕÜ«∂e. Jxfl\H̃õ#fl

=ÚYº"≥∞ÿ#k Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å`À ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ KÕã¨∞HÀ=_»O. g∞ ‰õΩ@∞O|OÖ’,

W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞Ö’ =∞Oz – K≥_»∞ "å`å=~°}O Uk L<åfl, ^•xÖ’<Õ

P#O Œ̂OQÍ LO_»_»O JÅ"å@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. L#fl Œ̂O`å Dâ◊fiˆ~K«Ûù

Jx ÉèÏqOz, Jxfl Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ Ç¨~ÚQÍ LO_®e. D ã¨O «̀$Ñ≤Î

q∞=∞‡efl Z#fl_»∂ L„k‰õÎ`«‰õΩ Ö’#∞HÍx=fi^Œ∞. Hõ=∞ÅO |∞~°^ŒÖ’<Õ

LO_»=Åã≤=ã¨∞ÎOk. J@∞=O@Ñ¨C_»∞ – kQÆ∞Å∞Ñ¨_ç Uq∞ ÖÏÉèíO?

3. "å#„Ñ¨™ê÷xfl ã‘fiHõiOKåe

=∞# |∞∞+≤ ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O – 50 ã¨O=`«û~åÅ

=Ü«∞ã¨∞û ̂ •\˜# ̀ «~åfi «̀ =∞x+≤ "å#„Ñ¨™ê÷xfl ã‘fiHõiOKåe. nx J~°÷O

WÅ∂¡ "åH˜b = Œ̂e J_»qÖ’ x=ã≤OK«_»O HÍ Œ̂∞. "å#„Ñ¨ã÷̈O JO>Ë

ãÔ̈~·# J~°÷O – ‰õΩ@∞O|OÑ¨@¡ J#=ã¨~° "åº"≥∂Ç¨xfl = Œ̂∞Å∞HÀ=_»O†

ã¨=∂[ ¿ã=Ö’ =∞# „Ñ¨uÉèí#∂, â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ#∂ ÅQÆflO KÕÜ«∞_»O.

‰õΩ@∞O| ÉÏ è̂Œº «̀ #∞O_ô, ã¨=∞ã¨ºÅ #∞O_ç =∞#efl =∞#O Œ̂∂~°O

KÕã¨∞HÀ"åe. Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊√¡ JÜ«∂º~°∞. P Ñ¨#∞ÅxflO\˜h "åix

KÕã¨∞HÀx"åfie. "å~°∞ HÀi#Ñ¨C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ =∞#O ã¨ÅÇ¨, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O

W"åfie. WO Œ̂∞=Å¡ "å~°∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ «̀=∞ ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ QÆ∞iÎ™êÎ~°∞.

=∞# Q“~°==¸ xÅ∞ã¨∞ ÎOk. *Ï˝# q*Ï˝<åÅ∞ â◊~°"ÕQÆO`À

Ñ¨Ù~ÀQÆq∞ã¨∞Î<åfl~Ú. "å\˜`À ã¨~°∞Ì‰õΩáÈÜÕ∞ ™ê=∞~°÷ºO ™ê^è•~°}OQÍ

=$ Œ̂∞úÅ‰õΩ LO_»̂ Œ∞. J~Ú Õ̀, Ü«Ú= «̀~°O ~ÀAH˘Hõ „H˘ «̀Î q+¨Ü«∞O

<Õ~°∞Û‰õΩO@∂ LO@∞Ok. D ã≤÷uÖ’ – áê`«HÍÅÑ¨Ù PÖ’K«#ÅÃÑ·
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P è̂•~°Ñ̈_ç# =$ Œ̂∞úÅ ã̈ÅÇ̈Å∞ ̀ «~°K«∞ PK«~°}Ü≥∂QÆºOQÍ LO_»=Ù. Hõ#∞Hõ

– *’HõºO HõeyOK«∞HÀHõáÈ=_»"Õ∞ =∞Ozk.

™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ Éè’[#O, x„ Œ̂Å=~°̂H ‰õΩ@∞O|O`ÀQÆÅ

ã¨O|O è̂•xfl Ñ¨iq∞ «̀O KÕÜ«∂e. J «̀ºkèHõ ã¨=∞Ü«∂xfl ã¨=∂[ ¿ã=‰õΩ

ã¨=∞iÊOKåe. g∞ W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞#, g∞ ¿Ñ@Ö’, g∞ „QÍ=∞OÖ’, g∞

#QÆ~°OÖ’ ¿ã"å ã¨Ç¨Ü«∂Å∞ JO Œ̂=Åã≤#"å~°∞ ZO Œ̂~À LO\Ï~°∞.

W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞# L#fl W «̀~° =º‰õΩÎÅ#∞ ã¨̂ •Ö’K«#Å#∞ ã¨g∞HõiOz

ã¨=∂[OÖ’ „Ñ¨™ê~°O KÕÜ«∞=K«∞Û. „Ñ¨[Å#∞ ^Œ∞~°∞æ}ÏÅ#∞O_ç,

Œ̂∞~ü=ºã¨<åÅ #∞O_ç ̀ «Ñ≤ÊOK«_®xH˜ Hõ$+≤ KÕÜ«∞=K«∞Û. ¿ã"å HÍ~åºÅ‰õΩ

H˘^Œ∞"å ÖË^Œ∞, Ñ¨iq∞f ÖË^Œ∞. ™ê÷xHõ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õÄ, Ñ¨iã≤÷`«∞Å‰õÄ

J#∞QÆ∞}OQÍ ̀ «QÆ∞ ¿ã"å HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ ~°∂á⁄OkOK«=K«∞Û. WO Œ̂∞‰õΩ

ÃÇÏK«∞ÛQÍ Y~°∞Û HÍ^Œ∞. K«∂ã¨∂Î LO_»QÍ<Õ, ã¨=∂[OÖ’x W`«~°

=º‰õΩÎÅ∞‰õÄ_» =ÚO Œ̂∞‰õΩ =™êÎ~°∞. D q è̂ŒOQÍ ã¨=∂[OÖ’ =∞# „Ñ¨u+ª̈

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞# „Ñ̈uÉèí, ™ê=∞~°÷ºO ã̈kfixÜ≥∂QÆO J=Ù`å~Ú. =∂#=

è̂Œ~å‡xfl áê\˜OK«_»=¸ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

=∂#= ̂ èŒ~å‡xH˜ =¸ÖÏ è̂•~°O 'ã¨̂~fi Éèí=#∞Î ã¨∞d#ó.— =∞#O

KÕ¿ã Ñ¨x=Å¡ JO^ŒiH© „Ñ¨Ü≥∂[#O HõÅQÍe. Z=fiiH© JÑ¨HÍ~°O

[~°QÆ‰õÄ_»̂ Œ∞. ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞, è̂Œx‰õΩÅ∞–¿Ñ Œ̂Å∞ =Ú#flQÆ∞ Õ̀_®Å#∞

= Œ̂e – n#∞Å ̂ Œ∞ód «̀∞Å ¿ã=‰õΩ x™êfi~°÷ ÉèÏ=O`À =∞#O ã̈=∞iÊ «̀∞ÅO

HÍ"åe. JO Œ̂i =∞Oz HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞uflOKåe – JO Œ̂∞Ö’ =∞#‰õΩ

H˘O «̀ #+̈ìO [iy<å. =∞# J=ã̈~åÅ#∞ Hõhã̈ ™ê÷~ÚH̃ ̀ «yæOK«∞HÀ"åe.

H˘kÌ ™ê è̂Œ<åÅ`À<Õ rq «̀O QÆ_»áêe. W «̀~°∞Å Ç≤Ï «̀O HÀã¨O =∞#O

=∞# JkèHÍ~åxfl ‰õÄ_» = Œ̂∞Å∞HÀ=_®xH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_®e. W Õ̂ x["≥∞ÿ#

"å#„Ñ¨ã÷̈O.
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Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ ã¨O Õ̂â◊O Wk –

'=∞# Pf‡Ü«∞ «̀#∂, =∞=∞ «̀#∂ z#fl Œ̂~Ú# ‰õΩ@∞OÉÏxH˜

Ñ¨iq∞ «̀O KÕã¨∞HÀ‰õΩO_®, ^•xx qâ◊fi =∂#=ÙÅ =~°‰õΩ qãÎ̈iOK«_»O,

qHõã≤OÑ̈*ËÜ«∞_»O "å#„Ñ̈ã̈÷OÖ’x =¸Å L Õ̂Ìâ◊ºO. QÆ̀ «OÖ’ z#fl Ñ̈ikè

(‰õΩ@∞O|O)H˜ =∞# |O è̂Œ∞ «̀fi ÉèÏ=# Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ LO_Õk. P ÉèÏ=#

ÃÑiy Õ̀, J<ÕHõ=∞Ok =º‰õΩÎÅ∞ =∞# ‰õΩ@∞Oc‰õΩÅx JxÑ≤¿ãÎ – P «̀‡

qâßÅO J~ÚO^Œh, P`«‡Ü≥ÚHõ¯ ^Œ$HõÊ^äŒO, ã¨fiÉèÏ=O qã¨Î $`«O

J~Ú<åÜ«∞h =∞#O ÉèÏqOK«=K«∞Û. D „Ñ̈QÆuÜÕ∞ P «̀‡#∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡QÍ,

#~°∞}‚̃ <å~åÜ«∞}∞_»∞QÍ KÕã¨∞ÎOk.—

4. P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ J=ÅOaOKåe

"åã̈Î"åxH̃ „Ñ̈u =ºH©Î P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ áê\ÕKåe. Wk =∂#=

r=<åxH˜ „Ñ¨̂ è•# P=â◊ºHõ̀ «. <Õ_»∞ „Ñ¨u XHȭ _»∂ _»|∞ƒHÀã¨O, Ñ¨̂ Œq

HÀã¨O, „Ñ¨â◊Oã¨ HÀã¨O, ã¨<å‡#O HÀã¨O „áê‰õΩÖÏ_»∞ «̀∞<åfl_»∞. g\˜

HÀã¨O U Ñ¨x KÕÜ«∞_®xHõ~Ú<å ã≤̂ ŒúÑ¨_»∞ «̀∞<åfl_»∞. rq`åxH˜ =∞øeHõ

J=ã¨~°O J~Ú# P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKÕ fiHõ

Z=iH© LO_»_»O ÖË̂ Œ∞. =$^•úÑ¨ºOÖ’ J~Ú Õ̀ – ã¨∞Y âßO «̀∞Å‰õΩ D

P è̂•ºu‡Hõ̀ « J «̀º=ã¨~°O.

P^è•ºu‡Hõ r=#O JO>Ë J~°÷O – =∞x+≤ JO`«~°∞‡Y∞_≥·,

Ö’K«∂Ñ̈Ù JÅ=~°K«∞‰õΩx, PÖ’K«#, =∞##, ̂ è•º#, ™ê è̂Œ#ÅÖ’ x=∞QÆflO

HÍ=_»O. =∂#= [#‡ <å‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ ÅaèOzOk? <Õ#∞ Z=ix? <å

P «̀‡‰õÄ Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õÄ ã¨O|O è̂ŒO Uq∞\˜? – J<Õ „Ñ¨â◊flÅ#∞ =∞x+≤

"Õã¨∞HÀ"åe. «̀# Hõ~°‡Å#∞ #"≥∂ Œ̂∞ KÕ¿ã Ñ¨~°=∂ «̀‡ «̀#`Àáê@∞ ã¨̂ •

™êH∆̃QÍ x=ã≤™êÎ_»x =∞x+≤ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. «̀# Hõ~°‡Å Ñ¶̈e`åxfl
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`å<Õ J#∞ÉèíqOKåe – Jx PÖ’zOz, =∂#= ̂ èŒ~å‡xfl áê\˜OK«_»"Õ∞

P è̂•ºu‡Hõ̀ «.

x+̈ª̀ À, „â◊̂ Œú̀ À, qâßfiã̈O`À ̀ «# rq`åxH̃ =¸ÖÏhfl, Ñ̈~°=∞

ÅH∆Íºhfl `≥Å∞ã¨∞HÀ=_®xH©, J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH©, á⁄O^Œ_®xH©

„Ñ¨Ü«∞uflOKÕ =ºH˜ÎH˜ ã¨∞Y âßO`«∞Å∞, P#O^ŒO ÅaèOzf~°∞`å~Ú.

Ñ¨~°=∂ «̀‡`À WÖÏO\˜ J##º ã¨O|O è̂•xfl U~°Ê~°K«∞‰õΩ#fl =ºHÎ̃ ã¨̂ •

„Ñ¨Ü≥∂[<å<Õfl á⁄O^Œ∞`å_»∞. Ñ¨ÓiÎ xëê¯=∞ ÉèÏ=O`À ÉèíQÆ=O`«∞}˜‚

Láêã≤¿ãÎ, PÜ«∞#Ñ¨@¡ =∞# qâßfiã¨O QÆ\ì̃Ñ¨_»∞ «̀∞Ok† =∞# JO «̀ó

Hõ~°}Ö’ JÖ∫H˜Hõ âßOu x~°O «̀~°O „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î LO@∞Ok. âßO «̀

z «̀ÎOÖ’ *Ï̋#O`Àáê@∞ q"ÕHõO‰õÄ_» ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. q"ÕHõO "Õ∞Å∞‰õΩO>Ë,

"≥·~åQÆº ÉèÏ=# |ÅÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ã̈O™ê~°O x™êû~°=∞x ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. =∞#ã̈∞

=∂Ü«∂ "≥∂Ç¨Ï=ÚÅ‰õΩ Œ̂∂~°O J=Ù «̀∞Ok. JÖÏO\˜ Œ̂â◊Ö’ =∞#

PÖ’K«#, PK«~°} "å\H̃õqQÍ ã̈OÜ«∞=∞<åxfl áê\™̃êÎ~Ú, Ñ̈iq∞ «̀∞Å#∞

áê\ ˜™êÎ~Ú. x„kã¨∂Î#fl Z<≥fl<Àfl âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩ ÎÅ∞

"Õ∞Å∞‰õΩO\Ï~Ú. rq`åxH̃ HÍÜ«∞HõÅÊ zH̃ «̀û [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ

– F[ã¨∞û`À, Õ̀[ã¨∞û`À, =~°Ûã¨∞û`À =∞# =ºHÎ̃̀ «fiO „Ñ¨HÍtã¨∞ÎOk.

P è̂•ºu‡Hõ r=<åxH˜ „Ñ¨Ü≥∂[#O W Õ̂.

ÉÏÅº, Ü«∞ø=<åÅÖ’ =º~° ÷"≥∞ ÿ# ã¨=∞Ü«∂xfl Hõhã¨O

=$^•úÑ̈ºOÖ’ J~Ú<å ̀ «Ñ̈ÊHõ ÉèísÎ KÕã̈∞HÀ"åe. ™êfi è̂•ºÜ«∞, ã̈ «̀ûOQÍÅ‰õΩ

J„QÆ„áê è̂•#ºO W"åfie. ã῭ ü™êÇ≤Ï`åºxfl J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_»O =Å¡,

q^•fiOã¨∞Å∂ J#∞Éèí=A˝Å∂ J~Ú# ã¨O ǜÅ`À ã῭ «ûOQÆO=Å¡ =∞#O

Ö’ÉèíO, "≥∂Ç̈ÏO, ̂ èŒ#"åOKè« =O\ ̃"å\#̃∞O_ç q=ÚH̃Î á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

=∞# rq`«=¸, D ã¨O™ê~°=¸ Hõ ∆} Éè íOQÆ∞~°=ÚÅ<Õ É’^è Œ

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. WO Œ̂∞=Å¡ r=Ù_»∞ ã¨O™ê~° |O è̂Œ<åÅ#∞O_ç q=ÚHÎ̃
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á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

`å=Ú ̂ è•i‡‰õΩÅ=∞h, P è̂•ºu‡Hõ"Õ̀ «ÎÅ=∞h Ñ̈Å∞=Ù~°∞ =º‰õΩÎÅ∞

#\ã̈̃∂Î LO\Ï~°∞. HÍh, "åi PK«~°} JO Œ̂∞‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ LO@∞Ok.

HõëêÜ«∞ – HõÅ‡ëêÅ`À, Jã̈∂Ü«∂ ̂ ÕfiëêÅ`À, ~°Hõ~°HÍÅ ̂ Œ∞~åÖ’K«#Å`À

"åi =∞#ã¨∞û xO_ç LO@∞Ok. =$^•úÑ¨ºOÖ’ eÑ¨û, ÖÏÅã¨, "åOKè«

=∞iO «̀QÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. ã̈O™ê~°O #∞O_ç q=ÚH̃Î á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ | Œ̂∞Å∞

=ºHÎ̃ P ÅOÑ¨@OÖ’, P |∞~°̂ ŒÖ’ =∞iO «̀QÍ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ`å_»∞. «̀#

PÖ’K«##∞ =∂~°∞ÛHÀ=_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«#O «̀ =~°‰õΩ, =∞x+≤ ã̈O™ê~°

=∂Ü«∂*ÏÅO#∞O_ç q=ÚHÎ̃ á⁄O Œ̂*ÏÅ_»∞. ã¨O™ê~°OÖ’x Éè∫uHõ"å Œ̂

"å`å=~°}OÖ’ =∞#O rqOK«Hõ `«Ñ¨Ê^Œ∞. Éè∫uHõ"å^Œ K«~°ºÅ#∞

ã̈fiÜ«∞OQÍ [~°Ñ̈Hõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. =∞#O Hõhã̈O =∞# PÖ’K«##∂, WK«ÛùÅ#∂

P^è•ºu‡HõOQÍ xeÑ≤ LOK«∞HÀ"åe. =∞# „H˜Ü«∞ÅÖ’ Éè∫uHõ"å^ŒO

LO_»=K«∞Û. J~Ú<å, =∞# WK«ÛùÅÖ’ P è̂•ºu‡Hõ"å Œ̂O LO_®e. W Õ̂

"≥∂H∆ÍxH˜ =∂~°æO.

5. =∞ø#„= «̀ JÉèÏºã¨O

™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ «̀‰õΩ¯=QÍ =∂\Ï¡_®e. =∞# Hõà◊¥¡, K≥=ÙÅ∂

ã¨̂ • "≥∞Å‰õΩ=`À LO_®e. #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∂#fl^•xx K«∂_»∞,

q#∞. HÍh, ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ ^•xH˜ „Ñ¨u„H˜Ü«∞ [~°Ñ¨‰õΩ. WÖÏ KÕ¿ãÎ

– g∞~°∞ ÃÑ‰õΩ¯ z‰õΩ¯Å‰õΩ ̂ Œ∂~°=∞=Ù`å~°∞. =∞ø#O=Å¡ z «̀ÎO „Ñ̈âßO «̀OQÍ

LO@∞Ok. âßsiHõ â◊H˜Î Y~°∞Û HÍ^Œ∞. =∞#O ~À[O`å =∂\Ï¡_Õ

=∂@ÅÖ’ ÃÇÏK«∞Û ÉèÏQÆO JHÍ~°}"≥∞ÿ#q, x~°~°÷Hõ"≥∞ÿ#q. =∂\Ï¡_®Å<Õ

L|ÖÏ@OÖ’ =∞#O =∞# â◊‰õΩÎÅ#∞ =$ è̂• KÕã¨∞‰õΩO\ÏO† =∂#ã≤Hõ

LkfiQÆfl «̀#∞ ÃÑOK«∞‰õΩO\ÏO. =∞ø<åxfl JÉèÏºã¨O KÕÜ«∞_»O=Å¡ =∞#‰õΩ
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PÖ’K«# =∞##=ÚÅ‰õΩ ã¨̂ Œ=HÍâ◊O Åaèã¨∞ÎOk.

6. ã¨fiÜ«∞Oã¨Ç¨Ü«∞`å ˆHO„^•Å∞

„Ñ¨u „QÍ=∞OÖ’, ¿Ñ@Ö’, #QÆ~°OÖ’ L#fl =$ Œ̂∞úÅ∞ «̀=∞‰õΩ

`å=Ú ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã¨∞HÀ"åe. JÑ¨C_»∞ JO Œ̂iH© ã¨∞YO HõeyOKÕ

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ U~°Ê_»̀ å~Ú. Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ ~°K«ÛKå=_ç LO_Õk. WÑ¨C_»∞

„QÍ=∂ÅÖ’ Ãã·̀ «O D U~åÊ@∞ #tOzáÈ`ÀOk. nxfl Ñ̈Ù#~°∞ Œ̂úiOKåe.

W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞# x=ã≤OKÕ =$ Œ̂∞úÅ∞ `å=Ú HõÅ∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ U^À

XHõ ã÷̈ÖÏxfl x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. PÅÜ«∞OÖ’, ã¨„ «̀OÖ’ ÖË̂ • áê~°∞¯Ö’

JO`å =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞ QÆO@Åáê@∞ HõÅã≤ Éèí[# – H©~°Î#Å∞, ™êfi è̂•ºÜ«∞

– ã̈ «̀ûOQÍÅÖ’ ã̈=∞Ü«∞O QÆ_»áêe. JO Œ̂∞=Å¡ ã̈=∞Ü«∞O ã̈kfixÜ≥∂QÆO

J=Ù`«∞Ok. ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ã¨~°∞ÌÉÏ@∞ J=Ù`å~Ú. ã¨=∞~°∞÷Öˇ·# =$^Œ∞úÅ∞

W «̀~°∞Å‰õΩ ™êÜ«∞Ñ¨_»=K«∞Û. «̀=∞ *Ï˝#O ^•fi~å, J#∞Éèí=O ^•fi~å

Ñ¨~°ã¨Ê~°O „Ñ¨Ü≥∂[#O á⁄O Œ̂=K«∞Û. D q è̂ŒOQÍ "åi XO@i «̀#O

`˘ÅyáÈ «̀∞Ok. x¢+≤̄ Ü«∞ «̀fiO ™ê÷#OÖ’ „H̃Ü«∂jÅ «̀ =ã̈∞ÎOk. Ñ¶ë «̀OQÍ

– rq «̀OÖ’ L`åûÇ¨ÏO, L Õ̀Î[O ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.

=$^•úÑ¨ºOÖ’ =∞x+≤ Ug∞ KÕÜ«∞ÖË_»x ÉèÏqOK«_»O „Éèí=∞.

`«∞Åã‘^•ã¨∞ ~å=∞K«i`«=∂#ã¨ =∞Ç¨HÍ=º ~°K«##∞ `«# 80=

ã̈O= «̀û~°OÖ’ „áê~°OaèOz, 120 = ã̈O= «̀û~°OÖ’ Ñ̈ÓiÎKÕâß_»∞. Ñ̈ÓiÎ

„â◊̂ Œú̀ À „áê~°OÉèí"≥∞ÿ# HÍ~åºÅ∞ "å~°úHõºÑ¨Ù J=~À è̂•Å#∞ JkèQÆq∞Oz

ã¨Ñ¶̈Å"≥∞ÿ# WÖÏO\˜ L^•Ç¨Ï~°}Å∞ HÀH˘Å¡Å∞QÍ L<åfl~Ú. g∞~°∂ JÖÏ

„áê~°OaèOK«O_ç.

«̀=∞‰õΩ `å=Ú ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»_»OÖ’ x=∞QÆ∞flÅ∞ J~Ú#"åiˆH

Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»̀ å_»∞. «̀##∞ `å#∞ ã¨Oã¨̄ iOK«∞HÀ=_®xH˜
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ã¨^• Hõ$+≤ KÕã¨∂Î LO_»_»O `«#‰õΩ KÕã¨∞‰õΩ<Õ ã¨Ç¨Ü«∂ÅÖ’

J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ#k. g∞ =∞#ã¨∞ûg∞ Œ̂ Hõ~îÀ~°"≥∞ÿ# xÜ«∞O„ «̀} LOK«_®xH˜

„Ñ̈Ü«∞uflOK«O_ç. ̀ ≥y# QÍeÑ̈@OÖÏ ̂ •xfl QÍeH̃ u~°QÆx=fiHõO_ç. JÖÏ

KÕ¿ãÎ, =∞# =∞#ã¨∞û =∞#‰õΩ JO Œ̂iHõ#fl =∞Oz q∞„ «̀=Ú J=Ù «̀∞Ok†

x["≥∞ÿ# =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩ_»∞ J=Ù «̀∞Ok. U_çÛ „Ñ̈Ü≥∂[#O U=ÚOk? =∞#O

J=HÍâßÅ J<Õfi+¨}Ö’ x=∞QÆ∞flÅO J~Ú Õ̀ – Z<≥fl<Àfl =∂~åæÅ∞ =∞#

Z Œ̂∞@ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ≥̀~°∞K«∞‰õΩO\Ï~Ú. D Hõ$+≤Ö’ =∞#O âßsiHõOQÍ,

=∂#ã≤HõOQÍ HÍÜ«∞HõÅÊ zH˜`«û á⁄O^Œ∞`åO. J#∞Éè í=O,

JÉèÏºã¨=ÚÅ^•fi~å =∞#O x["≥∞ÿ# Hõ~°‡Ü≥∂QÆ∞Å∞ HÍ=_»OÖ’ ™êÑ¶̈ÅºO

á⁄O^Œ∞`åO.

7. =∞$ «̀∞º =∞Ç¨ÏŸ «̀û"åxH˜ ã¨<åflÇ¨ÏO

=∞x+≤ PÜ«Ú+¨µ¬ xs‚`«"≥∞ÿ#k. =∞~°} Ñ¶¨∞_çÜ«∞#∞O_ç

«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀÖË=Ú. U =ºH©Î J=∞~°∞_»∞ HÍ_»∞. J=∞~°"≥∞ÿ#k P «̀‡ XHȭ >Ë.

â◊s~°O #tOzáÈ «̀∞Ok. =∞#O =∂ã≤# |@ìÅ∞ q_çz LuH˜# |@ìÅ∞

"Õã¨∞‰õΩO\ÏO. JÖÏˆQ – P «̀‡ „Ñ¨ã¨∞Î̀ « â◊s~°O #tOz# «̀~åfi «̀ „H˘ «̀Î

â◊s~°OÖ’ „Ñ̈"Õtã̈∞ÎOk. [## =∞~°}ÏÅ∞ ã̈∂÷Å â◊s~åx̂H. D â◊s~°OÖ’

x=ã≤OKÕ r=Ùx Jã≤Î̀ «fiO "Õ~°∞. J «̀_»∞ «̀# Hõ~°‡Å ã¨Oz «̀ HÀâ◊O`À

áê@∞ „H˘ «̀Î â◊s~°OÖ’xH˜ "≥o¡áÈ`å_»∞. «̀# ã¨O™ê¯~åxfl |\ì̃, «̀#

„áê~°ÉÏúxfl|\ì̃ J «̀_»∞ Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏxfl J#∞ÉèíqOK«_®xÔH· qq è̂Œ „áê}∞ÅÖ’

„Ñ¨"ÕtOK«=Åã≤=ã¨∞ÎOk. 84 ÅHõ∆Å r=~åâ◊√Å`À ‰õÄ_ç# D K«„HõO

#∞O_ç "≥eH˜~å=_»O ã¨∞ÅÉèíO HÍ Œ̂∞.

xs‚̀ «"≥∞ÿ# D [##–=∞~°} K«„HõO Ñ¨@¡ Hõà◊√¡ =¸ã¨∞‰õΩx

„Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË̂ Œ∞. U^À XHõ ~ÀA# K«xáÈ`åO Hõ#∞Hõ, D Ö’QÍ

Éè’QÆ qÖÏ™êÅ#∞ J#∞Éèíq^•ÌO – Jx Ñ¨Å∞=Ù~°∞ JO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ –
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D Éè’QÆ qÖÏ™êÅ∞ =∞# P~ÀQÍºxfl ̂ ≥|ƒf™êÎ~Ú. =∞~À „Ñ¨Hȭ  – =∞#

PÖ’K«##∂, jÖÏhfl „Éèí+ì̈O KÕ™êÎ~Ú. Wq Ö’ÉèíO, "≥∂Ç¨ÏO, ™êfi~°÷O,

Jã¨∂Ü«∞, Õ̂fi+¨O =O\˜ QÆ∞}ÏÅ#∞ ÃÑOK«∞`å~Ú. =∞x+≤x Z<≥fl<Àfl

áêÑ̈ HÍ~åºÅÖ’ =ÚOz"Õ™êÎ~Ú. Ñ¶ë «̀OQÍ – =∞x+≤ rq «̀O #~°HõOQÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok. Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ J «̀_»∞ J<ÕHõ hK« [#‡Å∞ ZuÎ ̂ •~°∞}"≥∞ÿ#

Ü«∂ «̀#Å#∞ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

W Œ̂O`å ≥̀eã≤#Ñ¨C_»∞ – =∞~°}O JO>Ë ÉèíÜ«∞O ZO Œ̂∞‰õΩ?

Kå=Ù#∞ QÆ∞iOz ZÑ¨C_»∂ U_»=_»O ZO Œ̂∞‰õΩ? "åãÎ̈"åxH˜ =∞#O

=∞~°}ÏxH˜ ™êfiQÆ̀ « ã¨<åflÇ¨Å∞ KÕÜ«∂e. =∞# ã¨O‰õΩz «̀ áêÑ¨ Hõ~°‡Å∞

#tOK«_®xH©, Ñ¨Ù}º Hõ~°‡Å#∞ ÃÑOK«_®xH© âı+¨ rq`åxfl

ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°Kåe. JÖÏ KÕ¿ãÎ, „Ñ¨ã¨∞Î`« rq`«O P#O^Œ=∞Ü«∞O

J=Ù «̀∞Ok. =∞~°}O ̀ «~åfi «̀ L «̄̀ $+̈ì"≥∞ÿ# [#‡ Åaèã̈∞ÎOk† ã̈∞Y=∞Ü«∞

Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ x~å‡}O J=Ù`å~Ú. Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷, „áêÜ«∞tÛ`åÎÅ ^•fi~å

=∂„`«"Õ∞ Wk ™ê^èŒºÑ¨_»∞`«∞Ok. Éè’QÆ qÖÏ™êÅ=Å¡ ZO`« Ç¨x

[~°∞QÆ∞`«∞O^À `≥Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë – =∞#O =∞# rq`åxfl ™ê~°÷HõO

KÕã¨∞‰õΩO\ÏO. WO Œ̂∞Ö’<Õ LOk =∞# q[˝̀ «.

=∞~°}ÏxH˜ ™êfiQÆ̀ «O K≥Ñ¨Ê_®xH˜ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞@Ñ¨C_»∞ =∞#O

XHõ q+¨Ü«∂xfl „Ñ῭ ÕºHõOQÍ QÆ∞iÎOKåe. ÉèíQÆnæ̀ «Ö’ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ WÖÏ

„Ñ¨=zOKå_»∞ –

Ü«∞O Ü«∞O "åÑ≤ ã¨‡~°<£ ÉèÏ=O «̀º[ «̀ºO Õ̀ HõÖË=~°"£∞ I

«̀O «̀"Õ∞"≥·u H“O Õ̀Ü«∞ ã¨̂ • «̀̂ £ÉèÏ=ÉèÏq «̀ó II

– N=∞ £̂ ÉèíQÆ=næ̀ « 8/6

‰õΩOfÑ¨Ù„ «̀∞_»"≥·# F J~°∞˚<å! =∞x+≤  =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’
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UÜÕ∞ ÉèÏ"åÅ#∞ ã̈‡iã̈∂Î â◊s~åxfl = Œ̂∞Å∞`å_À ( «̀~åfiu [#‡Ö’) PÜ«∂

ÉèÏ"åÅ<Õ á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

=∞x+≤ ZÑ¨C_»∂ U PÖ’K«#ÅÖ’ x=∞QÆflO J=Ù`å_À P

PÖ’K«#ÖË =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J`«_çH˜ QÆ∞~°∞Î‰õΩ=™êÎ~Ú. "å\˜H˜

J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ J «̀_ç „áê~°|úO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. J «̀_ç ã¨Oz «̀ HÀâ◊OÖ’

=∞Op K≥_»∂ Hõ~°‡Å ã¨O™ê¯~åÅ qâßÅ ÉèÏO_®QÍ~°O LO@∞Ok. [#‡

[<å‡O «̀~åÅ#∞O_ç „áÈQÆ=Ù «̀∂ =zÛ# ÉèíO_®QÍ~°O Jk. ^•x Ñ¶̈ÅO

WOHÍ =ºHõÎO HÍ=Åã≤ LOk. WÑ¨C_»∞ =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’x ÉèÏ"åxH˜

J#∞QÆ∞}OQÍ J «̀_ç „áê~°ÉÏúxH˜ ˆHO„ Œ̂ aO Œ̂∞=Ù U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. P

ˆHO„ Œ̂ aO Œ̂∞=Ù P ã¨Oz «̀ HÀâ◊O#∞O_ç JÖÏO\˜ J<ÕHõ ã¨O™ê¯~åÅ#∞

«̀#"≥·Ñ̈Ù PHõi¬ã̈∞ÎOk. WÖÏ „áÈQÆ~Ú# ã̈O™ê¯~åÅ ã̈=¸Ç̈Ï"Õ∞ „áê~°|úO.

D „áê~°ÉÏúxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ r"å «̀‡ J<ÕHõ [#‡ÅÖ’ Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl

J#∞Éèíqã¨∞ÎOk.

XHõ =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  rq «̀=∞O`å «̀# Ñ≤Å¡Å∞, ‰õΩ@∞O|O,

ã≤i ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ =Ú#flQÆ∞ "å\˜Ö’ =ÚxyáÈ Õ̀ – =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’

‰õÄ_» J «̀_çÖ’ JÖÏO\˜ ÉèÏ"åÖË LO\Ï~Ú. J «̀_ç „áê}O Ñ≤Å¡Å∞,

á⁄ÅO, Pã≤÷ =Ú#flQÆ∞"å\H̃̃ JO\Ã̃Ñ@∞ì‰õΩx LO@∞Ok. Jk P è̂•~°OQÍ

ã¨Oz`« HÀâ◊O#∞O_ç JÖÏO\˜ ã¨O™ê¯~åÖË "≥eH˜=™êÎ~Ú „áê~°|úO

x~å‡}O J=Ù «̀∞Ok. rq «̀OÖ’ «̀# Ñ≤Å¡Å HÀã¨O, ã≤i ã¨OÑ¨̂ ŒÅ

HÀã¨O U #=∞‡Hõ „^ÀÇ¨ÏO KÕâß_À, "≥∂ã¨O KÕâß_À, W «̀~°∞Å#∞ U

âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ ÉÏ è̂ŒÅ‰õΩ QÆ∞i KÕâß_À, U Ç¨Ï «̀º KÕâß_À, W «̀~°∞Å

™⁄ «̀∞Î#∞ ZÖÏ Éèí∞HõÎÑ¨~°∞K«∞‰õΩ<åfl_À, JÅ[_ç ã¨$+≤ìOKå_À – P áêÑ¨

Hõ~°‡ÅxflO\˜ ã¨O™ê¯~åÅ∞ "≥eH˜=zÛ, „áê~°ÉÏúxfl x~å‡}O KÕ™êÎ~Ú.

J «̀_»∞ Z<≥fl<Àfl xHõ$+ì̈ [#‡Å∞ á⁄Ok, ̂ •x Ñ¶̈ÖÏxfl J#∞ÉèíqOK«=Åã≤
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=ã¨∞ÎOk. J «̀_ç ã¨Oz «̀OÖ’ L#fl Ñ¨Ù}º Hõ~°‡Å∞ J}yáÈ`å~Ú.

=∞~À „Ñ¨Hȭ  – XHõ =ºHÎ̃ J «̀ºO «̀ Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# ™êufiHõ r=#O

QÆ_»∞Ñ¨Ù`å_»∞. ^ŒÜ«∞–¿ã=Å`À, Hõ~°∞}–„¿Ñ=∞Å`À ^èŒ~å‡K«~°}Ö’

x=∞QÆ∞fl_»∞ J=Ù`å_»∞. ã̈=∂[ ¿ã=‰õΩ, *Ïu ¿ã=‰õΩ JOH̃ «̀O J=Ù`å_»∞.

ã¨[˚#∞_»∞QÍ =º=Ç¨Ïi™êÎ_»∞. =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J «̀_ç =∞#ã¨∞ûÖ’

JÖÏO\˜ â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# ÉèÏ=#ÖË xO_ç LO\Ï~Ú. D ÉèÏ=#Å∞ J «̀_ç

ã¨Oz «̀OÖ’x Ñ¨q„ «̀ ã¨O™ê¯~åÅ#∞ ã¨g∞HõiOz, J «̀_ç „áê~°ÉÏúxfl

x~å‡}O KÕ™êÎ~Ú. Ñ¶¨e`«OQÍ, J`«_»∞ =∞~°}O `«~åfi`« =∞iO`«

L «̀̄ $+ì̈"≥∞ÿ# =∂#=Ù_»∞QÍ [x‡™êÎ_»∞. ̀ «# ã¨Oz «̀OÖ’ q∞ye# áêÑ¨

Hõ~°‡Å#∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷ „áêÜ«∞tÛ «̀Î=ÚÅ ^•fi~å #tOÑ¨*ËÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

g∞~°∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÖ’zOK«O_ç. XHõ =ºH̃Î rq «̀=∞O`å J<≥·uHõ

– Jâ◊√Éèí Hõ~°‡ÖË KÕ™êÎ_»∞. =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J «̀_çH˜ â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ#

PÖ’K«#Å∞ HõÅQÆ_»O ™ê è̂Œº=∂? ZÅ¡Ñ¨C_»∂ Ñ¨q„ «̀ rq «̀O QÆ_çÑ≤#

=ºH˜Î =∞#ã¨∞ûÖ’ =∞~°} ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Jâ◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞

~åQÆÅ"å? Jk ̂ •^•Ñ̈Ù J™ê è̂Œº"Õ∞. =∞~°} ã̈=∞Ü«∞OÖ’ =∞#‰õΩ =∞Oz

PÖ’K«#ÖË HõÅQÍÅO>Ë, JO Œ̂∞‰õΩ rq «̀ „áê~°OÉèíO#∞O_Õ JÉèÏºã¨O

[~°QÍe. ÉÏÅºOÖ’<Õ WÖÏO\˜ JÅ"å@∞ KÕ¿ãÎ – z=i=~°‰õÄ D

PÖ’K«<å „Ñ¨"åÇ¨ÏO H˘#™êQÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok† ~ÀA~ÀA‰õÄ =∞iO «̀

|ÅÑ¨_»∞`«∂ LO@∞Ok. QÆ`«OÖ’ =∞# Hõ~°‡Å∞, PÖ’K«#Å∞ ZÖÏ

LO_ç#Ñ¨Ê\˜H©, Hõhã¨O =∞# âı+¨ rq «̀OÖ’ J~Ú<å â◊√Éèí Hõ~°‡Å∂,

Ñ¨q„`« Hõ~°‡Å∂ KÕ¿ã JÉèÏºã¨O ™êyOKåe. =∞# ÉèÏ"åÅ#∂,

PÖ’K«#Å#∂ J=ã̈~åxfl|\ì̃ =∂~°∞ÛHÀ"åe. ™êfiufiHõ=¸, Ñ̈q„ «̀=¸

J~Ú# r=# q è̂•<åxfl J=ÅOaOKåe.
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XHõ Hõq WÖÏ „"åâß_»∞ –

=∞~À Ñ¨~°O «̀∞ Ü≥∂ñ =∞~À H˜ Ü«∂ £̂ *’ Hõ̂~ñ ã¨cè I

Ç¨ïD # Ü≥∂ñ ã¨∞=∞$ «̀∞º `À =$ ä̂• lÜÕ∞ =$ ä̂• =∞ˆ~ II

J#QÍ –

=∞~°}˜OK«∞. JO Œ̂~°∂ QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ =∞~°}˜OK«∞.

JÖÏO\˜ =∞Oz =∞~°}O ~åHõáÈ`Õ – h=Ù rqOK«_»=¸ =$^ä•,

=∞~°}˜OK«_»=¸ =$ ä̂•.

Hõq Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O Hõey# =∞# =∂r „Ñ¨̂ è•#=∞O„u =∂#hÜ«∞

J@Öòr WÖÏ ã¨Ê+ì̈OQÍ „"åâß~°∞ –

'[Éò [#‡ Ç¨ïP `À W «̀~å Õ̀ I

Ñ¶≤~ü =∞~°}üÑ¨~ü `ÀºÇ¨~ü HÀº #Ç‘Ï =∞<å Õ̀ II

J#QÍ –

=∞x+≤ [x‡Oz#Ñ¨C_»∞ JO`å QÆifi™êÎ~°∞. =∞i J`«_»∞

=∞~°}˜Oz#Ñ¨C_»∞ ZO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨O_»∞QÆ KÕã¨∞HÀ~°∞?

«̀Ñ¨Êxã¨i J~Ú# =∞$ «̀∞º=Ù#∞ ™êfiQÆuã¨∂Î JÖÏ Ñ¨O_»∞QÆ

KÕã¨∞HÀQÆey Õ̀ – =∞#O =∞# âı+¨ rq`åxfl ‰õÄ_» P#O Œ̂=∞Ü«∞O

KÕã¨∞‰õΩO\ÏO. =∞~°}Ïxfl =∞Ç¨ÏŸ`«û=OQÍ =∂~°∞Û‰õΩO\ÏO. =∞$`«∞º

=∞Ç¨ÏŸ «̀û"åxH˜ ã¨<åflÇ¨Å#∞ =∞#O xO_»∞ =∞#ã¨∞`À KÕÜ«∂e. JÑ¨Ù_Õ

=∞#O =∞$`«∞º=Ù#∞ ã¨∞=∞$`«∞º=ÙQÍ, =∞Oz =∞~°}OQÍ,

=∂~°ÛQÆÅ∞QÆ∞`åO.
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=$ è̂Œ∞úÅÑ¨@¡ Ü«Ú= «̀~°O ÉÏ è̂Œº «̀

ÉèÏ~°fÜ«∞ ã̈Oã̈¯ $uH̃ ̂HO„ Œ̂ aO Œ̂∞=Ù ‰õΩ@∞O|O. P„â◊=∂Å∞

<åÅ∞yO\˜Ö’ QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O J «̀ºO «̀ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k. q∞QÆ̀ å =¸_»∞

P„â◊=∂Å ~°Hõ∆}, =º=ã÷̈Å ÉÏ è̂Œº «̀‰õÄ_» QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å‰õΩ LO@∞Ok.

HÍQÍ – „Ñ¨u =ºHÎ̃H© «̀# ≥̂·# ã¨fi «̀O„ «̀"≥∞ÿ# =∞#∞QÆ_» LOk.

J «̀_ç Hõ~°‡ ã¨O™ê¯~åÅ „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ J «̀_çH˜ D rq «̀O ÅaèOzOk. D

rq`«OÖ’‰õÄ_» J`«_»∞ KÕ¿ã =∞Oz, K≥_»∞ Ñ¨#∞Å Ñ¶¨ÖÏxfl `å<Õ

J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ LO@∞Ok. W «̀~°∞Å∞ Z=~°∂ JO Œ̂∞Ö’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞

HÍ*ÏÅ~°∞.

HÍh – ‰õΩ@∞O|O ^Œ$+≤ìÖ’, ã¨=∂[O ^Œ$+≤ìÖ’ U =∞x+≤

J~Ú<å „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ XO@iQÍ LO_»_»∞† XO@iQÍ rqOK«ÖË_»∞.

J «̀_ç Ñ¨Ù@∞ìHõÜÕ∞ «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷O=Å¡ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J «̀_ç

áÈ+¨}, q^•º |∞ Œ̂∞úÅ∞, J#fl =¢™êÎÅ∞, =$uÎ "åºáê~åÅ∞ – Jhfl

W`«~°∞ÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú. W`«~°∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ÖËx^Õ Un

™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞. „Ñ¨u =∞x+‘ W «̀~°∞Å‰õΩ |∞∞}Ñ¨_ç LO\Ï_»∞. P |∞∞}Ïxfl

f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ Hõ$+≤ KÕÜ«∞_»O J «̀_ç Hõ~°Î=ºO.

=∞x+≤H˜ ã¨O„Hõq∞Oz# |∞∞}ÏÅ∞ =ÚYºOQÍ =¸_»∞ – Õ̂=

|∞∞}O, Ñ≤̀ «$ |∞∞}O, PKå~°º |∞∞}O. D |∞∞}ÏÅ#∞ QÆ∞iOz „Ñ¨u

=∞x+‘ Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe.

Õ̂= |∞∞}O #∞O_ç q=ÚHÎ̃

Ñ̈~°=∞Ñ≤̀ « Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  JÑ̈iq∞ «̀ Hõ$Ñ̈=Å¡ =∞#H© =∂#=

[#‡ ÅaèOzOk. =∞#O rq «̀OÖ’ x~°O «̀~°OQÍ „Ñ¨QÆu ™êkèOK«_»O
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HÀã¨"≥∞ÿ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#‰õΩ #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ =∞Oz K≥_»∞ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞

x~å‡}O KÕâß_»∞. Ñ¨Ù~°∞ëê~å÷xH©, „áêÜ«∞tÛ`åÎxH© Z<≥fl<Àfl J=HÍâßÅ

«̀Å∞Ñ̈ÙÅ#∞ PÜ«∞# =∞#=ÚO Œ̂∞ ̀ ≥~°z LOKå_»∞. =∞#O KÕÜ«∞=Åã≤#k

WO`Õ: =∞#O x„^•=ã¨÷#∞O_ç "Õ∞Å∞HÀ"åe. Ñ¨Ù~ÀQÆq∞OK«_®xH˜

ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃̀ À Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. Ñ¨~°=∂ «̀‡ K«∂Ñ≤# J#O «̀"≥∞ÿ# Hõ$Ñ¨‰õΩ

=∞#O ã¨̂ • Hõ$ «̀A˝Å=ÚQÍ LO_®e. Pã≤Î‰õΩÅ=ÚQÍ LO_®e. ã̈^•

PÜ«∞##∞ ã̈‡iOKåe. ''ã̂̈~fi Éèí=O «̀∞ ã̈∞d#ó—— (ã¨~°fi r=ÙÅ∂ ã¨∞dOKåe)

J<Õ PÜ«∞# x~°‚~ÚOz# =∂#= è̂Œ~å‡xfl áê\˜OKåe. Éèí∂QÀà◊Ñ¨Ù,

Ñ̈~åº=~°}Ñ̈Ù ~°Hõ∆} HÀã̈O, Ñ̈q„ «̀̀ « HÀã̈O, L#flu HÀã̈O „H̃Ü«∂jÅOQÍ

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKåe. D q è̂ŒOQÍ =∞#O ̂ Õ=|∞∞}O #∞O_ç q=ÚHÎ̃

á⁄O^ŒQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

Ñ≤̀ «$ |∞∞}O #∞O_ç q=ÚHÎ̃

«̀e¡ ̂ ŒO„_»∞Å Hõ$Ñ̈=Å¡<Õ =∞#‰õΩ D =∂#= [#‡ ÅaèOzOk.

=∂ «̀$ QÆ~°ƒùOÖ’<Õ "å~°∞ =∞#‰õΩ «̀QÆ∞ áÈ+¨} JOkOKå~°∞. [x‡Oz#

`«~åfi`« "å~°∞ =∞#efl ÃÑOz áÈ+≤OKå~°∞. =∞#efl Jxfl q^è•ÖÏ

~°H∆̃OKå~°∞. =∞# áÈ+¨}Ö’ U H˘OK«O L¿ÑHõ∆ [iy<å, =∞#O rqOz

LO_»HõáÈÜÕ∞"åà◊¡"Õ∞"≥∂. W Œ̂O`å KÕÜ«∞_®xH˜ «̀e¡– Œ̂O„_»∞Å∞ Z<≥flxfl

HõëêìÅ∞ Ñ̈_®¤~À =∞#O TÇ≤ÏOK«ÖË=Ú. =∞# K«̂ Œ∞=Ù ã̈O è̂ŒºÅÖ’, "åºáê~°

L^ÀºQÍÅÖ’, |Ç¨ï=ÚY „Ñ¨QÆuÖ’ "å~°∞ «̀=∞ „Ñ¨uÉèí "≥Ú`åÎxfl, â◊HÎ̃

™ê=∞~å÷ºÅ∞ "≥Ú`åÎxfl ã¨=∞~°Ê} KÕâß~°∞. `å=Ú ã¨fiÜ«∞OQÍ Z<≥fl<Àfl

Hõ+ì̈ #ëêìÅ#∞ ã¨Ç≤ÏOz, =∞# ã¨∞Y ã¨=∞$ Œ̂∞úÅ HÀã¨O ã¨̂ • Hõ$+≤ KÕâß~°∞.

"åi |∞∞}O#∞O_ç q=ÚH̃Î á⁄O Œ̂_»O D rq «̀OÖ’ ™ê è̂ŒºO HÍ<ÕHÍ Œ̂∞.

=∞#O WO «̀=~°̂H KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`åO – "åix Q“~°qOKåe† "åiÑ¨@¡

ã¨^• „¿Ñ=∂^Œ~åÅ∞ K«∂áêe† =$^•úÑ¨ºOÖ’ "å~°∞ Pâ◊‰õΩÎÅ∞QÍ,
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xã¨ûÇ¨Ü«ÚÅ∞QÍ L#flÑ¨C_»∞ „Ñ῭ ÕºHõ „â◊̂ Œú̀ À, «̀#∞ =∞# è̂Œ#=ÚÅ`À

"åiH˜ ¿ã= KÕÜ«∂e.

|∞∞+≤ |∞∞}O #∞O_ç q=ÚHÎ̃

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =∞#O WO`«"åà◊ ¡O JÜ«∂º=∞O>Ë,

WHõ=ÚO^Œ∞‰õÄ_» „Ñ¨QÆu ™êkè™êÎ=∞O>Ë – ^•#O`«\ ˜Ö’ ã¨=∂[

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O =∞#‰õΩ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å JO^Œ∞`«∂ LO@∞Ok. =∞#‰õΩ

=∂~°æ̂ Œ~°≈#O KÕÜ«∞_»O HÀã¨O =∞# |∞∞+¨µÅ∂, =∞h+¨µÅ∂, ã¨=∂[

<Õ̀ «Å∂ ÖˇHȭ ÖË#xfl „QÆO ä̂•Å∞ ~°zOKå~°∞. "åi ™êfi è̂•ºÜ«∞O =Å¡<Õ,

"åi Ñ¨iâ’^è Œ#=Å¡<Õ =∞#O <Õ_»∞ Jxflq^è•ÖÏ „Ñ¨QÆu

á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åflO. QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞O_ô, J è̂•ºÑ¨‰õΩÅ #∞O_ô =∂„ «̀"Õ∞

HÍHõ – ã¨=∂[OÖ’x „Ñ¨u =ºHÎ̃#∞O_ô =∞#O J#∞Hõ∆}O ZO`À H˘O «̀

<Õ~°∞Û‰õΩO@∞<åflO. JO Œ̂~°∂ U^À XHõ ~°∂Ñ¨OÖ’ =∞#‰õΩ LÑ¨HÍ~åÅ∞

KÕã¨∞Î<åfl~°∞. W Õ̂ |∞∞+≤ |∞∞}O. ã¨=∂[ ¿ã=^•fi~å, Ñ¨~°=∂~°÷O ̂ •fi~å,

ã¨̂ •Kå~°O ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞ =∞#O D LÑ¨HÍ~åxH˜ „Ñ῭ «∞ºÑ¨HÍ~°O

KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú. ã¨=∂[OÖ’x JO Œ̂i HõàÏº}ÏxH© ™ê è̂Œ<åÅ∞QÍ

=∂ˆ~ q^èŒOQÍ =∞#O =∞# „Ñ¨uÉèí#∂, â◊H˜Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∂ ã¨^•

qxÜ≥∂yOKåe. =∞#=Å¡ Z=fiiH© Z#fl_»∂ Ç¨x [~°QÆ‰õÄ_»^Œ∞.

ã¨fiÜ«∞OQÍ Hõ+ì̈Ñ¨_»∞ «̀∂, P#O Œ̂OQÍ ã¨=∂[ ¿ã= KÕÜ«∞_»O ^•fi~å<Õ

=∞#O D |∞∞}O #∞O_ç q=ÚHÎ̃ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

=$ Œ̂∞úÅ Pjã¨∞ûÅ∞ â◊√Éèí„Ñ¨̂ •Å∞

D q è̂ŒOQÍ – „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x „Ñ¨u =ºHÎ̃g∞^• ÉèíQÆ=O «̀∞x

|∞∞}O, «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å |∞∞}O, ã¨=∂[ |∞∞}O L<åfl~Ú. "å\˜x

f~°∞ÛHÀ=_»OÖ’ „Ñ̈u =ºH©Î J#∞Hõ∆}O x=∞QÆflO HÍ"åe. ‰õΩ@∞O|OÖ’x
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«̀e¡ ̂ ŒO„_»∞Å#∂, W «̀~° =$ Œ̂∞úÅ#∂ JO Œ̂ih Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# „â◊̂ •úÉèÏ=O`À

`«QÆ∞q^èŒOQÍ ¿ãqOK«_»O =∞# Ñ¨~°=∞ Ñ¨q„`« Hõ~°Î=ºOQÍ =∞#O

ÉèÏqOKåe. D ¿ã= Ñ¶ë «̀OQÍ "åi#∞O_ç ÅaèOKÕ â◊√ÉèÏjã̈∞ûÅ∞ ̂ Õ=Ù_»∞

WKÕÛ Q˘Ñ¨Ê =~åÅ Hõ#fl L#fl`« ™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#q. Jq =∞##∞

Jxflq è̂•ÖÏ â◊√ÉèÏxfl JOk™êÎ~Ú.

Éè’QÆ"å^ŒÑ¨Ù ^Œ∞„+¨ÊÉèÏ=O

áêâßÛ «̀º ã¨Oã¨̄ $u Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ=O=Å¡, Éè’QÆ"å Œ̂ ã≤̂ •úO «̀Ñ¨Ù

Œ̂∞„+¨ÊÉèÏ=O=Å¡ <Õ\˜ =∞# ã¨=∂[O «̀# L#fl «̀ ÉèÏ"åÅ‰õΩ Œ̂∂~°O

J=Ù`ÀOk. ™êfi~°÷OÖ’, JÇ¨ÏOHÍ~°OÖ’ =ÚxyL#fl =ºHÎ̃ ~°Hõ~°HÍÅ

Œ̂∞~ü=ºã¨<åÅ q+¨ =ÅÜ«∞OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩáÈ «̀∞<åfl_»∞. D ã≤÷uÖ’ L=∞‡_ç

‰õΩ@∞O| ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̂|ƒuO\’Ok. L=∞‡_ç ‰õΩ@∞O|O

qzÛù#flO HÍ=_»"Õ∞ =$^Œ∞úÅ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ =¸Å HÍ~°}O. Ñ¨~°ã¨Ê~°

Pf‡Ü«∞`«, ‰õΩ@∞O| ÉèÏ=# Ö’Ñ≤OK«_»O`À, =ºH˜Î ã¨fiˆHO„k`«∞_»∞

J=Ù «̀∞<åfl_»∞, «̀##∞ QÆ∞iOz =∂„ «̀"Õ∞ PÖ’zã¨∞Î<åfl_»∞. «̀# ™êfi~°÷O

QÆ∞iOp, ̀ «# ã̈∞Y ™ê è̂Œ<åÅ#∞ QÆ∞iOp =∂„ «̀"Õ∞ „â◊̂ Œú fã̈∞‰õΩO@∞<åfl_»∞.

J «̀_ç ̂ Œ$+≤ìÖ’ q∞ye#=hfl Ñ̈xH̃=∂e#q, ã̈=∞Ü«∂hfl _»|∞ƒ#∂ =$ è̂•

KÕ¿ãq. Hõ#∞Hõ<Õ J`«_»∞ =$^Œ∞úÖˇ ·# `«e¡ ^ŒO„_»∞Å#∞ |~°∞=ÙQÍ

Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åfl_»∞† "åix L¿ÑH∆̃ã¨∞Î<åfl_»∞, "Õkèã¨∞Î<åfl_»∞. "åi HõëêìÅ#∞

`˘ÅyOK«_®xH˜ | Œ̂∞Å∞ – "å\˜x ÃÑOK«∞ «̀∞<åfl_»∞. QÆ̀ « 50 – 60

ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ D Ñ̈iã≤÷u ~ÀA ~ÀA‰õÄ =∞iO «̀QÍ kQÆ*ÏiáÈ`ÀOk.

«̀~åÅ JO «̀~°O J#flk „Éèí=∞

W\©=Å H˘kÌ ã¨O= «̀û~åÅ∞QÍ ' «̀~åÅ JO «̀~°O— J<Õ XHõ

H˘`«Î PÖ’K«# [#OÖ’ „Ñ¨"ÕtOzOk. Ü«Ú=[#∞Å∞ =$^Œ∞úÅ#∞
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KèåO^Œã¨"å^Œ∞Å∞QÍ u~ÀQÆ=∞#"å^Œ∞Å∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz, "åix

L¿ÑH̃∆ã̈∞Î<åfl~°∞. ̀ «=∞#∞ „Ñ̈QÆujÅ∞~°∞QÍ ÉèÏqOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. WO Œ̂∞‰õΩ

«̀~åÅ JO «̀~°O HÍ~°}=∞x Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ "åkã¨∞Î<åfl~°∞.

=∞i "åãÎ̈=O Uq∞\˜? XˆH =Ü«∞ã¨∞û QÆÅ "åiÖ’ ‰õÄ_», XˆH

™ê÷~Ú QÆÅ "åiÖ’ ‰õÄ_» f„="≥∞ÿ# Jaè„áêÜ«∞ ÉèË̂ •Å∞ LO@∞<åfl~Ú.

™È^Œ~°∞Å=∞^èŒº á⁄~°á⁄KåÛÅ∞ LO@∞<åfl~Ú. ÉèÏ~åº Éèí~°ÎÅ =∞^èŒº

q"å^•Å∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú. PÑÎ̈q∞„ «̀∞Å∞ Ãã·̀ «O PÖ’K«#ÅÖ’ "≥·~°∞ è̂ŒºO

U~°Ê_ç â◊„ «̀∞=ÙÅ∞QÍ =∂~°∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞i Wk ZÖÏO\ ̃̀ «~åÅ JO «̀~°O?

`å=Ú =∞iO «̀ ̀ ≥eqQÆÅ"åà◊¡=∞x J#∞HÀ=_»O, JÇ̈ÏOHÍ~åxH̃ ̂ •ã̈∞Ö̌·

W «̀~°∞Å∞ K≥¿ÑÊ =∞Oz q+¨Ü«∂Å#∞ Ãã·̀ «O J=¿ÇÏà◊# KÕÜ«∞_»O, «̀=∞

PÖ’K«#Å#∞ |Å=O`å# W «̀~°∞Åg∞ Œ̂ ~°∞^•ÌÅ<Õ HÀiHõ – g\˜=Å¡<Õ

WÖÏ [~°∞QÆ∞`ÀOk. `å=Ú KÕ¿ã D K≥_»¤ Ñ¨xx <åºÜ«∞|^Œú=∞x

x~°∂Ñ≤OK«_®x̂H [#O ̀ «~åÅ JO «̀~°O J<Õ PÜ«Ú è̂•xfl "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞.

"åãÎ̈"åxH˜ – «̀~åÅ JO «̀~°O J#flk XHõ „Éèí=∞ =∂„ «̀"Õ∞.

[#O XHõi PÖ’K«#Å#∞ =∞~˘Hõ~°∞ „â◊̂ ŒúQÍ q#flÑ̈C_»∞, Z Œ̂∞\˜

=ºH̃Î PÖ’K«#Å‰õΩ ̀ «QÆ∞ Q“~°=O WzÛ#Ñ̈C_»∞, J=ã̈~åxfl |\˜ì #K«Û*̌Ñ≤Ê

J#∞#~ÚOz P PÖ’K«#ÅÖ’ «̀QÆ∞ ã¨=~°}Å∞ ã¨∂zOz#Ñ¨C_»∞ –

WÖÏO\ ̃ã̈=∞ã̈ºÅ∞ U~°Ê_»=Ù. JÇ̈ÏOHÍ~åxfl = Œ̂∞Å∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞, XHõiH̃

XHõ~°∞ #K«Û*ˇÑ¨Ê_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOz#Ñ¨Ù_»∞ – W Œ̂Ìi=∞ è̂•º ™ê=∞~°ã¨ºO

xÅz LO@∞Ok. z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ JÇ¨ÏOHÍ~°O LO_»^Œ∞. Hõ#∞Hõ,

ÃÑ Œ̂Ì"åà◊√¡‰õÄ_» "åi=ÚO Œ̂∞ ̀ «=∞ JÇ̈ÏOHÍ~åxfl „Ñ̈ Œ̂i≈OK«~°∞. Hõ#∞Hõ<Õ,

z#flÑ≤Å¡Å∞ «̀=∞ `å «̀Å`À, <åÜ«∞#=∞‡Å`À J~°=∞iHõÅ∞ ÖË‰õΩO_®

Ç¨~ÚQÍ Hõ|∞~°∞¡ K≥Ñ¨Ù`å~°∞† P#O^ŒOQÍ LO\Ï~°∞. JÇ¨ÏOHÍ~åÅ

Ñ¶̈∞~°¬}ÜÕ∞ "åã̈Î"åxH̃ ̀ «~åÅ JO «̀~°O. D JÇ̈ÏOÉèÏ"åxfl = Œ̂∞Å∞‰õΩx
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=∞#O =$ Œ̂∞úÅ#∞ Q“~°qOKÕ ã¨fiÉèÏ"åxfl JÅ=~°K«∞HÀ"åe.

L=∞‡_ç ‰õΩ@∞OÉÏÅ „áê è̂•#ºO xÅz L#flO «̀ =~°‰õΩ, =∞#

ã¨=∂[OÖ’ WÖÏO\˜ ã¨=∞ã¨º Un U~°Ê_»ÖË̂ Œ∞. Ñ¨~°ã¨Ê~° ¿ãflÇ¨ÏO`À,

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À ‰õΩ@∞O|OÖ’x =$^Œ∞ úÅ#∞, |ÅÇ‘Ï# =º‰õΩ ÎÅ#∞

Q“~°qOKÕ"å~°∞, P^ŒiOKÕ"å~°∞. XˆH QÆ$Ç¨ÏOÖ’ =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞

«̀~åÅ"å~°∞ ã¨∞YOQÍ, P#O Œ̂OQÍ rqOKÕ"å~°∞. Jxfl ~°HÍÅ Hõ+ì̈

#ëêìÅ#∂, H˘~°̀ «Å#∂ #=Ùfi «̀∂ ÉèíiOKÕ"å~°∞. Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞

HÀ=_»OÖ’ „Ñ¨u =ºH©Î QÆ~°fiÑ¨_Õ"å_»∞† Jk ÉèíQÆ"å#∞x Ñ¨Ó[QÍ

Ñ¨iQÆ}˜OKÕ"å_»∞.

D ‰õΩ@∞O| ÉèÏ=# „áê=ÚMÏºxfl QÆ∞iÎOz, ^•xx

Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂úiOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀ <Õ\˜ Ü«Ú= «̀~°OÃÑ· L#flk. ‰õΩ@∞O|O #∞O_ç

"Õ~°∞Ñ¨_ç "å~°∞ QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂#fl UHÍH˜ rq «̀OÖ’, ™êfi~°÷Ñ¨~° rq «̀OÖ’

`å`å¯eHõ „Ñ¨Ü≥∂[#O H˘O «̀ Hõ#|_»=K«∞Û. HÍh, "åãÎ̈"åxH˜ ̂ •x=Å¡

#+ì̈"Õ∞ ÃÇÏK«∞Û. Ü«Ú=[#∞Å∞ D ã῭ åºxfl QÆ∞iÎOKåe. P «̀~åfi «̀

Ñ¨iã≤÷u KÕ~Ú^•\˜áÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ – WHõ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨"Õ∞ q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok.

=∞# =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ qâ◊fi |O è̂Œ∞ «̀fi ÉèÏ=##∞ "åºÑ≤Î KÕâß~°∞.

„Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å XˆH ‰õΩ@∞O|=∞h, „Ñ¨u rg P ‰õΩ@∞O|OÖ’x XHõ

ã¨Éèí∞º_»h É’kèOKå~°∞. HÍh, <Õ_® ÉèÏ=#Å∞ Ö’Ñ≤OzáÈÜ«∂~Ú. "å\˜

™ê÷#OÖ’ „Ñ¨u q+¨Ü«∂hfl _»|∞ƒ`À «̀∂KÕ JÅ"å@∞ ÃÑiyáÈ~ÚOk.

„Ñ¨u =ã¨∞Î=Ó J=∞‡HÍxH˜ L#fl Õ̂ – z=iH˜ «̀# jÅO‰õÄ_». Õ̂â◊ ÉèíHÎ̃,

ã¨=∂[ „Ñ¨QÆu, ‰õΩ@∞O| „áê^è•#ºO – W=hfl _»|∞ƒ=ÚO^Œ∞

H˘~°HÍ‰õΩO_® áÈ`«∞<åfl~Ú. qâßfixfl ‰õΩ@∞O|OQÍ Ñ¨iQÆ}˜OKÕ

ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O áÈ~Ú, qâ◊fiO XHõ =∂Ô~¯\ò J~ÚáÈ~ÚOk.
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Ü«Ú=[#∞Å∞ D Ñ¨Ù#~°∞^Œ ú~ °} HÍ~åºxfl `«=∞`À<Õ

„áê~°OaèOKåe. `«=∞ ‰õΩ@∞O|OÖ’ ‰õΩ@∞O| ÉèÏ=##∞

ÃÑOá⁄OkOKÕO Œ̂∞‰õΩ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e. Ñ̈~°ã̈Ê~° qâßfi™êxH©, ã̈Ç̈ÏHÍ~åxH©

J„QÆ „áê è̂•#ºO W"åfie. ‰õΩ@∞O|OÖ’x =$ Œ̂∞úÖ·̌# «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å‰õÄ,

xã¨ûÇ¨Ü«ÚÖ·̌# W «̀~° =º‰õΩÎÅ‰õÄ ã¨=Úz «̀ Q“~°=O W"åfie, ã¨=Úz «̀

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKåe. "åiÑ¨@¡ Pf‡Ü«∞OQÍ =º=Ç¨ÏiOKåe. WÖÏ

«̀=∞ QÆ$Ç¨ÏOÖ’<Õ ã¨fi~åæxfl x~å‡}O KÕÜ«∂e.

g∞ W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞#, g∞ ¿Ñ@Ö’, g∞ „QÍ=∞OÖ’ L#fl

WÖÏO\ ̃=$ Œ̂∞úÅ#∞, |ÅÇ‘Ï#∞Å#∞ g∞~°∞ P Œ̂∞HÀ"åe. H˘O «̀ ã̈=∞Ü«∂xfl

q∞QÆ∞Å∞Û‰õΩx "åi`À Hõ|∞~°∞¡ K≥áêÊe, "åix #qfiOKåe. "åi Hõ+ì̈

ã¨∞MÏÅ∞ `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. g∞~°∞ g∞ ‰õΩ@∞O|OÖ’x ã¨Éèí∞ºÅ∞QÍ

Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞Î<åfl~°<Õ J#∞Éèí∂ux "åiÖ’ HõeyOKåe.

g∞=O\ ˜ ã¨=∞~°∞÷Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À ã¨=∂[OÖ’ =$^Œ∞úÅ

„âıÜ«∞ã¨∞û‰õΩ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ „áê~°OaèOK«O_ç. "åi âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ,

Pi÷Hõ ã̈=∞ã̈ºÅ#∞ "å\˜̂ •fi~å Ñ̈i+̈¯iOK«O_ç. <Õ_»∞ ã̈=∞~°∞÷Ö̌·# Ñ̈Å∞=Ù~°∞

=º‰õΩÎÅ∞ L^ÀºQÍÅ HÀã¨O, "åºáê~åÅ HÀã¨O «̀# Tà◊√§ = Œ̂e W «̀~°

Tà◊¡Ö’ LO_»=Åã≤=™ÈÎOk. WO\˜Ö’ LO_ç =$ Œ̂∞úÖ·̌# ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ

¿ã= KÕÜ«∂Å<Õ HÀiHõ L#flÑ¨Ê\˜H©, "å~å Ñ¨x KÕÜ«∞ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞.

D Ö’áêxfl Ñ̈ÓiOK«_®xÔH· – "å~°∞ ̀ å=Ú L#fl Tà’¡ W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞#

L#fl =$ Œ̂∞úÅ#∞ «̀=∞ «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å=Öˇ Ñ¨iQÆ}˜Oz, "åiH˜ Q“~°=O,

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOz, "åi Pjã¨∞ûÅ∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

g∞~°∞ g∞ „Ñ̈uÉèí#∂, â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ#∂ =$ Œ̂∞úÅ Ç≤Ï «̀O HÀã̈O

«̀Ñ¨ÊHõ qxÜ≥∂yOK«O_ç. g∞ ã¨Oáê Œ̂#Ö’ H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl WO Œ̂∞HÀã¨O
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xÜ«∞=∞| Œ̂úOQÍ ã¨=∞iÊã¨∂Î LO_»O_ç. D q è̂ŒOQÍ g∞~°∞ g∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ

XHõ P^Œ~å≈xfl JOkOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. Jk Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ g∞Hõ∞

„Ñ¨Ü≥∂[#HÍi J=Ù «̀∞Ok.

=$ Œ̂∞úÅ Ñ¨@¡ ã¨=∂[O ÉÏ è̂Œº «̀

"Õ∞Å∞H˘#fl =º‰õΩÎÅ Hõ~°Î=ºO

=$ Œ̂∞úÅ∞ "≥Ú Œ̂\˜#∞Op «̀=∞ Ç≤Ï «̀O HÀã¨O «̀QÆ∞ =º=ã÷̈#∞

U~åÊ@∞ KÕã¨∞‰õΩO>Ë, Ü«Ú=[#∞Å∞ ‰õΩ@∞O| =º=ã÷̈ Ü≥ÚHȭ  L#fl «̀

P Œ̂~å≈Å#∞ áê\˜ã¨∂Î „â◊̂ ŒúQÍ =$ Œ̂∞úÅ ÉÏQÀQÆ∞Å∞ K«∂ã¨∂Î LO>Ë –

ã¨=∂*ÏxH˜ =$ Œ̂∞úÅ QÆ∞iOz KÕÜ«∞=Åã≤Ok Ug∞ LO_»̂ Œ∞. HÍh, JÖÏ

[~°QÆ_»O ÖË̂ Œ∞. =$ Œ̂∞úÅÖ’ ÃÇÏK«∞Û=∞Ok «̀=∞ HÀã¨O «̀QÆ∞ =º=ã÷̈

KÕã̈∞HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. Ü«Ú=[#∞Å∞ ‰õÄ_» L#fl «̀ P Œ̂~å≈Å#∞ áê\ÕK«_»O

ÖË̂ Œ∞. Ñ¶̈e «̀OQÍ – =$ Œ̂∞úÅ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ Ñ¨iëê¯~°O HÍ=_»O ÖË̂ Œ∞. D

Ñ¨iã≤÷uÖ’ – ã¨=∂[OÖ’x "Õ∞Å∞H˘#fl =º‰õΩÎÅ∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å=Åã≤

LO@∞Ok. D ã̈=∞ã̈ºÅ Ñ̈iëê¯~°O HÀã̈O Hõ$+≤ KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok.

ã̈=∂[OÖ’ JkèHõ ã̈OMÏº‰õΩÅ∞ J*Ï̋#∞Å∞QÍ, ™êfi~°÷Ñ̈~°∞Å∞QÍ

LO\Ï~°∞. "å~°∞ «̀~°K«∞ «̀=∞‰õΩ Ç¨x HõeyOKÕ ≥̀eq «̀‰õΩ¯= Ñ¨#∞Å∞

KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞. g~°∞ W «̀~°∞Å‰õΩ =∞Oz ZÖÏ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞?

"Õ∞Å∞H˘#fl"å~°∂, „H˜Ü«∂jÅ∞~°∂, =∞OzÑ¨#∞Å∞ KÕÜ«∂Å<Õ L`åûÇ¨ÏO,

L Õ̀Î[O, ̀ «Ñ¨# Hõey#"å~°∂ H˘kÌ=∞O Õ̂ LO\Ï~°∞. ¿ã"åÉèÏ=O Hõey#

WÖÏO\˜ ã¨[˚#∞Å∞ ™ê÷xHõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩx =$ Œ̂∞úÅ

ã¨=∞ã¨ºÅ Ñ¨iëê¯~åxÔH· «̀=∞ J=¸Åº ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl JOkOKåe. D

q+¨Ü«∞OÖ’ "å~°∞ kQÆ∞= JOâßÅ#∞ QÆ∞iOz PÖ’zOK«=Åã≤
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LO@∞Ok –

1. ~å¢+ì̈ „Ñ¨Éèí∞`åfiÅ∞ ^•^•Ñ¨Ù Jhfl =$ Œ̂ú ã¨OˆH∆=∞ q è̂•#OÖ’

ÉèÏQÆOQÍ ÃÑ‰õΩ¯ Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ#∞ J=∞Å∞ KÕã̈∞Î<åfl~Ú. D Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ‰õΩ

ĤO„ Œ̂ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO ‰õÄ_» ã̈Ç̈Ü«∞O JOk™ÈÎOk. „Ñ̈u ~å¢+̈ìOÖ’

=$^•úÑ¨º ÃÑ#¬<£Å∂, q`«O`«∞=ÙÅ ÃÑ#¬<£Å∂ Wã¨∞Î<åfl~°∞.

=$ Œ̂∞úÅ‰õΩ Lz «̀ "≥·̂ Œº =º=ã÷̈ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi Pã¨∞Ñ¨„ «̀∞ÅÖ’ LOk.

„Ñ¨=∂^Œ cè=∂, P_»Ñ≤Å¡Å ÃÑo¡à◊√¡ =Ú#flQÆ∞"å\˜Ö’ H˘xfl

Ñ¨iã≤ ÷`«∞ÅÖ’ „Ñ¨Éè í∞`«fi ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JO^Œ∞`«∞Ok. D

q+¨Ü«∂ÅxflO\˜ QÆ∞iOz ã¨=∂Kå~°O ¿ãHõiOz =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ

JOkOKåe. "åiH˜ ÃÑ#¬<£, W «̀~° ™œHõ~åºÅ∞ WÑ≤ÊOK«_»OÖ’

„H˜Ü«∂jÅ"≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOKåe.

2. =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞O JOkOK«_®xÔH· ÃÑ‰õΩ¯ ™ê=∂lHõ ã̈Oã̈÷Å∞

Hõ$+≤ KÕã̈∂Î LO\Ï~Ú. ™ê÷x‰õΩÖ̌·# =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ "å\ ̃„Ñ̈Ü≥∂[#O

JO Œ̂_®xÔH· «̀QÆ∞ =º=ã÷̈ x~å‡}O KÕÜ«∂e.

3. =$^Œ∞úÅ ã¨OˆH∆=∞O HÀã¨O `«=∞ „Ñ¨uÉèí#∂, ™ê=∞~å÷ºhfl

JOkOK«_®xÔH· W «̀~° ™ê=∂lHõ ã¨Oã÷̈Å‰õÄ, =^•#∞ºÅ‰õÄ

„¿Ñ~°} W"åfie.

4. =$ Œ̂∞úÖ̌·# ̀ «e¡ ̂ ŒO„_»∞Å#∞ L¿ÑH̃∆OKÕ =º‰õΩÎÅ∞, "ÕkèOKÕ =º‰õΩÎÅ∞

g∞ ˆH∆„`«OÖ’ LO_»=K«∞Û. JÖÏO\˜ =º‰õΩÎÅ‰õΩ #K«Û*ˇÑ≤Ê,

É’ è̂ŒÑ¨~°z – D áêÑ¨ HÍ~°ºO #∞O_ç "åix «̀Ñ≤ÊOK«_®xH˜

g∞~°∞ HÍ~°ºâ◊¥~°̀ «#∞ K«∂áêe.
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=$ Œ̂∞úÅ HÀã¨O ã¨fiÜ«∞Oã¨Ç¨Ü«∞`å ˆHO„^•Å∞

5. ™ê÷xHõ ™ê÷~ÚÖ’ =$ Œ̂∞úÅ HÀã̈O ã̈fiÜ«∞O ã̈Ç̈Ü«∞`å ̂HO„^•Å#∞

™ê÷Ñ≤OK«_»OÖ’ ã¨Ç¨ÏHõiOKåe. g\˜x áê~°∞¯Å∞, ^è•i‡Hõ

ã¨÷ÖÏÅ∞, PÅÜ«∂Å∞, =∞ã‘^Œ∞Å∞, K«iÛÅ∞, QÆ∞~°∞^•fi~åÅ∞

=Ú#flQÆ∞"å\˜Ö’ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. PÜ«∂ ã¨÷ÖÏÅÖ’

=$ Œ̂∞úÅO Œ̂~°∂ HõÅ∞ã¨∞‰õΩx Éèí[#, H©~°Î#, ã῭ «ûOQÍÅÖ’ ̀ «=∞

ã̈=∞Ü«∂xfl ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. XO@i «̀#Ñ̈Ù

ã̈=∞ã̈º#∞ Ñ̈i+̈¯iOK«∞HÀ QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ÃãÅ=ÙÅÖ’ áê~î°âßÅ

=~°O_®Å#∞ ‰õÄ_» WO Œ̂∞HÀã¨O LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

6. H˘O «̀ fiHõ KÕã¨∞‰õΩx g∞~°∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ =$ Œ̂∞úÅ`À QÆ_»áêe.

`å=Ú ã̈=∂[OÖ’x „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°"≥∞ÿ# ã̈Éèí∞ºÅ=∞<Õ ÉèÏ"åxfl

"åiÖ’ HõeyOKåe. "åi *Ï˝#O #∞O_ç, J#∞Éèí=O #∞O_ç

g∞~°∞ „Ñ¨Ü≥∂[#O á⁄O^•e. g∞~°∞ "åiH˜ «̀QÆ∞ Q“~°=O

W"åfie.

=$ Œ̂ú ¿ã"å P„â◊=∂Å∞

7. =$ Œ̂ú ¿ã"å P„â◊=∂Å#∞ ™ê÷Ñ≤OK«O_ç. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O #_»∞ã¨∂Î#fl

JÖÏO\˜ P„â◊=∂Å‰õΩ «̀QÆ∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkOK«O_ç. «̀#∞

=∞# è̂Œ<åÅ`À g∞~°∞ ‰õÄ_® ã¨fiÜ«∞OQÍ D Ñ¨xÖ’ x=∞QÆflO

HÍ"åe. D Ñ¨xH˜ W`«~°∞Å#∞ „áÈ`«ûÇ≤ÏOKåe. WÖÏO\˜

P„â◊=∂ÅÖ’ =$ Œ̂∞úÅ |ã̈‰õÄ, Éè’[<åxH©, |@ìÅ‰õÄ, "≥·̂ •ºxH©

«̀QÆ∞ U~åÊ@∞¡ LO_®e. g\˜̀ À áê@∞ ™êfi è̂•ºÜ«∞O, ã̈ «̀ûOQÆO,

Éèí[#, Ñ¨Ó[ =Ú#flQÆ∞ "å\˜H˜ ‰õÄ_® ã¨=Úz`« =º=ã¨÷

LO_®e.
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P~ÀQÆºOQÍ, Jq„âßO «̀OQÍ, P#O Œ̂OQÍ...

ã¨∞YO P «̀‡ ÅHõ∆}O

z#flÖ·̌<å ÃÑ Œ̂ÌÖ·̌<å,Ñ≤Å¡Ö·̌<å =$ Œ̂∞úÖ·̌<å,Ñ¨Ù~°∞+¨µÖ·̌<å ¢ã‘ÎÖ·̌<å

– JO Œ̂iH© X̂H HÀiHõ LO@∞Ok: ̀ å=Ú ZÑ̈ÙÊ_»∂ ã̈∞YOQÍ LO_®Åx,

«̀=∞‰õΩ ZÖÏO\˜ Hõ+ì̈ #ëêìÅ∞ HõÅQÆ‰õÄ_»̂ Œx, ̀ å=Ú Jxfl Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’

Ç¨~ÚQÍ P#O^ŒOQÍ LO_®Åx. J~Ú`Õ P P#O^ŒÑ¨Ù "åã¨ÎqHõ

ã¨fi~°∂Ñ¨O Uq∞\’ "å~°∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀÖË~°∞.

Hõ#∞Hõ ã¨∞MÏxfl "≥^ŒHõ_»OÖ’ =∞x+≤ Z‰õΩ¯=QÍ Éè∫uHõ

™ê è̂Œ<åÅ"≥·Ñ̈Ù Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ fã̈∂Î LO\Ï_»∞. "å\=̃Å¡ J «̀_çH̃ ̀ å`å¯eHõ"≥∞ÿ#

âßsiHõ ã̈∞YO Åaèã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀, nx`À áê@∞ J «̀_»∞ J<ÕHõ =∂#ã≤Hõ

PO^Àà◊#ÅÖ’ =ÚxyáÈ`å_»∞. Pkè "åº^èŒ∞Å q+¨ =ÅÜ«∞OÖ’

z‰õΩ¯‰õΩO\Ï_»∞. D ã̈=∞ã̈º‰õΩ =¸Å HÍ~°}O LOk. âßsiHõ ã̈∞MÏÅ∂,

ÉÏÇ¨Ïº P_»O|~åÅ∂ =∂„ «̀"Õ∞ x["≥∞ÿ#=x J «̀_»∞ ÉèÏq™êÎ_»∞. =∞*Ï

KÕÜ«∞_»OÖ’ J «̀_»∞ =ÚxyáÈ`å_»∞.

"åã¨Î"åxH˜ ã¨∞YO J#flk =∞x+≤Ö’x XHõ PO «̀iHõ ã≤÷u.

Jk J`«_ç â◊s~°O`À =Ú_çÑ¨_ç#k HÍ^Œ∞, P`«‡`À =Ú_çÑ¨_ç#k.

"åº"≥∂Ç¨Ï =∞=∞HÍ~åÅ∞, Ö’ÉèíO–J`åºâ◊, Jã¨∂Ü«∂ Õ̂fiëêÅ∞, „HÀ è̂ŒO

=Ú#flQÆ∞"åx #∞O_ç ̀ «##∞ ̀ å#∞ q=ÚH̃Î KÕã̈∞‰õΩx, Jxfl Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’

ã̈O «̀$Ñ≤ÎQÍ LO_»_®xfl ̀ «# ã̈fiÉèÏ=OQÍ KÕã̈∞‰õΩ#flÑ̈Ù_Õ – =∞x+≤ x["≥∞ÿ#

ã̈∞MÏxfl J#∞ÉèíqOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. rq «̀OÖ’ =∞Op K≥_»∂ Uk [iy<å,

^•xx ÉèíQÆ"å#∞x Hõ$Ñ̈QÍ J «̀_»∞ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ_»∞. =∞Oz JO`å ÉèíQÆ"å#∞x

Hõ$Ñ¨. K≥_»∞ JO`å ÉèíQÆ"å#∞x WK«Ûù. D qâßfiã¨O`À, D „â◊̂ Œú̀ À

J «̀_»∞ r=# ÅH∆Íºxfl ™êkèOK«_»O HÀã̈O x™êfi~°÷ ÉèÏ=O`À „H̃Ü«∂jÅ∞_»∞
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J=Ù`å_»∞.

Jq„âßO «̀OQÍ Ñ¨x

rq «̀OÖ’ WÖÏO\˜ âßâ◊fi «̀ P#O Œ̂O HÍ"åÅO>Ë– =∞#efl

=∞#O ZÑ¨ÙÊ_»∂ Ñ¨xÖ’ x=∞QÆflO KÕã¨∞HÀ"åe. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ „Ñ¨u =ºH©Î

„Ñ¨u Hõ∆}O U^À XHõ Ñ¨xÖ’ x=∞QÆflO J~Ú LO\Ï_»∞. J~Ú Õ̀ D

x=∞QÆfl «̀, D fiHõ ÖËx «̀#O Z‰õΩ¯=QÍ ™êfi~°÷OÃÑ·, Jã̈∂Ü«∞ÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç

LO@∞Ok. WO Œ̂∞=Å¡ =∞ˆ~ Œ̂~Ú<å ÅaèOK«=K«∞Û HÍx – =∞#âß≈Ou

=∂„`«O ÅaèOK«^Œ∞. ã¨OÜ«∞=∞#O`À, ™êufiHõ ÉèÏ=O`À JO^ŒiH©

ã¨OˆH∆=∞O KÕ‰õÄˆ~Û x~å‡}Ï «̀‡Hõ HÍ~åºÅÖ’ =∞#efl =∞#O Ñ¨ÓiÎQÍ

x=∞QÆflO KÕã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ =∞#‰õΩ =∞#âß≈Ou Åaèã¨∞ÎOk.

WO^Œ∞=Å¡ JO`«\Ï „¿Ñ=∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~° ÉèÏ=#Å∞ ‰õÄ_» qHõã≤™êÎ~Ú.

q~À^èŒ∞Å∞ Ãã·`«O =∞#‰õΩ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞QÍ =∂~°∞`å~°∞. ^Õâ◊ HÍÅ

Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ Uk J=ã¨~°"≥∂ ̂ •xÖ’ =∞#O ZÅ¡Ñ¨C_»∂

x=∞QÆflO HÍ"åe.

^ÕÇ¨ÏO XHõ ^Õ"åÅÜ«∞O

P~ÀQÆºOQÍ L#flÑ¨C_Õ =∞#O P#O^ŒOQÍ#∂, Ñ¨ÓiÎQÍ

x=∞QÆflOQÍ#∂ LO_»QÆÅ∞QÆ∞`åO. "≥Ú Œ̂\˜ ã¨∞YO ~ÀQÆO ÖËx â◊s~°O.

D â◊s~åxfl [=O`À, r=O`À xO¿Ñ ÉÏ è̂Œº «̀ =∞# Õ̂. ÉÏÅºOÖ’ «̀e¡

Œ̂O„_»∞Å∂, ã̈O~°Hõ∆‰õΩÅ∂ =∞#‰õΩ H˘O «̀ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O JOkOKå~°∞. J~Ú Õ̀,

q∞QÆ`å rq`«OÖ’ =∞#O ã¨fiÜ«∞OQÍ =∞# â◊s~° P~ÀQÍºxfl

ã¨O~°H∆̃OK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok. =Ü«∞ã¨∞û ÃÑiˆQH˘Ån =∞#‰õΩ#fl D

ÉÏ è̂Œº «̀ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok, qâı+¨"≥∞ÿ# Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷O [~°Ñ¨_®xˆH,

HÍ~°ºâ◊¥~°∞ÅO HÍ=_®x̂H ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Hõ$Ñ̈`À =∞#H© =∂#= â◊s~åxfl

„Ñ¨̂ •#O KÕâß_»∞. Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  JOâ◊ J~Ú# P «̀‡‰õΩ x"åã¨ ã÷̈ÅO
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D â◊s~°O. D ̂ ÕÇ¨ÏO ̂ Õ"åÅÜ«∞O. nxfl Ñ¨q„ «̀OQÍ, Ñ¨Ù+≤ìQÍ LOK«_»O

=∞# "≥Ú Œ̂\ ̃Hõ~°Î=ºO. =$^•úÑ̈ºOÖ’ D q+̈Ü«∞"≥∞ÿ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# "≥∞Å‰õΩ=,

„H˜Ü«∂jÅ «̀ J=ã¨~°O J=Ù`å~Ú.

ã¨OÜ«∞=∞#O, ™êufiHõ̀ «

P~ÀQÆºO â◊s~åxH©, =∞#ã¨∞û‰õÄ ‰õÄ_» ã¨O|OkèOz#

q+¨Ü«∞O. =∞# â◊s~åhfl, =∞#ã¨∞û#∂ P~ÀQÆºOQÍ LOK«_®xÔH· =∞#O

„Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# Hõ$+≤ [~°∞Ñ¨Ù «̀∂ LO_®e. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#‰õΩ ã¨~°fiQÆ∞}

ã¨OÑ¨#fl"≥∞ÿ# â◊s~åxfl „Ñ¨̂ •#O KÕâß_»∞. ™ê è̂•~°}OQÍ D â◊s~°O

=O Œ̂ ã¨O= «̀û~åÅ áê@∞ P~ÀQÆºOQÍ LO_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. XHÀ™êi

=O^Œ ã¨O=`«û~åÅ∞ q∞Oz‰õÄ_®. J~Ú`Õ, WO^Œ∞ ÔH · =∞#O

ã¨OÜ«∞=∞#O`À, ™êufiHõ̀ «̀ À ‰õÄ_ç# r=# q è̂•<åxfl J#∞ã¨iOKåe.

PK«~°}–PÖ’K«#, PÇ¨~°–qÇ¨~åÅ∞ Ñ¨q„`«OQÍ LO>Ë, â◊s~°=¸

=∞#ã¨∂û P~ÀQÆºOQÍ xez LO\Ï~Ú. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#‰õΩ WzÛ#

PÜ«Ú~åÌÜ«∂xfl, D =∂#= â◊s~°OÖ’ LO_ÕO^Œ∞‰õΩ x~°‚~ÚOz#

QÆ_»∞=Ù#∞, =∞#O ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ"åe. «̀̂ •fi~å D rq`åxfl

P#O Œ̂=∞Ü«∞O KÕã¨∞HÀ"åe. =∞#O xã¨ûÇ¨Ü«ÚÅ"≥∞ÿ, |ÅÇ‘Ï#∞Å"≥∞ÿ

W «̀~°∞Å‰õΩ |~°∞=ÙHÍ‰õΩO_® LO_®ÅO>Ë – =$^•úÑ¨ºOÖ’ Wk =∞iO «̀

J=ã¨~°O.

„áêHõ$uHõ r=#O, "åºÜ«∂=∞O

„áêHõ$uHõ r=#O – „Ñ¨Hõ$uH˜ J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# rq`«O –

P~ÀQÍºxH̃ L «̀Î"≥∂ «̀Î=∞ ™ê è̂Œ#O. ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ „Ñ̈Hõ$u ã̈xflkèÖ’

LO_»_®xH̃ =∞#O „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. D<å\ ̃L~°∞‰õΩ Ñ̈~°∞QÆ∞Å rq «̀OÖ’

=∞#O J<ÕHõ Hõ$„u=∞ ™ê è̂Œ<åÅ#∞ "å_»Hõ «̀Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. WO\˜#∞Oz
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|Ü«∞\˜H˜ ~åQÍ<Õ, Jxfl "≥·Ñ¨ÙÖÏ HÍÅ∞+¨ºO, HÀÖÏÇ¨ÏÅO HõxÑ≤™êÎ~Ú.

D ã≤÷uÖ’ =∞#O KÕÜ«∞QÆeyOk – J=HÍâ◊O ̂ ˘iH̃#Ñ̈C_»ÖÏ¡ „Ñ̈Hõ$u"≥·Ñ̈Ù

Ñ¨iÔQ`«Î_»O. L^ŒÜ«∞O x„^ŒÖË=QÍ<Õ H˘O`«¿ãÑ¨Ù P~°∞|Ü«∞@ #_»Hõ

™êyOKåe. ̂ ŒQÆæ~°Ö’ L#fl ̀ À@Ö’H˜, áê~°∞¯Ö’H˜, á⁄ÅOÖ’H˜ ÖË̂ • #k

X_»∞¤‰õΩ "≥o¡, ã¨fiK«Ûù=¸ Ñ¨q„ «̀=¸ J~Ú# QÍeÖ’ n~°…OQÍ âßfiã¨

fã¨∞‰õΩx, r=â◊H˜Îx g∞Ö’ xOÑ¨ÙHÀ"åe. g∞ WO\˜Ö’ ‰õÄ_» MÏm

ã÷̈ÅOÖ’ "≥ÚHȭ Å∞ <å@O_ç. «̀∞Åã≤ "≥ÚHȭ  „Ñ¨u WO\˜Ö’ LO_çf~åe.

MÏm ã÷̈ÅO ÖËHõáÈ Õ̀, ‰õΩO_ôÅÖ’ "≥ÚHȭ Å#∞ ÃÑOK«=K«∞Û. WO Œ̂∞=Å¡

HÍÅ∞+¨ºO `«QÆ∞æ`«∞Ok. Ñ¨q„`«`« ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. WO\˜ JO^ŒO

ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok.

=$^•úÑ¨ºOÖ’ âßsiHõ"≥∞ÿ# „H˜Ü«∂jÅ «̀ ÉÏQÍ «̀yæáÈ «̀∞Ok.

J~Ú<å =∞#O x„+≤̄ Ü«∞OQÍ KÕ̀ «∞Å∞ =Ú_»∞K«∞‰õΩx ‰õÄ~˘Û#‰õÄ_»̂ Œ∞.

Õ̀eHõ J~Ú# "åºÜ«∂=∞O ÖË̂ • Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞ ̀ «Ñ¨ÊHõ KÕÜ«∂e. #_»Hõ

Jxfl\H̃õ#fl =∞Oz, „Ñ̈=∂ Œ̂OÖËx, ã̈∞ÅÉèí "åºÜ«∂=∞O. g∞ =Ü«∞ã̈∞û‰õÄ,

g∞ Jaè~°∞zH© J#∞QÆ∞}OQÍ «̀QÆ∞ "åºÜ«∂=∂xfl x~°‚~ÚOK«∞HÀO_ç.

^•xfl xÜ«∞=∞| Œ̂úOQÍ KÕÜ«∞O_ç. x„+≤̄ Ü«∞"≥∞ÿ# rq «̀O=Å¡, ™È=∞i

rq «̀O=Å¡ â◊s~°OÖ’x ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃ H©∆}˜ã¨∂ÎáÈ «̀∞Ok. ~ÀQÍÅ∞

Õ̀eHõQÍ =∞#efl =â◊Ñ¨~°K«∞‰õΩO\Ï~Ú. =∞~À„Ñ¨Hȭ  – „áêHõ$uHõ=¸,

ã¨„H˜Ü«∞=¸ J~Ú# r=# q è̂•#O=Å¡, "åºÜ«∂=∞O=Å¡ â◊s~°O Ñ¨Ù+≤ì

K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok† ~ÀQÍÅ P„Hõ=∞}#∞ Õ̀eHõQÍ „uÑ≤ÊH˘_»∞ «̀∞Ok.

D xÜ«∞=∂Å#∞ áê\˜Oz# ̀ «~åfi «̀‰õÄ_» U ≥̂·<å [|∞ƒ =¿ãÎ,

„áêHõ$uHõ ™ê è̂Œ<åÅ`À ^•xH˜ zH˜̀ «û KÕÜ«∂e. ~ÀQÍ}∞=ÙÅ`À áÈ~å_Õ

Jáê~° â◊HÎ̃ D â◊s~°OÖ’ xÅz LOk. =∞#Ö’x D â◊HÎ̃g∞ Œ̂ Éèí~À™ê

LOKåe. H˘kÌ ã̈=∞Ü«∞O Ñ̈\˜ì#Ñ̈Ê\H̃©, ~ÀQÆO ̂ •xHõkQÍ áêiáÈ «̀∞Ok.



=$^•úÑ¨ºO rq «̀ #=h «̀O / 53

`«Ñ¨Êxã¨i J~Ú#Ñ¨C_»∞ =∂„`«"Õ∞ Hõ$„u=∞ zH˜`åû q^è•<åÅ#∞

P„â◊~ÚOKåe. g\˜=Å¡ ~ÀQÆO «̀fi~°QÍ #Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok. HÍh, J<ÕHõ

W «̀~° ~ÀQÍÅ‰õΩ Wq [#‡ W™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ g\˜H˜ Œ̂∂~°OQÍ LO_»_»"Õ∞

=∞Ozk.

lÇ¨fi KåÑ¨ÅºO «̀QÆ̂ Œ∞

<åÅ∞Hõ#∞ J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞HÀ=_»O P~ÀQÍºxH̃ J «̀º=ã̈~°O.

[#O lÇ¨fi KåÑ¨ÅºO =Å¡ =∞™êÖÏÅ∞ Hõey# |~°∞"≥·# Éè’[<åxfl

Ñ‘HõÅ^•HÍ ZH˜̄ ã¨∂Î LO\Ï~°∞. JÖÏO\˜ Éè’[#O ̀ ÕeHõQÍ r~°‚O HÍ Œ̂∞.

Jk â◊s~°OÖ’ J<ÕHõ qHÍ~åÅ#∞ L «̀Ê#flO KÕã¨∞ÎOk. D qHÍ~åÅ∞ P

«̀~åfi «̀ ÃÑ‰õΩ¯ f„= ~ÀQÍÅ‰õΩ [#‡ x™êÎ~Ú. 40–50 ã¨O= «̀û~åÅ

=Ü«∞ã¨∞û «̀~åfi «̀ r~°‚ =º=ã÷̈Ü≥ÚHȭ  Ñ¨@∞ «̀fiO H©∆}˜ã¨∞ÎOk. P ã≤÷uÖ’

™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ Õ̀eHõ~Ú#, ™ê^• J~Ú#, ã¨∞Å∞=ÙQÍ r~°‚=∞ÜÕ∞

Éè’[<å<Õfl fã¨∞HÀ"åe. PÜ«∂ |∞∞ «̀∞=ÙÅÖ’ KÒHõQÍ ^˘iˆH Ñ¨O_»∞¡,

HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞, áêÅ∞, ̀ Õ<≥ =O\q̃ Z‰õΩ¯=QÍ ¿ãq¿ãÎ ZO`À „Ñ̈Ü≥∂[#O

LO@∞Ok. `å=∞ã≤Hõ, ~å[ã≤Hõ Éè’[<åxfl =^Œe"ÕÜ«∂e. ™êufiHõ

Éè’[<å<Õfl W+ì̈Ñ¨_®e. =$ Œ̂∞úÅ∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ D q+¨Ü«∞OÖ’ "≥∞Å‰õΩ=

=Ç≤ÏOK«=Åã≤ LO@∞Ok.

=∂#ã≤Hõ „Ñ¨ã¨#fl «̀

„Ñ̈ã̈#fl «̀ rq «̀OÖ’ Jxfl\h̃ q∞Oz# â◊H̃Î. nx=Å¡ â◊s~°=¸,

=∞#ã¨∂û P~ÀQÆºOQÍ, Ñ¨Ù+≤ìQÍ LO\Ï~Ú. „Ñ¨u Ñ¨iã≤÷uÖ’, „Ñ¨u

ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ „Ñ̈ã̈#flOQÍ LO_»_®xfl ã̈fiÉèÏ=OQÍ KÕã̈∞HÀ"åe. rq «̀OÖ’

HõëêìÅ∞ =ã̈∂Î<Õ LO\Ï~Ú. "å\x̃ „Ñ̈ã̈#fl «̀̀ À Z Œ̂∞~À¯"åe. WO Œ̂∞=Å¡

=∞# â◊siHõ, =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩÎÅ∞ qHÍã¨O á⁄O Œ̂∞`å~Ú. r=# P#O Œ̂O
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Ô~\˜ìOÑ¨Ù J=Ù`«∞Ok. Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å=Öˇ QÆÅQÆÖÏ #=Ùfi`«∂ „Ñ¨ã¨#flOQÍ

LO_»_»O=Å¡ â◊s~°O ZÖÏQÆ∂ P~ÀQÆºOQÍ LO@∞Ok† J<ÕHõ =∂#ã≤Hõ

L„kHõÎ̀ «Å #∞O_ç ‰õÄ_» q=ÚHÎ̃ Åaèã¨∞ÎOk.

ZÅ¡Ñ¨C_»∂ rq «̀OÑ¨@¡ ÉèÏ=<å «̀‡Hõ, x~å‡}Ï «̀‡Hõ ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl

Hõey LO_®e. H˘O Œ̂i ã¨fiÉèÏ=O WO Œ̂∞‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ LO@∞Ok.

"åiH̃ „Ñ̈u ã≤÷uÖ’#∂ U^À XHõ K≥_»∞ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. „Ñ̈u =ºH©Î â◊„ «̀∞=ÙÖÏ

HõxÑ≤™êÎ_»∞. "å~°∞ ZÑ¨C_»∂ U^À XHõ zO «̀Ö’ =Úxy LO\Ï~°∞.

«̀##∞ QÆ∞iOz zO «̀. ‰õΩ@∞O|O QÆ∞iOz zO «̀. L^ÀºQÆ "åºáê~åÅ#∞

QÆ∞iOz zO`«. WO`«‰õΩ q∞Oz – `å#∞ K«xáÈ~Ú# `«~åfi`«

U=∞=Ù «̀∞O^À J<Õ zO «̀. „áêÑ¨OzHõ =∂Ü«∂ "≥∂Ç¨ÏOÖ’, Ö’Éèí –

J`åºâ◊ÅÖ’ =ÚxyáÈ~Ú# =ºHÎ̃x zO «̀ J<Õ D ~ÀQÆO qÑ¨s «̀OQÍ

"Õkèã¨∞ÎOk. WÖÏ zOuOK«_»O=Å¡ â◊s~°=¸, =∞#ã¨∂û ̂ ≥|ƒuO\Ï~Ú.

D JHÍ~°} zO «̀‰õΩ =∞#efl =∞#O Œ̂∂~°OQÍ LOK«∞HÀ"åe.

J~Ú Õ̀ – =∞#O =∞# Hõ~°Î"åºÅ#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«‰õÄ_»̂ Œ#flk

HÍ Œ̂∞ nx J~°÷O. ‰õΩ@∞O|O, L^ÀºQÆO, "åºáê~°O, `å#∞ – g\˜Ñ¨@¡

=∞#‰õΩ QÆÅ Hõ~°Î"åºÅ#∞ =∞#O Ñ̈ÓiÎ x+̈ª̀ À x~°fiÇ≤ÏOKåe. x™êfi~°÷OQÍ,

zO «̀ #∞O_ç q=ÚHÎ̃ á⁄Ok – Hõ~°‡ KÕÜ«∂e. =ºuˆ~HÍ «̀‡Hõ ̂ Œ$HõÊ ä̂•xfl

=^Œ∞Å∞HÀ"åe.

=∞# r=# q è̂•<åxfl WÖÏ ã¨OÜ«∞=∞#O`À, xÜ«∞O„ «̀}`À

™êy¿ãÎ – =∞#O ã¨̂ • =∂#ã≤HõOQÍ, âßsiHõOQÍ P~ÀQÆºOQÍ xÅz

LO\ÏO. P~ÀQÆºOQÍ LO>Ë, x~å‡}Ï «̀‡Hõ HÍ~åºÅÖ’ =∞#O Ñ¨ÓiÎQÍ

x=∞QÆ∞flÅO HÍQÆÅ∞QÆ∞`åO. Ñ¶̈e «̀OQÍ – z=i Hõ∆}O =~°‰õΩ rq`åxfl

ã̈∞Y âßO «̀∞Å`À, P#O Œ̂OQÍ, Ç̈~ÚQÍ QÆ_»∞Ñ̈Ù`åO. =∂#= rq`åxH̃

™ê~°÷Hõ̀ « W Õ̂. WO Œ̂∞=Å¡ =$^•úÑ¨ºO ‰õÄ_» P#O Œ̂=∞Ü«∞O J=Ù «̀∞Ok.

H H H
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