
´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ
´ÉÏxÉÔ£ü  mÉÉUÉrÉhÉ¢üqÉ´ÉÏxÉÔ£ü  mÉÉUÉrÉhÉ¢üqÉ´ÉÏxÉÔ£ü  mÉÉUÉrÉhÉ¢üqÉ´ÉÏxÉÔ£ü  mÉÉUÉrÉhÉ¢üqÉ´ÉÏxÉÔ£ü  mÉÉUÉrÉhÉ¢üqÉ

|| krÉÉlÉqÉç ||

AÂhÉMüqÉsÉxÉÇxjÉÉ iÉSìeÉÈ mÉÑÇeÉuÉhÉÉï
MüUMüqÉsÉkÉ×iÉå¹ÉpÉÏÌiÉ rÉÑaqÉÉÇoÉÑeÉÉiÉÉ

qÉÍhÉqÉMÑüOû ÌuÉÍcÉ§ÉÉsÉÇM×üiÉÉ mÉ©eÉÉsÉÈ
xÉMüsÉ pÉÑuÉlÉ qÉÉiÉÉ xÉÇiÉiÉqÉç ´ÉÏÈ Í´ÉrÉæ lÉqÉÈ |

sÉÇ mÉ×juÉÏ iÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
aÉÇkÉÇ xÉqÉmÉïrÉÉÍqÉ

WûÇ AÉMüÉvÉ iÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
mÉÑwmÉÇ xÉqÉmÉïrÉÉÍqÉ

rÉÇ uÉÉrÉÑ iÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
kÉÔmÉÇ xÉqÉmÉïrÉÉÍqÉ

UÇ iÉåeÉxiÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
SÏmÉÇ xÉqÉmÉïrÉÉÍqÉ

uÉÇ AqÉ×iÉ iÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
AqÉ×iÉ lÉæuÉå±Ç mÉËUMüsmÉrÉÉÍqÉ

xÉÇ xÉuÉï iÉ¨uÉÉÎiqÉMüÉrÉæ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ SåurÉæ lÉqÉ:
iÉÉÇoÉÔsÉÉÌS xÉuÉÉåïmÉcÉÉUÉlÉç mÉËUMüsmÉrÉÉÍqÉ

|| qÉÔsÉqÉÇ§É ||
Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ

Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ



´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ mÉëÉå£ü ´ÉÏ xÉÔ£ü ÌuÉkÉÉlÉ
1

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ ÌWûUhrÉuÉhÉÉïÇ WûËUhÉÏÇ xÉÑuÉhÉï UeÉiÉxÉëeÉÉÇ |
cÉÇSìÉÇ ÌWûUhqÉrÉÏÇ sÉ¤qÉÏÇ eÉÉiÉuÉåSÉå qÉqÉÉuÉWû LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á ||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

2
Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ

Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ

xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |
Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ iÉÉÇ qÉ AÉuÉWû eÉÉiÉuÉåSÉå sÉ¤qÉÏqÉlÉmÉaÉÉÍqÉlÉÏqÉç |
rÉxrÉÉÇ ÌWûUhrÉÇ ÌuÉÇSårÉÇ aÉÉqÉµÉÇ mÉÑÂwÉÉlÉWûqÉç ¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ AµÉmÉÔuÉÉïÇ UjÉqÉkrÉÉÇ WûÎxiÉlÉÉS mÉëoÉÉåÌSqÉç |
Í´ÉrÉÇ SåuÉÏqÉÑmÉÀûrÉå ´ÉÏUçqÉÉ SåuÉÏeÉÑwÉiÉÉqÉç ´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

4

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ MüÉÇxÉÉåÎxqÉiÉÉÇ ÌWûUhrÉmÉëÉMüÉUÉqÉÉSìÉïÇ euÉsÉÇiÉÏÇ iÉ×miÉÉÇ
iÉmÉïrÉÇiÉÏqÉç |

mÉ©åÎxjÉiÉÉÇ mÉ©uÉhÉÉïÇ iÉÉÍqÉWûÉåmÉÀûrÉå Í´ÉrÉqÉç YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á ||
SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS cÉÇSìÉÇ mÉëpÉÉxÉÉÇ rÉvÉxÉÉ euÉsÉÇiÉÏÇ Í´ÉrÉÇ sÉÉåMåü SåuÉeÉÑ¹ÉqÉÑSÉUÉqÉç |
iÉÉÇ mÉÌ©lÉÏÇ DÇ vÉUhÉqÉWûÇ mÉëmÉ±å AsÉ¤qÉÏqÉåï lÉvrÉiÉÉÇ iuÉÉÇ uÉ×hÉå uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á uÉSuÉS Á ||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

6

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á uÉÉauÉÉÌSÌlÉ Á uÉÉauÉÉÌSÌlÉ Á uÉÉauÉÉÌSÌlÉ Á uÉÉauÉÉÌSÌlÉ Á uÉÉauÉÉÌSÌlÉ AÉÌSirÉuÉUçhÉå iÉmÉxÉÉåÅÍkÉeÉÉiÉÉå uÉlÉxmÉÌiÉxiÉuÉ uÉ×¤ÉÉåÅjÉ ÌoÉsuÉÈ
|

iÉxrÉ TüsÉÉÌlÉ iÉmÉxÉÉlÉÑSÇiÉÑ qÉÉrÉÉÇiÉUÉrÉÉ¶É oÉÉ½É AsÉ¤qÉÏÈ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ ÁuÉÉauÉÉÌSÌlÉ ÁuÉÉauÉÉÌSÌlÉ ÁuÉÉauÉÉÌSÌlÉ ÁuÉÉauÉÉÌSÌlÉ Á||
SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á LåÇÁ LåÇÁ LåÇÁ LåÇÁ LåÇ EmÉæiÉÑ qÉÉÇ SåuÉxÉZÉÈ MüÐÌiÉï¶É qÉÍhÉlÉÉ xÉWû |
mÉëÉSÒpÉÔïiÉÉåÅÎxqÉ UÉ·íåÅÎxqÉlÉç MüÐÌiÉïqÉ×Ì®Ç SSÉiÉÑ qÉå LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á LåÇ Á ||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

8

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á xÉÉæÈ Á xÉÉæÈ Á xÉÉæÈ Á xÉÉæÈ Á xÉÉæÈ ¤ÉÑÎimÉmÉÉxÉÉqÉsÉÉÇ erÉå¸ÉqÉsÉ¤qÉÏUç lÉÉvÉrÉÉqrÉWûqÉç |
ApÉÔÌiÉqÉxÉqÉ×Ì®Ç cÉ xÉuÉÉïÇ ÌlÉhÉÑïS qÉå aÉ×WûÉiÉç xÉÉæÈ ÁxÉÉæÈ ÁxÉÉæÈ ÁxÉÉæÈ ÁxÉÉæÈ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á WûÇxÉÈ Á WûÇxÉÈ Á WûÇxÉÈ Á WûÇxÉÈ Á WûÇxÉÈ aÉÇkÉ²ÉUÉÇ SÒUÉkÉwÉÉïÇ ÌlÉirÉmÉÑ¹ÉÇ MüUÏÌwÉhÉÏqÉç |
DµÉUÏÇ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ iÉÉÍqÉWûÉåmÉÀûrÉå Í´ÉrÉqÉç WûÇxÉÈ ÁWûÇxÉÈ ÁWûÇxÉÈ ÁWûÇxÉÈ ÁWûÇxÉÈ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á AÉÇ Á AÉÇ Á AÉÇ Á AÉÇ Á AÉÇ qÉlÉxÉÈ MüÉqÉqÉÉMÔüÌiÉÇ uÉÉcÉÈ xÉirÉqÉvÉÏqÉÌWû |
mÉvÉÔlÉÉÇ ÃmÉqÉ³ÉxrÉ qÉÌrÉ ´ÉÏÈ ´ÉrÉiÉÉÇ rÉvÉÈ AÉÇ ÁAÉÇ ÁAÉÇ ÁAÉÇ ÁAÉÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ Á ¾ûÏÇ MüUçSqÉålÉ mÉëeÉÉpÉÔiÉÉ qÉÌrÉ xÉÇpÉuÉ MüSïqÉ |
Í´ÉrÉÇ uÉÉxÉrÉ qÉå MÑüsÉå qÉÉiÉUÇ mÉ©qÉÉÍsÉlÉÏqÉç ¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á¾ûÏÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á ¢üÉåÇ Á ¢üÉåÇ Á ¢üÉåÇ Á ¢üÉåÇ Á ¢üÉåÇ AÉmÉÈ xÉ×eÉÇiÉÑ ÎxlÉakÉÉÌlÉ ÍcÉYsÉÏiÉ uÉxÉ qÉå aÉ×Wåû |
ÌlÉ cÉ SåuÉÏÇ qÉÉiÉUÇ Í´ÉrÉÇ uÉÉxÉrÉ qÉå MÑüsÉå ¢üÉåÇ Á¢üÉåÇ Á¢üÉåÇ Á¢üÉåÇ Á¢üÉåÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
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Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ Á YsÉÏÇ AÉSìÉïÇ mÉÑwMüËUhÉÏÇ mÉÑÌ¹Ç ÌmÉÇaÉVûÉÇ mÉ©qÉÉÍsÉlÉÏqÉç |
cÉÇSìÉÇ ÌWûUhqÉrÉÏÇ sÉ¤qÉÏÇ eÉÉiÉuÉåSÉå qÉ AÉuÉWû YsÉÏÇ ÁYsÉÏÇ ÁYsÉÏÇ ÁYsÉÏÇ ÁYsÉÏÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

14

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ Á ´ÉÏÇ AÉSìÉïÇ rÉÈ MüËUhÉÏÇ rÉÌ¹Ç xÉÑuÉhÉÉïÇ WåûqÉqÉÉÍsÉlÉÏqÉç |
xÉÔrÉÉïÇ ÌWûUhqÉrÉÏÇ sÉ¤qÉÏÇ eÉÉiÉuÉåSÉå qÉ AÉuÉWû ´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á´ÉÏÇ Á ||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ



15

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á WÒûÇ Á WÒûÇ Á WÒûÇ Á WÒûÇ Á WÒûÇ iÉÉÇ qÉ AÉuÉWû eÉÉiÉuÉåSÉå sÉ¤qÉÏqÉlÉmÉaÉÉÍqÉlÉÏqÉç |
rÉxrÉÉÇ ÌWûUhrÉÇ mÉëpÉÔiÉÇ aÉÉuÉÉå SÉxrÉÉåÅµÉÉlÉç ÌuÉÇSårÉÇ mÉÑÂwÉÉlÉWûqÉç WÒûÇ ÁWÒûÇ ÁWÒûÇ ÁWÒûÇ ÁWÒûÇ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

16

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ rÉvvÉÑÍcÉÈ mÉërÉiÉÉå pÉÔiuÉÉ eÉÑWÒûrÉÉSÉerÉ qÉluÉWûqÉç |
Í´ÉrÉÈ mÉÇcÉSvÉUçcÉÇ cÉ ´ÉÏMüÉqÉxxÉiÉiÉÇ eÉmÉåiÉç xuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ



17

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈWûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈWûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈWûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈWûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈWûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ
YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈ

LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||
SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

18

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á xuÉÉWûÉ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇÁ xuÉÉWûÉ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇÁ xuÉÉWûÉ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇÁ xuÉÉWûÉ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇÁ xuÉÉWûÉ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ
¾ûÏÇ ¢üÉåÇ YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ

WûÇxÉÈ xÉÉæÈ LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||WûÇxÉÈ xÉÉæÈ LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||WûÇxÉÈ xÉÉæÈ LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||WûÇxÉÈ xÉÉæÈ LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||WûÇxÉÈ xÉÉæÈ LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||
SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

19
Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ

Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ
SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ



xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |
Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ Á xuÉÉWûÉ rÉvvÉÑÍcÉÈ mÉërÉiÉÉå pÉÔiuÉÉ eÉÑWÒûrÉÉSÉerÉ qÉluÉWûqÉç |
Í´ÉrÉÈ mÉÇcÉSvÉUçcÉÇ cÉ ´ÉÏMüÉqÉxxÉiÉiÉÇ eÉmÉåiÉç xuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ ÁxuÉÉWûÉ Á||

SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

(The mantras should be chanted in the anuloma order (1,2,3,..19) and then the order reversed
– viloma oder (19,18,17,…1). Do another anuloma order and then chant the matras given

below)

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

SÒaÉåï xqÉ×iÉÉ WûUÍxÉ pÉÏÌiÉqÉvÉåwÉ eÉÇiÉÉåÈ
xuÉxjÉæÈ xqÉ×iÉÉ qÉÌiÉ qÉiÉÏuÉ vÉÑpÉÉÇ SSÉÍxÉ |

Á LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇÁ LåÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ uÉSuÉS uÉÉauÉÉÌSÌlÉ LåÇ xÉÉæÈ WûÇxÉÈ AÉÇ ¾ûÏÇ ¢üÉåÇ
YsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈYsÉÏÇ ´ÉÏÇ WÒûÇ xuÉÉWûÉ | xuÉÉWûÉ WÒûÇ ´ÉÏÇ YsÉÏÇ ¢üÉåÇ ¾ûÏÇ AÉÇ WûÇxÉÈ xÉÉæÈ

LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||LåÇ uÉÉauÉÉÌSÌlÉ uÉSuÉS YsÉÏÇ ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ LåÇ Á ||
SÉËUSìèrÉ SÒÈZÉ pÉrÉWûÉËUÍhÉMüÉiuÉSlrÉÉ |
xÉuÉÉåïmÉMüÉU MüUhÉÉrÉ xÉSÉSìï ÍcÉ¨ÉÉ ||

Á ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ MüqÉsÉå MüqÉsÉÉsÉrÉå mÉëxÉÏS mÉëxÉÏS ´ÉÏÇ ¾ûÏÇ ´ÉÏÇ
Á qÉWûÉsÉ¤qrÉæ lÉqÉÈ

AlÉålÉ ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ ´ÉÏ xÉÔ£ü qÉWûÉqÉÇ§É mÉÉUÉrÉhÉålÉAlÉålÉ ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ ´ÉÏ xÉÔ£ü qÉWûÉqÉÇ§É mÉÉUÉrÉhÉålÉAlÉålÉ ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ ´ÉÏ xÉÔ£ü qÉWûÉqÉÇ§É mÉÉUÉrÉhÉålÉAlÉålÉ ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ ´ÉÏ xÉÔ£ü qÉWûÉqÉÇ§É mÉÉUÉrÉhÉålÉAlÉålÉ ´ÉÏ ÌuÉ±ÉUhrÉ oÉÏeÉqÉÇ§É xÉÇmÉÑÌOûiÉ ´ÉÏ xÉÔ£ü qÉWûÉqÉÇ§É mÉÉUÉrÉhÉålÉ
pÉaÉuÉiÉÏ xÉuÉÉïÎiqÉMüÉ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ xÉÑmÉëÏiÉÉ xÉÑmÉëxÉ³ÉÉ uÉUSÉ pÉuÉiÉÑpÉaÉuÉiÉÏ xÉuÉÉïÎiqÉMüÉ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ xÉÑmÉëÏiÉÉ xÉÑmÉëxÉ³ÉÉ uÉUSÉ pÉuÉiÉÑpÉaÉuÉiÉÏ xÉuÉÉïÎiqÉMüÉ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ xÉÑmÉëÏiÉÉ xÉÑmÉëxÉ³ÉÉ uÉUSÉ pÉuÉiÉÑpÉaÉuÉiÉÏ xÉuÉÉïÎiqÉMüÉ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ xÉÑmÉëÏiÉÉ xÉÑmÉëxÉ³ÉÉ uÉUSÉ pÉuÉiÉÑpÉaÉuÉiÉÏ xÉuÉÉïÎiqÉMüÉ ´ÉÏ qÉWûÉrÉÉåaÉÏµÉUÏ xÉÑmÉëÏiÉÉ xÉÑmÉëxÉ³ÉÉ uÉUSÉ pÉuÉiÉÑ

| || || || || |

(After the sadhana, take some soil from the place where you were sitting and apply it to
your forehead)


