
=∞Ç¨HÍÅ∞x „¿Ñ~°} - Ju =ÚYº ã¨∂K«#
„HÍOu ̂ èŒs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú J<Õ ¿Ñ~°∞`À „Ñ¨ã≤kú QÍOz# D Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å

„HÍOu^Œs≈ „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Ñ¨O_ç`« N~å=∞â◊~°‡PKå~°º QÍi^•fi~å
1989 #∞O_ç1990 =∞^èŒº HÍÅ=ÚÖ’ `«=∞ =∞Ç¨„Ñ¨Ü«∂}=Ú#‰õΩ XHõ
ã¨O=`«û~°=Ú =ÚO^Œ∞ XHõ „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚQÍ ã¨$lOK«|_ç#q. W~°"≥· z#fl
z#fl Ñ¨Ùã¨ ÎHõ=ÚÅ∞QÍ =Ù#fl D ™êÇ≤Ï`«º=Ú QÆ∞iOz =∞# P~å^èŒº
Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ∞ (Ñ¨O_ç`« N~å=∞â◊~°‡PKå~°ºQÍ~°∞) WÖÏ
q=iOKå~°∞ – '' Wq <å qKå~°„HÍOu Ü≥ÚHõ¯ c[=ÚÅ∞. Wq H˘kÌQÍ
J~Ú<å ã¨ˆ~ qã¨ÎiOÑ¨|_ç`Õ =∞#∞+¨µºÅ∞#∞ ‰õΩkÑ≤"Õ™êÎ~Ú. ã¨OÑ¨Ó~°‚
qâ◊fi=Ú Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨@=Ú (MAP) <Õ =∂iÛ"Õ™êÎ~Ú——. x*ÏxH˜ D
Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅÖ’ ˆH=Å=Ú PÖ’K«#ÖË HÍ Œ̂∞ XHõ =∞Ç¨„HÍOu Ü≥ÚHȭ  *ÏfiÅ
ÖËHõ =∞O@ =Ù#flk. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# kâ◊ x~åúiOÑ¨|_çOk.

Ü«ÚQÆ|∞∞+≤ ̀ «=∞ rq «̀=∞O`å, rqOKÕ Hõà◊ #∞O_ç xQÆ∂_è» P è̂•ºu‡Hõ
q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú ã¨=∂[x~å‡}=Ú #∞O_ç "≥·*Ï˝xHõ–P^è•ºu‡Hõ«
„Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨=∞„QÆ ™êÇ≤Ï`«º=Ú U^Œ~Ú`Õ  ~åã¨∂Î =KåÛ~À ^•xx
"≥Ú`«Î=Ú „`åã¨∞Ö’ XHõ õ`«ÔH¯_»Ö’ ÃÑ\˜ì Ô~O_»= "≥·Ñ¨Ù ã¨∂„`«„áêÜ«∞=ÚQÍ
„"åÜ«∞|_ç# D Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÅ#∞ ÃÑ_ç`Õ gx |~°∞"Õ Z‰õΩ¯=. D J=¸Åº
™êÇ≤Ï`åºxfl Z=Ô~·<å ÖÏÉèí=Ú=^Œ∞Ì, #+¨ì=Ú=^Œ∞Ì (NO PROFIT-NO

LOSS) Ñ¨^Œ úu# JK«∞ÛQÆ∞kÌ =ºH˜ Î=ºH˜ ÎH© JO^ŒKÕÜ«∞=∞<Õ xˆ~Ìâ◊=Ú
QÍÜ«∞„fÑ¨i"å~ü Ü≥ÚHȭ  Jkèëêì̀ « Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ
WKåÛ~°∞. g\˜x Z=Ô~·<å „Ñ¨K«∞~°} KÕÜ«∞=K«∞Û, Z=iÔH·<å Ñ¨OK«=K«∞Û.
g\˜x ZO`« Z‰õΩ¯==∞Ok =º‰õΩ ÎÅ‰õΩ U áê~î °‰õΩ_»∞, Ñ¨i[#∞_»∞
JO Œ̂KÕÜ«∞QÆÅ_À J «̀#∞ JO «̀ Z‰õΩ¯= Ñ¨Ù}Ïºxfl á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞.

Global Head Quarters : GAYATRI TEERTH

Shanntikunj, Haridwar, Pin- 249411

Phones: (01334)2460866, 2461955, 2460309

Phones: (01334) 2460866 E-mail : shail@del2vsnl.net.in

website : www.gayatripariwar.org, www.awgp.org



 Ç≤ÏOn =¸Å~°K«# :

"Õ̂ Œ=¸iÎ, «̀áÈx+ª̈, Ü«ÚQÆ„ Œ̂+ª̈

Ñ¨O_ç̀ « N~å=∞â◊~°‡PKå~°º
J#∞"å Œ̂=Ú ó

=Ó@∞‰õÄi ã̈ «̀º<å~åÜ«∞} QÆ∞Ñ̈Î

=∞Ç¨Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å – 7

r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„̀ «=ÚÅ∞

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú

Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò,
ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^£–500018.

á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com



™ê~° ã¨OˆH∆Ñ¨=Ú
=∂#= rq`«=Ú ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ã ¨∞ã ¨Oã ¨ ¯ $` «" ≥ ∞ ÿ

W «̀~°∞Å#∞‰õÄ_® ã¨=Ú#fl «̀=Ú KÕÜ«Ú@ J<Õ Ô~O_»∞ ¢Ñ¨Ü≥∂[<åÅ
H˘~°‰õΩ ¢ã¨+ì̈ ^•fi~å W=fi|_ç# |Ç¨ï=¸Åº =~°=Ú. =∞x+≤ «̀#
ã¨fiÇ¨Ï™êÎÅ`À<Õ ̀ «# ™ê÷~ÚH˜ ̀ «y# ¢Ñ¨Ñ¨OKåxfl xi‡OK«∞‰õΩO\Ï_»∞.
=ºH˜Î `«# ÉèÏQÍºxH˜ `å<Õ x~å‡`«. "Õ^•O`« ^Œ~°≈#=Ú ‰õÄ_®
Ñ¨i+¨¯$`«"≥∞ÿ# r"å`«‡H˜ Ñ¨~°¢|Ç¨Ï‡Ö’x â◊H˜Î Åaèã¨∞ÎOk Jx
≥̀Å∞Ñ̈Ù`ÀOk.

^•i `«Ñ¨Ê‰õΩO_® ã¨∞~°^Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ# =∂#= rq`åxfl
ã̈ Œ̂∞Ñ̈Ü≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩx LK«Ûã̈ÎsÜ«∞ LÑ̈Å|∞úÅ∞ KÕlH̃¯OK«∞HÀ"åÅO>Ë
x «̀º rq «̀=º=Ç¨~°=ÚÖ’ è̂Œ~°‡– è̂•~°} =∞iÜ«Ú ¿ã= – ™ê è̂Œ#
Ü≥ÚHõ¯ H˘xfl xÜ«∞=∂Å∞ kOÑ¨ÙHÀ"åe. g\˜<Õ <Õ\˜ Ü«ÚQÆÑ¨Ù
Ñ¨OK«jÅ=ÚÅ∞ Jx K≥áêÊ~°∞. W Õ̂q è̂ŒOQÍ =∂#ã≤Hõ̂H∆¢ «̀O Ü≥ÚHȭ
™ê è̂Œ# =∞iÜ«Ú =~°Ûã¨∞ûÅ LÑ¨Åaú H˘~°‰õΩ LK«Û=∂#ã≤Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ
<åÅ∞QÆ∞ ã¨∂¢ «̀=ÚÅ∞ – WOy «̀*Ï˝#O (ã¨=∞~°≠^•s), x*Ï~Úu
(W=∂<£̂ •s), ÉÏ è̂Œº «̀ (l"Õ∞‡^•s), ™êÇ¨Ïã¨O (|Ç¨ Œ̂∂s) Å‰õΩ
rq «̀ OÖ’ ™ê÷#q∞"åfie.

Ñ¨OK«jÅ=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú D <åÅ∞QÆ∞ =~°Ûã¨∞ûÅ∞ <Õ\˜
Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡Ñ̈Ù #=~°̀ åflÅ∞. g\̃x PK«iOz#"å~°∞ xâ◊ÛÜ«∞OQÍ #=

q+̈Ü«∞ã̈∂zHõ

1. ÉÏQÆ∞Ñ¨_ç, ™ê= è̂•#OQÍ LO>Ë
Ñ¨x [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok 1

2. è̂Œ~°‡ è̂•~°} Ü≥ÚHȭ  =º=Ç¨iHõ̀ « 15

3. Hõ~°‡HÍO_»Å∞ ÉèÏ= ã¨O"Õ̂ Œ#Å`À
HõÅ"åe 32

=∞#∞+≤ Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=O «̀∞_çQÍ =∞iÜ«Ú Jã¨OÑ¨Ó~°∞‚_»∞QÍ

«̀Ü«∂~°∞K≥Ü«∞º|_»ÖË̂ Œ∞. J «̀xÖ’ Jxfl ™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞

c[~°∂Ñ¨OÖ’ q Œ̂º=∂#"≥∞ÿ=Ù<åfl~Ú† "å\˜ P è̂•~°OQÍ

Jcè+ì̈ Éè∫uHõ =∞iÜ«Ú Pu‡Hõ ã¨Ñ¶̈Å «̀Å∞ ã¨=∞$kúQÍ

á⁄O Œ̂=K«∞Û, P=â◊ºHõ̀ « Uq∞@O>Ë "å\˜xQÆ∞iOz

≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞@ =∞iÜ«Ú LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#∞@.
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1. ÉÏQÆ∞Ñ¨_ç, ™ê= è̂•#OQÍ LO>Ë
Ñ¨x [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok

„Ñ¨Hõ$u  p‰õÄzO «̀Å∞ ÖËÕx Ñ≤Å¡Å =Öˇ „Ñ¨Hõ$u x~°O «̀~°O ̀ «#
P@ÅÖ’ ÅQÆfl"≥∞ÿ LO@∞Ok. Ñ¨OK«̀ «̀ «fi=ÚÅ`À xO_ç# Wã¨∞Hõ,
éÏà◊√§#∞ „áÈQÆ∞KÕÜ«Ú@, JÅOHõiOK«∞@, ÃÑOK«∞@, «̀yæOK«∞@,
áê_»∞KÕÜ«Ú@, W"Õ P"≥∞ „H˜Ü«∂HõÖÏÑ¨=ÚÅ ˆHO„^ŒaO^Œ∞=ÙÅ∞.
QÍ~°_ô"åx ̀ «=∂ëê K«∂ã̈∂Î ̀ «=∞ ̀ ≥eqx LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀx ~°ã≤Hõ
^Œ~°≈‰õΩÅ =Öˇ „Ñ¨[Å∞  P ‰õΩ`«∂Ç¨ÏÅ=Ú#∞ HõeyOK«∞ ^•xx
K«∂K«∞@‰õΩ QÆ∞q∞QÆ∂_»∞`å~°∞. Ç̈Ïã̈ÎH“â◊Å=Ú, KÕu q<åºã̈=Ú Ü≥ÚHȭ
<≥·Ñ̈Ù}º=Ú "åix Uq è̂ŒOQÍ P#OkOÑ̈ KÕã̈∞ÎO Œ̂O>Ë ZHȭ _»‰õΩ "≥àÏ§e,
Uq∞ K≥Ü«∂ºe =O\̃ q+̈Ü«∂Å∞ =∞iÛáÈ~Ú Jã̈O Œ̂~°ƒù"≥∞ÿ# HõÅÊ#Ö’
=Úxy Õ̀Å∞ «̀∞O\Ï~°∞.  D ¢Éèí=∞ HõeyOKÕ «̀=∂ëêÖ’ =∞#ã¨∞û
‰õÄ_» ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk. #=Ùfi@, U_»∞Û@ ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„Ñ¨Hõ$u Ü≥ÚHȭ  D =∂Ü«∂*ÏÅ=ÚÖ’ ™ê=∂#º =∂#=Ù_»∞
J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# suÖ’ W|ƒOk Ñ¨_»∞ «̀∞, LkfiQÆ∞fl_»∞, d#∞fl_»∞,
qÑ̈#∞fl_Ò «̀∂ Hõ#|_»̀ å_»∞. JÑ̈C_»Ñ̈C_≥·̀ Õ W «̀#∞ ã≤x=∂ ̀ ≥~° g∞ Œ̂
HõxÑ≤Oz# Œ̂$â◊º=ÚÅ ^•fi~å ‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏq «̀∞_≥· z„ «̀– qz„ «̀
J#∞Éèí∂ «̀∞ÅÖ’ «̀#‡Ü«∞"≥∞ÿ#@∞¡QÍ HõxÑ≤™êÎ_»∞. J~Ú Õ̀ "≥Ú «̀ÎO
<≥·Ñ̈Ù}ºO ÔH"≥∞~å, „á⁄*̌Hõì~ü, Ü«∂Hõì~ü, _≥·Ô~Hõì~ü ÅKÕ xi‡OK«|_ç# =Å
=∂„ «̀"Õ∞. HÍx K«∂KÕ"å_çH˜ =∂„ «̀O, J «̀xH˜ ≥̀~°ÃÑ· K«eOKÕ h_»

Ü«ÚQÆ=Ú#‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨OQÍ `«=∞x `å=Ú =∞Å∞K«∞HÀQÆÅ~°∞.
r=#™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  D ã¨∞xtÛ «̀ ã¨∂¢ «̀=ÚÅ`À áê@∞ Láêã¨#,
™ê^èŒ#, P~å^èŒ#Å#∞, ^è•º#, ^è•~°}Ï ã¨fi~°∂áêxfl J=QÍÇ¨Ï#
KÕã̈∞‰õΩx =ºH̃Î̀ «fi=Ú#∞ ZO «̀QÍ qHõã≤OÑ̈*Ëã̈∞HÀ=K«∞Û JO>Ë ̀ «=∞<Õ
HÍHõ J<ÕHõ =∞Okx ‰õÄ_® qHÍ™È#∞‡Y∞Å∞QÍ KÕÜ«∞=K«∞Û. W Õ̂ <Õ\̃
=∞Ç¨HÍÅ∞x ã¨"åÖò. k=ºã῭ åÎ Ü≥ÚHȭ  ÉèÏ=Ñ¨Ó~°‚ PÇ¨fi#=Ú.

jjjjj

Ü«ÚQÆâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u
=ºHÎ̃̀ «fi x~å‡} =∂ã¨Ñ„̈uHõ

ã¨OII K«O^• : ~°∂. 90/–Å∞    3 ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂ 250/–Å∞
10ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂. 750/–Å∞    Pr=# K«O^•: ~°∂. 1800/–Å∞

Ñ¨ÓiÎ q=~°=ÚÅ‰õΩ

QÍÜ«∞„u =∂ «̀ =∞Ok~°=Ú =∞iÜ«Ú è̂•º#ˆHO„̂ Œ=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.

á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com
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‰õÄ_® x[=∞xÑ≤ã̈∞ÎOk =∞iÜ«Ú ̂ •x̂H Hõhfl~°∞ HÍ~°∞™êÎ_»∞, z~°∞#=Ùfi
#=Ùfi`å_»∞, P„HÀt™ê Î_ »∞ =∞iÜ«Ú P"Õâ◊Ñ ¨_ »∞@ ‰õÄ_®
QÆ=∞xOK«QÆÅ=Ú. W@∞=O\˜ qz„ «̀=ÚÅ∞, ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅO HõeyOKÕ
«̀=∂ëêÅ∞, ≥̀eqHõÅ "åà◊§=∞#∞‰õΩ<Õ =∞#∞+¨µºÅ#∞ ‰õÄ_® «̀=∞

Ñ¨@∞ìÖ’ J™ê è̂•~°}OQÍ ay™êÎ~Ú.

Hõà◊√§ ̀ ≥~°∞K«∞‰õΩ#flÑ̈Ù_»∞, =∞ «̀∞Î ky#Ñ̈C_»∞, ÉèíQÆ=O «̀∞x ̂ Œ~åƒ~°∞‰õΩ
KÕi#Ñ¨C_»∞ Uq∞KÕâß=∞x J_çy#Ñ¨C_»∞ D Ñ¨QÆ\˜ HõÅÅ∞ =∞#x
ZÖÏ "≥∂ã¨yOKåÜ≥∂ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ D ¢Éèí=∞Å∞ <≥uÎH˜
K«∞@∞ì‰õΩx ZO «̀ ^•i =∞o§OKåÜ≥∂ =∞#x «̀=∞ K«∞@∂ì =∞u
¢Éèíq∞Oz# "åx =Ö̌ ZÖÏ q=â◊√Åx KÕã≤ uÑ̈ÙÊ‰õΩ<åflÜ≥∂ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.

z‰õΩ¯ÅÖ’ Ñ̈_»∞@HõO>Ë Ñ̈i+̈¯iOK«∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«∞O_ç

¢Éèí=∞#∞ HõeyOKÕ ^•~°∞Å∞#fl D Éèí=#=Ú #∞Oz  D
=∂Ü«∂*ÏÅ=Ú #∞Oz «̀Ñ≤ÊOK«∞H˘#=∞x «̀̀ «Îfi Œ̂~°∞≈Å∞ ÃÇÏK«ÛiHõ
KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÍx =¸~°ö̀ «fi=Ú#∞ = Œ̂e |∞kúx J#∞ã¨iOK«=∞<Õ
≥̀eqx ̀ «Ö̌ «̀ÎhÜ«∞‰õΩO_® KÕ¿ã ̂ Ò~åƒùQÆº=Ú#∞ U=∞<åe?   ̂ Õ= «̀Å‰õΩ

J™ê è̂Œº"≥∞ÿ#  =∂#=rq «̀OÖ’x ̂ Œ∞óYO  HõeyOKÕ q<åâ◊=Ú#‰õΩ
Wk Ñ¨$+ª̈Éèí∂q∞. Pâ◊Û~°º"Õ∞q∞@O>Ë K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl"å~°∞, K«̂ Œ∞=ÙÖËx
"å~°∞, ≥̀e"≥·#"å~°∞, ≥̀eqÖËx =¸~°∞öÅ∞ JO Œ̂~°∂ QÆ∞_ç¤ Q˘é]̌Å
=Öˇ XHõi "≥#∞Hõ XHõ~°∞ "≥à◊¥Î Ö’`≥·# QÆ∞O@ÅÖ’ Ñ¨_»∞`«∂
Œ̂∞~°…@#ÅÖ’ z‰õΩ¯‰õΩO@∂ =Ú‰õΩ¯ «̀∂ =¸Å∞QÆ∞ «̀∂ «̀=∞ „áê}O

= Œ̂∞Å∞ «̀∂ =ÙO\Ï~°∞.

WÑ̈C_»∞ ~°O_ç, H˘OK≥=Ú ̀ ≥eq Õ̀@Å∞ ̀ ≥K«∞Û‰õΩO^•=Ú =∞iÜ«Ú
≥̀e"≥·#"åi=Öˇ PÖ’zOK«_»=Ú P~°Oaè̂ •Ì=Ú. =∂#=r=#=Ú

„ã̈+̈ìÜ≥ÚHȭ  |Ç̈ï=¸Åº ã̈OÑ̈ Œ̂, ̂ •xH̃ ã̈fiÜ«∞OQÍ ã̈∞ã̈Oã̈¯$ «̀=Ú
=∞iÜ«Ú W «̀~°∞Å#∞ ã̈=Ú#fl «̀OQÍ KÕÜ«Ú@ J<Õ Ô~O_»∞ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞
JÑ¨ÊyOK«|_®¤~Ú. nxH˘~°‰õΩ «̀# ≥̂·# „Ñ¨}ÏoHõ "Õ~°∞QÍ U~åÊ@∞
KÕã¨∞HÀ"åe =∞iÜ«Ú `«# „Ñ¨Ñ¨OKåxfl "Õ~°∞QÍ U~åÊ@∞
KÕã¨∞HÀ=eû=ÙO@∞Ok. ™êÖˇÑ¨Ù~°∞QÆ∞ «̀#H˘~°̂H QÆ∂\˜x ã¨fiÜ«∞OQÍ
xi‡OK«∞‰õΩO@∞Ok. ^•xx JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ |O è̂Œ#=ÚQÍ ÉèÏqã¨∂Î
=ÙO@∞Ok, U_»∞ã̈∂Î -"≥Ú «̀∞Î‰õΩO@∂ =ÙO@∞Ok‰õÄ_®, HÍh ZÑ̈C_≥·̀ Õ
"åã̈Î=ã≤÷u J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂∞ «̀∞O^À JÑ̈C_»∞ "≥Ú «̀Î=Ú QÆ∂\̃x XHõ
Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã≤ ̂ •xfl XHõ =ÙO_»QÍ KÕã̈∞‰õΩx „q∞Oy"Õã̈∞ÎOk. JÑ̈C_»∞

|O è̂Œ<åÅhfl „ ≥̀yáÈÜ«∂Ü«∞x ̀ ≥Å∞û‰õΩO@∞Ok. =∞iÜ«Ú U ã≤÷uÖ’
J<ÕHõ =º è̂ŒÅ∞, "Õ̂ Œ#Å∂ ã¨Ç≤ÏOK«=Åã≤=zÛO^À Jk âßâ◊fi «̀OQÍ
ã̈=∂Ñ̈Î"≥∞ÿáÈ~ÚO Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO@∞Ok.

YzÛ «̀OQÍ  nx =∂kiQÍ<Õ  ¢Ñ̈Hõ$uÖ’ L#fl Ô~O_»= ̀ «̂ èŒº=Ú
U=∞O>Ë „Ñ̈u =∞x+≤ ̀ «# H˘~°‰õΩ ̀ «# ™ê÷~ÚH̃  ̀ «y# „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú#∞
«̀# KÕ̀ «∞Å`À «̀<Õ xi‡OK«∞‰õΩO\Ï_»∞. J Õ̂ QÆ∂_»∞Ö’ J «̀#∞ «̀#

rq`«=Ú#∞ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å_»∞. JO^Œ∞Ö’ "ÕÔ~=i *’Hõº=Ú ÖË^Œ∞.
„áêÑ¨OzHõ J_»¤O‰õΩÅ∞ =∞iÜ«Ú ™œHõ~åºÅ∞  "≥Å∞QÆ∞h_»Å =Öˇ
=ã̈∂Î áÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. "å\̃x x~°¡Hõ∆º=Ú KÕã̈∂Î U „Ñ̈Ü«∂}©‰õΩ_≥·<å
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«̀#∞ HÀi# =∂~°æOÖ’ x~°O «̀~°=Ú „Ñ̈Ü«∂}̃OK«QÆÅ_»∞.  =ÚO Œ̂∞‰õΩ
"≥àı§"åi  HÍà◊§‰õΩ ã¨OÔHà◊√§ "ÕÜ«∞QÆÅ è̂≥·~°ºO Z=iH© ÖË̂ Œ∞. =∞Oz
ÖËHõ K≥_»∞ ™ê÷~ÚH˜ K≥Ok# Pâ◊Û~°º [#Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã „Ñ¨u
"åi Ü≥ÚHȭ  Hõ̂ èŒ – QÍ è̂Œ  WÖÏˆQ LO@∞Ok. "å~°∞ „Ñ¨u‰õÄÅ
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å ã̈#flx ̀ ≥~°#∞ ̀ ˘ÅyOz ̀ «#∞ HÀi# Õ̂ KÕ™êÎ_»∞.  =∂#=Ùx
Œ̂$_è» xâ◊ÛÜ«∞O`À ‰õÄ_ç# ™êÇ¨Ïã¨O =ÚO Œ̂∞ ZÑ¨C_»∂ Uq è̂Œ"≥∞ÿ#

P@OHõ=Ú xÅ|_»ÖË̂ Œ∞ =∞iÜ«Ú WHõ=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® xÅ|_»̂ Œ∞.
=∞x+≤ J@∞=O\˜ ^è•`«∞=Ù`À<Õ xi‡OK«|_®¤_»∞. ''=∞x+≤ `«#
J^Œ$+¨ì=Ú#∞ `å<Õ xi‡OK«∞‰õΩO\Ï_»∞—— J<Õ =∂@Ö’ Ñ¨ÓiÎ
x[=Ú#flk. J`«<Õ `«# KÕ`«∞Å`À Ñ¨_çáÈ=Ù@‰õΩ QÀux
„ «̀=Ùfi‰õΩO\Ï_»∞ =∞iÜ«Ú HÀi Õ̀ ÃÑ·H̃ ÖËK«∞@‰õΩ Ñ̈ Œ̂úuQÍ L#fl "≥∞@∞¡
QÆÅ g∞<å~°∞#∞ Z#∞flH˘#QÆÅ_»∞.

«̀##∞ ̀ å#∞ n#– Ç‘Ï#, ̂ ŒÜ«∞hÜ«∞, ̂ Œi„ Œ̂, Jã̈Ç̈Ï[, JÉèÏQÆº,
ÉÏkè̀ «∞Å∞QÍ ̀ «ÅKÕ"å~°∞ ̂ Œ∞ã̈ûÇ̈Ï Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ z‰õΩ¯‰õΩx L<åfl=∞x
J#∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍh Z=Ô~·̀ Õ  ̀ «=∞Ö’ ÃÑ·H̃ÖË=QÆêQ =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀"≥∞ÿ#
JO «̀ã̈∞÷‰õΩ KÕ~°QÆêQ â◊H̃Î L#fl Œ̂x #=Ú‡`å~À "å~°∞ „Ñ̈u‰õÄÅ «̀#∞
J#∞‰õÄÅ «̀QÍ =∂~°∞ÛH˘#QÆÅ∞ QÆ∞@Ö’ ‰õÄ_» ã¨=∞~°∞÷Ö·̌ LO\Ï~°∞.
ÃÑ·H˜ ÖËK«∞@‰õΩ Z=iÔH·<å ¢âıÜ«∞ã¨∞û#∞ W=fi=K«∞Û =∞iÜ«Ú
Ñ̈ «̀#=∞QÆ∞@‰õΩ ̂ Àëê~ÀÑ̈} ‰õÄ_» Z=iÃÑ·<≥·<å "ÕÜ«∞=K«∞Û#∞. HÍx
"åã̈Î==Ú Uq∞@O>Ë =ºH̃Î̀ «fi=Ú =∞iÜ«Ú Hõ~°Î$ «̀fi=Ú#∞ L#fl «̀=Ú
KÕÜ«Ú@‰õΩ =∞iÜ«Ú Ñ¨`«#=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ `«<Õ ÉÏ^èŒ∞º_»∞ J<Õ

ã≤̂ •úO «̀=Ú JxflO\˜HõO>Ë ã¨iÜ≥ÿ∞#k.
xHõ$+ì̈ã≤÷uÖ’ LO_Õ"åi ã≤÷uÃÑ· Hõhfl~°∞ HÍ~°Û_»=Ú J#∞z «̀O

HÍ Œ̂∞. "åiH˜ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú@‰õÄ_® =∂#"Àz «̀ Hõ~°Î=º"Õ∞.
JÖÏ̂Q  Jã̈Ç̈Ü«ÚÅx J#|_Õ"åi =∞<À|Å=Ú ÃÑOK«#O «̀=~°‰õΩ
"åiÖ’ Ñ ¨ Ù~ ° ∞ëê~ ° ÷Ñ ¨Ó~ °fiH õOQÍ =ÚO^Œ∞ ÔHà ı § ã ¨OH õÅÊO
Ñ¨Ù\˜ìOK«#O`«=~°‰õΩ, |Ü«∞@#∞O_ç P~ÀÑ≤OK«|_ç# ã¨Ç¨Ü«∞O
z~°™ê÷~Ú Ñ̈i}Ï=∞O L «̀Ê#flO KÕÜ«∞ÖË̂ Œx =∞iÛáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. L «̄̀ O~î°
Ü≥ÚHȭ  JÜ«∞™ê¯O «̀â◊H̃Î ZO «̀ â◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿ# Œ̂O>Ë ̂ •x ã̈Ç̈Ü«∞O`À
xâ◊ÛÜ«∞OQÍ „Ñ¨QÆu Ü≥ÚHȭ  =∂~°æ=Ú#∞ „Ñ¨â◊ãÎ̈=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û#∞.
D ã̈ «̀º=Ú#∞ ‰õÄ_® QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. ''ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞‰õΩ
`å=Ú ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã¨∞‰õΩ<Õ "åiˆH ã¨Ç¨Ü«∞O KÕ™êÎ_»∞.—— n#∞Å∞–
^Œ∞~°ƒÅ∞Ô~·`Õ „Ñ¨Hõ$u ‰õÄ_® "åi Kå=Ù "åi<Õ Kå=hÜ«∞=∞x
x~°¡Hõ∆º=ÚQÍ =ke"Õã≤ =ÚYO uÑ̈C‰õΩx ̀ «# ̂ •i# ̀ å#∞ áÈ «̀∞#fl@∞¡
K«∂™êÎ=Ú. âß„ãÎ̈HÍ~°∞Å∞ =∞iÜ«Ú  PÑÎ̈[#∞Å∞ D «̀̂ äŒŒº=Ú#∞
J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å ¢Ñ¨uáêkOKå~°∞.

"Õ^•O`«âß„ã¨Î=ÚÖ’ <åÅ∞QÆ∞ Q˘Ñ¨Ê ã¨∂„`«=ÚÅ∞<åfl~Ú.
'' «̀̀ «Îfi=∞ã≤——, ''JÜ«∞=∂`å‡ „|Ç̈Ï‡——,  '™È-----Ç̈Ï"£∞— ''„Ñ̈*Ï̋#O „|Ç̈Ï‡——.
D <åÅ∞yO\̃ J~°÷ "≥ÚHõ>Ë. ã̈Oã̈¯iOK«|_ç# r"å «̀‡ÜÕ∞ Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡.
=„[O ã̈Oã̈¯iOK«|_ç# ÉÁQÆ∞æ ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ Œ̂∞. PqiQÍ ÃÑ·ÔHyi#
hˆ~ „™êq «̀[ÅO (_çã≤ìÖò¤ "å@~ü), ^•x â◊√ Œ̂ú̀ «ÃÑ· #=∞‡Hõ=ÚOz
^•xfl WO*̌Hõ∆#¡ ~°∂Ñ̈OÖ’ JáêÜ«∞Hõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈#∞ÅÖ’ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.
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=∂#=Ù_»∞ ^•i «̀Ñ≤Ê# Õ̂= «̀ «̀Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞ HÍ Œ̂∞. J «̀_»∞ «̀#ÃÑ·
¿Ñ~°∞‰õΩáÈ~Ú# =ÚiH̃x, "≥∞ÿÅ#∞, HõëêÜ«∞HõÅ‡+̈=ÚÅ#∞ ̀ ˘ÅyOz
qã≤i"Õ¿ãÎ J`«x =ÚQÆú=∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ# J`«∞e`« ™œO^Œ~°º=Ú
K«∂_»=ÚK«Û>̌ÿ#k. QÍOnè =∞iÜ«Ú Jëêì=„‰õΩx ̂ Œ$â◊º=∂# ‰õΩ~°∂Ñ̈ «̀
"åi PHõ~°¬}, „Ñ¨uÉèí, „áê=∂}˜Hõ̀ «, =∞iÜ«Ú „Ñ¨ÉèÏ=QÆi=∞Ö’
H˘kÌQÍ<≥·<å ̀ Õ_® HõeæOK«ÖËHõáÈ~ÚOk.  =∞#∞+¨µºx Ü≥ÚHȭ  JO «̀ó
Hõ~°} ™œO Œ̂~°º=Ú |Ü«∞@Ñ̈_ç #Ñ̈C_»∞ ÉÏÇ̈Ïº™œO Œ̂~°º =∂Ç̈ «̀‡ºO
Ug∞ =ÙO_»̂ Œ∞.

w`åHÍ~°∞_»∞ D ã¨`«º=Ú#∞ J<ÕHõ ã¨O^Œ~°ƒù=ÚÅÖ’ <˘H˜¯
=HÍ¯}˜OKå_»∞. '' =∂#=Ù_»∞ «̀#‰õΩ «̀<Õ â◊„ «̀∞=Ù =∞iÜ«Ú «̀#‰õΩ
`å<Õ q∞„ «̀∞_»∞——. =∞#¿ã |O è̂Œ#=ÚÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩ
X̂H XHȭ  HÍ~°}=Ú. ''x#∞fl h=Ù L#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ KÕ~°∞ÛHÀ, Ñ̈ «̀#=Ú
K≥O Œ̂= Œ̂∞Ì——. D =K«#=ÚÅÖ’ – JÅOHÍ~°=Ú ÖÏO\˜̂ Õg∞ ÖË̂ Œ∞.
¢Ñ¨u "åHõº=Ú JHõ∆~°ã῭ «º"Õ∞. XHõ PÑÎ̈Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞, ''=∞x+≤ Ü≥ÚHȭ
XHõ QÆ∞Ñ≤Ê@Ö’ ã¨fi~°æO =∞iÜ≥ÚHõ QÆ∞Ñ≤Ê@Ö’ #~°Hõ=Ú#flk. J «̀#∞
«̀# H˘~°‰õΩ D Ô~O_çO\˜ #∞Oz U^À XHõ̂ •xx ̀ ≥~°∞K«∞@‰õΩ Ñ¨ÓiÎ

ã¨fi «̀O„ «̀=Ú HõeyÜ«Ú<åfl_»∞—— Jx J<åfl_»∞.
J «̀xx [_»OÖ’ HÍHõ K≥·̀ «#ºOÖ’ "≥̀ «∞‰õΩ^•=Ú

è q è̂• «̀ =∂„ «̀"Õ∞ x~å‡ «̀. ÉèíQÆ=O «̀∞x P[˝ ÖËx Õ̂ PÔH·<å
Hõ^ŒÅ^Œ∞. Ô~O_»∞ „Ñ¨uáê^Œ#Å`À áê@∞ WOH˘Hõ\˜ HõÅáêe.
ÉèíQÆ=O «̀∞x ‰HõeÜ«Ú@‰õΩ, PÜ«∞#‰õΩ x"ÕkOK«∞H˘#∞@‰õΩ Ju

Œ̂QÆæi ™ê÷#O JO «̀«óHõ~°}ÜÕ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞  ã̈~°fi"åºÑ≤ =∞iÜ«Ú
PÜ«∞#  ZHȭ _≥·<å L<åfl_»∞ Jx #=Ú‡`å=Ú. HÍh ZHȭ _≥Hȭ _çHÀ
Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î@ #∞Oz `«Ñ≤ÊOK«∞HÀ"åÅO>Ë `«# Ü≥ÚHõ¯ JO`«ó
Hõ~°}=Ú<Õ  Ñ¨sH˜∆OK«∞HÀ"åe. P Ñ¨~°^• "≥#∞Hõ ‰õÄ~°∞Û#fl
Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ W+ì̈"≥∞ÿ#O «̀ ¿ãÑ¨Ù K«∂K«∞@‰õΩ, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞
≥̀iz HõÅ∞ã̈∞H˘#∞@, H“QÆeOK«∞H˘#∞ HÀiHõ#∞ ã̈Ç̈Ï[OQÍ<Õ Ñ̈ÓiÎ

KÕã¨∞HÀ"åe. ÉèÏ=ÙHõ̀ «#∞ Ô~K«ÛQ˘@∞ì@ ÖËHõ HõÅÅÖ’ Õ̀eáÈ=Ù@
=Å# LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞g∞ ÖË̂ Œ∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ [_»=Ú HÍ Œ̂∞ KÕ̀ «#=Ú. PÜ«∞##∞ „Ñ̈u=∞ÅH̃
Ñ¨iq∞ «̀=Ú KÕÜ«∞ÖË=Ú. K≥·̀ «#º=Ú K≥·̀ «#º=Ú`Àáê>Ë áêÅ∞
hà◊§=Öˇ Hõeã≤áÈQÆÅ Œ̂∞. =∂#= JO «̀«óHõ~°}"Õ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜
JxflO\˜HõO>Ë ^ŒQÆæÔ~·# =∞iÜ«Ú ã¨∞xtÛ`« ™ê÷#O HÍQÆÅ^Œ∞.
ÉèíQÆ=^ŒÌ~°≈#O, ™êH∆Í`å¯~°O, „Ñ¨Éèí∞™êxfl^èŒºO =O\˜ LK«Ûã≤÷u
Ü≥ÚHȭ  ~°™ê™êfi Œ̂# Z=~°∞ x[OQÍ K≥Ü«∞º Œ̂Å∞K«∞‰õΩ<åfl~À g~°∞
ÉÏÇ¨Ïº„Ñ ¨Ñ ¨OK«O "≥ ·Ñ ¨ Ù#∞Oz Hõà ◊√§ =¸ã¨∞‰ õΩx `«#
JO «̀~°OQÆOÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOKåe =∞iÜ«Ú Z=ix á⁄O Œ̂∞@‰õΩ,
K«∂K«∞@‰õΩ Hõ+ì̈™ê è̂Œº =∞iÜ«Ú „â◊=∞ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#  „Ñ¨Ü«∞ «̀flO
KÕã¨∞Î<åfl~À, PÜ«∞# KåÖÏ Œ̂QÆæ~°QÍ q~å[=∂#∞_≥· L<åfl_»∞.
Õ̀eÔH·#^•xx Hõ+ì̈™ê è̂ŒºO KÕã¨∞H˘#∞@, D j~å¬ã¨#=Ú "ÕÜ«Ú@

‰õÄ_® =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  W+̈ìO =∞iÜ«Ú KÕ+̈ìÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç L#flk.
JO «̀~°OQÆOÖ’ LO_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞xˆH x*ÏxH˜ HÀi# =~°=ÚÅ
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xzÛ «̀$Ñ≤Î Ñ¨~°K«QÆÅ ™ê=∞~°÷º=Ú =Ù#flk. |Ü«∞\˜ "å~°∞ ÖËHõ
^Õ=`«Å∞ JO`«~°OQÆOÖ’x  K≥·`«#º=Ú#∞ QÆ∞iOz *Ï˝Ñ¨HõO
KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. ÖË^• U^Àq^èŒOQÍ =∞#ã¨∞û#∞ P#O^ŒÑ¨~°KÕ
=∂ è̂Œº=∞O HÍQÆÅ~°∞.

=∞Ok~°O `«Ü«∂~°∞KÕ~ÚOKåÅx `«Ñ¨# K≥O^Œ∞`«∞#fl
Éèí‰õΩÎ_»∞ XHõ ã¨∂Ñ¶‘ ã¨O «̀∞#∞ =∞Ok~°O Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ¨Ùˆ~YÅ∞
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞=∞x „áêi÷OKå_»∞. P ã̈O «̀∞ J «̀ºO «̀ QÆOcè~°OQÍ

Éèí‰õΩÎx`À, ''Éèí=#O h HÀiHõ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨x"åi ã¨Ç¨Ü«∞O`À
|_≥̊\ò‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕ~ÚOK«∞HÀ. HÍx XHõ=∂@
<Õ#∞ K≥¿ÑÊk q#∞, JO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈u=∞ ™ê÷#OÖ’ qâßÅ"≥∞ÿ# J Œ̂ÌO
„Ñ¨u+≤ªOK«∞, JO Œ̂∞Ö’ «̀=∞ „Ñ¨uaO|O K«∂ã¨∞H˘x Œ̂~°≈‰õΩÅ∞
D x[O ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅQÍe, ÉèíQÆ=O «̀∞x x"åã¨O  „Ñ῭ ÕºHõOQÍ
`«Ü«∂Ô~·# â◊s~°=∞<Õ Hõàı|~°OÖ’ L#fl^Œx ÖËHõ P`«‡â◊H˜Îx
ã ¨Oã ¨¯iOK«∞HÀQ Æey`Õ D â ◊s~ °=Ú É è íQ Æ=O` «∞xQÍ
qHõã≤OÑ̈QÆÅ Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀQÆÅQÍe. WO Õ̀HÍHõ P P «̀‡â◊H̃Î áê„ «̀̀ «
##∞ã̈iOz ZÅ¡Ñ̈C_»∂ =~°̂ •#=ÚÅ =~°¬=Ú ‰õΩiÑ≤OK«QÆÅ Œ̂∞.——
Jx J<åfl_»∞.

Éèí‰õΩÎxH˜ U Õ̂̂ À KÕÃãÜ«∂º Å<Õ KÒHõÉÏ~°∞ ÉèÏ=ÙHõ̀ « #∞Oz
¿ãfiK«Ûù ÅaèOz#k. PÜ«∞# XHõ ÃÑ Ì̂Œ Ç¨Å∞ xi‡Oz x[OQÍ<Õ
XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ ™ê÷#OÖ’ XHõ ÃÑ Œ̂ÌŒ ̂ Œ~°Ê}O „Ñ̈u+≤ªOÑ̈*Ëâß_»∞. ̂ •xx
K«∂ã≤ ̂ Œ~°≈‰õΩÅ∞ ̀ «=∞ JO «̀~°OQÆOÖ’ L#fl ÉèíQÆ=O «̀∞x K«∂_®Åx

=∞iÜ«Ú ^•xx Ñ¨iâ◊√„Éèí=Ú KÕã≤ ÉèíQÆ=O`«∞_çx K«∂¿ã
„Ñ̈Ü«∞ «̀fl=Ú K≥Ü«∂ºÅx ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.

=∞#ãÎ̈̀ Î«fiâß„ãÎ̈A˝Å∞ K≥¿ÑÊ Õ̂q∞@O>Ë =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHȭ  ã≤÷̀ Õ
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ L «̀Ê#flO KÕã̈∞ÎOk. =∞x+≤ ZÖÏ PÖ’z™êÎ_À JÖÏ̂Q
KÕ™êÎ_»∞. =∞iÜ«Ú JÖÏˆQ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞. KÕã≤# =∞Oz K≥_»∞
Ñ̈#∞ÖË ã̈∞Y Œ̂∞óY=ÚÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ =∞# =ÚO Œ̂∞H˘™êÎ~Ú. "å\̃
P è̂•~°O ÃÑ·<Õ U_»∞Û@ ÖËHõ #=Ùfi@ J<Õ ã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
JO Œ̂∞=Å¡<Õ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å Ü≥ÚHȭ  J#∞‰õÄÅ «̀ =∞iÜ«Ú ÉÏÇ¨ÏºO
#∞O_ç ÅaèOKÕ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú#∞ á⁄O^•Å<Õ PÖ’K«#`À uiˆQ
|^Œ∞Å∞ ÉèÏ=#, #=∞‡HõO, PHÍOHõ∆, qKå~°} =∞iÜ«Ú
Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ ã¨Oã¨¯iOK«∞H˘#@ =∞<Õk "≥~Úº Ô~@∞¡ "Õ∞Å∞
KÕã¨∞ ÎOk. „H˘`« Î ™êÇ¨Ïã¨=Ú#∞ „áÈQÆ∞ KÕã¨∞H˘x, „H˘`« Î
HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e =∞iÜ«Ú
`«#KÕ <å@|_ç#^•xx HÀÜ«Ú@ xâ◊ÛÜ«∞=∞<Õ ã¨`«ºOÃÑ·
qâßfiã¨=ÚOKåe. ^•i `«Ñ¨Ê‰õΩO_® LO_»∞@‰õΩ W^Õ XHõ
ã¨∞xtÛ «̀ =∂~°æ=Ú.

=∞x+≤ `«# ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞, â◊H˜ Îx, Q˘Ñ¨Ê`«#=Ú#∞,
ÅHõ∆º=Ú#∞ =∞iÜ«Ú =∂~°æ=Ú#∞ =∞iÛáÈ~Ú Jã¨OMÏºHõ"≥∞ÿ#
PÑ̈ Œ̂ÅÖ’ z‰õΩ¯‰õΩO\Ï_»<Õ̂ •xfl P è̂•º «̀‡"Õ̀ «ÎÅ∞‰õÄ_® ̀ ««~°̄ =Ú,
«̂̀ äŒº=Ú, „Ñ̈=∂}=Ú =∞iÜ«Ú L^•Ç̈Ï~°}Å#∞ WOHÀq è̂ŒOQÍ

x"ÕkOKå~°∞. `«##∞ `å#∞ ã¨ik^Œ∞ÌHÀQÆey`Õ `«# ã¨iÜ≥ÿ∞#
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„Ñ¨uaO|O =º‰õΩÎÅ∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ "≥Å∞QÆ∞`«∂
HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. D „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞O„_»x QÀÑ̈Ù~°O =Ö̌ ̀ «# LKåÛ~°}<Õ
„Ñ¨u è̂Œfixã¨∞ÎOk. «̀#=O\˜"åˆ~ QÆ∞OÑ¨ÙQÍ KÕ~°∞`å~°∞ =∞iÜ«Ú
=∞Oz K≥_ »∞ Jaè~ °∞K «∞Å#∞ L`Õ Îl`«O KÕÜ«Ú@Ö’
ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»̀ å~°∞. ̂ Œ∞+̈µìÅ, ̂ Œ∞~°#̊∞Å K«∞@∂ì ã̈iQÍæ J Õ̂ ™ê÷~ÚH̃
K≥Ok# ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ `«Ü«∂~°=Ù`å~Ú. nxH˜ nè@∞QÍ
jÅã¨OÑ¨#∞flÅ∞, ã¨[˚#∞Å =O\˜ L#fl «̀™ê÷~Ú „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å∞
Hõe¿ãÎ  ã¨=Úz «̀ ÖÏÉèíO Åaèã¨∞ÎO Œ̂<Õk ‰õÄ_® ã¨∞xtÛ «̀=Ú.

hK«̀ «fiO#∞O_ç É·̌@Ñ¨_»O_ç - =∞Ç≤Ï=∞#∞ P„â◊~ÚOK«O_ç

"Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÅ∞ Jxfl „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡ ã¨=∂#OQÍ<Õ =i¬™êÎ~Ú. HÍx
"å\̃Ö’x h~°∞ ZHȭ _» ZO «̀ Ö’ «̀∞ LO@∞O^À, ZO «̀ Ü≥∂QÆº «̀
LO@∞O^À JO «̀ =∂„ «̀"Õ∞ xÅ∞= LO@∞Ok. =~°¬O Ü≥ÚHȭ
J#∞„QÆÇ¨ÏO =Å# q™êÎ~°"≥∞ÿ# Éèí∂ˆH∆„`«OÖ’ Ñ¨K«Û^Œ#O ÃÑiy
PÇ¨¡̂ ŒÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk, HÍh Z_®~°∞Ö’¡ =∞iÜ«Ú |O_»éÏà◊§Ö’ XHõ
QÆ_ç¤áÈK« J~Ú<å ÃÑ~°∞QÆ∞@ Hõ#|_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞Ö’ "Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÖ
Ñ̈Hõ∆áê «̀"Õ∞g∞ ÖË̂ Œ∞, Éèí∂q∞Ü≥ÚHȭ  ™ê~°Ç‘Ï# Õ̀ =ÚYº HÍ~°}=Ú.

L «̀Hõx Õ̂ ~°OÔQÖÏ "≥∞~°∞ã¨∞ÎOk?  HõiyOK«‰õΩO_® Z=~°∞
áÈ «̀áÈã≤ K«∂Ñ̈QÆÅ~°∞? =∞Å=¸„`åÅ`À xO_ç# ÉÏÅ∞xH̃ J «̀x
«̀e¡ ™êfl#=Ú KÕ~ÚOz â◊√„ÉèíO KÕã≤# «̀~°∞"å «̀QÍx X_çÖ’H˜

fã¨∞HÀ^Œ∞. "≥∞ÿÅ=ÚiH˜`À xO_ç# h~°∞ „`åQÆ∞@‰õΩ ZÖÏ
Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk? ̂ Œ∞=Ú‡`À xO_ç# J Œ̂ÌOÖ’ ~°∂Ñ¨ "≥∞ÖÏ Hõ#|_»∞

«̀∞Ok? =∞O_Õ xÑ¨CÃÑ· |∂_ç̂ Œ á⁄~° HõÑ≤Ê LO>Ë ^•x "Õ_çx,
HÍOux QÆ∞iÎOK«ÖË=Ú. "Õ∞Ñ¶̈∞=ÚÅKÕ P=iOK«|_ç# ã¨∂~°º,
K«O„ Œ̂∞Å HÍOu Éèí∂q∞H̃ KÕ~°̂ Œ∞. á⁄QÆ=∞OK«∞ P=iOK«∞#flÑ̈C_»∞
Ñ¨QÆ\˜ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® ~å„u=ÖË pHõ\˜ "åºÑ≤Oz LO@∞Ok
=∞iÜ«Ú H˘kÌ Œ̂∂~°OÖ’ L#fl =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_® Hõ#|_»=Ù.

D L^•Ç¨Ï~°}Å∞ JxflO\˜h K«∂ã¨∂Î =∞x+≤ Ö’Éèí=∞<Õ
ã¨OÔHà◊§Ö’, "≥∂Ç¨Ï=∞<Õ |O è̂Œ<åÅÖ’ =∞iÜ«Ú JÇ¨ÏOHÍ~°=∞<Õ
Q˘Å∞ã¨∞Å`À |OkèOK«|_ç=ÙO>Ë J «̀x ã¨=∞ãÎ̈ ™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞
ZO Œ̂∞‰õÄ Ñ¨xH˜~å=x TÇ≤ÏOK«=K«∞Û. |OkèOÑ¨|_ç# Ñ¨x"å_»∞
|Å"≥∞ÿ# „`å_»∞KÕ |OkèOK«|_ç# Ñ¨â◊√=Ù =Öˇ qã¨∞QÆ∞K≥Ok
Jâ◊‰õΩÎ_≥· LO\Ï_»∞. "å~°∞ `«=∞ "åã¨ÎqHõ Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú#∞
HÀÖ’Ê~Ú Ü«∞[=∂x K≥Ñ≤Ê#@∞¡ #_»∞K«∞H˘#∞@‰õΩ q=â◊√Öˇ·
LO\Ï~°∞. H©Å∞ ÉÁ=∞‡Å∞ `«=∞O`«@ `å=Ú ÖË=ÖË=Ù,
#_»∞=ÖË=Ù Hõ̂ •. QÍ~°_ô"å_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ "å\̃x P_çOz ÔQOuOK«
QÆÅ_»∞.

‰õΩã¨O™ê¯~°=ÚÅ =∞iÜ«Ú K≥_»∞ PK«~°}=ÚÅ kfiq è̂Œ
=uÎ_ Õ =∞#∞+¨µºx =∞øeHõzO`«#`À ã¨ Ô~ ·# =∂~° æ=Ú
##∞ã¨iOK«∞@Ö’ ÃÑ Œ̂Ì J=~À è̂•Å∞QÍ xÅ|_»̀ å~Ú =∞iÜ«Ú
L «̀̄ $+ì̈̀ « kâ◊Ö’ ã¨Ç¨Ï[=ÚQÍ ã¨OÉèí==∞ÜÕ∞º „Ñ¨QÆuH˜ ÃÑ Œ̂Ì
J_»∞¤QÍ U~°Ê_»̀ å~Ú. JO «̀~å «̀‡ L#fl «̀ ™ê÷#=Ú#‰õΩ KÕ~°=∞x
K≥Ñ¨ÙÎOk HÍx t~°ã¨∞ûÃÑ· P=iOz L#fl ^Œ∞+¨ì „Ñ¨=$`«∞ÎÅ
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PHÍâ◊=∞O «̀ qãÎ̈$u Ñ῭ «# kâ◊"≥·Ñ¨Ù‰õΩ =uÎ_ç ̀ ≥ã¨∞ÎOk. Ñ¶̈e «̀OQÍ
=∞x+≤ „uâ◊O‰õΩx =ÖË =∞ è̂ŒºÖ’<Õ „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂ LO\Ï_»∞. D
Jã¨=∞O[ã¨O JÖÏˆQ LO@∞Ok. =∞i =∞x+≤ U=∞ø`å_»∞,
Éèíq+¨º «̀∞Î ZÖÏ LO@∞O^À ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.

D q+¨=∞ q_»O|# #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞H˘#∞@‰õΩ XˆH XHõ
LáêÜ«∞=Ú L#flk, Jk ̂ À+¨ ̂ Œ∞~°∞æ}=ÚÅ#|_Õ U |~°∞"≥·#
|O_»éÏà◊√§ ̀ «ÅÃÑ· "≥∂Ü«∞|_»∞K«∞<åflÜ≥∂ "å\̃x  U q è̂ŒOQÍ<≥·<å
`˘ÅyOz Ñ¨_»"ÕÜ«∂e. JO «̀ |~°∞"≥·# PÑ¨̂ Œ#∞ ̀ «ÅÃÑ· "≥∂ã¨∂Î
H˘OK«"≥∞ÿ##∂ =ÚO Œ̂∞ÔHà◊§QÆÅ∞QÆ∞@ Jã¨OÉèí==Ú. "åã¨#Å∞
=∞x+≤x x=∞‡Ñ¨O_»∞=ÖË Ñ≤O_ç"Õã¨∞Î<åfl~Ú. rq «̀OÖ’ #∞Oz
P~ÀQÆº=Ú, ã¨O «̀∞Å#=Ú, PÜ«Ú+¨µ¬ =O\˜ Jxfl\˜x Ñ≤O_ç"Õã≤
^•xx `˘Hȭ =Öˇ  x¿ãÎ[OQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞Î<åfl~Ú.

`«$+¨‚Å Ö’Ü«∞ ZO`« Ö’`≥·#^ŒO>Ë ^•xx ~å=}∞_»∞,
Ç≤Ï~°}ºHõtÑ̈Ù_»∞, =$„`åã̈∞~°∞_»∞ =O\̃ Ñ̈~å„Hõ=∞=O «̀∞Å∞ ‰õÄ_®
Ñ¨ÓiÎ |Å=Ú#∞ Ñ¨O ≥̂=ÚQÍ ÃÑ\ì̃<å ‰õÄ_® Ñ¨Ó_çÛ"ÕÜ«Ú@Ö’
H˘kÌQÍ ‰õÄ_® ã̈=∞~°∞÷Å∞ HÍÖËHõáÈ~Ú<å~°∞. ã≤H̃O Œ̂~ü =O\̃ q[Ü«∞
™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ‰õÄ_® Ñ≤_çH˜e ayOz D Ö’HõOÖ’H˘zÛ z=~°‰õΩ
KÕ̀ «∞Å∞ KåzÃÑ\ì̃ "≥o§áÈÜ«∂_»∞. JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞ „Ñ¨̂ Œi≈OKÕ
Œ̂~°Ê=ÚÖ’ „Ñ̈Ñ̈OK«O "≥Ú «̀Î=Ú#∞ ã̈"åÅ∞KÕ¿ã =∞iÜ«Ú ̀ ˘_»Å∞

K«iKÕ ̂ Œ∞™êûÇ¨Ïã¨∞Ö·̌# ~åHõ∆ã¨∞ÅÖ’ Z=fi~°∂ WÑ¨C_»∞ Hõ#|_»∞@
ÖË^Œ∞. ~åAÅÜ≥ÚHõ¯ =∞}∞Å`À xO_ç# ~å[=∞‰õΩ@=ÚÅ∞

=∞iÜ«Ú ã≤OÇ¨ã¨#=ÚÅ∞ Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_ç ZHȭ _» Œ̂∞=Ú‡Ö’
Hõeã≤áÈÜ«∂Ü≥∂ Z=iH˜ `≥Å∞ã¨∞? D ¢H˜Ü«∂HõÖÏáêÅhfl
=∞#∞+¨µºÅÃÑ· L<å‡^ŒO =Öˇ P=iOz L#fl ÃÑ·âßzHõ
^Œ∞„+¨Ê=$`«∞ÎÅ^Õ. =∞iÜ«Ú Ju qÅ∞"≥·# r=# ã¨OÑ¨^Œ#∞
QÆ=fiÅ=Öˇ HÀÖ’Ê=Ù@ k„QÆƒù=∞=Ú#∞ Hõeyã¨∞ÎOk.

™êfi~° ÷=Ú ÔQÅ"åÅ<Õ QÍ_è »"≥∞ ÿ# HÀiHõ =Å¡ x*ÏxH˜
J#~°÷O`«Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞ KÕuH˜ JO^Œ^Œ∞. ã≤÷u =∞Ü«∞ã¨Éèí =Öˇ
J=Ù «̀∞Ok. JO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈"ÕtOz# ̂ Œ∞~Àº è̂Œ#∞_çH̃ [ÅO ™ê÷#OÖ’
<ÕÅ =∞iÜ«Ú <ÕÅ ™ê÷#OÖ’ [ÅO HõxÑ≤OK«™êyOk. ̂ •x=Å#
Uq∞ KÕÜ«∂Ö’ `≥eÜ«∞Hõ x~°O`«~°O u~°ã¨¯iOÑ¨ |_»∞@
–|Ç≤Ï+¨¯iOÑ¨|_»∞@ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. `«=∞ Kå`«∞~°º=Ú#∞
QÆ∞iOz |_®~Ú K≥¿ÑÊ"å~°∞ KÕÜ«∞QÆ∂_»x Õ̂ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. D
"åº"≥∂Ç¨Ï=Ú#‰õΩ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#=Ú J<Õ ¿Ñ~°∞ ÃÑ@∞ì@ `«Ñ¨Ê
WÔHq∞ J#QÆÅ=Ú? D ̂ Œ∞~°æu =∞iÜ«Ú ̂ Œ∞~°æO è̂Œ=Ú`À xO_ç#
Œ̂∞~°Ìâı =∂#= rq «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  xÜ«∞u JxÑ≤OK«∞K«∞#flk.

U Õ̂"≥∞ÿ<å x["Õ∞q∞@O>Ë ã̈QÆ@∞=∞x+≤ D Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å Ö’<Õ
W+̈ìÑ̈Ó~°fiHõOQÍHÍx, qã̈∞QÆ∞K≥OkHÍx JÅ"å@∞Ñ̈_ç rqO_»=Ú
K«∂™êÎ=Ú. KåÖÏ=∞Ok "≥∞_»‰õΩ Hõ@ì|_ç =∞iÜ«Ú KèåuÃÑ·#
ZH˜̄ #@∞¡ Hõ#|_Õ  Ç¨xx ÖÏÉèíOQÍ#∞, ÖÏÉèí=Ú#∞ Ç¨xQÍQÍx
J#∞‰õΩ<Õ"åà◊§‰õΩ WÖÏO\˜ ̂ Œ∞~°æ̀ Õ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„‰õΩo§# HÍÅ∞=ÅÖ’ ÃÑiˆQ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ «̀=∞ Œ̂Ü«∞hÜ«∞
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ã≤÷ux QÆ∞iOz QÆ∞iÎOK«#∞ ‰õÄ_® QÆ∞iÎOK«=Ù. P ã≤÷u#∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ „H˘ «̀Î PÖ’K«# ‰õÄ_® U=∂„ «̀=¸  KÕÜ«∞ÖË=Ù.

WÖÏ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å =∂kiQÍ<Õ LO_Õ@¡~Ú Õ̀ Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅÃÑ· Zyˆ~
ã‘̀ åHÀHõzÅ∞HõÅ =∂kiQÍ PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ LO_®e J#∞‰õΩ<Õ
=∂#ã≤Hõã≤÷u U~°Ê_»^Œ∞. PHÍOHõ∆ ÖË#Ñ¨C_»∞ WHõ L#fluH˜
ã¨OÉOkèOz# PÖ’K«# ‰õÄ_® ZHȭ _»#∞Oz ZÖÏ Ñ¨Ù@ìQÆÅ Œ̂∞?

=∂#= rq «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¨~°=∞ Ñ¨Ù~°ëê~°ú÷=Ú  ã¨~Àfi#fl «̀
™ê÷~ÚH˜ K≥Ok# ™œÉèÏQÆº=Ú XHõ>Ë L#flk. Jk `«# hK«
=∂#ã≤Hõ ã≤÷u #∞Oz ~°Hõ∆} á⁄O Œ̂∞@ – „Éèí+ì̈zO «̀# =∞iÜ«Ú
^Œ∞+¨ìPK«~°}Ï ã¨fiÉèÏ=O WOHÍ QÍ_è»OQÍ ÃÑOK«∞H˘#∞@‰õΩ
u~°ã¨̄ iOKåe. ̀ «Ñ¨C ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ#flÑ¨Ù_»∞ "≥#∞Hõ‰õΩ =∞~°Å∞@Ö’
«̀¿ÑÊg∞ ÖË̂ Œ∞. JOÔHÅ∞ Ö̌Hȭ ÃÑ@∞ì@ =∞~°záÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ =∞~°Å

„H˘`« ÎQÍ ÖˇH õ¯ÃÑ@∞ì@ P~°OaèOK«∞@‰õΩ `≥e"≥ ·#"å~°∞
ã¨OHÀzOK«=Åã≤# Ñ¨xÖË^Œ∞. x["≥∞ÿ# J~°÷OÖ’ rq`«=Ú
Éèí∂q∞ÃÑ· x=ã≤OKÕ ̂ Õ= «̀. #~°H©@Hõ=Ú, #~°Ñ¨â◊√=Ù, #~°Ñ≤âßK«O
=O\˜ ã≤÷ux J «̀#∞ W+ì̈Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ<Õ ã‘fiHõiOKå_»∞. J «̀#∞
HÍÜ«∞HõÅÊO =O\˜ Ñ¨i=~°Î# QÆ∞iOz PÖ’zOK«QÆey Õ̀ J «̀xH˜
#~°–<å~åÜ«∞}∞_»∞, =∞Ç̈=∂#=ÙxQÍ =∂~°∞@‰õΩ ‰õÄ_® ZO`À
ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨@ì^Œ∞. z=~°‰õΩ J`«#∞ |∞∞+¨µÅ, `«Ñ¨ã¨∞fiÅ,
=∞#ã¨∞fiÅ =∞iÜ«Ú =∞h+¨µÅ Ü≥ÚHȭ  =Oâ◊A_Õ Hõ̂ •.

2. è̂Œ~°‡ è̂•~°} Ü≥ÚHȭ  =º=Ç¨iHõ̀ «

âßOuQÍ LO_Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ãã·x‰õΩÅ Ü≥ÚHõ¯ JG–
â◊G=ÚÅ∞ ™Èì~ü~°∂"£∞Ö’ xÅ∞= KÕÜ«∞|_ç LO\Ï~Ú. HÍx
Ü«Ú Œ̂ú=Ú <≥uÎg∞ Œ̂‰õΩ =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ "å\˜x É·̌@‰õΩ fã≤ ã¨iKÕã≤
ã ≤^ Œ úO KÕÜ«∞|_»`å~Ú. Y_» æ=ÚÅ∞ =∞~ °ÖÏ „H˘` « ÎQÍ
™ê#Éˇ@ì|_»̀ å~Ú. WO\˜Ö’x #QÆÅ∞ ™ê=∂#ºOQÍ W#∞Ñ¨ÃÑ>ì̌
ÖËHõ ÖÏHõ~üÖ’ LOK«|_»`å~Ú. HÍx q"åÇ¨ÏO, Ñ¨O_»∞QÆ
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "å\˜x Éˇ·@‰õΩ fã≤ H˘`«ÎqQÍ Hõ#|_Õ@@∞¡
"≥∞~°∞QÆ∞ÃÑ@ì|_»`å~Ú. =~° Î=∂# Ü«ÚQÆã¨OkèHÍÅOÖ’
JG=ÚÅ∞–PÉèí∂+¨}ÏÅ =Öˇ „Ñ¨uÉèÏâßÅ∞~°∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«
|_»̀ å~°∞. =ºHÎ̃̀ åfiÅ#∞ „Ñ¨Y~° „Ñ¨uÉèÏã¨OÑ¨#fl=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ
Wk PÑ¨`å¯b# ã¨=∞Ü«∞=Ú =O\˜k. D ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’
=ÚHȭ Ö·̌#"åix ̀ «̀ «Ê~°̀ «°̀ À ÉÏQÆ∞KÕã≤ ã¨iKÕÜ«∂e.

=∞# ã‘fiÜ«∞ ã̈=∞~°÷̀ «, ̂ ŒHõ∆̀ «, „áê=∂}̃Hõ̀ « =∞iÜ«Ú „Ñ̈ÉèÏ=
„Ñ¨Y~°̀ « XˆH XHõ P è̂•~°OÃÑ· ~å@∞ Õ̂Å∞ «̀∞Ok. Jk zO «̀#,
#_»=_çHõ =∞iÜ«Ú =º=Ç¨~°OÖ’ L`«¯$+¨ì`«Å#∞ JkèHõOQÍ
Hõey=ÙO_»∞@. ã¨O™ê¯~°=ÚÖËHõ, Jã¨Î=ºã¨÷=ÚQÍ LO_Õ"å~°∞
xHõ$+¨ì"≥∞ÿ# rq`«O QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞O\Ï~°∞. W`«~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O
KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞@‰õΩ| Œ̂∞Å∞ ̀ «=∞ rq`å=ã̈~°=Ú‰õΩ ‰õÄ_® Z=Ô~=i
=ÚO^À „áê è̂ÕÜ«∞Ñ̈_»∞@, KÕ~ÚKåK«∞@ ÖËHõ ̂ ˘OQÆ̀ «#O KÕÜ«Ú@
KÕ™È KåÖÏ Hõ+ì̈OQÍ  HÍÅ=Ú QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∞O\Ï~°∞. «̀∞O\Ï~°∞.
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HÍh „Ñ¨Y~°„Ñ¨uÉèí HõÅ"åi „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å∞ =∞}˜=∞øHÎ̃Hõ=ÚÅ =ÖË
"≥∞é∞ã̈∞ÎO\Ï~Ú. W «̀~°∞Å#∞ PHõi¬ã̈∂Î „Ñ̈ÉèÏq «̀O‰õÄ_® KÕ™êÎ~°∞
=∞iÜ«Ú W`«~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞@Ö’ ‰õÄ_® ã¨=∞~°÷`«
K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ ã̈=∂‡#=ÚÅ∞ gi "≥#HÍ =ÚO Œ̂∞
u~°∞QÆ∞`«∂ LO\Ï~Ú. =∂~°∞`«∞#fl D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨Ô~·#
f~°∞ ≥̀#∞flÖËx"å~°∞ K≥̀ «Î-K≥̂ •~°=Ú ÖÏQÆ pÑ̈Ù~°∞`À T_çÛ ZHȭ _À
Œ̂∂~°OQÍ qã≤i "ÕÜ«∞|_»̀ å~°∞. r=#â◊HÎ̃ Œ̂$_è»OQÍ LO_Õ"åˆ~

J<å~ÀQÆºO #∞O_ç, Hõ+̈ì=ÚÅ #∞O_ç =∞iÜ«Ú ̀ «∞á¶ê#∞Å #∞O_ç
~°H∆̃OÑ¨|_»̀ å~°∞.

 ™ê=∞~°÷º=Ú#∞, F[ã¨∞û#∞, =∞#ã≤fi`«#∞, `Õ[ã¨∞û#∞
=∞iÜ«Ú ™êÇ¨Ïã¨=Ú#∞ =~°Ûã¨∞û Jx JO\Ï~°∞. W"Õ P k=º
ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞. g\̃^•fi~å D „Ñ̈Ñ̈OK«O Ü≥ÚHȭ  |*Ï~°∞Ö’ HÀ~°∞‰õΩ#fl
=hfl á⁄O Œ̂=K«∞Û. Z=i = Œ̂Ì<≥·̀ Õ "≥·Éèí==Ú, Ñ¨~å„Hõ=∞=ÚÅ∞
LO\ÏÜ≥∂ "åˆ~ W`«~°∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.
~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ W@∞=O\˜"åi J=ã¨~°=Ú J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å
LO@∞Ok. "åi „Ñ̈uÉèí ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#"åi`À áÈe¿ãÎ KåÖÏ Ô~@∞¡
JkèHõOQÍ LO@∞Ok. „Ñ̈Ñ̈OK«O Ü≥ÚHȭ  "å`å=~°}=Ú#∞ "å̂~
ÉÏQÆ∞KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. "å~°∞ «̀=∞#∞ `å=Ú ÉÏQÆ∞KÕã¨∞‰õΩx «̀=∞
ã¨$[# ™ê=∞~å÷ºxfl Jã¨OkQÆú=ÚQÍ |∞∞A=ÙKÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°ã≤÷ux K«∂ã¨∂Î "å~°∞ ÉÏQÆ∞Ñ¨_»@=∞<Õk
J «̀ºO «̀ P=â◊ºHõ"Õ∞, HÍh D Hõiî#"≥∞ÿ# Ñ̈xx KÕÜ«Ú@‰õΩ ̀ «=∞
=ºHÎ̃̀ åfixfl ã¨Oã¨̄ iOK«∞H˘x#"åˆ~ qÑ῭ «̄ ~° ã¨=∞Ü«∞OÖ’ H˘O «̀

=∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~°‚ Éèí∂q∞Hõ x~°fiÇ≤ÏOK«∞@Ö’ ã¨Ñ¶¨Å=∞=fiQÆÅ ~°x
|∞∞A=ÙKÕã̈∞HÀ"åe. D ™ê÷~Úx á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞@‰õΩ w@∞éÏ~Ú
XHȭ >Ë L#flk. Jk «̀=∞ =ºHÎ̃̀ «fi=Ú#∞ Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ #∞Oz
«̀Ñ≤ÊOz ã¨~°fi`À=Úv ã¨=∞~°÷̀ «̀ À ã¨∞ã¨OÑ¨#fl=Ú KÕã¨∞HÀ"åe.

ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ ã¨OÑ¨̂ Œ JkèHõ Ñ¨i=∂}=ÚÖ’ Pi˚OK« QÆÅQÍe.
W`«~°∞Å#∞ ZÖÏ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e, J#fl^•xH˜ XHõ

=∞O_»ex U~åÊ@∞ KÕã¨∞HÀ"åe – Ñ¨x=Ú@∞ì Ü≥ÚHȭ  PHÍ~åxfl
XHõ =¸ã̈Ö’ áÈã≤ HÍ=Åã≤# q è̂ŒOQÍ xi‡OK«∞‰õΩO\Ï=Ú Hõ̂ •!
W «̀~°∞Å∞ ZÖÏ «̀Ü«∂~°"åfie, ZÖÏ =∂~åe, D ¢Ñ¨Ü≥∂QÆO
"≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ =∞#g∞^Õ KÕã¨∞HÀ"åe. D Ñ¨xx ZO`«=~°‰õΩ
KÕÜ«∞=Öˇ<À JO «̀=~°‰õΩ =∂¢ «̀"Õ∞ KÕÜ«∂e. KÕ̀ «∞Å#∞, HÍà◊§#∞
=∞#=Ú ZÖÏ HÍ"åÅO>Ë JÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀQÆey#Ñ¨C_»∞,
WKåÛù#∞™ê~°=Ú =∂~°∞ÊÅ∞, KÕ~°∞ÊÅ∞ KÕã¨∞HÀQÆey#Ñ¨C_»∞ =∞#
ã¨fiO`« ¢Ñ¨Y~°`«#∞ ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ`À ã¨∞ã¨l˚`«=Ú KÕã¨∞‰õΩx
q∞iq∞@∞¡H˘e¿Ñ@@∞¡ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕã¨∞H˘#ÖË=Ú?

W<åflà◊√§ ™È=∞i «̀#=Ú, x~°¡Hõ∆º=Ú, u~°™ê¯~°=Ú =∞iÜ«Ú
ã¨=iOÑ¨|_»x ã≤ ÷u ã¨Ç≤ÏOK«|_Õk, HÍx =∂~°∞`«∞#fl
Ü«ÚQÆ=Ú#‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ WÑ¨C_»∞=∂„`«O „Ñ¨u"˘Hõ¯~°∞
«̀=∞#∞ ̀ å=Ú „H˘ «̀Î Ü«ÚQÆO Ü≥ÚHȭ  „H˘ «̀Î =∞x+≤QÍ =∂~åÅx

XHõix q∞Oz WOH˘Hõ~°∞ ¢Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«∂e. P =∂~°∞Ê#‰õΩ
|∞∞A=Ù K«∂Ñ≤ã ¨∂ Î ã ¨=∂[O "≥Ú`« Î=Ú, qâßÅ"≥∞ ÿ#
"å`å=~°}=Ú =∂iáÈ=Ù@‰õΩ „áÈ`åûÇ≤ÏOK«∞@ÜÕ∞HÍHõ Jk
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QÆ̀ «ºO «̀~°=ÚÖËx ã≤÷uQÍ XuÎ_çx fã¨∞‰õΩx~å"åe.
â◊s~°=ÚÅ∞ Uq è̂ŒOQÍ xi‡OK«|_»∞ «̀∞<åflÜ≥∂ Jk ̂ •^•Ñ̈Ù

J Õ̂ PHÍ~°O`À LO\Ï~Ú. HÍx QÆ∞}, Hõ~°‡, ã¨fiÉèÏ==ÚÅÖ’
HÀi# L «̀̄ $+ì̈̀ « á⁄O Œ̂∞Ñ¨~°∞ã¨∂Î ̂ •x HÍ~°}OQÍ W Õ̂ â◊s~°OÖ’
^ ≥ ·=`åfixfl ^ Œi≈OK «Q Æe ˆQ@@∞=O\˜ J^Œ∞ƒ ù` «=Ú#∞
ã̈$+≤ìOK«=K«∞Û#∞. ̂ Õg Õ̂= «̀Å ã̈OYº ̀ «‰õΩ¯"Õg∞ HÍ Œ̂∞. "å~°O Œ̂i
Ñ¨Ó[– Láêã¨#Å =∂Ç¨ «̀‡ºO =i‚OK«|_ç#k HÍh Ñ¨sHõ∆ J<Õ
w@∞éÏ~ÚÃÑ· x~°∂Ñ̈} J~°∞ Œ̂∞QÍ =∂„ «̀"Õ∞ Åaèã̈∞ÎOk. Éèí‰õΩÎÅ∞
`«~°∞K«∞QÍ x~åâ◊=ºHõ ÎO KÕã¨∂Î `«=∞ JÑ¨[Ü«∂Å‰õΩ D
q^è•<åÅxflO\˜h u_»∞`«∂ Hõ#|_»∞`«∞O\Ï~°∞. JÑ¨"å^Œ∞‰õΩ
| Œ̂∞Å∞QÍ U H˘kÌ=∞OkHÀ Láêã¨#Å ã¨Ñ¶̈Å «̀ Åaèã¨∞ÎOk. HÍx
XHõ Õ̂= «̀#∞ =∂„ «̀O ã¨=Úz «̀"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ# KÕã≤#Ñ¨Ù_»∞ #QÆ̂ Œ∞
~°∂Ñ¨OÖ’ ã῭ «Êi}Ï=∞=Ú KÕuH˜ JO Œ̂∞@ K«∂_»QÆÅ=Ú. J Õ̂
''r=#^Õ=`«——. nxÜ≥ÚHõ¯ ã¨Oã¨¯iOK«|_ç# ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞
HõÅÊ=$Hõ∆=Ú. «̀=∞Ö’<Õ L#fl ikú– ã≤̂ Œ∞úÅ ÉèÏO_®QÍ~°=Ú#∞
"≥`«Hõ‰õΩO_® ZO^Œ∞‰õΩ ‰õΩO_»Ö’<Õ XO>ˇ#∞ "≥`«∞‰õΩ¯O\Ï~À
`≥eÜ«∞^Œ∞. P`«‡qâßfiã¨=Ú#∞ "Õ∞ÖÁ¯ÅÊQÆey `«##∞ `å#∞
ã̈Oã̈¯iOK«∞H˘#∞@ =Å# ÅaèOK«QÆÅ ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞, qÉèí∂ «̀∞ÅÃÑ·
qâßfiã¨ =ÚO>Ë ZO «̀ ÉÏ=ÙO_Õk.

„áêp#HÍÅOÖ’ tâ◊√=Ù ÅO Œ̂~°∂ P~ÀQÆºOQÍ Ñ¨Ù>Ëì"å~°∞.
JÑ¨C_»∞ "åiH˜ H˘O «̀ =Ü«∞ã¨∞û =KÕÛã¨iH˜ "åºÜ«∂=∞âßÅÖ’
f„="≥∞ÿ# Hõã¨~°`«∞ÎÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ Ñ¨O¿Ñ"å~°∞. HÍh WÑ¨C_»∞

Ñ¨iã≤÷u =∂iáÈ~ÚOk. qHõÖÏOQÆ∞Å∞, ~Ày+¨µìÅ∞, Œ̂∞~°ƒÅ∞Ô~·#
D ̀ «~°Ñ¨Ù Ñ≤Å¡Å#∞ "åºÜ«∂=∞âßÅ‰õΩ Ñ¨OÑ¨ÖË~°∞. "åiH˜ P~ÀQÆº
~°Hõ∆} H˘~°‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ ™ê=∂#º xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞ QÆ∞iOz
≥̀eÑ≤ JÅ"å@∞ Ñ¨_»∞#@∞¡ KÕ¿ãÎ ã¨iáÈ «̀∞Ok. Jxfl |Å=ÚÅ∞

Hõeã¨∞O_Õ P`«‡|Å=Ú#∞ á⁄O^Œ∞@ H˘~°‰õΩ P^è•ºu‡Hõ
„Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ KÕÜ«∂e. „áêp#HÍÅOÖ’ Jq «̀Ñ¨=Ú, ™ê è̂Œ#
=∞iÜ«Ú Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=ÚÅ`À P~°OÉèí=∞ÜÕ∞ºq. HÍh D<å_»∞
=ºH̃Î̀ «fi Œ̂$+≤ì̀ À qHõ$u K≥Ok# ̀ «~°=Ú#‰õΩ P è̂•ºu‡Hõ̀ «‰õΩ K≥Ok#
„áê~°OaèHõ ™ê^è Œ#Å∞ KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ KåÅ∞. ÃÇ·Ïã¨∂¯Å∞
K«̂ Œ∞=Ù#O Œ̂∞ LfÎ~°∞‚_»∞ HÍ‰õΩO_® HÍÖËl K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ „Ñ¨}ÏoHõ
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«Ú@ =º~°÷=Ú.

Ñ̈OK«jÅ=ÚÅ #Éèíºã≤OK«O_ç

„áêp#HÍÅOÖ’ „Ñ̈u"˘Hȭ  ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ P~°OÉèí=ÚÖ’ Ü«∞=∞
– xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞ ™ê è̂Œ# KÕÜ«∞=Åã≤ =KÕÛk. JO Œ̂∞Ö’ ã̈ «̀ºO,
¢|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú, JÇ≤ÏOã¨, J¿ãÎÜ«∞=Ú, JÑ¨i„QÆÇ¨Ï=Ú
"≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜x Jx"å~°ºOQÍ ™ê è̂Œ# KÕ¿ã"å~°∞. P HÍÅOÖ’x
™ê=∂lHõ "å`å=~°}OÖ’ Jq ã¨~°fi™ê è̂•~°}"≥∞ÿ LO_»=K«∞Û#∞.
HÍh „Ñ̈ã̈∞Î̀ « ã≤÷uÖ’ JÖÏ HõxÑ≤OK«∞@ ÖË̂ Œ∞. WÑ̈C_≥·̀ Õ =º=Ç̈iHõ
Ñ̈OK«jÅ=ÚÅ∞ JÅ"å@¡Ö’ ã̈q∞‡o «̀O KÕÜ«∞QÆeæ<å ‰õÄ_® Ñ̈x
[iyáÈ`«∞Ok. „â◊=∞jÅ`«, q∞`«=ºÜ«∞O, t+¨ì`«, ã¨∞=º=ã¨÷
=∞iÜ«Ú ã¨Ç¨ÏHÍ~° =∞<Õ Ñ¨OK«jÅ=ÚÅ∞ =∞# „H˜Ü«∂HõÖÏáêÖ’¡
Hõeã≤áÈQÆey Õ̀ „áêp#HÍÅOÖ’ KÕã≤# ̀ «Ñ̈™êû è̂Œ#‰õΩ ã̈=∂#"≥∞ÿ#
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™ê è̂Œ<å «̀‡Hõ ™êÇ¨Ïã¨=∞ø «̀∞O Œ̂x J#∞HÀ=K«∞Û#∞.
1. ¢â◊=∞jÅ`« – ™È=∞i «̀#=Ú, x~°¡Hõ∆ºO, qÖÏã¨ rq «̀O,

P_»O|~°=Ú "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜ HÍ~°}OQÍ =∞x+≤ ÅOK«Q˘O_çQÍ
«̀Ü«∂~°Ü«∂º_»∞. LÑ̈Å|ú â◊H̃ÎÖ’ <åÅ∞QÆ==O «̀∞ ‰õÄ_® L`åÊ Œ̂Hõ

„â◊=∞Ö’ xÜ≥∂yOÑ¨|_»∞@ ÖË^Œ∞. ™È=∞i`«#=ÚÖ’ âßs~°Hõ,
=∂#ã≤Hõ Jã¨=∞~°÷̀ « ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Pi÷Hõ =∞iÜ«Ú Jxfl W «̀~°
„Ñ¨QÆ`«∞Å ^•fi~°=ÚÅ∞ =¸ã¨∞‰õΩ áÈ`å~Ú. „â◊=∞ ÖË‰õΩO_®
â◊s~°=Ú ~ÀQÆ~°Ç≤Ï «̀=ÚQÍ, â◊H̃Î=O «̀OQÍ LO_»̂ Œ∞. „â◊=∞ ÖË‰õΩO_®
L`åÊ^Œ# ‰õÄ_® ã¨OÉèí=O HÍ^Œ∞. „ã‘Î – Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ „â◊=∞
KÕÜ«∞‰õΩO_® LO_»∞@Ö’<Õ Q˘Ñ¨Ê^Œ#=ÚO^Œx J#∞H˘#∞@,
Ñ¨x^˘OQÆÅ∞QÍ, «̀‰õΩ¯= „â◊=∞`À JkèHÍkèHõ ÖÏÉèíO á⁄O^•Å<Õ
„Ñ ¨=$`«∞ ÎÅ∞ H õey=ÙO_»@"Õ∞ ã¨=∂[=Ú qHõÖÏOyQÍ
«̀Ü«∂~°=Ù@‰õΩ HÍ~°}=Ú.

D ÉèíÜ«∂#Hõ`« #~°÷=Ú KÕã¨∞‰õΩO@∂ ã¨=∞Ü«∞=Ú#‰õΩ
`«`«Ê~°`« =∞iÜ«Ú `«#‡Ü«∞`«`À xO_ç# Ñ¨i„â◊=∞`À Hõeã≤#
k#K«~°º#∞ U~åÊ@∞ KÕã̈∞HÀQÆey Õ̀ L#fl ã̈=∞Ü«∞=Ú =∞iÜ«Ú
™ê è̂Œ<åÅ`À<Õ „Ñ̈QÆujÅ «̀̀ À Hõeã≤=Ù#fl J<ÕHõ ã̈ «̀Êi}Ï=∞=ÚÅ∞
Åaèã¨∂Î LO_»QÆÅ=x ̀ ≥Å∞ã¨∞ÎOk.

2. q∞ «̀=ºÜ«∞=Ú – JÑ¨=ºÜ«∞O <Õ\˜ Ô~O_»= âßÑ¨=Ú.
^Œ∞~°fiºã¨=ÚÅ∞, á¶êº+¨<£ =∞iÜ«Ú PÉèí∂+¨}=ÚÅ =O\˜
P_»O|~°=ÚÅ H˘~°‰õΩ ZO «̀ ã¨=∞Ü«∞O =∞iÜ«Ú _»|∞ƒ Y~°∞Û
J=Ù «̀∞O^À, =∞i ^•xx q∞QÆ∞Å∞ÛHÀQÆey Õ̀ =∞#‰õΩ =∞iÜ«Ú

W «̀~°∞Å‰õΩ ZO`À „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°OQÍ LO@∞Ok. x~°~°úHõ"≥∞ÿ#
Y~°∞ÛÅ‰õΩ JO «̀"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. ^•xx ZO «̀=~°ÔH·<å KÕÜ«∞=K«∞Û#∞.
^•xÃÑ· f„="≥∞ÿ# HÀiHõ ZÑ¨C_≥·`Õ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞O^À ^•xx
f~°∞ÛH˘#∞@ ™ê^è•~°} „â◊=∞, H“â◊Å=Ú#‰õΩ ™ê^èŒº"Õ∞ HÍ^Œ∞.
JÑ̈C_»∞ #=∞‡Hõ„^ÀÇ̈Ï=Ú, ̂ Œ∞~å‡~°æ=ÚÅ#∞ P„â◊~ÚOK«x Õ̂ Ñ̈x
[~°∞QÆ̂ Œ∞. D è̂Œ# „Ñ¨̂ Œ~°≈# =Å# ZÑ¨C_≥·<å ZHȭ _≥·<å =∞Oz
ã¨<å‡#=Ú ÅaèOK«=K«∞Û<Õ"≥∂ HÍx WÑ¨Ù_»∞ =∂„ «̀O ̂ •x=Å#
D~°¬º=∂„`«"Õ∞ Ñ¨Ù_»∞`«∞Ok. Ñ¶ ¨e`«OQÍ "åiH˜ #HõÅ∞QÍ
`«Ü«∂~°QÆ∞@ ÖËHõ "åix hK«OQÍ K«∂Ñ≤OKÕ „Ñ¨u„H˜Ü«∞
Hõ#|_»∞`«∞Ok. ''™ê^• rq`«O, L#fl`« PÖ’K«#—— =O\˜
L «̀̄ $+ì̈̀ «‰õΩ XHõ~°HõOQÍ ã¨=∂Ñ≤Î J<Õ JxÑ≤ã¨∞ÎOk. L^•~°̀ «#∞
K«i`å~°÷=Ú KÕÜ«Ú@ JÑ̈=ºÜ«∞=Ú#∞Oz H˘O «̀ q∞ye#Ñ̈C_»∞
=∂„ «̀"Õ∞ Hõ̂ •.

3. t+̈ì̀ « – t+̈ì̀ « J<Õk ã̈Éèíº «̀ Ü≥ÚHȭ  P è̂•~°tÅ =∞iÜ«Ú
Jt+¨ì`«, Jã¨Éèíº`« Ü≥ÚHõ¯ JxflO\˜ HõO>Ë K≥_»∞ „Ñ¨u„H˜Ü«∞.
W «̀~°∞ÅÑ̈@¡ JQ“~°==Ú =∞iÜ«Ú ̀ «# JÇ̈ÏOHÍ~°=Ú HõÅ~ÚHõ
=Å#<Õ ZO «̀ QÆ~°fi=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O ̂ ŒO>Ë =ºH̃Î Ü≥ÚHȭ  Q“~°==Ú
`«QÆ∞æ`«∞Ok. ã¨Éèíº, =∞^èŒ∞~°"≥∞ÿ# q#Ü«∞=Ú ã¨[˚<Àz`«"≥∞ÿ#
=º=Ç¨~°=Ú Ü≥ÚHȭ  ¢Ñ¨=ÚY zÇ¨Ïfl=Ú. D~°Hõ"≥∞ÿ# „Ñ¨=~°Î#
ÃÑ Œ̂ÌÅÜ≥∞_»Å<Õ HÍHõ z#fl"åi Ü≥∞_»Å ‰õÄ_® JO Õ̀ ̀ «̀ «Ê~°̀ «̀ À
LO_®e.

''q#Ü«∞=Ú "≥Å K≥e¡OK«‰õΩO_®<Õ Åaèã̈∞ÎOk. HÍx ̂ •x`À
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Jxfl\̃x H˘#=K«∞Û#∞.—— D "åHõº=Ú KåÖÏ =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚ "≥∞ÿ#k.
q#Ü«∞=Ú HõeQÆ∞#fl"åi WO\˜Ö’ HõÅÇ¨Ï=ÚÅ∞ LO_»=Ù.
™œ=∞#ã¨º=Ú Ü≥ÚHõ¯ ã¨fi~° æ=Ú =O\˜ "å`å=~°}=Ú
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. q#Ü«∞=Ú HõÅ =ºHÎ̃H˜ q∞„ «̀∞Å∞ ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ∞Å∞
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∂ LO\Ï~°∞. =∞i Jã¨Éèíº"≥∞ÿ# =ºH˜ÎH˜ `«#"åˆ~
Ñ¨~å~Ú"å~°=Ù`å~°∞. rq`« ™êÑ¶¨ÅºOÖ’ q#Ü«∞=Ú Ü≥ÚHõ¯
J™ê è̂•~°} áê„ «̀ LO@∞Ok.

4. ã̈∞=º=ã̈÷ – ã̈∞=º=ã̈÷ Ü≥ÚHȭ  ̀ å «̀Ê~°º=Ú, ̀ «# ã̈=∞Ü«∞O,
„â◊=∞, =∞<ÀÜ≥∂QÆ=Ú, r=#„Hõ=∞=Ú, â◊s~°=Ú, ™ê=∞~°÷º=Ú
"≥Ú^ŒÖˇ ·# Jxfl ã¨O|Okè`« ¢H ˜Ü«∂HõÖÏáêÅ#∞ ã¨iQÍæ
xÜ≥∂yOK«∞@. "å\̃x Uq è̂ŒOQÍ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ã̈iQÍæ LÑ̈Ü≥∂yOK«
QÆÅQÍe JO>Ë JãÎ̈=ºã÷̈̀ « #∞Oz «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx KåÖÏ JkèHõ
ã¨=∞Ü«∞O =~°‰õΩ "å\˜ ^•fi~å ã¨=Úz «̀ ÖÏÉèíO á⁄O Œ̂QÆÅQÍe.
D „Ñ̈„H̃Ü«∞ ã̈fiÉèÏ=OÖ’ ã̈∞=º=™ê÷ ̂ Œ$+≤ì LO>Ë<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
Ö’Hõ =º=Ç̈~°OÖ’ Wk JxflO\̃HõO>Ë ÃÑ Œ̂Ì ã̈ Œ̂∞æ}=Ú. Z=iÔH·̀ Õ
*Ï„QÆ̀ «Î KÕÜ«Ú@, ã¨∞xÜ≥∂l «̀OQÍ LOK«∞@ =ã¨∞ÎO^À "åix
QÆ∞}=O «̀∞Å∞QÍ Ö̌H̃¯OK«=K«Ûx ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. J@∞=O\̃"åi
Q˘Ñ¨Ê^Œ#=Ú#∞ JO^Œ~°∂ =∞xfl™ê Î~ °∞. ã¨∞xÜ≥∂[#"Õ∞
™œO Œ̂~°º=Ú, ̂ •x<Õ HõàÏH“â◊Å=Ú Jx ‰õÄ_® J<åe. "Õ∞<Õ[~ü,
QÆ=~°fl~ü, ã¨∂Ñ¨~ü"≥·[~ü =O\˜ „Ñ¨uëêª`«‡Hõ Ñ¨^Œ=ÙÅ∞ "åiˆH
Åaè™êÎ~Ú. J@∞=O\˜"å~°∞ ˆH=ÅO `«=∞<Õ HÍHõ `«=∞
Ñ¨i[#=Ú#∞ ‰õÄ_® ã¨∞=º=ã÷̈̀ À #_»∞K«∞@‰õΩ, „Hõ=∞tHõ∆}`À

LO_»∞@‰õΩ XÑ≤Ê™êÎ~°∞. „Ñ¨QÆuH˜ W Õ̂ =ÚYº"≥∞ÿ# P è̂•~°=Ú.
5. ã̈Ç̈ÏHÍ~°=Ú – Hõeã≤"≥∞Åã≤ Ñ̈xKÕÜ«Ú@, WzÛÑ̈ÙK«∞ÛH˘#∞

LÑ¨„Hõ=∞=Ú U~°Ê_»∞@Ö’ `≥eq`Õ@Å∞, LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@.
Ñ¨i"å~°OÖ’, =$uÎÖ’, Ö’Hõ=º=Ç¨~°OÖ’ ™ê=∞O[ã¨º=Ú#∞
U~°Ê~°z =ÙOK«QÆÅ∞QÆ∞@, L^•~°̀ «̀ À xO_ç# ã¨Ç¨ÏHÍ~°ÉèÏ=##∞
` «# Jxfl „H ˜Ü «∂H õÖÏÑ ¨=ÚÅÖ’ ã ¨∞xÜ≥∂l`«OQÍ
LOK«QÆey#Ñ̈C_Õ gÅ=Ù «̀∞Ok. UHÍH©̀ «#O`À Ñ‘_çOÑ̈É_Õ"å~°∞
ã¨=∂*ÏxH˜ ^Œ∂~°OQÍ, L¿ÑH˜∆OK«|_ç LO_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk
=∞iÜ«Ú ~°ã¨Ç‘Ï#`«, x~åâ◊Å =∞^èŒº ~ÀAÅ∞ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞.
| Œ̂∞Å∞QÍ ã¨OH©~°‚ ™êfi~°÷Ñ¨~°̀ «fiOÖ’ Ñ¨@∞ì|_ç#"å~°∞, Hõiî#"≥∞ÿ#
„Ñ¨Hõ$u HõÅ"åÔ~·#O^Œ∞# "åiH˜ ¿ãflÇ¨Ï=Ú, ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=Ú,
Q“~°==Ú á⁄O Õ̂ J=HÍâ◊"Õ∞ ÅaèOK«̂ Œ∞.

Q˘Ñ¨Ê HÍ~°º=ÚÅ∞ ™ê=¸Ç≤ÏHõ â◊HÎ̃ ^•fi~å<Õ ã¨OÑ¨#fl=∞=
QÆÅ=Ù. ̂ ≥·=â◊‰õΩÎÅ ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú =Å<Õ ̂ Œ∞~°æÜ≥ÚHȭ  Ñ¨Ù@∞ìHõ J<Õ
Hõ̂ äŒ ã̈~°fiqk «̀"Õ∞. ã̈OH©~°‚™êfi~°÷Ñ̈~°̀ «fi=Ú Ü≥ÚHȭ  ™ê÷#OÖ’ L^•~°
ã̈Ç̈ÏHÍ~° ÉèÏ=# Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈=$uÎ "Õ∞ÖÁ¯eÑ≤, J@∞=O\̃ JÉèÏºã̈
"Õ∞~°Ê~°K«∞@^•fi~å ã̈OÑ¶∞̈â◊H̃Î *ÏQÆ$ «̀=∞ø «̀∞Ok. <Õ~°∞ÊQÆÅ HÍ~°ºHõ~°Î
J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© ã¨Ç¨ÏHÍ~° ÉèÏ=# Ö’Ñ¨O =Å# U ã¨O™ê÷ Jaè=$kú
K≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞ =∞iÜ«Ú U Ñ¨i„â◊=∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂ÖË̂ Œ∞.

^Œ∞~°∞æ}ÏÅ#∞ =ke"Õã≤ "å\˜H˜ |^Œ∞Å∞QÍ ã¨^•â◊Ü«∞O
Ü≥ÚHȭ  su–h «̀∞Å#∞ PK«iOK«QÆey Õ̀, =∂#gÜ«∞ QÆi=∞‰õΩ
J#∞QÆ∞}OQÍ =∞~åº Œ̂#∞ áê\˜OK«QÆey Õ̀ =∞iÜ«Ú #=Ùfi «̀∂,
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#qfiã¨∂Î ÃÑ·H˜ÖËã¨∂Î ÖË=<≥`«∞Î`«∂=ÙO>Ë rq`«=Ú Ü≥ÚHõ¯
~°Ç̈Ïã̈º=Ú J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞O Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. W@∞=O\̃"å̂~
^èŒ#∞ºÅ=Ù`«∂ `«=∞ ã¨=∞Ü«∂xfl, ‰õΩ@∞O|=Ú#∞ =∞iÜ«Ú
"å`å=~°}=Ú#∞ ^èŒ#º=Ú KÕ™êÎ~°∞. =º=Ç¨iHõ ^èŒ~°‡^è•~°}
Ü≥ÚHõ¯ ~°Hõ ∆} D=∂„`«Ñ¨Ù Ñ¨iq∞`« ã¨^Œ∞æ}ÏÅ#∞ „H˜Ü«∂
HõÖÏÑ¨=ÚÅ JOQÆ=ÚQÍ KÕÜ«∞QÆey<å ‰õÄ_® ™ê è̂ŒºÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

D ã̈ Œ̂∞æ}=ÚÅ#∞ ̀ «# ̂ Œ$+≤ìHÀ}=Ú, ã̈fiÉèÏ==Ú =∞iÜ«Ú
JÉèÏºã̈=ÚÅÖ’ JO «̀s¡#=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ JxflO\̃HõO>Ë =∞Oz
J=HÍâ◊=Ú Ñ̈i"å~°=Ú, Ñ̈i[#=Ú =∞ è̂Œº Åaèã̈∞ÎOk. QÆ$Ç̈Ï=Ú
Ü≥ÚHȭ  P=â◊ºHõ"≥∞ÿ# HÍ~°º=ÚÅ∞ Ñ̈i"å~°=, Ñ̈i[#∞Å Ü≥ÚHȭ
ã¨^Œã¨∞ºÅ∞ Hõeã≤ ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆÑ¨Ó~°fiHõOQÍ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞QÆey`Õ,
L`åûÇ¨Ï=Ú#∞ „Ñ¨â◊Oã≤Oz, L¿ÑHõ∆#∞ u~°ã¨¯iOz#@¡~Ú`Õ,
D=∂„`«=Ú ã¨fiÅÊ Ñ¨i=~°Î# ^•fi~å<Õ Ñ¨i"å~°OÖ’x „Ñ¨u
ã¨^Œã¨∞ºxH˜ ã¨O™ê¯~°∞ _»ÜÕ∞º J=HÍâ◊=Ú ÅaèOK«QÆÅ^Œ∞.
Ñ¨i"å~° ã¨Oã÷̈ÜÕ∞ #~°~°̀ åflÅ QÆx HÍQÆÅ Œ̂∞. ‰õΩ@∞O|=ÚÖ’
ã̈ Œ̂∞æ}=ÚÅ #Éèíºã≤OKÕ"åiH̃ Ö’Hõ=º=Ç̈~°OÖ’ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å
q#Ü«∞O K«∂Ñ≤ã̈∂Î | Œ̂∞Å∞QÍ L`åûÇ̈Ï=Ú`À xO_ç# LÑ̈Å|∞úÅ
Ü≥ÚHȭ  ã¨OÑ¨Ó~°‚ ÖÏÉèí=Ú#∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ á⁄O Œ̂∞@ U =∂„ «̀O
Hõ+ì̈O HÍ Œ̂∞.

L#fl «̀ =∂#ã≤Hõ̀ «‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ ã¨∂„̀ «=ÚÅ∞

HÍ~°ºHõÖÏÑ̈=ÚÅÖ’ ̂ èŒ~°‡ è̂•~°} =∞iÜ«Ú ¿ã"å™ê è̂Œ# ÃÑ·#
¿Ñ~˘¯#fl ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ#∞ rq`«OÖ’ J=ÅOaOK«∞@ =Å#

™ê^èŒºÑ¨_»∞`«∞Ok. WkHÍHõ Ô~O_»= ˆH∆„`«=Ú =∂#ã≤Hõ`«‰õΩ
K≥Ok#k q∞yeáÈ`«∞Ok. JO^Œ∞Ö’ #_»=_çHõ =∞iÜ«Ú
ÉèÏ=<å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# qâı+῭ «Å#∞ HõÅ∞Ñ¨QÆey Õ̀ WÇ¨ÏÑ¨~°Ö’Hõ=ÚÅ
Ô~O_çO\̃h ã̈=Ú#fl «̀ ™ê÷~ÚH̃ KÕ~°ÛQÆÅ=Ú. <åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞,
<åÅ∞QÆ∞ ̂ èŒ~°‡=ÚÅ∞ , <åÅ∞QÆ∞  Hõ~°‡Å∞, <åÅ∞QÆ∞ k=º =~°=ÚÅ∞,
Jx "Õ\˜x JO\Ï"≥∂ P <åÅ∞QÆ∞ =∂#ã≤Hõ qâı+¨`«Å#∞,
1.WOy «̀*Ï˝#=Ú LO_»∞@ 2. x*Ï~Úf                      3.
ÉÏ è̂Œº «̀ 4. ™êÇ¨Ïã¨=Ú J<Õ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

≥̀eq Õ̀@Å∞ ÖËHõ WOy «̀*Ï̋#=Ú Ü≥ÚHȭ  J~°÷=Ú, ̀ å`å¯eHõ
PHõ~° ¬}ÃÑ· ã¨OÜ«∞=∞#O Hõey=ÙO_»∞@, JO‰õΩâ◊=Ú#∞
„Ñ¨Ü≥∂yOK«∞@ =∞iÜ«Ú Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì, z~°™ê÷~Ú, Ñ¨i}˜̀ «∞Å,
„Ñ¨u„H˜Ü«∞Å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ J~°÷=Ú KÕã¨∞‰õΩx «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ
x~°‚~ÚOK«∞@, ¢Ñ¨Ü«∞uflOK«∞@ KÕÜ«∂e. ~°∞K«∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ QÆÅ
f„="≥∞ÿ# HÀiHõ`À u#QÆ∂_»x "å\˜x uO\Ï~°∞. =∞iÜ«Ú
HÍ=ÚHõ`« Ü≥ÚHõ¯ L<å‡^ŒOÖ’ â◊s~°=Ú#∞ =∞iÜ«Ú
=∞ã≤Î+¨¯=Ú#∞ _˘Å¡QÍ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ^Œ∂~°^Œ$+≤ìÖËx W`«~°
Ñ¨#∞Å∞ W@∞=O\˜ Œ̂∞+¨Êi}Ï=∞=ÚÅ<Õ L «̀Ê#flO KÕ™êÎ~Ú.
"å\˜ Ü≥ÚHõ¯ „¿Ñ~°} =Å¡<Õ [#=Ú J<åKå~°=Ú#∞
J=ÅOa™êÎ~°∞. ‰õΩHõ~°‡Å∞ KÕ™êÎ~°∞ =∞iÜ«Ú u@¡#∞ ã¨Ç≤Ï™êÎ~°∞.
^Œ∂~°^Œ$+≤ ìÖËx HÍ~°}OQÍ<Õ [#=Ú KÕÑ¨Å=Öˇ ™ê=∞#º
„Ñ̈Ö’Éèí=ÚÅÃÑ· Ö’ÉèíO`À Ju qÅ∞"≥·# rq «̀=Ú#∞ HÀÖ’Ê`å~°∞.
WOy`«*Ï˝#O ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞`«∞O>Ë WO„kÜ«∞ã¨OÜ«∞=∞O,
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ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞O, J~°÷ã¨OÜ«∞=∞=ÚÅ #=ÅOaã¨∂Î r=#
ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ JãÎ̈=ºã÷̈O KÕã≤"Õ¿ã P ̂ ÀëêÅ#∞ x~ÀkèOK«=K«∞Û#∞.

x*Ï~ÚfQÍ =º=Ç¨ÏiOK«_»"Õ∞ `ÕeHõ. #=∞‡Hõ„^ÀÇ¨Ï=Ú
KÕÜ«Ú@Ö’ J<ÕHõ "≥∂ã¨=ÚÅ∞ ã¨$+≤ìOz =∞iÜ«Ú "≥∂ã¨Ñ¨Ói «̀
=º=Ç¨~°=ÚÅ∞ J=ÅOaOK«=Åã≤ LO@∞Ok. QÆ∞~°∞ÎOK«∞H˘#
Œ̂y#  ã̈ «̀º"Õ∞q∞@O>Ë x*Ï~Úf P è̂•~°OQÍ<Õ U =ºH̃Î J~Ú<å

„áê=∂}̃Hõ̀ «#∞ á⁄Ok qâßfiã̈áê„ «̀∞_»∞ HÍQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. J@∞=O\̃
"åiˆH „Ñ¨[Å Ü≥ÚHȭ  ã¨Ç¨ÏHÍ~°=Ú =∞iÜ«Ú Q“~°==Ú ÅaèOKÕ
J=HÍâ◊=Ú Åaèã¨∞ÎOk.

„âı+̈ª"≥∞ÿ# JÉèí∞º Œ̂Ü«∞O H˘~°‰õΩ D=∂„ «̀O P è̂•~°=Ú KåÅ∞.
`«~°∞"å`« [~°∞QÆ=Åã≤#k ã¨∞ÅÉè íOQÍ<Õ [iyáÈ`«∞Ok.
#=∞‡Hõ„^ÀÇ¨ï Öˇ=~°O>Ë «̀=∞ÃÑ·# L#fl #=∞‡HõO HÀÖ’Ê~Ú#
"å~°∞ =∞iÜ«Ú Z=i ¿ãflÇ¨ÏO ÅaèOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞O^À
"åix J#º=∞#ã¨∞¯Å∞QÆ#∞ =∞iÜ«Ú q~À è̂Œ∞Å∞QÍ «̀Ü«∂~°∞
KÕã¨∞‰õΩ#fl"å~°∞. #=∞‡Hõ„^ÀÇ≤Ï J~Ú# =ºHÎ̃ ‰õÄ_®  #=∞‡Hõ"≥∞ÿ#
<ÒHõ~°∞#∞ xÜ«∞q∞OK«∞HÀ"åÅ#∞‰õΩO\Ï_»∞.  nx=Å#
≥̀e¿ã Õ̂=∞O>Ë x*Ï~Úf Ü≥ÚHȭ  ™ê=∞~°÷º "≥∞O`À Q˘Ñ¨Ê Œ̂x.

„Ñ¨u+ª̈ =∞iÜ«Ú „Ñ¨uÉèí z=i=~°‰õÄ ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ=ÙO_Õ"åiÖ’
„Ñ¨u"˘Hȭ ~°∂ x*Ï~ÚfQÆÅ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#∞ x["≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À
J=ÅOaOKå~°∞. " ≥∂ã¨HÍ~ °∞Å #=∞‡H õ „^ÀÇ ¨Ï=∞~Ú`Õ
XHȭ ™êi=∂¢ «̀"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

=¸_»= ÉèÏ= Ñ¨Hõ∆=Ú ["å|∞^•s, ÉÏ è̂Œº «̀. „Ñ¨u =ºH©Î â◊s~°

~°Hõ∆}, ‰õΩ@∞O|=º=ã÷̈, ã¨=∂[x+ª̈, „Hõ=∞tHõ∆}#∞ HÍáê_»∞@
=O\˜ Hõ~°Î=º=ÚÅKÕ |OkèOK«|_ç L<åfl_»∞. ÉÏ^èŒº`«Å#∞
x~°fiiÎOK«∞@ ^•fi~å<Õ â∫~°º=Ú qHõã≤ã¨∞ ÎOk, qâßfiã¨O
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. qâ◊fiã¨hÜ«∞ «̀ P è̂•~°OÃÑ·<Õ =º=ã÷̈ ##∞ã¨iOz
=º‰ õΩ ÎÅ‰ õΩ ÉÏQÍ =∞Ç ¨ Ï` «fiÑ ¨Ó~ ° ‚" ≥ ∞ ÿ# ÉÏ^ è Œ º` «Å∞
JÑ¨ÊyOK«|_»`å~Ú. „Ç¨QÆu Ü≥ÚHõ¯ L#fl`«tY~°O ÃÑ·H˜ KÕˆ~
=∞Oz Ü≥∂QÆO <≥@∞ì‰õΩO@∂ =ã¨∞ÎOk. „Ñ¨[Å∞ "åix Pã¨HÎ̃̀ À
PÇ¨fixOz t~°ã¨∞ûÃÑ· ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. ÉÏ è̂Œº «̀HõÅ"åi Ü≥ÚHȭ
=ºHÎ̃̀ «fi"Õ∞ Ñ¨s‰õ∆‰õΩ xÅ|_»∞ «̀∞Ok. "åˆ~ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú
K«∂Ñ≤OK«QÆÅ~°∞.

<åÅ∞QÆ= P è̂•ºu‡Hõ ã¨OÑ¨̂ Œ Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú. è̂≥·~°ºO xO_ç#
™êÇ¨Ïã¨O, xsƒùu`À xO_ç# Ñ¨Ù~°∞ëê~°ÎÑ¨~åÜ«∞} «̀, hu – x+ª̈̀ À
JqzÛù#flOQÍ Hõeã≤=Ù#fl PÑ¨^ŒÅ`À xO_ç# =∂~°æOÖ’<Õ
Ñ̈Ü«∞xOK«QÆÅ∞QÆ∞@. ̂ À+̈=ÚÅ∞, ã̈OÑ¶̈∞~°¬}Å∞ ÖË‰õΩO_® áÈ=Ù.
ã ¨OÑ ¶ ¨ ∞~ ° ¬} H˘~ °‰ õ Ω ™êÇ ¨ Ïã ¨=Ú#∞ J=ÅOaOK«∞@
Jx"å~°º=∞ø «̀∞Ok. Ñ≤é̃H̃"å_»∞, Ñ≤ã≤xQ˘@∞ì, ÉèíÜ«∞ã̈∞÷_»∞, n#∞_»∞,
Ç‘Ï#∞_»∞ WO^Œ∞=Å#<Õ `«~°K«∞QÍ `«#ÃÑ·# ^•_çKÕ¿ã "åix,
Ñ‘_çOKÕ"åix <≥uÎÔHH̃¯OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍ~°}O "åiÖ’ JqhuH̃
=ÚO Œ̂∞ ̀ «Å=OK«‰õΩO_® LO_Õ ̂ è≥·~°ºO LO_»̂ Œ∞. J}̃y LO@∂
`«Ñ≤ÊOK«∞H˘#∞@, ZÖÏ =zÛ# Hõ+¨ì=Ú#∞ JÖÏ *ÏQÆ∞KÕ¿ã
q è̂•#=Ú Z=~°∞  J=ÅOa™êÎ~À "å~°∞  Z=i^•fi~å <≥·<å QÍx,
ZHȭ _≥·<å QÍx, Ñ‘_çOK«|_ç J}̃z "ÕÜ«∞|_»̀ å~°∞. W@∞=O\̃"å̂~
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^Œ∞+¨ì`«fi=Ú =ÚO^Œ∞ `«Å=Oz =Ú‰õΩ¯ <ÕÅ‰õΩ~åÜ«Ú@
K«∂™êÎ=Ú. WO`« KÕã≤<å "å~°∞ ã¨∞~°H˜∆`«=ÚQÍ LO_»ÖË~°∞.
™êÇ¨Ïã¨=O`«∞Å#∞ =ke Ñ≤é˜H˜"åà◊§ÃÑ·<Õ ^Œ∞~å‡~°∞æÅ ^•_ç
"Õ~ÚÔ~@∞¡  Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞O^Œx JO^ŒiH© `≥Å∞ã¨∞.
Hõ+¨ì=ÚÅ#∞ ^•@∞`«∂ „Ñ¨QÆuÑ¨^äŒOÖ’ =ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÆ∞@‰õΩ
™êÇ¨Ïã¨=Ú =∂„ «̀"Õ∞ Z@∞=O\˜ `À_»∞ JO>Ë ^•xx `À_»∞QÍ
LOK«∞H˘x =∞x+≤ UHÍH̃QÍ<≥·<å ̂ Œ∞~°æ=∞=Ú JxÑ≤OKÕ =∂~°æ=ÚÃÑ·
=ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÆ∞@‰õΩ =∞iÜ«Ú ÅHõ∆º=Ú =~°‰õΩ KÕ~°∞@Ö’
ã̈=∞~°∞÷_»∞ HÍQÆÅ_»∞.

Ñ̈OK«jÅ=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú <åÅ∞QÆ∞ =~°Ûã̈∞ûÅ∞, D ̀ ˘q∞‡k
ã¨OYºÅ∞ Ü«ÚQÆ^è Œ~°‡=Ú#‰õΩ J#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ#q. ã¨∂~°º
=∞O_»Å=Ú Ü≥ÚHõ¯ „QÆÇ¨Ï=ÚÅ∞ `˘q∞‡k, #= ~°`«fl=ÚÅ∞
=∞iÜ«Ú ikú –ã≤̂ Œ∞ÌÅ∞ ‰õÄ_® ̀ ˘q∞‡k. D ̀ ˘q∞‡k QÆ∞}=ÚÅ
#∞O_ç Z=~°∞ ZxflO\˜x ZO «̀ x+¨ÊuÎÖ’ J=ÅOaOK«QÆÅ~À
"å~°∞ JO Õ̀ Q˘Ñ¨Ê ÉèíQÆ= Œ̂ƒù‰õΩÎÅ∞QÍ =∞iÜ«Ú è̂Œ~å‡ «̀∞‡Å∞QÍ
K≥Ñ¨Ê|_»∞`å~°∞. g\˜x Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O =∞iÜ«Ú ̀ «áÈ™ê è̂Œ# Jx
K≥Ñ¨Ê_»=Ú Juâ◊Ü≥∂HÎ̃ HÍ Œ̂∞.

è̂Œ~°‡=Ú =∞iÜ«Ú Hõ~°‡Ö#∞ J=ÅOaOz PK«iOK«|_Õ
L «̄̀ $+̈ì P Œ̂~°≈"å Œ̂"Õ∞ ã̈fi~°æO =O\̃ ã̈O`À+̈O`À xO_ç# =∞#ã̈∞û
=∞iÜ«Ú r=#∞‡HÎ̃ =O\˜ «̀$Ñ≤Î, «̀∞+≤,ì âßOux JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_Õ
„Ñ¨™êkã¨∞ÎOk."å\˜H˘~°‰õΩ Z‰õΩ¯= HÍÅO Z Œ̂∞~°∞ K«∂_»=Åã≤#
Ñ¨xÖË̂ Œ∞. = Œ̂O «̀∞Å#∞ J#∞ã¨iOz K«xáÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀<Õ

=ÚHÎ̃ „áêÑ≤ÎOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok HÍx, HõÅÊ#ÅÖ’ Õ̀eáÈ‰õΩO_®
„H˜OkH˜ =zÛ =º=Ç¨iHõ è̂Œ~°‡ Hõ~°‡ÅÖ’ `˘q∞‡k ã¨∂„ «̀=ÚÅ
L «̀̄ $+ì̈̀ «Å#∞ Hõey LO>Ë ã¨r=OQÍ ã¨fisæÜ«∞ J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞
=ÚH˜Î ™ê÷~ÚH˜ K≥Ok# k"åº#∞Éèí∂`«∞Å#∞ „Ñ¨u Ñ¶¨∞_çÜ«∞
~°™ê™êfi Œ̂# KÕã¨∂Î LO_»=K«∞Û#∞. WO Õ̀HÍ Œ̂∞ D Ô~O_»∂HÍHõ
=¸_»= ÖÏÉèí=Ú ‰õÄ_® Åaèã¨∞ÎOk. ã≤̂ Œ∞úÅ K«=∞`å¯~°=ÚÅ∞
‰õÄ_® KÕuHõO^Œ∞`å~Ú. ã¨Ñ¶¨Å`«Å∞ Ñ¨~°∞ÔQ`«∞Î‰õΩO@∂ =zÛ
=∞#ã‘fiÅ K«~°}ÏÅ g∞ Œ̂ "åÅ∞`å~Ú.

ã̈∞xtÛ «̀"≥∞ÿ# ~å[=∂~°æ=Ú#∞ J=ÅOaOK«O_ç

 ^ Õ=` «Å Ñ ¨Ó[ J~ °Û#Å H˘~ °‰ õ Ω Ñ ¨OKÀÑ ¨Kå~ ° ,
ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°=ÚÅ ¿Ñ~°∞`À Ñ≤Å∞=|_Õ Hõ~°‡HÍO_»Å∞ Éèí‰õΩÎÅ∞
„Ñ¨Ü≥∂yã¨∞ÎO\Ï~°∞. g\˜H˜ | Œ̂∞Å∞QÍ Uq∞ ÅaèOz# Œ̂<Õ̂ •xH˜
q=~°} "åˆ~ W=fiQÆÅ~°∞. HÍx ÃÑ· ™ê^èŒ#Å#∞ xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
#=q è̂Œ ÉèíHÎ̃ ™ê÷#OÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOz "å\˜ P è̂•~°OQÍ „Ñ῭ «ºHõ∆
=∞iÜ«Ú Ñ¨~ÀHõ∆ ˆH∆„ «̀=ÚÅÖ’ Q˘Ñ¨Ê ÖÏÉèí=ÚÅ#∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ
=∞iÜ«Ú ̀ ÕeHõQÍ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

~å[=∂~°æOÖ’ „Ñ¨Ü«∂}=Ú KÕÜ«Ú"å_»∞ ^•i `«Ñ¨Ê_»∞.
ÅHõ∆º~°Ç≤Ï «̀OQÍ ‰õΩÑ≤ÊQÆO «̀∞Å∞ "Õã̈∂Î Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=Ú KÕÜ«∞‰õΩO_®
KåÖÏ á⁄O^•Å<Õ HÀiHõ QÆÅ"å~°∞ =Úà◊§á⁄ Œ̂Ö’¡ W~°∞‰õΩ¯O\Ï~°∞.
WO„ Œ̂∞x =O\˜  =~°Ûã¨∞û =∞iÜ«Ú ‰õΩÉË~°∞x =O\˜ "≥·Éèí=O
ZHõ¯_»#∞OK≥·<å Z`«∞ÎH˘<˘KÕÛ =∂#ã≤Hõ`« [<åxfl "åº‰õΩÅ
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Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. W@∞=O\˜ =º‰õΩÎÖË ™ê è̂Œ# ^•fi~å ã≤̂ Œ∞úÅ∞ J<Õ
ã≤̂ •úO «̀=Ú#∞ Hõà◊OHõÑ¨~°∞™êÎ~°∞. `˘q∞‡k QÆ∞}=ÚÅ `˘q∞‡k
ã̈∂„ «̀=ÚÅ∞#fl Ü«∞*’̋Ñ̈g «̀ ̂ è•~°} q è̂•#=Ú D ã̈ÔH «̀=ÚÅÃÑ·
è̂•º#=Ú ̂HO„nHõiOK«∞@‰õΩ xi‡OK«|_ç#k. Ñ̈OK«̀ «̀ «Îfi=ÚÅ`À
«̀Ü«∂Ô~·#, ~°HõÎ=∂Oã¨=ÚÅ∞, Z=ÚHõÅ =O\˜ Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ`À

JOQÆ ¢Ñ῭ «ºOQÆ=ÚÅ#∞ HõeÑ≤ U~°Ê_ç# D =∂#= â◊s~°=Ú
`˘q∞‡k ÅHõ∆Å qÅ∞"≥·# Ç¨~°=Ú`À JÅOHõiOK«=Öˇ #O>Ë D
`˘q∞‡k QÆ∞}=ÚÅ#∞ – QÆ∞}, Hõ~°‡, ã¨fiÉèÏ==ÚÖ’ Ö’ «̀∞QÍ
kOÑ̈ÙHÀ"åe. "å\̃x „H̃Ü«∂HõÖÏáêÅÖ’, JÅ"å@¡Ö’ ÉèÏQÆ=ÚQÍ
KÕÜ«Ú@‰õΩ „áê}ÏkèHõOQÍ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e.

Wk Z@∞=O\̃ HÍÜ«∞HõÅÊ=∞O>Ë nxH˘~°‰õΩ Z=Ô~·<å ÉÏÇ̈Ïº
è̂Œ#fiO «̀ix „áêi÷OK«=Åã≤# Ñ¨xÖË̂ Œ∞. Wk K«º=#|∞∞+≤ =O\˜

Ñ̈Ù#~°º=fi#=Ú á⁄O Œ̂QÆÅ Ü≥∂QÆ=Ú. nxH˘~°‰õΩ Jâ◊fih‰õΩ=∂~°∞Å
J#∞„QÆÇ¨ÏO U=∂¢`«=Ú J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. Wk "≥Ú`«Î=Ú
L^•fÎHõ~°} Ü≥ÚHȭ  Ñ̈â◊√=Ù#∞ ̂ Õ= «̀QÍ =∂~°ÛQÆÅ Q˘Ñ̈Ê LÑ̈Åaú.
nxH̃ ''kfi[ «̀fi=Ú—— J<Õ WOH˘Hõ ¿Ñ~°∞ L#flk. WO Œ̂∞Ö’ PHõ$u
HÍHõ „Ñ̈Hõ$u =∂„ «̀"Õ∞ =∂~°∞ «̀∞Ok. =∞x+≤ Uq è̂Œ"≥∞ÿ#, Z@∞=O\̃
ã≤÷uÖ’ L<åfl P  ˆH∆„`«OÖ’ =i+¨ª`« Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ï[ÖÏÉèíO
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

è̂Œ~°‡ è̂•~°}#∞ qaè#fl ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú =∞ «̀
=∞`åO «̀~°=ÚÅ∞ "Õ~°∞"Õ~°∞ ã¨OYºÅÖ’ ÖˇH˜̄ Oz#q JO Õ̀QÍHõ

ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú =∞iÜ«Ú „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú «̀=∞ «̀=∞ #=∞‡Hõ=ÚÅ‰õΩ
J#∞QÆ∞}ºOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*̌áêÊ~Ú, HÍx <Õ\̃ ã≤÷uÖ’ J<ÕHõ á⁄ Œ̂∞QÆ∞Å
#∞O_ç Ñ≤O_»|_ç# áêÅ#∞ HõeÑ≤≤ XˆH Hõ=fiO`À zeH˜ XˆH
PHÍ~ °=Ú, X ˆH ¿Ñ~ °∞ Q ÆÅ  " ≥#fl#∞ " ≥eH ˜fÜ«Ú@
LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°=Ú, P=â◊ºHõ=Ú Jx ÉèÏqOK«|_»∞K«∞#flÑ̈C_»∞ ÃÑ·#
K≥Ñ≤Ê# `˘q∞‡k ~°̀ «fl=ÚÅ`À á⁄ky# Ç¨~°=Ú#∞ ã¨~°fi„Ñ≤Ü«∞
=∞iÜ«Ú ã¨~°fi=∂#º PÉèí∂+¨}=Ú Jx ~°∂_èçÑ¨~°K«=K«∞Û#∞.

q∞~îå~Ú–q∞~îå~Ú Jx =Ö̌¡"Õã̈∂Î =∞iÜ«Ú "å\̃ ã̈fi~°∂Ñ̈O,
~°∞zx JÅOHÍiHõOQÍ =i‚ã¨∂Î=ÙO>Ë <À~°∞ fÑ≤QÍ Œ̂∞, Hõ_»∞Ñ¨Ó
xO_»̂ Œ∞. ^•x ~°™ê™êfi Œ̂# KÕÜ«Ú@ =∞iÜ«Ú „Ñ¨Ü≥∂[<åxfl
á⁄O Œ̂∞@‰õΩ  X̂H =∂~°æ =Ú#flk, ̂ ÕxQÆ∞iOz ÉèÏ=<å=∞Ü«∞"≥∞ÿ#
K«~°Û KÕÜ«∞|_»∞K«∞#fl^À ^•xx ux r~°‚=Ú KÕã¨∞H˘#=Öˇ#∞.
è̂•~°} KÕÜ«∞|_Õ̂ Õ è̂Œ~°‡=∞=Ú. P P=â◊ºHõ̀ «#∞ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«Ú@

H˘~°‰õΩ Hõ̂ ä• „Ñ¨=K«#=ÚÅ#∞ K≥Ñ¨ÓÎ, qO@∂ =ÙO_»∞@ =Å#
Ug∞ LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú LO_»*ÏÅ^Œ∞. U „Ñ¨„H˜Ü«∞ Ü≥ÚHõ¯
=∂Ç¨` « ‡ºO K ≥Ñ ≤ Ê qxÑ≤OK «|_ »∞K «∞#fl^À ^•xx
=º=Ç¨~°=ÚÅÖ’ kOK«QÆey#Ñ¨Ù_Õ Ñ¨x [~°∞QÆ∞`«∞Ok.
"åºÜ«∂=∞O KÕÜ«∞‰õΩO_®<Õ Z=Ô~·<å =™êÎ^Œ∞ HÍQÆÅ~å?
W^Õq^èŒ=ÚQÍ ^èŒ~°‡OÜ≥ÚHõ¯ `«`«Îfi=Ú#∞ =º=Ç¨iHõ r=#
K«~°ºÅÖ’ JO «̀~åƒùQÆ=Ú KÕÜ«Ú@ q∞#Ç̈ =∞~À =∂~°æ=Ú ÖË̂ Œ∞.
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3. Hõ~°‡HÍO_»Å∞ ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å`À HõÅ"åe

ÉèíQÆ=O`«∞x Z=~°∂ K«∂_»ÖË^Œ∞ =∞iÜ«Ú PÜ«∞# ã¨~°fi"åºÑ≤,
x~åHÍ~°∞_≥·# HÍ~°}OQÍ K«∂KÕ =ã̈∞Î=Ù HÍ Œ̂∞. PÜ«∞# ¢Ñ̈fHõQÍ „Ñ̈u=∞
`«Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_»∞@‰õΩ HÍ~°}=Ú U=∞#QÍ =∂#= Hõàı|~°OÖ’
L`«¯$+¨ì`«‰õΩ ã¨O|OkèOz# ÉèÏ= – „â◊^ŒúÅ#∞ D =∂^èŒº=∞O ̂ •fi~å
*’_çOz Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú Ü≥ÚHȭ   „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å#∞ =∞##O KÕã¨∞H˘#∞@
™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#"åiH̃ gÅQÆ∞@ H˘~°Ĥ. ~å„+‘ìÜ«∞ Ñ̈`åHõOÖ’ ̂ Õâ◊ÉèíH̃Î Ü≥ÚHȭ
ÉèÏ=„â◊̂ ŒúÅ#∞ *’_çOz ̂ •xx QÆ~°fiO`À, Q“~°=O`À ZQÆ∞~°"Õã≤ ã̈=Úz «̀
=∞~åº Œ̂ K«∂Ñ≤OK«|_»∞ «̀∞Ok. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ã̈~°fi"åºÑ≤, <åºÜ«∞xëêªâ◊H̃Îx
„Ñ¨u=∞Ö’ PáêkOz, ÉèÏ=„â◊^ŒhDÅ#∞ P ™ê÷~ÚH˜ ÃÑ~°∞QÆ∞#@∞¡
KÕÜ«∞|_»∞`«∞Ok. Dq^èŒOQÍ J`«#∞ ã¨„`«Ê=$`«∞ÎÅ ã¨=¸Ç¨Ï"≥∞ÿ#
Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡`À *’_çOK«|_ç Ü≥∂QÆ∞º_çQÍ ̀ «Ü«∂~°∞HÍQÆÅ_»∞.

ÉèíQÆ=O`«∞x ^Œi≈OK«∞HÀ"åÅx Lqfià◊¥§~°∞`«∞#fl J~°∞˚#∞_»∞,
HÍHõÉèí∞â◊√O_ç, Ü«∞â’ Œ̂, H“ã̈Åº "≥Ú Œ̂Ö̌·#"åi ™êHÍ~°̂ Œ~°≈#=Ú Ü≥ÚHȭ
Pã¨H˜Î JÖÏˆQ=ÙO>Ë "åiH˜ `«`«Îfi*Ï˝#=Ú Ü≥ÚHõ¯ ¢Ñ¨HÍâ◊ ¿¢Ñ~°} D
qâßÅ qâ◊fi"Õ∞-q~å\ò¢|Ç¨Ï‡Ü≥ÚHõ¯ ¢Ñ¨fHõ Jx `≥eÜ«∞*Ëã≤Ok.
qâ◊fi~°∂Ñ¨^Œ~°≈#=Ú q=iã¨∂Î w`åKå~°∞º_»∞ qâ◊fi"åºÑ‘ L`«¯$+¨ì`Õ
Láêã¨# KÕÜ«∞^Œy# Dâ◊fi~°ã¨`åÎ Åx ̀ ≥eáê_»∞. PÜ«∞##∞ ã¨=∞ã¨Î
qâ◊fi„|Ç̈‡O_»O Ü≥ÚHȭ  xÜ«∂=∞Hõ ã̈∂„̀ « ã̈OKåÅ‰õΩ_»x ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.
PÜ«∞##∞ „Hõ=∞tHõ∆}, ã̈O «̀∞Å#=Ú, ã̈∞xÜ≥∂[#=Ú "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\̃
~°∂Ñ¨=∞x "≥·*Ï˝xHõ^Œ$+≤ì`À `≥Å∞ã¨∞H˘#=K«∞Û#∞. PÜ«∞# Ü≥ÚHõ¯

J#∞Éèí∂u ÉèÏ=„â◊̂ ŒúÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «#‡Ü«∞ «̀fiO
K≥Ok ̀ «„ Œ̂∂Ñ̈OQÍ HÍQÆey Õ̀<Õ PÜ«∞##∞ á⁄O Œ̂QÆÅ=Ú.

Jyfl`À Hõeã≤ UHÍ`«‡`« K≥O^Œ_®xH˜ WO^èŒ#O P`«‡ ã¨=∞~°Ê}
KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok =∞iÜ«Ú `«# ã¨fi`«O„`« Jã≤Î`«fi=Ú#∞
~°̂ Œ∞ÌKÕã̈∞H˘x ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ JÜÕ∞º ™êÇ̈Ïã̈O ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛH˘#=Åã≤
LO@∞Ok. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ =∞iÜ«Ú r=Ùx HõÅ~ÚHõ W^Õ „Ñ¨„H˜Ü«∞.
HÍÅ∞= #kÖ’ HõÅ"åe. h~°∞ áêÅ`À Hõeã≤áÈ~Ú J@∞=O\̃ ~°∞z<Õ
^è•~°} KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞ W@∞=O\˜ ã¨=∞~°Ê}
=∂#ã≤Hõã≤÷ux J=ÅOaOz ̂ ≥·fi`«O #∞O_ç J^≥·fi`«ã≤÷uH˜ KÕ~°∞`å~°∞.
=∞x+≤ ‰õÄ_® ZÑ¨C_»∞ ^≥·=`«fiã¨OÑ¨^Œ#∞ Hõey=ÙO\Ï_À JÑ¨ÙÊ_»∞
Õ̂=Ù_»∞QÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å_»∞ =∞iÜ«Ú ZÑ̈C_»∞ J «̀xÖ’ Ñ̈~°=∂ «̀‡ =O\̃

"åºÑ¨Hõ`« Hõeã≤áÈ`«∞O^À JÑ¨C_»∞ P`«‡Ü≥ÚHõ¯ ã≤÷u Ñ¨~°=∂`«‡=Öˇ
J=Ù`«∞Ok. J`«xÖ’ KåÖÏ Ñ¨i=~°Î#=ÚÅ∞ KÕÜ«∞QÆeˆQ JÖ∫H˜Hõ`«
=ã̈∞ÎOk. |∞∞+̈µÅ∞ =∞iÜ«Ú ã≤̂ ŒúÑ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ W Õ̂ P è̂•~°OÃÑ· =∞Oz
¿Ñ~°∞, Q“~°==Ú W=fi|_»∞ «̀∞Ok.

„Ñ¨fHõ Ñ¨Ó[ Ü≥ÚHõ¯ `«`«Îfi^Œ~°≈#=Ú (*Ï˝#=Ú)

"Õ~°∞"Õ~°∞ =∞ «̀=ÚÅ∞ =∞`åO «̀~°=ÚÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ qaè#fl
q è̂Œ=ÚÖ̌·# Ñ̈Ó[– Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞,  ̂H∆„ «̀O ÖËHõ ™êO„Ñ̈^•Ü«∂Ö’¡ PK«~°}Ö’
K«∂_»QÆÅ=Ú. "å@xflO\̃ "≥#∞Hõ#∞#fl X̂H x[O =∞iÜ«Ú ~°Ç̈Ïã̈ºO
Uq∞@O>Ë `«#x `å#∞ ã¨Oã¨¯iOK«∞‰õΩx ã¨∞=º=ã≤÷`«=ÚQÍ
«̀Ü«∂~°QÆ∞@. W Õ̂ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ KÕ¿ã XˆH Ñ¨Ó[, Láêã¨# =∞iÜ«Ú

JÉèíº~°Î#. qâ◊fi=º=ã¨÷Ö’ x~°O`«~°O ÅQÆfl"≥∞ÿ L#fl Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞#‰õΩ
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WO`«=∞Ok Éèí‰õΩÎÅ „áê~°÷#Å#∞ qx z„`«qz„`«"≥∞ÿ# HÍ#∞HõÅ#∞
ã‘fiHõiOK«∞@Ö’ ã̈=∞Ü«∞=Ú QÆ_»∞Ñ̈Ù#O «̀ fiHõÖË̂ Œ∞. JÉèíº~°÷#Å<Õq
«̀=∞#∞ ̀ å=Ú L «̄̀ $+̈ì̀ « =∂~°æ=ÚÖ’ Ñ̈Ü«∞xOK«∞@‰õΩ ã̈fiÜ«∞O ã̈ÔH «̀

~°∂Ñ̈OÖ’ xi‡OK«|_®¤~Ú.
ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· Z=iÜ≥ÚHȭ  á⁄QÆ_»Î ÖËHõ xO Œ̂Å Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ÉèÏ=O

LO_»^Œ∞. Ñ¨Ó*Ïi x`«ºO „Ñ¨â◊Oã¨Å#∞ qxÑ≤ã¨∞ÎO\Ï_»∞ =∞iÜ«Ú
<åã≤Î‰õΩ_»∞ "ÕÖÏk u@∞¡ qxÑ≤ã¨∞ÎO\Ï_»∞. D =º~°÷ „Ñ¨ÖÏÑ¨=ÚÅ
„Ñ¨ÉèÏ==Ú PÜ«∞#ÃÑ· LO_»^Œ∞. n#OQÍ "Õ_»∞H˘<åfl,  „áêi÷Oz<å
ÃãÅHõ∆<£É’~°∞¤ Z=ih JkèHÍiQÍ xÜ«∞q∞OK«̂ Œ∞. ™ê¯Å~ü+≤Ñπ á⁄O Œ̂∞@‰õΩ
=∞Oz =∂~°∞¯Å∞ ã̈OáêkOz áÈ\©Ö’ ÔQÅ∞K«∞@ ̀ «Ñ̈Ê "Õ~̂ Uq è̂ŒOQÍ
‰õÄ_® Ñ¨x [~°∞QÆ^Œ∞. ÉèíQÆ=O`«∞_çH˜ ‰õÄ_® ã¨∞xtÛ`«"≥∞ÿ# q^è•#=Ú
L#flk. ÉèíQÆ=O`«∞x „Ñ¨ã¨#fl`« XˆH ̂HO„^ŒaO^Œ∞=Ù =^ŒÌ ̂HO„nHõ$`«"≥∞ÿ
LO@∞Ok. J^Õq∞@O>Ë PÜ«∞#Ü≥ÚHõ¯ qâ◊fi=Ù^•º#=#=Ú#∞
ã¨∞O^Œ~°=Ú, ã¨=Ú#fl`«=ÚQÍ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«Ú@‰õΩ ZO`«
ã¨=∞iÊOKå~°∞. Láêã¨<å`«‡Hõ Hõ~°‡HÍO_»Å∞ D ã¨∞xtÛ`« =º=ã¨÷#∞
`≥Å∞ã¨∞‰õΩx – JOwHõiOz PK«iOK«∞@‰õΩ KÕÜ«∞|_»`å~Ú.
Hõ~°‡HÍO_»Å∞ U^À "≥Ú‰õΩ¯|_çQÍ Ñ¨ÓiÎ KÕã≤ ÉèíQÆ=O`«∞x P^Õâ◊=Ú,
„Hõ=∞tHõ∆}#∞ u~°ã̈¯iã̈∂Î=ÙO>Ë Wk ̂H=ÅO ÉÏÅ„H©_» Jx J#∞HÀ"åe.
^•x=Å¡ Z=iH© Uq è̂Œ"≥∞ÿ# "Õ∞Å∂ [~°∞QÆ̂ Œ∞.

≥̂·=Ñ̈Ó[‰õΩ ã̈O|OkèOz# Hõ~°‡HÍO_»Å#∞ „Ñ̈fHÀáêã̈#  JO\Ï~°∞.
^•x `å` « Ê~ °ºO ã ¨O ˆH` «=ÚÅ#∞ P^è •~ °=Ú K Õã ¨ ∞H˘x
„H˜Ü«∂HõÖÏÑ¨=ÚÅ#∞ x~åú~°} KÕÜ«Ú@. ̂ ≥·=O Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨u=∞ XHõ

Ñ¨Ó~°‚=∂#=Ùx TÇ¨Ï, P „Ñ¨u=∞#∞ Láêã≤OKÕ"å~°∞ ‰õÄ_® Z\˜ì
Ñ̈iã≤÷uÖ’<≥·<å ã̈~åfiOQÆã̈∞O Œ̂~°O =∞iÜ«Ú #= Ü«Ú=‰õΩÅ‰õΩ LO_Õ
=∂#ã≤Hõã≤÷uÖ’ `«Ü«∂Ô~·=ÙO_®e. ^Õ=`«Å∞ =∂`«$â◊H˜ÎH˜  „Ñ¨fHõÅ∞.
Ü«Ú=u =∞iÜ«Ú ™œO Œ̂~°º=u J~Ú L<åfl‰õÄ_® "åix K≥_»∞ ̂ Œ$+≤ì̀ À
K «∂_ »~å^ Œ∞ . |^Œ∞Å∞QÍ Ñ ¨q„` «` « Ü≥ÚH õ¯ Q“~ °==Ú#∞
ÃÑOá⁄OkOÑ̈*Ëã̈∞‰õΩO@∂ "åiH̃ ¢â◊̂ Œú̀ À #=∞ã̈¯iOKåe. „ã‘ÎÅ Ü≥∞_»Å
„Ñ¨u"˘Hõ¯ ™ê^èŒ‰õΩx Ü≥ÚHõ¯ ÉèÏ==ÚÅ∞ D ™ê÷~ÚÖ’ xi‡OK«|_ç
Jaè=$kúK≥O^•e.

Ñ¨Ó[–J~°…ºOÖ’ [ÅO, JHõ∆`«Å∞, K«O^Œ#O, ^èŒ∂Ñ¨O, nÑ¨O,
<≥·"Õ^ŒºO "≥Ú^ŒÖˇ·#q ¿ãHõiOz LOK«|_»∞`å~Ú. ^•x `å`«Ê~°º
"Õ∞=∞O>Ë "å\˜x QÆ∞iOz# ã¨OˆH`«=ÚÅ#∞ QÆ∞~°∞ÎOK«∞H˘x `«=∞
Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ x~åú~°} KÕã̈∞HÀ"åe. [Å=Ú Ü≥ÚHȭ  J~°÷O– K«Å¡̂ Œ#=Ú.
=∞#O âßO «̀OQÍ, ™œ=∞ºOQÍ =∞iÜ«Ú ã̈O «̀∞e «̀OQÍ LO_®e. ̂ èŒ∂Ñ̈O
"≥#∞Hõ L#fl kâßxˆ~Ìâ◊ "Õ∞=∞O>Ë =∞#=Ú "å`å=~°}=Ú#∞
ã̈„̀ «Ê=$ «̀∞ÎÅ`À xOÑ≤ ã̈∞QÆOkè̀ «O KÕÜ«∂e. nÑ̈OÜ≥ÚHȭ  QÆ∞~°∞Î U=∞#QÍ
*Ï˝#O Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨HÍâ◊=Ú#∞ "åºÑ≤OÑ¨KÕÜ«Ú@‰õΩ =∞#=Ú =∞#
™ê è̂Œ#Å∞, â◊‰õΩÎÅ#∞ ã¨=∞iÊOK«∞@‰õΩ ̀ «Ü«∂~°∞QÍ LO_®e. K«O Œ̂#
=∞#QÍ ã̈g∞Ñ̈OQÍ LO_Õ"åix =∞# =∂kiQÍ<Õ ã̈∞QÆOkè̀ «O KÕÜ«∂e.
"≥∂ã̈=Ú, =uÎ_ç HõÅ∞QÆKÕ¿ã qHõ@ Ñ̈iã≤÷Å∞#flÑ̈ÙÊ_»∞ ‰õÄ_® P#OkOz,
P#O Œ̂=Ú#∞ HõÅ∞QÆ*Ë¿ã ã̈fiÉèÏ==Ú#∞ = Œ̂Å ~å Œ̂∞. Ñ̈Ù+̈Ê=Ú Å#QÍ
#=Ùfi`«∂, #qfiã¨∂Î, P_»∞`«∂, P_çã¨∂Î =ÙO_Õ ã¨fiÉèÏ==Ú#∞
JÅ=~°K«∞HÀ"åe. JHõ∆̀ «Å J~°÷"Õ∞=∞#QÍ ̀ «# P^•Ü«∞OÖ’ XHõ ÉèÏQÆ=Ú
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k=º„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ H˘~°‰õΩ xÜ≥∂yOK«∞@Ö’ JK«OK«Å x+¨ª
Hõey=ÙO_»∞@, L^•~°OQÍ LO_»QÆÅ∞QÆ∞@ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃
D =ã¨∞Î=ÙÅ`À J=ã¨~°O LO@∞O^Œx HÍ^Œ∞. D „Ñ¨fHõ ã¨=∞~°Ê}Å
^•fi~å =∞#=Ú ̂ ≥·=`«fi=Ú#∞ á⁄O^Œ∞@‰õΩ =ºH˜Î`«fi=Ú#∞ áê„`«`«`À
ã̈∞ã̈l̊ «̀=Ú KÕã̈∞‰õΩ<Õq è̂ŒOQÍ =∞#‰õΩ =∞#"Õ∞ ã̈∞tH̃∆̀ «∞Å =∞ø «̀∞<åfl=Ú.

QÍ~°∞¤ Zé∞Ñ̈Ù =∞iÜ«Ú Ñ̈K«Ûx [O_®Å#∞ K«∂Ñ̈Ù̀ å_»∞. ~°OQÆ∞ÅÖ’
Ug∞=ÙO_»^Œ∞ HÍh [O_®Å#∞ K«∂Ñ¨QÍ<Õ PyáÈ=Ù@  =∞iÜ«Ú
™êyáÈ=Ù@‰õΩ ã¨OˆH`«=Ú Åaèã¨∞ÎOk. ^•xx J~°÷=Ú KÕã¨∞H˘x
Ñ¨xKÕÜ«Ú@Ö’<Õ Ô~·Å∞ =º=ã¨÷ xi‡OK«|_ç#k. Láêã¨#‰õΩ
ã¨O|OkèOz# „H˜Ü«∂Hõ$`åºÅÖ’  ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨O`À+¨Ñ¨~°K«∞@,
|∞[̊yOK«∞@ =Å¡ Ug∞ á⁄O Œ̂ÖË=Ú. áê„ «̀̀ «#∞ x~°∂Ñ≤OK«∞HÀ‰õΩO_®,
Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=Ú #=ÅOaOK«‰õΩO_® =∞#ã̈∞û HÀi# HÀiHõÅ∞ H˘kÌQÍ ‰õÄ_®
<≥~°"Õ~°=Ù. ™ê^è•~°}OQÍ „Ñ¨[Å∞ „Éèí=∞Ö’<Õ =Úxy=ÙO\Ï~°∞.
q`«Î#=ÚÅ∞ K«e¡ h~°∞ áÈÜ«∞‰õΩO_® ̂H=ÅO „áê~°÷#, ¢|u=∂Å∞@
=Å¡ Ñ¨O@ KÕuH˜ ~å Œ̂∞.

Láêã¨# – ^è•º#=Ú – ^è•~°} Ü≥ÚHõ¯ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú

=∞iÜ«Ú =∞~°‡=Ú

Ñ¨Ó*Ïq^è•#OÖ’ „Ñ¨*Ï˝Ñ¨i"å~° Ñ¨i[#∞Å∞ ™ê^è•~°}OQÍ ̀ «=∞
`«=∞ W+¨ì=Ú =∞iÜ«Ú gÅ∞x |\˜ì [Ñ¨O, ^è•º#=Ú =∞iÜ«Ú
„áê}ÏÜ«∂=∞=ÚÅ <åK«i™êÎ~°∞. D =¸_çO\̃ Ü≥ÚHȭ  „áê} „Ñ̈"åÇ̈ÏO
=~°=ÚQÍ J=`«iOK«∞@‰õΩ D =¸_çO\˜ "≥#∞Hõ JqzÛù#flOQÍ
Hõeã≤=ÙO_Õ „¿Ñ~°}Å#∞ J=ÅOaOKåe.

<å=∞[Ñ¨O Ü≥ÚHõ¯ `å`«Ê~°º "Õ∞q∞ @O>Ë  U Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x,
PÜ«∞# xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞ ™ê è̂•~°}OQÍ =∞~°ÛáÈ «̀∞O\Ï"≥∂, Ñ̈Å∞=∂~°∞¡
ã ¨‡$uÑ¨@ÅOÃÑ· =Ú¢kOK«∞‰õΩx =∞~°záÈÜÕ∞ `«Ñ≤Ê^Œ=Ú
KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@. ã̈∞~°̂ Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ# =∂#= rq «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ̈Ê «̀#=Ú
^•x`À  Hõeã̈∞#fl „ã̈+̈ì Ü≥ÚHȭ  PHÍOHõ∆#∞ J~°÷=Ú KÕã̈∞‰õΩx PK«iOKÕ
=∂#ã≤Hõã≤÷u HõeQÆ∞O_»∞@‰õΩ x`«ºO „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ <å=∞
[Ñ̈=Ú Ü≥ÚHȭ  =∞Ç̈Ï «̀fi=Ú =∞iÜ«Ú =∂Ç̈ «̀‡ºO. ã̈|∞ƒ`À ~°∞kÌ̀ Õ
â◊s~°O =∞iÜ«Ú |@ìÅ∞‰õÄ_® â◊√„ÉèíÑ¨_»`å~Ú. ~°∞kÌ ~°OQÆ∞ JkÌ`Õ
QÆ∞~°∞ÎÅ∞ Ñ̈_»∞@‰õΩ =∞iÜ«Ú "≥∞iÜ«Ú@‰õΩ J=HÍâ◊O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
[Ñ¨O KÕ¿ã"å~°∞ `«=∞ =ºH˜ Î` «fi=Ú#∞ D P^è•~ °O ÃÑ·< Õ
qHõã≤OÑ̈KÕã̈∞HÀ"åe.

Z=ix ̂ è•º#O KÕ™êÎ"≥∂  "åix ÅHõ∆ºOQÍ ÃÑ@∞ìH˘x  ̀ «¢ Œ̂∂Ñ̈OQÍ
«̀Ü«∂~°QÆ∞@‰õΩ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. ~å=Ú_»∞, Hõ$+̈µ‚_»∞, t=Ù_»∞

"≥Ú Œ̂Ö̌·#"åi ̂ è•º# è̂•~°} Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈Ü≥∂[#=Ú WkÜÕ∞ J#QÍ P
™ê÷~Ú Q˘Ñ̈Ê «̀#=Ú`À =∞#O F «̀¢áÈ «̀=∞"åfie. Ñ̈i[#∞Å∞ ̀ «~°K«∞QÍ
QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ [Ñ̈O =∞iÜ«Ú L Œ̂~ÚOKÕ ã̈∂~°∞º}̃‚ ̂ è•º#O KÕ™êÎ~°∞.
QÍÜ«∞„f J#QÍ ™ê=¸Ç≤ÏH õ q"ÕH õjÅ`«. D „Ñ¨ „H ˜Ü«∞`À
„¿Ñˆ~Ñ≤OK«|_»∞@ÜÕ∞ QÍÜ«∞„f [Ñ¨=Ú. ã¨∂~°∞ºx Ü≥ÚHõ¯ Ô~O_»∞
„Ñ¨`ÕºHõ`«Å∞ ã¨∞Ñ¨iz`«"Õ∞ XHõ\˜ T~å˚, Ô~O_»∞ PÉèÏ. =∞#=Ú
T~å˚=O`«∞Å=Ú J#QÍ *Ï˝# ~°∂Ñ¨ „Ñ¨HÍâ◊=Ú #∞O_ç ZÅ¡"Õà◊Å
„Ñ¨QÆujÅ`«#∞, ã¨„`«Ê=$`«∞ÎÅ#∞ "åºÑ≤OÑ¨KÕÜ«∂e. ã¨fiÜ«∞OQÍ
„Ñ̈HÍtOK«O_ç. W «̀~°∞Å#∞ „Ñ̈HÍtOÑ̈KÕÜ«∞O_ç. "≥K«Û Œ̂#=Ú =∞iÜ«Ú
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HÍOu Ü≥ÚHõ¯ PÉèÏ rq`«OÖ’x „Ñ¨uHõ∆}OÖ’, „Ñ¨u Hõ}=ÚÖ’
Ñ¨_»∞QÆ∞¿ÑHõÅ=ÖË Hõeã≤áÈ"åe. W^Õ  ã¨∂~°º^è•º#O =Å#
=ÚYº„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú. ^è•º# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ â◊s~°OÖ’ F[ã¨∞û,
=∞ã≤Î+¨¯=ÚÖ’ `Õ[ã¨∞û =∞iÜ«Ú JO`«óHõ~°}OÖ’ =~°Ûã¨∞ûÜ≥ÚHõ¯
JqzÛù#fl =~°¬O ‰õΩé∞ã̈∞Î#fl ÉèÏ=# KÕÜ«∞ |_»∞ «̀∞Ok. D „Ñ̈„H̃Ü«∞#∞
HõÅÊ#–[ÅÊ# Jx J#∞‰õΩx =^Œe "ÕÜ«∞~å^Œ∞. |^Œ∞Å∞QÍ
`«^Œ#∞QÆ∞}OQÍ `«xfl `å#∞ xi‡OK«∞‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞`«flO ‰õÄ_®
„áê}=ÚÅ#∞ Ñ̈}OQÍ ÃÑ\̃ì KÕÜ«∂e.

„áê}ÏÜ«∂=∞OÖ’ =Ú‰õΩ¯ ̂ •fi~å „|Ç̈‡O_»OÖ’ "åºÑ≤Oz L#fl
„áê}`«`«Îfi=Ú#∞ ÖÏQÆ∞@, ^è•~°} KÕÜ«Ú@ =∞iÜ«Ú Ö’Ñ¨Å ^•y
=Ù#fl Jâ◊√Éèí=Ú#∞ zq∞‡"Õ¿ã ÉèÏ=# KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’
=∞Oz–K≥_»∂ Ô~O_»∂ L<åfl~Ú HÍh =∞#H˘~°‰õΩ k=º «̀fiO á⁄O Œ̂∞@
=∂„ «̀=Ú ̀ «y#@∞¡ J#∞HÀ"åe. „âı+̈ª=Ú, L «̄̀ $+̈ª=Ú J~Ú#^•x<Õ
Ñ¨@∞ì‰õΩx, =∞#Ö’ „Ñ¨u+≤ªOK«∞H˘<Õ „Ñ¨Ü«∞`«flO KÕÜ«∂e. x~°O`«~°O
q~°‰õΩÎ_»∞, ̂ Œ∞~°ƒÅ∞_»∞ Ñ≤é̃H̃"åxQÍ LO_»=Å Œ̂∞. | Œ̂∞Å∞QÍ ̀ «=∞Ö’
=∞iÜ«Ú ̀ «=∞ Ñ̈iã̈~åÖ’¡ „áê}K≥·̀ «#º =Úá⁄ÊOy "åºÑ≤OÑ̈ KÕÜ«Ú@Ö’
ÅQÆfl=∞ÜÕ∞º q è̂ŒOQÍ â◊H̃Î=O «̀∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂~°=fiO_ç.

[Ñ̈=Ú, ̂ è•º#=Ú =∞iÜ«Ú „áê}ÏÜ«∂=∞ „H̃Ü«∞– „Ñ̈„H̃Ü«∞Å#∞
™ê^èŒ‰õΩÅ∞ KåÖÏHÍÅO #∞O_ç PK«iã¨∂Î =ã¨∞Î<åfl~°∞. U"≥∞ÿ<å
ã¨O^ÕÇ¨Ï=ÚÅ∞O>Ë ^ŒQÆæ~°Ö’ L#fl Z=Ô~·<å `≥eã≤#"åix J_çy P
Ö’Ñ̈=Ú#∞ Ñ̈ÓiOK«∞H˘#=K«∞Û#∞. ̀ «# gÅ∞#∞|\̃ì ã̈=∞Ü«∞O =∞iÜ«Ú
Hõ$ «̀º=ÚÅÖ’ J=ã̈~°"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ ‰õÄ_® KÕã̈∞H˘#=K«∞Û#∞. HÍh,

D q+¨Ü«∞O =∞iÛáÈ‰õÄ_»^Œ∞, Hõ~°‡HÍO_»Å "≥#∞Hõ P`«‡qHÍã¨=Ú
=∞iÜ«Ú ã¨=∂[=Ú Ü≥ÚHõ¯ Jaè=$kúH˜ K≥Ok# U ã¨∂K«#Å∞
xO_ç=Ù<åflÜ≥∂ "å\˜x =ÚYº"≥∞ÿ#qQÍ ÉèÏqOKåe. Hõ~°‡HÍO_»#∞
„QÆ∞_ç¤QÍ J#∞ã¨iOK«∞@ HÍHõ „¿Ñ~°}`À xO_ç# =∂#ã≤Hõ ã≤÷ux
ã̈=Ú#fl «̀=Ú – ã̈∞ã̈Oã̈¯$ «̀=Ú KÕÜ«∂e.

™ê^èŒ#`Àáê@∞ K«ÖÏ=∞}˜Ö’ #∞#fl XHõ q+¨Ü«∞ "Õ∞q∞@O>Ë
QÆ∞~°∞"å~°O<å_»∞ `ÕeHõQÍ LÑ¨"åã¨O KÕÜ«∂e. „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú
áê\˜OKåe. Ô~O_çO\˜ "≥#∞Hõ ã¨OÜ«∞=∞# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ *Ï˝#=Ú
Hõeã≤=Ù#flk. WO„kÜ«∞ã¨OÜ«∞=∞O, ã¨=∞Ü«∞ ã¨OÜ«∞=∞O,
J~°÷ã¨OÜ«∞=∞O =∞iÜ«Ú qKå~° ã¨OÜ«∞=∞=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#
„Ñ¨„H˜Ü«∞ ÃÑOz, Ñ¶¨eOz Ñ¨Ù+≤ÊOÑ¨ *Ë¿ãÎ P ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# <åÅ∞QÆ∞
ã¨OÜ«∞=∞=ÚÅÃÑ· Ñ¨@∞ì KåÖÏ QÆ\˜ì KÕã¨∂Î ™ê^èŒ‰õΩÅ#∞ x["≥∞ÿ#
J~°÷=ÚÖ’ ̀ «Ñ̈ã≤fiQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã ã≤÷u=~°‰õΩ <≥@∞ìH˘x "≥à◊√ÎOk. F[ã‘fi,
`Õ[ã‘fi, =∞#ã‘fiQÍ `«Ü«∂~°ÜÕ∞º „uq^èŒ ÅHõ∆ºO „áêÑ≤ÎOK«∞@ H˘~°‰õΩ
KÕÜ«Ú „Ñ̈Ü«∞ «̀fljÅ∞~°<Õ x["≥∞ÿ# J~°÷OÖ’ ̀ «Ñ̈ã≤fi JO\Ï~°∞. ̀ «Ñ̈=Ú
Ü≥ÚHõ¯  k=ºâ◊H˜Î ™ê=∞~°÷ºO=Å# P^è•ºu‡Hõ ˆH∆„`«O Ö’x „Ñ¨u
J#∞Ü«∂~Ú ÉÏQÆ∞QÍ Ñ̈iz «̀O =∞iÜ«Ú „Ñ̈ÉèÏq «̀O J"åfie.

™êfl#=Ú,  Éè’[#=Ú, x„ Œ̂, =∞Åqã̈~°#̊ =O\̃ x «̀ºHõ$ «̀º=ÚÅ
=Ö̌ Láêã̈#–P~å è̂Œ# H˘~°‰õΩ ‰õÄ_® x «̀º=Ú H˘O «̀ ã̈=∞Ü«∞O LO_®e,
P q è̂ŒOQÍ rq «̀ ÅHõ∆º=Ú#∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OQÆ=∞O KÕã̈∞H˘#∞@Ö’ =∞~°Ñ̈Ù
ÖËHõ x~°¡Hõ∆º=Ú L «̀Ê#fl=Ú HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. „áê «̀óHÍÅ=Ú# Hõà◊√§ ̀ ≥iz#
"≥O@<Õ „H˘`«Î [#‡ [x‡Oz#@∞¡ ÉèÏqOKåe =∞iÜ«Ú D~ÀAÖ’

38 39
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=Ù#fl J=kèx XHõ rq «̀=∞x ÉèÏqã¨∂Î k#K«~°ºÖ’ ã¨=∞Ü«∞O, „â◊=∞,
zO`«# =∞iÜ«Ú =º=Ç¨~°=ÚÅÖ’ JkèHõ"≥∞ ÿ# L`«¯$+¨ ì`«
LO_»∞#@∞¡QÍ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. „áê`«óHÍÅ=Ú#  `«Ü«∂Ô~· ^•xH˜
J#∞QÆ∞}OQÍ P~ÀA#∞ QÆ_»áêe. JO^Œ∞Ö’ U q^èŒ"≥∞ÿ# x~°¡Hõ∆ºO
«̀_»ÉÏ@∞ LO_Õ J=HÍâ◊=Ú LO_»~å Œ̂∞. W Õ̂q è̂ŒOQÍ ~å„u x„ Œ̂áÈÜÕ∞

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ XHõ~ÀA rq «̀OÖ’ JO «̀"≥∞ÿáÈ~Ú #@∞¡ ÉèÏqã̈∂Î P~ÀA#
KÕã≤# „H̃Ü«∂HõÖÏÑ̈=ÚÅ#∞ ZO «̀ Hõiî#=ÚQÍ ã̈g∞H̃∆OK«∞HÀ"åÅO>Ë
[iy# á⁄~°áê@∞¡‰õΩ Ô~O_»=~ÀA „áêÜ«∞tÛ`«ÎO KÕã¨∞H˘#QÆÅQÍe
=∞iÜ«Ú ̀ «~°∞"åu ~ÀA JkèHõ"≥∞ÿ# ã̈ «̄̀ ~°‡`À JkèHõ"≥∞ÿ# x*Ï~Úf
Hõey# P~°OÉèí=Ú J=ÅOaOK«QÆÅQÍe.

^•#=Ú, Ñ¨Ù}º=Ú, f~° ÷Ü«∂„`«, Ñ¨~°=∂~° ÷=Ú =O\˜
è̂Œ~°‡HÍ~°º=ÚÅH˘~°‰õΩ JO «̀~°OQÆ=ÚÖ’ ̀ ÕeÔH·# ÖËHõ f„="≥∞ÿ# LÖÏ¡ã̈O

LO@∞Ok. nxx ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈ÔH «̀=Ú ÖËHõ ã̈ÅÇ̈QÍ ÉèÏqOz
J=ÅOaOK«∞@Ö’ ZO`À H˘O «̀ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e. ã̈=∞Ü«∞=Ú#
Hõ#∞QÆ∞}OQÍ g@xflO\˜ ã¨=∞#fiÜ«∞O q"ÕHõ q™êÎ~° „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’
ˆHO„nHõ$`«=∞=Ù`«∞Ok. *Ï˝#Ü«∞[˝O, qKå~°„HÍOu ÖËHõ Ö’Hõ=∂#ã¨
ã̈Oã̈¯~°}, ã̈„̀ «Ê=$uÎ ã̈O=~°ú# "≥Ú Œ̂Ö̌·# ¿Ñ~°¡̀ À g\̃<Õ „Ñ̈uáêkOKå~°∞.
nx<Õ ã¨=∞Ü«∞O Ü≥ÚHõ¯ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù, qâßfi`«‡ Ü≥ÚHõ¯ ̂HHõ Jx ‰õÄ_®
JO\Ï~°∞. „Éèí+̈ì zO «̀# =∞iÜ«Ú ̂ Œ∞+̈ì PK«~°}Ë Ö̌Hȭ ÖË#xfl ã̈=∞ã̈ºÅ#∞
=∞iÜ«Ú ã̈OHõ@=ÚÅ ã̈=¸Ç̈Ï=Ú#∞ xÅÉ̌\Ïì~Ú. g\̃xflO\̃Ü≥ÚHȭ
x"å~°}, x~åHõ~°} X̂H LáêÜ«∞ LÑ̈Kå~°O`À ã̈OÉèí==∞ø «̀∞Ok. Jk
Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ìHõÅ q"ÕHõjÅ «̀#∞ [# =∂#ã̈OÖ’ ÃÑOá⁄OkOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO

KÕÜ«Ú@. zO`«#, #_»=_çHõ =∞iÜ«Ú =º=Ç¨~°=ÚÖ’ L`«¯$+¨ì`«
Ü≥ÚHõ¯ Jaè=$kú, JO`«óHõ~°}=ÚÖ’ ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ# "Õ∞ÖÁ¯Å∞Ñ¨Ù@
^•fi~å<Õ ™ê^èŒº=∞=QÆÅ∞QÆ∞`«∞Ok. W^Õ =∞# HÍÅO Ü≥ÚHõ¯
Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú. Z=Ô~·<å nxx =∞Ç¨HÍÅ∞x ã¨"åÅ∞ ÖËHõ k=ºâ◊H˜Î
Ü≥ÚHȭ  ÉèÏ=Ñ̈Ó~°‚ PÇ̈Ïfi#=Ú Jx‰õÄ_® J#=K«∞Û.

„Ñ¨ã¨∞Î`«=Ú J#∞Ñ¨=∞ Ü≥∂QÆ ÖÏÉèí=ÚÅ#∞ á⁄O^ŒO_ç

D „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ#∞ =ºH˜Î U =∂#ã≤Hõã≤÷uÖ’, ZÖÏO\˜
Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ K≥Ü«∂ºe? nxH̃ "åº=Ç̈iHõ =∂~°æ̂ Œ~°≈#=Ú á⁄O Œ̂\ÏxH̃
âßOu‰õΩO*òÖ’ x~°O`«~°=Ú #_çKÕ 9 ~ÀAÅ ™ê^èŒ<åã¨„`åÅÖ’
ã¨O= «̀û~°=Ú#‰õΩ XHõ™êiQÍx ÖËHõáÈ Õ̀ Hõhã¨=Ú 2 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ
H˘Hõ™êiQÍx Ç̈Ïi^•fi~ü "≥àı§ „Ñ̈}ÏoHõ "Õã̈∞HÀ"åe. D Ñ̈xH̃ ÉÏº@sKå~ü˚
KÕã¨∞HÀ=_»=Ú ÖË^• =∂~°∞`«∞#fl Ñ¨iã≤÷`«∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ „H˘`«Î
"≥Å∞QÆ∞, „H˘`«Î =∂~°æ^Œ~°≈#=Ú ÅaèOK«_»=Ú =O\˜ ã¨∞Ü≥∂QÆ=Ú
á⁄O^Œ=K«∞Û. P`«‡Ñ¨iëê¯~åxH˜ D q^Œº =ÙÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞O^Œx
x~åúiOK« |_ç#k.

Z=iH˜ ^Õ"åÅÜ«∂Å∞, ^è Œ~°‡âßÅÅ∞, J#fl^•#ã¨„`åÅ∞,
K«e"ÕO„^•Å∞ ÖÏO\˜ Ñ¨~°=∂~°÷ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ#∞ #_»áêÅ<Õ HÀiHõ
=ÙO@∞O^À "åiH˘~°‰õΩ J`«ºO`« ^Œ∂~°^Œ$+≤ì`À xO_ç# "≥#∞"≥O@<Õ
ã̈ «̀Êi}Ï=∞=ÚÅ∞ =Ù «̀Ê#fl=Ú KÕ¿ã Uq è̂ŒOQÍ K«∂z<å LÑ̈Ü«ÚHõÎ
=∞xÑ≤OKÕ XˆH XHõ Ñ¨~°=∂~°÷=Ú 'K«Å*Ï˝# =∞Ok~°=Ú—Å∞. g\˜x
xi‡OKÕ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«∂e. '*Ï˝#~°^ä£— ~°∂Ñ¨OÖ’ nx K«~°Û
™ê è̂•~°}=ÚQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ =ÙO@∞Ok.

41



r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞ r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞
Ãã·H̃Öòg∞ Œ̂QÍx, <åÅ∞QÆ∞K«„HÍÅ|O_çg∞ Œ̂QÍx, =∞Ok~åHõ$uÖ’

`ÀÑ̈Ù_»∞|O_çQÍ HõxÑ≤OKÕ nxÖ’ >ËÑπiHÍ~°¤~°∞¡, Ö∫_£ã‘ÊHõ~°∞¡ U~åÊ@∞
KÕã¨∞HÀ"åe. ^•xx ZHõ¯_çHõO>Ë JHõ¯_»‰õΩ fã¨∞ÔHà◊§=K«∞Û. JHõ¯_Õ
ã¨Ow`«ã¨"Õ∞‡à◊#=¸ =∞iÜ«Ú „áê}=O`«"≥∞ÿ# ^èŒ~°‡„Ñ¨=K«#=ÚÅ
â◊$OYÅ #_»∞ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ ~°Ç¨Ï^•i z=~°Ö’ ã¨Éèí =O\˜
L «̀û==ÚÅ∂, „Ñ̈ÉèÏ «̀ÉèËi=O\̃ L`åûÇ̈ÏÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# "å`å=~°}=Ú
U~°Ê_»∞`«∞Ok. WO^Œ∞Ö’<Õ 21 = â◊`åaÌH˜ ã¨O|OkèOz# „¿Ñ~°}`À
xO_ç# Ü«ÚQÆ™êÇ≤Ï`åºxfl KÒHõQÍ ÅaèOKÕ"å\̃x WO Œ̂∞Ö’ =ÙOKåe.
g\˜Ö’ H˘xfl Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ#∞ Lz`«OQÍ K«^Œ∞=ÙH˘x =∞~°Å uiyKÕÛ
„Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ J=∞Å∞K≥Ü«∂ºe. H˘#∞HÀ¯^ŒÅ∞ÛH˘#fl"åiH˜ J"Õ∞‡
U~åÊ@∞‰õÄ_® KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.

Dq è̂ŒOQÍ #_çKÕ *Ï̋#=∞Ok~° x~å‡}ÏxH̃ XHõ ̀ «∞ÅO |OQÍ~åxH̃
K≥e¡OKÕ =¸Åº=Ú ã¨iáÈ`«∞Ok. nxH˜ XHõ~°∞QÍx, H˘O`«=∞Ok
Hõeã≤QÍh KÕÜ«∞=K«∞Û#∞.

ã¨Ç¨Ü«∞x~åHõ~°}À^Œº=∞O ~ÀAÅÖ’ HÍO„ˆQãπÖ’x Q˘Ñ¨ÊQ˘Ñ¨Ê
<åÜ«∞‰õΩÅ∞ MÏn „Ñ̈Kå~åxH̃ D ̀ ÀÑ̈Ù_»∞|O_»¡Ö’<Õ "≥àı¡"å~°∞ =∞iÜ«Ú
"åi ^ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ#"å~°O^ŒiH© ZO`À L`åûÇ¨ÏO`À D =Ù^ÕÌâßºxfl
J~°÷=∞ÜÕ∞º@@∞¡ q=iã¨∂Î Ñ¨ÓiÎ L`åûÇ¨ÏO`À D MÏn =Ù^Œº=∂xfl
„Ñ̈Kå~°O KÕ¿ã"å~°∞. <Õ\̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ 'K«Å*Ï̋#=∞Ok~ü—
ã¨fiÜ«∞OQÍ #_»Ñ¨_»O=Å# qâı+¨ Ñ¨~°fik<åÅÖ’  ÉèíQÆ"å#∞x
~°^äŒ=ÚÅÖÏˆQ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ U Ñ¨Ù}ºÑ¶¨Å=Ú Åaèã¨∞ÎO^À J^Õ WHõ¯_®
Åaèã¨∞ÎOk. D q∞+¨#∞ Wk=~°ˆH 2400 Å HõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ<Õ

„Ñ̈*Ï̋Ñ‘~îåÅ#∞ xi‡Oz=Ù#flk. WÑ̈C_»∞ ̂ •xHõO>Ë Z<ÀflÔ~@∞¡ JkèHõOQÍ
K«Å„Ñ¨*Ï˝=∞Ok~åÅ#∞ `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã „Ñ¨}ÏoHõ =Ù#flk. nxx
„QÍ=∂ÅÖ’, g ä̂Œ∞ÅÖ’ #=*ÏQÆ~°} HõeyOKÕ Ü«ÚQÆÑ̈i=~°Î# â◊OY<å Œ̂
™ê÷~ÚÖ’ L^À…+̈}QÍ J~°÷=Ú KÕã̈∞HÀ"åe.

ÉèíQÆ"å#∞xH̃ J#∞#Ü«∞=Ú`À q#flqOK«∞‰õΩ<Õ HÀiHõÅ`À xO_ç#
Ñ¨Ó*Ï~°Û#Å∞ z~°HÍÅO#∞O_Õ [~°∞QÆ∞`«∂ =ã¨∞Î<åfl~Ú. WÑ¨C_»∞
D~ÀAÅÖ’ qâı+¨"≥∞ÿ# P=â◊ºHõ`« Uq∞@O>Ë PÑ¨^Œ`À ‰õÄ_ç#
Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ ÉèíQÆ"å#∞x Ñ≤Å∞Ñ¨Ùg∞^Œ ^è•º#=ÚOz =∞# HÀiHõÅ∞
= Œ̂e =∞Ç¨HÍÅ∞x P=∞O„ «̀} g∞ Œ̂ "å~°∞ ã¨∂zOz# =∂~°æ=ÚÖ’
#_»∞==Åã≤ =ã̈∞ÎOk. Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞_»∞, J~°∞̊#∞_»∞, q"ÕHÍ#O Œ̂∞_»∞,
q<ÀÉèÏ, „Ñ¨`åÑπ, K«O„^ŒQÆ∞Ñ¨ÙÎ_»∞ =O\˜"å~°∞ U Ñ¨Ó[Å∞, J~°Û#Å∞
KÕâß~°∞. D q+̈Ü«∞=ÚÖ’ ã̈~°∞fiÅ‰õΩ ̀ ≥eã≤# ̂ Õq∞@O>Ë P k=ºKÕ̀ «#
PÇ¨fi<åxfl qx `«^Œ#∞~°∂Ñ¨OQÍ HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ b#"≥∞ÿ<å~°∞. D
q+¨Ü«∞=ÚÖ’ WO`«HõO>Ë Ug∞ K≥Ñ¨ÊÖË=Ú. |Ç¨ïâß "åi Ñ¨Ó[Å∞,
Láêã¨#Å P=â◊ºHõ`«#∞ "åi W+¨ì^Õ=`« ã¨fiÜ«∞OQÍ Ñ¨ÓiÎKÕã≤
=ÙO_»=K«∞Û. =∞iÜ«Ú Jcè+¨ì =~°^•<åÅ`À D x["≥∞ÿ# ™ê^èŒ‰õΩx
ã̈O «̀$Ñ≤ÎÑ̈~°z =ÙO_»=K«∞Û. =∞#=¸ "åix J#∞ã̈i^•Ì=Ú. nx=Å#
H˘OK≥OQÆ∂_® Ç̈x [~°∞QÆ<Õ [~°∞QÆ̂ Œ∞.

D~ÀAÅÖ’ k=ºKÕ̀ «# ¿ã"åÉèÏ==Ú QÆÅ ã̈[̊# ã̈=Ú^•Ü«∂xfl
JkèHõOQÍ qã̈Î$ «̀O KÕ¿ã Ñ̈#∞ÅÖ’ x=∞QÆfl"≥∞ÿ Ü«Ú#flk. D Ü«ÚQÆÑ̈Ù
=∞`åûº=`å~°=Ú ̀ «# â◊s~åxfl  qâ◊fi"åºÑ̈ÎO KÕÜ«∂Åx "åº‰õΩÅáê@∞ À̀
#∞#flk. =∞#=Ú P =∞Ç¨Ï`«Î~° „Ñ¨}ÏoHõÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ=∞ø^•=Ú

42 43



r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞ r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞
=∞iÜ«Ú =∞# HÀiHõÅ∞, Láêã¨#Å∞, Ñ¨Ó[Å∞, =~°^•<åÅg∞^Œ
JO‰õΩâßxfl =ÙOK«∞^•=Ú.

Wk K«kq# áê~î°‰õΩÅ∞ L Œ̂úiOÑ̈|_ç qKå~°jÅ Œ̂$+≤ì̀ À K«∂ã̈∂Î
J¿ÑH̃∆OK«|_ç#@∞¡QÍ<Õ JkèHõ Ñ̈i+̈¯$ «̀=O «̀∞Ö̌· "å~°∞ XHõ\̃#∞O_ç S Œ̂∞,
5 #∞O_ç 25, 25 #∞O_ç 125 =O\˜ „Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ JÅ=~°∞ÛH˘x
#Å∞QÆ∞ix "≥̀ «∞H˘¯x "åix ̀ «=∞ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅÖ’ ã¨Ç¨ÏÉèÏQÆ∞Å∞QÍ
«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞H˘x Ü«ÚQÆÑ̈OKåÜ«∞ «̀<åxfl xi‡OKåe. ã̈=∞Ü«∞^•#=Ú

=∞iÜ«Ú JOâ◊̂ •#=Ú W=fi_»O =O\̃ Ñ̈#∞Å#∞ JÅ=~°∞ÛHÀ=\ÏxH̃
XHõ¯ Ñ¨<Õ KÕÜ«∞=Åã≤#k. nxH˘~°‰õΩ Z<Àfl HÍ~°º„Hõ=∂ Å∞<åfl~Ú.
"å\˜Ö’ H˘xflO\˜x `«=∞ HÀiHõ ##∞ã¨iOz fã¨∞H˘#=K«∞Û.
P`«‡Ñ¨iëê¯~°=Ú, ã¨„`«Ê=$uÎ ã¨O=~°ú# HÍ‰õΩO_® D~ÀAÅÖ’ U
Ñ¨Ù}º„Ñ¨„H˜Ü«∞ <≥·<å L`åûÇ¨ÏO`À ™⁄O`«=Ú KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. J^Õ
XHõ\˜#∞O_ç S Œ̂∞ J<Õ hux JÅ=~°∞ÛH˘x ã¨=∞ãÎ̈ qâßfixH˜ #∂ «̀#
rq «̀O Ü≥ÚHȭ  qKå~°̂ è•~°̀ À J#∞„áê}̃ «̀=Ú KÕÜ«∂e. D „Hõ=∞OÖ’<Õ
«̀=∞ rq «̀O Ü≥ÚHȭ  J™ê è̂•~°} Ñ̈iëê¯~°=Ú =∞iÜ«Ú qHÍã̈O ‰õÄ_®

ã̈∞xtÛ «̀~°∂Ñ̈O`À [~°∞QÆ=K«∞Û.

vvvvv
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=∞Ç¨Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å – 7

r=# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  |OQÍ~°∞ ã¨∂„̀ «=ÚÅ∞

=¸Åº=Ú : 4/-

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ : Ç≤ÏOn: Ü«ÚQÆx~å‡}Ü≥∂[#,

QÍÜ«∞„f «̀áÈÉèí∂q∞, =∞ ä̂Œ∞~°

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ =∞iÜ«Ú „Ñ῭ «∞Å‰õΩ :

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú

Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.
á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com

„HÍOu è̂Œs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  20 Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

1.W~°"≥·XHõ@= â◊`åa Ì– L[fiÅÉèíq+¨º`ü – 1 (WH©¯ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑1)

2.W~°"≥·XHõ@= â◊̀ åaÌ – L[fiÅÉèíq+¨º ǜ – 2 (WH©̄ ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑2)

3.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 1 (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑1)

4.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 2  (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑2)

5.ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú (ã¨`üÜ«ÚQ∑ H© "åÑ¨ã‘)

6.Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}=ÚÅ∞ (Ñ¨i=~°Î<£ ˆH =∞Ç¨<£ Hõ∆}ü)

7.r=# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fii‚=∞ã¨∂„`«=ÚÅ∞ (r=<£ ™ê^èŒ<åˆH ã¨fii‚"£∞ ã¨∂„`ü)

8. „Ñ¨uÉèíÅ H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x PÇ¨fi#=Ú (=∞Ç¨HÍÖò HÍ „Ñ¨uÉèÏ"ÀO HÍ P=∞O„ «̀}ü)

9. „Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ q™êÎ~°„Ñ¨„H˜Ü«∞ („Ñ¨*Ï˝=`å~ü H© q™êÎ~ü „Ñ¨„H˜Ü«∂)

10. #=ã¨$[#=Ú H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x U~åÊ@∞¡ (#=ã¨$[<£ ˆH xq∞`üÎ =∞Ç¨HÍÖò H© `≥·Ü«∂s)

11. <Õ\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ˆ~Ñ¨\˜ ã¨=∂^è•#=Ú (ã¨=∞™êºÜÕ∞ P*ò H© ã¨=∂^è•<£ HõÖò H©)

12. =∞#óã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°`å~Ú (=∞#óã≤÷u |^ŒÖË `À Ñ¨iã≤÷u |^ŒÖË)

13. „Ñ¨Y~°„Ñ¨[˝ – „ã¨+¨ì Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~°=∞ J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú („ã¨ëêì HÍ Ñ¨~°"£∞ „Ñ¨™ê^£ „Ñ¨Y~ü „Ñ¨*Ï˝)

14. P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞~°ú™ê^èŒ# (P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„f H© ã¨=∞~üú ™ê^èŒ<å)

15. tˆH∆ HÍ^Œ∞ q^Œº ‰õÄ_® (tH∆Í Ç‘Ï #Ç‘Ï q^•º cè)

16. ã¨Or=h q^Œº Ü≥ÚHõ¯ qã¨Î~°} (ã¨Or=h q^•º HÍ q™êÎ~ü)

17. ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#Å QÆOQÀ„u (ÉèÏ"£ ã¨O"Õ^Œ<åFO H© QÆOQÀ„f)

18. =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂#=Ú (=∞Ç≤ÏÖÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂<£)

19. r=# ̂ Õ=`å ™ê^èŒ# – P~å^èŒ# (r=<£ ̂ Õ=`å H© ™ê^èŒ<å – P~å^èŒ<å)

20. ã¨=∞Ü«∞^•#"Õ∞ Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú (ã¨=∞Ü«∞^•<£ Ç‘Ï Ü«ÚQ∑ ^èŒ~ü‡)


