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1.  Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡ Ñ¨iáêÅ# Jx"å~°º=Ú

z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ ‰õΩ\˜ìOz# |@ìÅ∞ Ü«Ú=‰õΩÅH˜,
Ü«Ú=‰õΩÅH˜ ‰õΩ\ì̃Oz# |@ìÅ∞ „áœ_è»∞ÅH˜  Ñ¨xH˜~å=Ù.
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl =Ü«∞ã¨∞`Àáê@∞ =∂~°∞Ê J=ã¨~°=∞ø «̀∞Ok.
`å*ÏQÍ U~ÀA =O_ç# PÇ¨~°=Ú P~À*Ë u#_»=Ú
Ñ¨iáê\˜. JÖÏˆQ Ñ≤Å¡"å_ç `«~°QÆu ÃÑiˆQH˘kÌ, „H˘`«Î
áê~îåºOâßÅ∞ Hõey# „H˘ «̀Î Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ H˘#=eû=ã¨∞ÎOk.
JO Õ̀HÍ Œ̂∞ =∞#O K«eHÍÅOÖ’#∂, ZO_®HÍÅOÖ’#∂
"Õé∞"Õé∞ ~°HÍÅ |@ìÅ∞ "Õã¨∞‰õΩO\Ï=Ú. =∂~°∞ÊÅ∞
[~°∞QÆ∞`«∞#flÑ¨C_»∞ ^•x`À áê@∞QÍ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#
U~åÊ@∞¡ KÕã¨∞HÀ=_»O ‰õÄ_® Jx"å~°º=Ú.

HÍÅ=Ú ZÑ¨C_»∂ XˆH~°Hõ=ÚQÍ =ÙO_»̂ Œ∞. Jk
=∂~°∞ «̀∂ =ÚO Œ̂∞‰õΩ™êyáÈ «̀∞Ok. ̂ •xH̃ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#
„H˘ «̀Î xÜ«∞=∂Å∞, x~åú~°}Å∞ KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°=Ú
ZO ≥̀·<å =Ù#flk. Pk=∞HÍÅOÖ’ =∞x+≤ Jã¨Å∞ |@ìÅ∞
"Õã¨∞HÀ‰õΩO_®<Õ rqOKÕ"å_»∞. =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ ˆH=Å=Ú
XHõ ̂ èÀ=u, XHõ HõO_»∞"å`À ã¨iÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞, Jq‰õÄ_®
ˆH=Å=Ú <Õã≤# |@ìÅ∞=∂„`«"Õ∞, ‰õΩ\˜ìOz#qHÍ^Œ∞.
„áê~°OÉèíHÍÅOÖ’ ~åà◊§`À `«Ü«∂Ô~·# Ñ¨x=Ú@¡`À#∂,
PÜ«Ú è̂•Å`À#∂ HÍÅ=Ú QÆ_çzáÈÜÕ∞k. =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’
‰õÄ_® è̂Œ#∞~åƒ}=ÚÅ∞, _®Å∞-HõuÎ  W"Õ Ü«Ú Œ̂ú=ÚÖ’
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=ÚYº PÜ«Ú è̂•Å∞QÍ =ÙO_Õq. WÑ̈C_»∞ P̂QflÜ«∂G=ÚÅ
ã¨Ç¨Ü«∞OÖËx^Õ Ñ¨x [~°∞QÆ^Œ∞. ã¨=∞Ü«∞=Ú`Àáê@∞
Ñ ¨iã ≤ ÷` « ∞Å∞ =∂~°∞`å~Ú =∞iÜ«Ú "å\˜H ˜
ã̈=∂ è̂•#=ÚÅ#∞ =∞#=Ú "≥̀ «Hõ=Åã≤ =ÙO@∞Ok.

„áêp#HÍÅOÖ’ =~å‚„â◊=∞=ÚÅ g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_Õ
^•^•Ñ¨Ù Jxfl qÉèí[#Å∞ [iQÍ~Ú.  WÑ¨C_»∞ "å\˜
™ê÷#=ÚÖ’ #∂ «̀#=º=ã÷̈Å∞ KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩ<åfl~Ú. 200
ã¨O=`«û~°=ÚÅ‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ "å_ç#@∞=O\˜ ^Œ∞ã¨∞ÎÅ
Jã≤÷̀ åfixfl  WÑ¨C_»∞ JHȭ _»Hȭ _» „Ñ¨̂ Œ~°≈#ÖÖ’ K«∂™êÎ=Ú.
"≥Ú Œ̂\̃™êi Ãã·H̃Å∞x ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ =ÚO Œ̂∞K«„Hõ=Ú
KåÖÏ ÃÑ Œ̂ÌkQÍ, "≥#∞Hõ K«„Hõ=Ú KåÖÏ z#flkQÍ =ÙO_Õk.
"å\˜x ~ÚÑ¨C_»∞ Ñ¨Ù~å`«# „Ñ¨^Œ~°≈#âßÅÖ’=∂„`«"Õ∞
K«∂_»QÆÅ=Ú. P~ÀAÖ’¡ H˘_»=e, Éè í∂q∞x ^Œ∞xfl
Ñ ¨O@Ñ¨O_ çOK«\ÏxH ˜ =ÚYº"≥∞ ÿ# P^è•~ °OQÍ
=ÙO_»=K«∞Û#∞QÍh, D~ÀAÅÖ’ WOHÍ "≥∞~°∞ÔQ·# <åQÆex
"å_»∞`«∞<åfl=Ú. D <åQÆà◊§x Ñ¨â◊√=ÙÅ, Ü«∞O„`«=ÚÅ
ã¨Ç¨Ü«∞O`À "å_»∞ «̀∞<åfl=Ú. Hõ>ì̌=ÚHȭ Åx ~åz =∞O@
Ñ¨Ù\˜ìOK«_»=Ú =∞^èŒºHÍÅÑ¨Ù JÅ"å@∞. HÍh WÑ¨C_»∞
JyæÃÑ>ˇ ì "å_»@O "≥Ú^ŒÖˇ\Ï ìH õ Ü≥∞=~°∂‰JO`«
Hõ+ì̈Ñ¨_»\ÏxH˜ W+ì̈Ñ¨_»~°∞.

qHÍã ¨ „H õ=∞OÖ’ W@∞=O\˜ =∂~°∞ÊÅ∞
ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ KÕÜ«∞|_®¤~Ú. D Ñ¨i=~°Î<å „Hõ=∂xfl

Ü≥∞=~°∂ PÑ̈ÖË~°∞. Z=Ô~·̀ Õ áê «̀Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ J#∞ã̈i™êÎ~À,
"å~°∞ #+ì̈áÈ=_»"Õ∞HÍHõ Ç¨™êºã¨Ê Œ̂∞Ö∫`å~°∞.

#=∞‡H õ=ÚÅ∞, PÖ’K«#Å∞, x~å ú~ °}Å∞
=∞iÜ«Ú HÍ~°ºHõÖÏÑ¨=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q HÍÅO`Àáê@∞
HõeˆQ =∂~°∞Ê`À „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú HÍ‰õΩO_® =ÙO_»=Ù.
"å\̃<≥Ñ̈C_»∂ ‰õÄ_® x~°¡Hõ∆º=Ú KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. ̂ èŒ~°‡âßG=Ú
‰õÄ_® ã̈=∞Ü«∞=∞~åº Œ̂ÅH̃ Hõ@∞ì|_ç =ÙO@∞Ok. "å\̃Ö’‰õÄ_®
WÑ¨C_»∞ HÍÖÏ#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú.
ã¨‡$ «̀∞Å#∞ =∞iÜ«Ú ã¨∂„ «̀„QÆO ä̂•Å#∞‰õÄ_® aè#fl aè#fl
|∞∞+ ¨µÅ∞ P<å\˜ HÍÖÏxH õ#∞Q Æ∞}OQÍ
#∂`«#q^è•<åÅ`À „"åÜ«∞=eû# P=â◊ºHõ`« LO^Œx
„QÆÇ≤ÏOKå~°∞ =∞iÜ«Ú J@∞=O\˜ =∂~°∞ÊÅ∞ „Ñ¨[Å
=∞#fl#Åx JO^Œ∞‰õΩO@∂ =KåÛ~Ú. D =∂~°∞ÊÅ∞
KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ ã¨=∂[x~å‡`«Å Ñ¨~°ã¨Ê~° q"å^Œ=ÚÅ∞,
Ü«Ú^Œ ú=ÚÅ∞ HÍ~°}=Ú HÍ^Œ∞, Jq =∂~°∞`«∞#fl
Ñ¨iã≤÷`«∞Åx ^Œ$+≤ìÖ’ =ÙOK«∞‰õΩx ^èŒ~°‡„Ñ¨Kå~°=∂~°æOÖ’
‰õÄ_® ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì =∂~°∞ÊÅ∞ KÕ~°∞ÊÅ∞ [iQÍ~Ú.

„áêp#HÍÅOÖ’, <ÕÅÖ’ ™⁄~°OQÍÅx „`«qfi
QÆ∞Ç¨ÏÅx xi‡OK«_»=Ú [iˆQk. «̀~åfi «̀ ‰õΩ\©~°=ÚÅ∞
«̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞HÀ=_»=Ú ã¨∞ÅÉèíOQÍ `Àz#k. «̀~°∞"å «̀

Éèí∂q∞H˜ ã¨O|OkèOz# HõëêìÅx QÆ∞iÎOz, `≥eqQÍ
ã≤"≥∞O@∞, W#∞=ÚÅx "å_ç Éèí=#x~å‡} „Ñ̈Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞
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x~°O «̀~°=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ áÈ «̀∞<åfl~Ú. WO è̂Œ#=Ú#ÔH· ¿Ñ_»,
Hõé]Å#∞ "å_Õ JÅ"å@∞ WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ =ÙO_Õk, HÍh
Jq HÍ=Åã≤#O`« ÅaèOK«Hõ áÈ=_»O`À, D<å_»∞
QÀ|~üQÍºãπ, Yx[=ÚÅ ã¨Ç¨Ü«∞O`À WO^èŒ#=Ú#∞
«̀Ü«∂~°∞KÕã≤ Ñ¨xÑ¨ÓiÎKÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl_»∞. ZHȭ _≥·̀ Õ Jq

Ü≥∞‰õΩ¯=QÍ Åaè™êÎÜ≥∂, JHȭ _» q Œ̂∞º «̀∞Î̀ À WO è̂Œ#=Ú#∞
`«Ü«∂~°∞KÕã¨∞Î<åfl_»∞. Yx[#∂<≥(„‰õÄ_®~ÚÖò) ‰õÄ_®
Z@∞=O\˜ J=ã¨~ °" ≥∞ ÿ<å f~°∞ã¨∞ ÎOk. WÑ¨C_≥ ·` Õ
ã¨∂~°ºH˜~°}=ÚÅ`À WO^èŒ#=Ú `«Ü«∂~°=Ù`ÀOk. D
Ñ¨i=~°Î#ÅÖ’ P=â◊ºHõ̀ «Å‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨̈OQÍ J=ã¨~°"≥∞ÿ#
Pqëê¯~°=ÚÅ∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú J<Õk ™ê~° úH õ=Ú
J=Ù «̀∞Ok.

ã̈=∞Ü«∞=Ú "≥#∞Hõ‰õΩ u~°∞QÆ̂ Œ∞, Jk x~°O «̀~°=Ú
=ÚO Œ̂∞̂H #_»∞ã̈∞ÎOk. ̂ •x`Àáê@∞ =∞# #=∞‡Hõ=ÚÅÖ’,
PK«~°}ÅÖ’ Ñ¨i=~°Î# [~°∞QÆ∞ «̀∂=ÙO@∞Ok. Dq è̂ŒOQÍ
HÍÅ„Hõ"Õ∞}Ï =∂i# Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ J#∞ã¨iOK«‰õΩO_®
Z=Ô~·̀ Õ áê «̀Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å<Õ PK«iã̈∂Î=ÙO\Ï~À, "å~°∞ ZÑ̈Ê\̃H̃
éÏ~Ú =Öˇ =∂~°∞ÊÅ∞ ÖË‰õΩO_® =ÙO_çáÈ`å~°∞.
J@∞=O\˜ ^Œ∞~°Ç¨ÏOHÍ~°∞Å∞ q^Œ∞º`«∞Îx "å_»\ÏxH˜,
Ñ¨OÑ¨Ùh~°∞ „`åQÆ\ÏxH˜ ã¨OHÀz™êÎ~°∞. g~°∞ QÆ∞Ç¨ÏÅx
«̀Ü«∂~°∞KÕã≤ JO Œ̂∞Ö’<Õ x=ã≤OKåÅx Ñ¨@∞ì|_»̀ å~°∞

‰õÄ_®. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ ~¸ Ñ¨̂ Œúux ã¨∞ÅÉèí=∞x
`«ÅKå~°∞HÍ|\˜ì.

XHõÑ¨C_»∞ =∞\˜ì Ñ¨ÅHõÅÃÑ· „"å`«Ñ¨x [iˆQk.
`«~°∞"å`« K«~°‡=Ú, Éè’[Ñ¨„`«=Ú, `å_çÑ¨„`«=ÚÅ#∞
"å_®~ °∞ . H˘xfl~ÀAÅ∞ K Õu`À ` «Ü«∂~ °∞K Õã ≤#
HÍy`«=ÚÅ#∞ "å_Õ"å~°∞, WÑ¨C_»∞ ã¨~°fi„`å q∞Å∞¡Ö’
` «Ü«∂ Ô~ ·# HÍy` «=Ú#∞ =∂„` «" Õ∞ "å_ »@=Ú
K«∂_»=K«∞Û#∞. KÕu`À „QÆO ä̂Œ=ÚÅ „Ñ῭ «∞Å∞ „"åÜ«∞_»=Ú
KåÖÏ~ÀAÅ∞ "å_»∞HõÖ’=ÙO_Õk. HÍh WÑ̈C_»∞ ã̈∞ÅÉèíOQÍ
KÒHõQÍ =ã̈∞Î#fl =Ú„ Œ̂}ÏÜ«∞O„`åÅ#∞ = Œ̂Å\ÏxH̃ Z=~°∂
«̀Ü«∂~°∞QÍ ÖË~°∞. Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ Ô~·à◊√§, "≥∂\Ï~°∞¡ ÖÏO\˜

"åÇ¨Ï<åÅ J=ã¨~°=Ú =ÙO_ÕkHÍ^Œ∞. Jq ÖË‰õΩO_®
D~ÀAÅÖ’ ~°"å}Ï, „Ñ¨Ü«∂}=ÚÅ∞ [~°∞QÆ=Ù.
`«áêÖÏq^è•#=Ú^•fi~å L`«Î~°=ÚÅ#∞ |\Ïfi_® KÕ¿ã
=º=ã÷̈ =zÛ# «̀~åfi «̀ QÆ∞é]=ÚÅÃÑ· Œ̂∂~°„áêO «̀=ÚÅH˜
ã ¨O^ Õâ ◊=ÚÅ#∞ Ñ ¨OÑ ≤OK Õ =º=ã¨ ÷  XH õq^ è ŒOQÍ
ã¨=∂Ñ¨ÎÎ"≥∞ÿáÈ~ÚOk.

Ñ¨i=~°Î#`À ‰õÄ_ç# „H˘`«Î kâ◊x qHõã≤OÑ¨*ËÜ«∞
=Åã≤# J=ã¨~°=Ú Jx"å~°º"≥∞ÿ#k. ZO Œ̂∞HõO>Ë nxx
ã‘fiHõiOK«\ÏxH˜ Z=~°∂ ‰õÄ_® "≥#Hõ_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∞~°∞.
WÑ̈C_»∞ á⁄~°áê@∞# ‰õÄ_® QÆ_çÜ«∂~°=Ú#∞ "å_»=Ú Jx
u~°ã¨¯iOKÕ "å~°∞<åfl~å? Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú#∞ QÆ∞iÎOz,
áê\˜OK«∞@Ö’ "≥#Hõ_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∞=^ŒÌx ã¨=∞Ü«∞=Ú
JO Œ̂ih x̂~Ìtã̈∞Î#flk. hux+̈ªÅ∞ =∞iÜ«Ú ã̈=∂[x+̈ªÅ∞
âßâ ◊fi` «=ÚÅ∞ HÍ=K«∞Û#∞ HÍh su-i"åAÅ∞,
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„H˜Ü«∂HõÖÏÑ¨=ÚÅ∞, LÑ¨Hõ~°}=ÚÅ∞ "≥Ú^ŒÖˇ·#"å\˜
q+ ¨Ü«∞OÖ’ ¢Ñ ¨K «Å#Å∞ J#∞âßã ¨<åÅ#∞,
Ñ¨Ù~å`«#Ñ¨^Œú`«∞Å#∞ áê\˜OKÕ"åix 'Éèí‰õΩÎÅ∞— – Jx
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞, g~°∞ Uk ZÖÏ =ÙO_®Ö’ JÖÏ =ÙO>Ë<Õ
è̂Œ~°‡=Ú áê\˜OK«|_»∞ «̀∞O Œ̂x K≥|∞`å~°∞. Jk Ñ¨Ù~å «̀#

HÍÅ=Ú#∞O_ç =ã¨∞Î#fl PKå~°=Ú.  JO Œ̂∞Ö’ =∂~°∞ÊÅ∞
KÕ~°∞ÊÅ∞ QÆ∞iOz PÖ’zOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ KÕÜ«∞_»=Ú
J è̂Œ~°‡"Õ∞HÍHõ áêÑ¨=Ú Jx ‰õÄ_® K≥|∞`å~°∞.

=∞OzqHÍh, K≥_»∞qHÍh =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ
Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å#∞ =Oâ◊„Ñ̈u+̈ªH̃ XHõ zÇ̈Ïfl=ÚQÍ J#∞H˘x ̂ •xx
"≥ÚO_çQÍ #=∞‡_ »=Ú [~ °∞Q Æ=K«∞Û . HÍh Jk
`≥eqQÆÅ"åi ÅHõ∆}=Ú HÍ^Œ∞. =∂#=Ù_»∞ „Ñ¨QÆujÅ
ã¨fiÉèÏ==Ú Hõey#"å_»∞. ZÑ¨C_»∂ JÖÏˆQ =ÙO\Ï_»∞.
=∞x+≤ ã¨$+≤ì "≥Ú Œ̂Ö·̌#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç J<ÕHõ =∂~°∞ÊÅ=∞ è̂Œº
Ñ¨Ü«∞xOz D<å\˜ D ã≤÷uH˜ KÕ~°∞‰õΩ<åfl_»∞. D „Hõ=∞=Ú
WHõ=ÚO Œ̂∞‰õÄ_® H˘#™êQÆ∞ «̀∞Ok. Ñ¨Ósfi‰õΩÅ HÀã¨=Ú,
"åi „Ñ¨u+¨ªHÀã¨=Ú =∞x+≤ "≥ÚO_çQÍ =∂~°‰õΩO_®
=ÙO_»@=Ú Z=iH©, Uq^è Œ"≥∞ ÿ# Ç≤Ï`«HÍi HÍ^Œ∞.
Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡=Ú#∞ áê\˜Oz =∞x+≤ =ÚO Œ̂∞‰õΩ #_çKå_»∞
=∞iÜ«Ú JÖÏ̂Q =Ú#∞‡O Œ̂∞‰õÄ_® ̀ «Ü«∂~°∞QÍ=ÙO\Ï_»∞.
Wk ã¨=∞Ü«∞=ÚÜ≥ÚHõ¯ Ñ≤Å∞Ñ¨Ù, nxx Z=~°∂
u~°ã¨¯iOK«ÖË~°∞.

2. c Œ̂"åi ^•fi~å è̂ŒxHõ P_»O|~°=Ú

XHõ ~À=ÚÑ¨@ì} ̂ •~°≈x‰õΩ#‰õΩ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊ =∞Ç≤Ï=∞#∞
K«∂_®Åx HÀiHõ HõeyOk. ã¨=∞Ü«∞=Ú, è̂Œ#=Ú#∞ "≥zÛOz
JO «̀ ̂ Œ∂~°O#∞O_ç =zÛ, WHȭ _» |ã̈KÕã≤ ̂ Õâ◊=∞O`å uiQÍ_»∞.
HÍh x~åâ◊̀ À "≥#∞Hõ‰õΩ =∞~°ÖÏ_»∞. J «̀x q∞„ «̀∞Å∞ ~À=ÚÖ’
HõÅã≤, HÍ~°}"Õ∞q∞@x J_»∞QÆQÍ 'ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ Ü≥∞Hȭ _≥·̀ Õ
c Œ̂"å~°∞ Ü≥∞‰õΩ¯=QÍ =Ù<åfl~À, JHȭ _»‰õÄ_® ̀ å=Ú ̂ èŒx‰õΩÅ=∞<Õ
Hõ$„u=∞ „Ñ¨^Œ~°≈# =Ù#flk— Jx K≥áêÊ_»∞. JÖÏO\˜ =∂@ÖË
XHõ™êi [áê<£ „Ñ¨Éèí∞`«fi JkèHÍ~°|$O^Œ=Ú‰õÄ_® `≥eÑ≤Ok.
ÉèÏ~°̀ «Ü«∂„ «̀ ̀ «~°∞"å «̀ "å~°∞ WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞, WHȭ _» ̂ èŒxHõ
"å`å=~°}=Ú =Ù#flk, HÍh ̂ •x h_»Ö’ "≥#∞Hõ|_ç#, ZO Œ̂∞‰õÄ
H˘~°QÍx „Ñ¨[Å∞ =Ù<åfl~°∞ Jx.

D q è̂Œ"≥∞ÿ# q_»O|#g ZÖÏ ÜÕ∞~°Ê_ç#k? J<Õ „Ñ¨â◊fl
`«Öˇ`«Î=K«∞Û. ^èŒ#=O`«∞ÅÖ’ HõxÑ≤OKÕ ^Œ∞~°∞æ}ÏÅhfl „Ñ¨[
ÅO^ŒiÖ’#∂ HõxÑ≤™êÎ~Ú, HÍh „Ñ¨QÆujÅ∞~° =^ŒÌ HõxÑ≤OKÕ
ã¨̂ Œ∞æ}ÏÅ H˘~°̀ « KåÖÏ =Ù#flk. D ÖËq∞ =Ù#flÑ¨C_»∞ c Œ̂iHõ"Õ∞
HÍ Œ̂∞, K«̂ Œ∞=Ù~åx «̀#=Ú, Jâ◊√„Éèí=Ú, ™È=∞i «̀#=Ú ÖÏO\˜
Z<Àfl "≥#∞Hõ|_ç# QÆ∞}ÏÅ∞ "≥#flO>Ë =ÙO\Ï~Ú. Jq ÉÏÇ¨Ïº
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g  q_»O|# ó J#∞ã¨iOK«∞@, qã¨ÎiOK«∞@, ‰õÄ_»xk KÕÜ«Ú@.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ÉèíHõ∆‰õΩ_»QÆ∞@.
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ã¨OÑ¨̂ ŒÜ≥ÚHȭ  Pã¨~å`À Œ̂∂~°O HÍ=Ù. Éèí∂q∞Ö’ ã¨Ç¨Ï[OQÍ
"≥ÚÅÔH Õ̀Î QÆ∞}=Ú ÖËHõáÈ Õ̀, q «̀Î#=Ú <å\˜# "åxH˜ h~°∞
áÈ¿ã"å_çH˜, HÍÑ¨ÖÏHÍ¿ã"å_çH© Z=iH˜‰õÄ_® ãÔ̈~·# Ñ¶̈e «̀=Ú
Œ̂Hȭ Œ̂∞.

=∂#=Ù_çH˜ x["≥∞ÿ# ã¨OÑ¨^Œ J`«x =ºH˜Î`«fi"Õ∞. Jk
rqOz=ÙO>Ë Hõ#∞Hõ Ñ¨O@Å∞, L^•º#=#=ÚÖÏ¡QÍ Jk
J «̀xH̃ ã̈O «̀$Ñ≤Îx =∞iÜ«Ú W «̀~°∞Å =∞#ã̈∞û#∞ LÖÏ¡ã̈=Ú#∞
HõÅ∞QÆ*Ë¿ã ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ qiqQÍ L «̀Ê#fl=Ú KÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞ HÍh
|O_»g∞ Œ̂ Ñ¨K«ÛQÆ_ç¤ ZÖÏ "≥ÚÅ∞ã¨∞ÎOk? =ºHÎ̃̀ «fi=Ú#∞ JO «̀
ã¨∞ÅÉèíOQÍ xi‡OK«ÖË=Ú. Jk K«∞@∞ì„Ñ¨Hȭ Å "å`å=~°}OÖ’
#∞Oz `«#H˘~°‰ õΩ „áê}"åÜ«Ú=Ùx Ñ‘Å∞Û‰õΩO@∞Ok.
q+¨Ñ¨Ói`«"≥∞ÿ# KÀ@ TÑ≤i Ñ‘Å∞ÛHÀ=_»"Õ∞ Hõ+¨ì=Ú. WHõ
n~å…Ü«Ú+¨µ¬#∞ á⁄O Œ̂_»=∞<Õk ZÖÏ ‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞Ok?

n~°…HÍÅ=Ú WÖÏ ^Œ∞~°ƒÅ`«Å‰õΩ Ö’<≥ ·#"åix,
"≥∞Å¡"≥∞Å¡QÍ J<ÕHõ ~°Hõ=ÚÅ ~ÀQÆ=ÚÅ∞ Ñ¨\˜ìÑ‘_ç™êÎ~Ú.
JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞ XHõi#∞O_ç XHõiH̃ "åºÑ≤Oz P~ÀQÆº=O «̀∞Å#∞
‰õÄ_» ã¨∞_çQÍeÖÏQÍ `«=∞`À fã¨∞‰õΩxáÈ`å~Ú. n~°…HÍÅ
ÉÏxã¨`«fi=Ú, J"åOKè«hÜ«∞"≥∞ÿ# =¸_è»#=∞‡HÍÅ∞, K≥_»∞
#_»=_çHõÅ∞ ‰õÄ_® JÖÏO\˜"Õ. g\˜H˜ Z=~°∂ J_»∞¤Ñ¨_»HõáÈ~Ú
#@¡~Ú Õ̀ Jq =∞# ã̈=∂[=Ú#∞ QÆ∞Å¡QÍ =∂~°Û‰õΩO_® = Œ̂Å=Ù.

 ^Õâ◊ ^•i„^Œº=Ú „Ñ¨MÏºu K≥Ok#^Õ. x~°Hõ∆~åâ◊º`«,

=ÚiH˜ =∞iÜ«Ú Œ̂∞~°Å"å@∞¡ ^•ˆQq HÍ=Ù.  D ã≤÷uÖ’ HÍãÎ̈
Ö’`«∞QÍ J~° ÷=Ú KÕã¨∞H˘#=Åã≤# q+¨Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë,
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ D ̂ èŒxHõ „Ñ̈ Œ̂~°≈# ZO Œ̂∞‰õΩ [~°∞QÆ∞`ÀOk? WHȭ _»
è̂Œx‰õΩÅ`À HõÅã≤=ÙO@∂  „Ñ¨=ÚY=ÚQÍ K«ÖÏ=∞}© J=Ù «̀∞#fl

"åi K≥_»∞ ~°∂áêxfl „Ñ¨`ÕºH˜Oz K«∂_®e. JÖÏˆQ nx
JÑ¨"å Œ̂=Ú ‰õÄ_® K«∂_®e. ã¨OÑ¨#fl «̀ J"åOKè«hÜ«∞ «̀Å#∞
ã¨$+≤ìOK«̂ Œ∞. ^•xx ã¨iQÍ =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«QÆey#"å~°∞ «̀=∞H˜,
W «̀~°∞ÅH˜ ‰õÄ_® ÖÏÉèÏxfl ≥̀KÕÛ Ñ¨#∞Å<Õ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. HÍh
™ê è̂•~°}OQÍ JÖÏ [~°∞QÆ̂ Œ∞.

=∞# Õ̂â◊OÖ’ | Œ̂úHõ=Ú, J#=ã¨~° Y~°∞ÛÅ∞KÕÜ«Ú@
J<Õq Q˘Ñ̈Ê Œ̂<åxH̃ QÆ∞~°∞ÎÅ∞. XHõ ̂ Œ∞~°fiºã̈#=ÚÅ ̂ ŒO_»∞‰õÄ_®
"å\˜`Àáê@∞ =ÙO@∞Ok. =∞# ^Õâ◊=ÚÖ’ Hõ+¨ìÑ¨_»@=∞<Õk
^Ò~åƒ ùQÆº=Ú#‰õΩ QÆ∞iÎOÑ¨ÙQÍ ÉèÏqã¨∞ Î<åfl~°∞. ~åAÅ∞,
™ê=∞O`«∞Å∞, [g∞O^•~°∞Å∞, ^èŒ#=O`«∞Å∞, ™ê^èŒ∞=ÙÅ∞
=∞iÜ«Ú Ñ‘~îåkèÑ̈ «̀∞Å ™ê÷~ÚÖ’ L#fl"å~°∞ „â◊q∞OK«_»=Ú JO>Ë
J==∂#OQÍ ̀ «Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞. "å~°∞ ̀ «=∞ âßs~°Hõ ¿ã=Å‰õΩ‰õÄ_®
Œ̂QÆæ~°∞#fl"åiÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_»̀ å~°∞. J=∂‡~ÚÅ#∞  ‰õÄ_® ZHȭ _»‰õΩ

ÃÑo§KÕã≤ Ñ¨OÑ≤̀ Õ JHȭ _» P"≥∞ Ñ¨>ì̌=∞OK«O kQÆ‰õΩO_® ~å[º
"Õ∞ÅQÆÅQÍe. Z=iH˜ ~À[O`å Ñ¨xKÕ¿ã J=ã¨~°=Ú =ÙO@∞O^À
"åix hK«∞Å∞QÍ JOK«<å"Õ™êÎ~°∞. ~À[O`å Hõ+ì̈Ñ¨_ç Ñ¨xKÕ¿ã
hu=∞O «̀∞Åx, =∞Oz"åix ‰õÄ_® z#flK«∂Ñ̈ÙK«∂™êÎ~°∞. Jã̈Å∞
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Ñ¨xKÕÜ«∞#=ã¨~ °O ÖË#@∞=O\˜"åix Q˘Ñ ¨Ê"å~ °∞QÍ,
^èŒ#=O`«∞Å∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞. W@∞=O\˜ ™È=∞i`«#=Ú,
Jqhu Ü≥ÚHõ¯ "Õà◊√§ ZHõ¯_» áê`«∞H˘xáÈ`åÜ≥∂ JHõ¯_»q
ã≤QÆ∞æÖËx-fQÆ ('ÉË+¨~°"£∞-ÉËÖò—) ÖÏQÆ ̀ ˘ÅyOK«\ÏxH˜ gÅ∞HÍx
Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_»∞`ÀOk.

è̂Œx‰õΩÅ`À HõÅã≤áÈ~Ú# JÑ¨=ºÜ«∞=Ú J<Õk XHõ
ÃÑ^ŒÌ ~ÀQÆ=Ú. nx ã¨Ç¨Ü«∞O`À Z=i<≥·<å ^èŒ#=O`«∞Å#∞
„Éèí=∞Ö’ Ñ¨_ÕÜ«∞=K«∞Û. JÅOHõ~°}, #QÆÅ∞, ™œHõ~°º=ÚÅ∞,
=∞ «̀∞Î=∞O Œ̂∞Å ÖÏO\̃ ̂ Œ∞~°fiºã̈#=ÚÅ∞ ̂ èŒ#=O «̀∞Å QÆ∞iÎOÑ̈ÙQÍ
K«ÖÏ=∞}˜ J=Ù`«∞<åfl~Ú. q"åÇ¨Ï ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ D
P_»O|~åÅÑ≤zÛ ÉÏQÍ `«ÖÔH‰õΩ¯`«∞Ok. J=ã¨~°"≥∞ ÿ#
=ã¨∞Î=ÙÅx‰õÄ_® Jq∞‡  «̀=∞ Ç¨ÏŸ^•x K«∂Ñ≤OK«∞ HÀ"åÅ<Õ
`åÑ̈„ «̀Ü«∞Ñ̈_»̀ å~°∞. ÃÑo§‰õΩ=∂Ô~Î, ÃÑo§‰õΩ=∂~°∞_ç JÅOHõ~°}
~å[‰õΩ=∂i, ~å[‰õΩ=∂~°∞ÅH˜ U=∂„`«=Ú fã≤áÈ‰õÄ_»^Œ∞.
qO^Œ∞Å∞, Tˆ~yOÑ¨ÙÅ∞ K«∂ã≤ Z=iH©‰õÄ_® giH˜ ~ÀA
u#_®xH˜ ãÔ̈~·# J<åflxH˜‰õÄ_® KåÖÏ Hõ+ì̈Ñ¨_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk
J<Õ J#∞=∂#=Ú Jã¨Å∞~å^Œ∞. giH˜ x^èŒ∞Å∞, xˆH∆áêÅ∞
ZHȭ _≥·<å Lz «̀OQÍ ̂ ˘iHÍÜÕ∞"≥∂ Jx JxÑ≤ã¨∞ÎOk.

ã¨QÆ@∞ ÉèÏ~°fÜ«Ú_çH˜ ~ÀAÖ’ H˘xfl QÆO@Å∞=∂„ «̀"Õ∞
Ñ¨x ^˘~°∞‰õΩ`«∞Ok. q∞QÆ`å ã¨=∞Ü«∞=Ú `«K«Û\Ï¡_»@=Ú,
<À~°∞*Ï~°@=Ú, J#=ã¨~° K«~°ÛÅ`À QÆ_ç¿Ñ™êÎ~°∞. XHõ"Õà◊ D

ã¨=∞Ü«∞=Ú#∞ Hõ~îÀ~°Ñ¨i„â◊=∞ H˘~°‰ õΩ qxÜ≥∂yOz`Õ
L`åûÇ¨Ï=Ú, LÖÏ¡ã¨Éèíi`«"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ LO_»QÆeˆQ
™ê è̂Œ<åÅ#∞ ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ=K«∞Û. =º=™êÜ«∞OÖ’ =Úxy Õ̀e#
=∞x+≤ «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë «̀# ã¨∞=∂~°∞ rq «̀J~°úÉèÏQÍxH˜ ã¨iÑ¨_Õ
MÏm ã¨=∞Ü«∂xfl ‰õΩ\©~°Ñ¨i„â◊=∞Å‰õΩ "≥zÛOK«=K«∞Û =∞iÜ«Ú
WOH˘Hõõ r=<ÀáêkèH˜ J=HÍâ◊=Ú#∞ HõeÊOK«∞HÀ=K«∞Û‰õÄ_®.

Z=iÔH·`Õ Pi÷Hõ W|ƒO^Œ∞Å∞ ÖË"À, "å~°∞ q∞ye#
ã¨=∞Ü«∂xfl q^•ºÉèÏºã¨ Jaè=$kúH˜, =ÚiH˜ ™ê÷#=ÚÖ’
ã̈fiK«Ûù̀ «#∞ xOÑ̈\ÏxH̃ qxÜ≥∂yOK«=K«∞Û. ‰õΩ@∞O|ã̈Éèí∞ºÅ`À
HõÅã≤"≥∞Åã≤ =ÙO_ç "åix ã¨Éèíºã¨[˚#∞Å =Öˇ fiÛkkÌ=K«∞Û.
P~ÀQÆº~°Hõ∆}, L^ÀºQÍ=HÍâ◊=ÚÅ#∞ HõeÊOK«_»=Ú, Hõà◊Å#∞
Jaè=$kú KÕã¨∞HÀ=_»=Ú, q^•º"åºÑ≤Î ÖÏO\˜ Ü≥∞<Àfl Ñ¨#∞Å∞
KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. WO^Œ∞‰õΩ HÍ=Åã≤# L`åûÇ¨Ï=Ú Lá⁄ÊOy`Õ
D~ÀAÅ`À áÈe¿ãÎ ˆ~Ñ¨Ù JkèHõ  ã¨OÑ¨#∞flÅ∞QÍ, tH∆̃̀ «∞Å∞QÍ,
ã¨Éèíº`«`À =∞iÜ«Ú „Ñ¨uÉèÏâßÅ∞~°∞QÍ =∂~°HõáÈ=\ÏxH˜
HÍ~°}"Õ∞g∞ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.

J#=ã̈~° Y~°∞ÛÅ∞ PÑ̈QÆey Õ̀, ‰õΩO_» J_»∞QÆ∞# Ñ̈_ç#
zÅ∞¡x Ñ¨Ó_çÛ#@∞¡QÍ hà◊√§ xO_»∞QÍ =ÙO\Ï~Ú =∞iÜ«Ú
^•Ç¨ÏO`À =∞~°}˜OKÕ ̂ Œ∞ã≤÷u #∞O_ç HÍáê_»∞H˘#QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.
J~Ú#Ñ¨Ê\˜H ˜ ã ¨=∞Ü«∞=Ú`À, „â ◊=∞#∞ *’_çOÑ¨ÖËx
^Ò~åƒùQÆº=Ú#∞ U=∞<åe?  Q˘Ñ̈Ê"åà◊§=∞xÑ≤OK«∞HÀ"åÅ<Õ Ñ≤âßK«
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L<å‡ Œ̂=Ú «̀ÅÔHH˜̄  kQÆ@O ÖË̂ Œ∞. =¸iÛù̀ «ã≤÷u#∞O_ç  ÖËz
xÅ|_ç, =ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÆ∞^•=∞x, ÅÉè íº"≥∞ ÿ#@∞=O\˜
™ê=∞~°÷º=ÚÅ#∞ ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕ^•Ì=∞<Õ L`åûÇ¨Ï=Ú
Z=fiiH© HõÅQÆ_»O ÖË^Œ∞. W@∞=O\˜ =∞#ã¨Î`«fi=Ú#flÑ¨C_»∞
^•i„ Œ̂º=Ú, x~°Hõ∆~åã¨º «̀Å∞ = Œ̂eáÈ=Ù. „Ñ¨QÆuH˜  WOHÍ J<ÕHõ
P è̂•~åÅ∞ =Ù<åfl~Ú.  HÍh D "≥#∞Hõ|_ç# QÆ∞}ÏÅ∞, KÕ+ì̈Å∞,
ã¨fiÉèÏ==ÚÅ∞ =∞# â◊s~°OÖ’ XHõ ÉèÏQÆ=ÚQÍ =Ù#flÑ¨C_»∞
¢Ñ¨QÆux ZÖÏ Ç¨ÏãÎ̈QÆ̀ «=Ú KÕã¨∞‰õΩO\Ï=Ú?

JO^Œ~ °∂ =∞Oz L`åûÇ ¨ ÏÉ è íi` «=∞~Ú#
„Ñ¨QÆu^•Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# "å`å=~°}OÖ’ ÃÑiˆQ J=HÍâ◊=Ú Hõey Õ̀
KåÖÏ ÉÏQÆ∞O@∞Ok, ÖËHõáÈ Õ̀ ZHȭ _≥·̀ Õ WÖÏO\˜ „¿Ñ~°}Å∞
=ÙO\ÏÜ≥∂ JHȭ _» "å\̃`À KåÖÏ ̂ ŒQÆæ~° ã̈O|O è̂Œ=Ú#∞ U~°Êi¿ãÎ
ÉÏQÆ∞O_Õk. K«∞@∞ì„Ñ¨Hõ¯Å ZHõ¯_® WÖÏO\˜ L`åûÇ¨Ï=Ú
HõxÑ≤OK«HõáÈ`Õ Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’x Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ#∞ J~°÷=Ú
KÕã¨∞‰õΩx „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞ÅÜÕ∞ºO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú K≥Ü«∂ºe.
Wq WÑ¨Ê\˜H© H©iÎHõ̂ äŒÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ JHȭ _»Hȭ _® =Ù<åfl~Ú. W\ì̃
™êH∆ÍºÅ∞ WuÇ¨ã¨=ÚÅÖ’ «̀‰õΩ¯"Õg∞ ÖË=Ù.

Z=Ô~·`Õ D =ºã¨#=ÚÅ#∞O_ç |Ü«∞@Ñ¨_ç, „Ñ¨QÆu
=∂~° ækâ◊Ö’ J„QÆQÍq∞QÍ =ÙO_®Å#∞‰õΩO\Ï~À, "å~°∞
è̂ŒxHõH̃s@=Ú#∞ ̂ èŒiOz ZO Œ̂∞‰õÄ Ñ̈xH̃~åx Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å =∞ è̂Œº

z‰õΩ¯‰õΩx rqOKÕ =∞#ãÎ̈̀ «fi=Ú#∞ q_»<å_®e.

3. =¸_»∞ L^•º#=#=ÚÅ∞ Ñ¶̈eOz
^èŒ#º`«x™êÎ~Ú

â◊s~°=ÚÖ’x Hõ}Hõ}=Ú ã̈OÑ̈ Œ̂Å`À xO_ç=Ù#flk.  Wk

"≥Ú Œ̂\˜ L^•º#=#=Ú. "å\˜x „ «̀qfi |Ü«∞ÅÊ~°K«\ÏxH˜ „â◊=∞,
ã̈=∞Ü«∞=ÚÅ#∞ ã̈iQÍæ qxÜ≥∂yOKåe. Jaè~°∞z, L «̄̀ O~î°̀ «,
=∞<ÀÜ≥∂QÆ=Ú =∞iÜ«Ú L`åûÇ̈Ï=ÚÅ∞ „â◊=∞H̃ ̀ À_≥·̀ Õ „â◊q∞OKÕ
â◊H˜ Î J<ÕHõ Ô~@∞¡ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. |^ŒúHõ=Ú, x~°¡Hõ ∆º=Ú`À
Ü≥∞ÖÏQÀÖÏ "Õ`«#=Ú ÖËHõáÈ~Ú<å Ñ¨xKÕÜ«∞_» =∞<Õk
'É’_çQÆ∞O_»∞ HõO>Ë |@ì̀ «Å "≥∞~°∞QÆ∞— =O\˜k.

ã¨iÜ≥ÿ∞# =º=ã÷̈̀ À ã¨~åfiOQÆÑ¨Ó~°‚HÍ~°º=Ú KÕÑ¨_ç̀ Õ P
„â◊=∞‰õΩ =¸Åº=Ú, ™ê÷~Ú ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. nx=Å#
=∞ã≤Î+¨̄ =ÚÖ’ ≥̀eq Õ̀@Å∞, J=QÍÇ¨Ï# ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. g\˜
ã̈Ç̈Ü«∞=Ú`À JÅ"å>̌ÿ# =∂~°æ=ÚÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩáÈ Õ̀ ã̈iÜ≥ÿ∞#
PÖ’K«#Å∞, Ñ¨#∞Å∞, ÖÏÉèí=Ú#∞ KÕ‰õÄ~°∞™êÎ~Ú. ã¨∞=º=ã÷̈
J#∞#k XHõ LK«Ûã̈ÎsÜ«∞ HõàÏH“â◊Å=Ú. Jk ÜÕ∞ HÍ~°º=Ú<≥·<å
‰õÄ_® ã̈~åfiOQÆã̈∞O Œ̂~°OQÍ, ã̈Ô~·# JÅOHõ~°}Å`À HõàÏ «̀‡HõOQÍ
Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞ÎOk. „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x KåÖÏ=∞Ok „Ñ¨QÆujÅ∞~°∞
ã¨∞=º=ã¨÷#∞ P^è•~°OQÍ KÕã¨∞‰õΩ<Õ Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# =Ù#flux
™êkèOK«_»=Ú K«∂_»=K«∞Û#∞.

Z=i WO\˜Ö’#∂ LuÎ<Õ ã¨fi~°‚=~°¬=Ú JÅ"ÀHõQÍ
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‰õΩé=QÍ =∞#=Ú K«∂_»=Ú. W`«~°∞ÅÃÑ· P^è•~°Ñ¨_Õ
Ñ¨~å#flÉèí∞‰õΩÎÅ∞ Ü≥∞#fl_»∂ Q“~°=„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# rq «̀=Ú#∞ QÆ_çÑ≤#
*Ï_»Å∞ ÖË=Ù. =Oâ◊áê~°OÑ̈~°ºOQÍ ̂ èŒ#„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ=K«∞Û#∞, HÍh
Ñ¨~åi˚̀ « ̂ èŒ#=Ú r~°‚=Ú HÍ Œ̂∞. Z=~°∞ Hõ+ì̈Ñ¨_ç ã¨OáêkOK«ÖË~À
"å~°∞ ^•xx ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«ÖË~°∞. zÅ¡~°^˘OQÆ`«<åÅ∞,
ã≤QÆ∞æÖË‰õΩO_»,  hK«=ÚQÍ, "≥∂ã¨HÍi`«#=Ú`À ^èŒ#=Ú#∞
QÆ_çOK«=K«∞Û. HÍx P ^èŒ<åxfl Z=Ô~·<å ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«
QÆeQÍ~å? PÇ¨~°=Ú r~°‚=ÚHÍ=\ÏxH˜ "åºÜ«∂=∞=Ú
KÕÜ«∞=Åã≤=ã¨∞ÎOk. Hõëêìi˚̀ «=Ú, x*Ï~ÚfÅ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À
Pi˚Oz# ^è Œ#=Ú Jaè=$kú K≥O^Œ∞`«∞Ok. â◊s~°=Ú#∞
K«∞~°∞‰õΩQÍ=ÙOz, L`åûÇ¨Ï=Ú, „â◊=∞jÅ «̀Å‰õΩ JÅ"å@∞KÕã≤,
XHõ Ñ¨^ŒúuQÍ K«∂ã¨∞‰õΩO>Ë, ^•i„^Œº=Ú ^Œi^•Ñ¨ÙÅH˜ ~å^Œ∞
=∞iÜ«Ú Z=i=ÚO^Œ∞ `«Å=OK«#=ã¨~°=Ú HÍh, JhuH˜
áêÅÊ_»=Åã≤# J=ã¨~°=Ú HÍh =ÙO_»̂ Œ∞.

 ã¨OÑ¨#fl`« `«~ °∞"åu, Ô~O_»= L^•º#=#=Ú

K«̂ Œ∞=ÙH̃(tHõ∆H̃) ã̈O|OkèOz#k. nxH̃ |∞kú, ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ì, UHÍ„QÆ̀ «
J<Õ ¿Ñ~°∞¡ ‰õÄ_® HõÅ=Ù. <åºÜ«∞"åk, WOlh~ü, HõàÏHÍ~°∞Å∞,
q^•fiOã¨∞Å#∞, =∞h+‘Å#∞ K«∂ã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞ =∞#‰õΩ‰õÄ_®
"åiÖÏQÆ J=HÍâ◊=Ú ÅaèOz =ÙO_ç=ÙO>Ë Z‰õΩ¯= è̂Œ#=Ú,
H©iÎ QÆ_çOK≥_ç J=HÍâ◊O =∞#‰õÄ ̂ ˘iˆHk Hõ̂ • JxÑ≤ã¨∞ÎOk HÍh
Jq á⁄O Œ̂ÖËHõáÈ=Ù@‰õΩ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅxHÍh, Z=~À XHõ =ºH̃ÎxHÍx

Œ̂∂+≤OK«_»=Ú =º~°÷=Ú.  tHõ∆ Ü≥ÚHȭ  =∞Ç¨Ï «̀∞Î#∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩx
L`åûÇ¨Ï=Ú Lá⁄ÊOy`Õ Éè∫uHõ^Œ$+≤ ìÖ’ L#fl`«∞Å∞QÍ
fiÛk^ŒÌQÆeˆQ J=ã¨~° ã¨^Œ∞áêÜ«∞=ÚÅ∞ J<åÜ«∂ã¨OQÍ
ã¨=∞‰õÄ~°∞`å~Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ KåÖÏ=∞Ok =∞h+‘Å∞ `«=∞
„Ñ̈u‰õÄÅ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Åx Ü≥∞kiOz áÈ~å_ç, ̀ «=∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ
KÕã̈∞HÀQÆeQÍ~°∞.

D Ñ¨Ùã¨ÎHõ ~°K«~Ú`«‰õΩ `«#`À\˜ =ºH˜Î QÆ∞iOz XHõ
q+¨Ü«∞=Ú ≥̀Å∞ã¨∞. J «̀#∞ XHõ ã¨O= «̀û~°=Úáê@∞ HÍ~åQÍ~°
rq «̀=Ú QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∂ W#∞Ñ̈QÆ∞O_çQÆÅÃÑ· HõOHõ~°éÏà◊§#∞ HõÅ=ÚQÍ
"å_ç POQÆ¡ÉèÏ+̈x <Õ~°∞ÛH˘O@∂ =ÙO_Õ"å_»∞. XHõ áê «̀ "å~åÎÑ̈„uHõ,
Ñ¨Ùã¨ ÎH õ=ÚÅ ÖËq∞x Ñ¨ÓiÎKÕã≤Ok. J`«x q∞„`«∞ÅÖ’<Õ
ã¨O`À+¨OQÍ ã¨Ç¨Ü«∞=∞OkOKÕ"å~°∞‰õÄ_® ^˘iHÍ~°∞. XHõ
ã¨O= «̀û~°OÖ’ J «̀#∞ Ü≥∞O «̀ ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀∞_≥·<å_»O>Ë, Jk K«∂ã≤
JO Œ̂~°∂‰õÄ_® Pâ◊Û~°ºK«H̃ «̀∞ÅÜ«∂º~°∞. WO Œ̂∞Ö’ =∂Ü«∂ÖË̂ Œ∞,
WO„^Œ*ÏÅ=¸ ÖË^Œ∞. Ö’Ñ¨Å=Ù#fl „Ñ¨ã¨∞Ñ¨ Îã≤ ÷u X_»Å∞
q~°∞K«∞H˘x ÖËz xÅ|_ç U^À"˘Hõ\˜ KÕÜ«∂Å<Õ `«Ñ¨#`À
J#∞„áê}˜`«"≥∞ ÿ`Õ, ã¨~°ã¨fiu J`«x =ÚOy@ #$`«º=Ú
KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ¨_ç# Œ̂x ÉèÏqOKåe. W «̀~° qÉèí∂ «̀∞Å =Öˇ
q^Œº‰õÄ_® =∞x+≤Ü≥ÚHõ¯ PO`«iHÍHõ~°¬}`À J<åÜ«∂ã¨OQÍ
PHõi¬OK« |_»∞ «̀∂ =ÙO@∞Ok. „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ „Ñ̈QÆujÅ =∞h+‘Å
WuÇ¨ã ¨=ÚÅ∞ D ã¨O^ Œ~ ° ƒ ù=ÚÖ’ „Ñ ¨u J_»∞Q Æ∞<å
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™êHõ∆ºq∞KÕÛO Œ̂∞‰õΩ q~å[=∂#"≥∞ÿ=Ù<åfl~Ú.
=¸_»= L^•º#=#=Ú JO «̀óHõ~°} ̂H∆„`åxk. WO Œ̂∞Ö’

É è Ï==Ú, ã ¨O" Õ^ Œ#Å∞ =∂#ã¨ã ¨~À=~ °=Ú =Öˇ
â’ÉèÏÜ«∞=∂#OQÍ `«~°Oy`«"≥∞ÿ QÆOQÍ, ÉèÏw~°nä #^Œ∞Å =Öˇ
Ü≥∞ ≥̀ÎÂ# JÅÅ`À á⁄Oyá⁄~°Å∞ «̀∂=ÙO@∞Ok. x+¨µì~°̀ «g XHõ
ÃÑ Œ̂Ì ~å~Ú =Öˇ g\˜ L Œ̂æ=∞^•fi~åÅ#∞ =¸ã≤=ÙOK«∞ «̀∞Ok.
ÃÑÅ∞ ¡a ˆH D LÖÏ ¡ã ¨=ÚÅ ™ê ÷#=ÚÖ’< Õ ^ Õ=` «Å∞
x"åã¨=ÚO\Ï~°∞. =∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞ qHõã≤™êÎ~°∞ =∞iÜ«Ú
|∞∞+ ¨µÅ, =∞h+‘Å K Õ` «# x"åã ¨=ÚO@∞Ok.
ã̈OH©~°‚™êfi~°÷Ñ̈~°̀ «fi=Ú Ü≥∞@∞=O\̃ J_»¤OH̃ JO>Ë, Jk =∞x+≤x
L^•~°ã¨fiÉèÏ=Ù_çQÍ =∂~°Û\ÏxH˜, LK«Ûã¨ ÎsÜ«∞ ¿ã"å
™ê è̂Œ#=ÚÅH˘~°‰õΩ HÍ=Åã≤# x~°O «̀~° J[„ãg̈ J=ã¨~°=ÚÅ
LÑ¨Å|∞úÅ#∞ J}z"Õã¨∞ÎOk.

=∂#=Ù_»∞ ^•i «̀Ñ≤Ê# Õ̂= «̀. «̀# «̀Ñ¨C„`À= #∞O_ç
q=Ú‰õΩÎ_≥· J «̀ºO «̀ Q˘Ñ¨Ê ≥̂·# ~å[=∂~°æ=ÚÃÑ· ã¨̂ • #_çKÕ
q"ÕHõjÅ «̀#∞ á⁄O Œ̂QÆey Õ̀ Hõ#∞Hõ ̀ å#∞ |Ü«∞@Ñ¨_»∞@ÜÕ∞QÍHõ
J<Õ‰õΩÅ#∞ J<åÜ«∂ã¨OQÍ ^•\˜OK«QÆeˆQ ã≤÷ux á⁄O Œ̂∞`å_»∞.
WO Œ̂∞‰õΩ q^•fiOã¨∞_»∞, =™êÎ̂ Œ∞QÍh HÍ#=ã¨~°OÖË̂ Œ∞. Hõc~°∞,
Ô~·̂ •ãπ, g∞~å, â◊|i "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å~°∞ q Œ̂fi «̀∞Î ÖË̂ • ã¨OÑ¨̂ ŒÃÑ·#
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g x+¨µì~°`« - Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ç‘Ï#`«, Hõ~îÀ~°Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú† g J[¢ã¨ - x~°O`«~°

P^è•~°Ñ¨_ç Jã¨OMÏº‰õΩÅ‰õΩ LK«Ûã¨ ÎsÜ«∞ „¿Ñ~°} xKÕÛ
LÑ¨Å|∞úÅ#∞  JOkOKÕ H©iÎx ™êkèOK«ÖË̂ Œ∞.

=∂#= â◊s~°=Ú, =∞#ã̈∞û, JO «̀óHõ~°}=ÚÅ∞ Ü≥∞ÖÏO\̃
QÆ#∞ÅO>Ë W+̈ì"≥∞ÿ#Ñ̈Ù_»ÖÏ¡ =∞}̃=∂}̃Hõº=ÚÅ#∞ "≥eH̃fÜ«∞=K«∞Û#∞.
ã¨`åÊ„`«∞Å‰õΩ |Ü«∞@#∞O_ç ã¨Ç¨Ü«∞=Ú ‰õÄ_® KåÖÏ
ã¨∞ÅÉèíOQÍ Åaèã¨∞ÎOk. =∞Oz =∂~°∞¯Å`À LfÎ~°∞‚ÅQÆ∞
q^•º~°∞÷Å‰õΩ ã¨Ç¨Ï[OQÍ q^•º"Õ`«#=Ú ÅÉèíº =∞ø`«∞Ok.
ˆH=Å=Ú ‰õΩáê„ «̀∞Å∞=∂„ «̀"Õ∞ J Œ̂$+ì̈=ÚÃÑ·, „QÆÇ¨Ï#Hõ∆„`åÅÃÑ·,
Z Œ̂∞~°∞QÍ HõxÑ≤Oz#"åiÃÑ· ^À+¨=ÚÅ#∞ P~ÀÑ≤ã¨∞Î=ÙO\Ï~°∞.
=ÚO^Œ∞‰õΩ Ñ¨Ü«∞xOKÕ"åix Z=~°∂ PÑ¨ÖË~°∞. QÆOQÍ#k
Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨"åÇ¨Ï ã¨OHõÅÊ=Ú, #kx ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ Hõe¿Ñ=~°‰õÄ
=∞ è̂ŒºÖ’ Ü≥∞Hȭ _® K≥̂ Œ~°̂ Œ∞.

=∞Oz, K≥_»∞ ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’ JÑ̈ÙÊ_»Ñ̈ÙÊ_»∞ ã̈Ç̈Ü«∞=Ú
fã¨∞‰õΩ<Õ J=ã¨~°=Ú ~å=K«∞Û. HÍh ^•x=Å# LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú
ZO`«O>Ë ^Œ∞óY=ÚÖ’ =Ù#fl "åix P Hõ+¨ì=ÚÅ #∞O_ç
|Ü«∞@Ñ¨_ÕÜ«∞\ÏxH˜ L^•~°=O`«∞Å ™ê#∞Éèí∂u`À ZO`«
á⁄O Œ̂QÆÅ"≥∂ JO Õ̀. D ã¨Ç¨Ü«∞=Ú, rq «̀=ÚÖ’x ã¨∞ Œ̂∂~°
Q Æ=∞º=Ú KÕ~ °\ÏxH © , =∞Oz Ñ¶ ¨e`åÅ x=fi_®xH © ,
J#∞^•#=ÚÅ x=fi_®xH© Ñ¨xH˜~å Œ̂∞.

D<å\˜ Hõ#Ñ¨_»x Ô~O_»∞ ÃÑ^ŒÌ ã¨=∞ã¨ºÅÖ’ XHõ\˜,
=∞#∞+¨µÅ∞ "Õ̂~"åig∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç rqOK«_»=Ú. W «̀~°∞Å#∞
J#∞HõiOK«_»=Ú=∂„`«"Õ∞ "åiH˜ KÕ`«<Ò`«∞Ok. "å~°∞ `«=∞
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q"ÕHõ=Ú#∞ =ÙÑ¨Ü≥∂yOz ™⁄O «̀ PÖ’K«#Å`À ãÔ̈~·#"å\˜x
„QÆÇ≤ÏOz J=ã̈~°=ÚÖËx ã̈iQÍÖËx"å\̃x =ke"Õ¿ã ™êÇ̈Ïã̈=Ú
KÕÜ«∞QÆÅQÍe. D Ñ¨~å=ÅO|##∞ q_»<å_ç̀ Õ Hõ#∞Hõ =∞x+≤
`«# ™ê~°÷Hõ`«#∞ `≥eã≤H˘<Õ ^è≥·~°º=Ú#∞ `«#Ö’#∞O_ç "≥eH˜
fÜ«∞QÆÅ_»∞ =∞iÜ«Ú 'XO@iQÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ áÈ— J<Õ áê@
áê_»∞‰õΩO@∂ ÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# =¸_»∞ ˆH∆„`«=ÚÅÖ’
™ê~°÷Hõ̀ «fi=Ú#∞ á⁄O Õ̂ ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

D<å_»∞ Jxfl\˜Hõ#fl ÃÑ^ŒÌ, Jxfl\˜Hõ#fl ÉèíÜ«∞OHõ~°
ã̈=∞ã̈º XHȭ >Ë! =∂#gÜ«∞KÕ̀ «#Ü≥ÚHȭ  Ñ̈~å=ÅO|#, JO «̀ó
ã¨∞Êù~°} =¸~åÛù=ã÷̈Ö’H˜ KÕ~°∞H˘#∞@, Bz «̀º=Ú#∞ J~°÷=Ú
KÕã¨∞H˘#HõáÈ=Ù@, =Úà◊§ÉÏ@Ö’H˜ áÈ=Ù@. ~åÉ’ÜÕ∞HÍÅOÖ’
D ã≤÷u#∞O_ç q=ÚHÎ̃ á⁄O^•e. L[˚fiÅ Éèíq+¨º «̀∞ÎH˜ HÍ=Åã≤#
J=HÍâ◊=ÚÅhfl ‰õÄ_® D P è̂•~°Og∞ Õ̂ xi‡OK«|_»̀ å~Ú.
~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ „Ñ¨[Å∞ n#∞Å∞QÍ, Ç‘Ï#∞Å∞QÍ, =∞e#
=∞#ã¨∞û`À, LkfiQÆfl-qHõÅã≤÷uÖ’ =ÙO_»\ÏxH˜ XÑ¨CHÀ~°∞.
JO Œ̂~°∂ P`å‡=ÅO|∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂Ô~· ÜÕ∞^À XHõ Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=Ú#∞
„QÆÇ≤ÏOz, F[ã≤fiQÍ, Õ̀[ã≤fiQÍ, =~°Ûã≤fiQÍ =∂~°∞@Ö’ Ñ¨ÓiÎQÍ
ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀∞Ö∫`å~°∞. "å`å=~°}=Ú =∞#∞+¨µºÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞
KÕã¨∞ÎOk J<Õ <å#∞_ç ZO Œ̂∞‰õÄ Ñ¨xH˜~åx „Ñ¨[ÅH˜ =iÎã¨∞ÎOk.
"åãÎ̈"åxH˜ P «̀‡|Å è̂Œ#=Ú#fl"å~°∞ «̀# ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃, „Ñ¨uÉèíÅ
ã¨Ç¨Ü«∞O`À `«#‰õΩ HÍ=Åã≤# "å`å=~°}=Ú#∞ `«Ü«∂~°∞
KÕã¨∞H˘#∞@Ö’ ã¨Ñ¶̈bHõ$ «̀∞ÅQÆ∞`å~°∞.

4. Œ̂∞~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú LO_»QÍ ÖËq∞ ZÖÏ
`˘ÅyáÈ`«∞Ok?

qÉèí∂`«∞Å#∞ =∞Oz ÖËHõ K≥_»∞ =∂~° æ=ÚÅÖ’
ã̈OáêkOK«_»=Ú XÔH «̀∞Î, "å\̃x ã̈kfixÜ≥∂QÆÑ̈~°K«_»=Ú =∞~À
Ü≥∞ «̀∞Î. ã̈OÑ̈ Œ̂Å#∞ QÆ_çOKÕ"å~°∞ ~¸ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ KåÖÏ=∞Ok
=ÙO_»=K«∞Û#∞, HÍh "å\˜x ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨iKÕ"åix ZO`«
"≥uH˜<å „"Õà◊§ÃÑ·<Õ ÖˇH˜¯OK«=K«∞Û. ^•xx XHõ q_»O|#QÍ
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. J^Õq∞@O>Ë ™êÑ¶ ¨ÖÏºÅ#∞ Pi˚OKÕ"åiH˜
ã¨OÑ¨^ŒÅ#∞ ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«∞@ KÕ`«HÍ^Œ∞. "å\˜x
ã¨„ «̀ÊÜ≥∂[<åÅ‰õΩ "å_»ÖË~°∞. "å~°∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú#∞ Pi˚OKÕ
™ê÷~ÚH˜ KÕ~°∞H˘<Õ@O`« ã¨=∞~°∞÷Å∞ HÍÖË~°∞. XHõ"Õà◊ „Ñ¨uÉèí,
ã¨̂ •â◊Ü«∞=ÚÅ∞ XˆHKÀ@ ˆHO„nHõiOÑ¨|_»∞@ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ̀ Õ D
qâ◊fi=Ú ZO «̀ ã̈∞Y=Ú`À, ã̈=Ú#fl «̀̀ À ̂ Œ$+≤ìQÀK«~°=∞ÜÕ∞º^À?
ã¨̂ Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕÜ«∞HõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\H©̃ ã¨OáêkOz#k =$ è̂•
J~ÚáÈ~ÚO Œ̂x J#∞HÀ=K«∞Û ã¨O`À+≤OK«=K«∞Û, HÍh ÉÏ è̂Œ
ZHȭ _» HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂O>Ë Jk ã̈=∂*ÏxH̃, =∂#"åoH̃ HÍ=Åã≤#
™ê^èŒ<åÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»HõáÈQÍ, ã¨iQÍæ =ºuˆ~Hõ kâ◊Ö’
J#~å÷xH˜ ^•if¿ã =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ‰õÄ_»Éˇ@ì|_»̀ å~Ú, nx#∞O_ç
Hõhã¨=Ú =∞#efl =∞#=Ú HÍáê_»∞H˘#QÆÅQÍe.

ã ¨=∞~ °∞ ÷Ö ˇ ·#"å ˆ~ J<åKå~ °=ÚÅ∞ K Õã ¨∂ Î ,
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ã¨=∂[Ç≤Ï «̀=Ú#‰õΩ =ºuˆ~HõÑ¨#∞Å∞ KÕÑ¨_»̀ å~°∞. ã¨OÑ¨#∞flÅ∞
«̀=∞ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ ã¨=∂[=Ú#∞ Ñ‘eÛÑ≤Ñ≤ÊKÕ¿ã Ñ῭ «#, Ñ¨~åÉèí=

"å`å=~ °}=Ú#∞ ` «Ü«∂~ °∞K ÕÜ«Ú@‰õΩ =∂„` «" Õ ∞
=ÙÑ̈Ü≥∂yã̈∞Î<åfl~°∞. =∞#=Ú q^•fiOã̈∞Å∞QÍ, |∞kú=∞O «̀∞Å∞QÍ
Ü≥∞=i<≥·̀ Õ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ"≥∂ "åˆ~ HõÑ¨@=Ú, =OK«# =∞iÜ«Ú
=∂Ü«∂*ÏÅ=ÚÖÏ¡O\˜ hK«"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã "åiÖ’
=ÚY∞ºÅ∞. Ü«Ú^À ú<å‡^Œ=Ú#‰õΩ „ ¿Ñ ˆ~Ñ≤Oz, J<ÕH õ
„Ñ̈=∂^•Å‰õΩ ̂ •if¿ã Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ ã̈`åÎHõÅ"å̂~ J„QÆQÆ}∞ºÅ∞.
WÖÏO\˜ <Õ̀ «Å∞ ã¨Ñ¶̈Å «̀#∞ á⁄O Œ̂HõáÈ Õ̀ KåÖÏ ÉÏQÆ∞O_»∞#∞.
qÉèí∂`«∞Å ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ q+¨[fi~°=Ú `«ÅÔHH˜Î K«∞@∞ì‰õΩx
L<å‡^Œ∞Åx KÕ¿ã ã¨Ñ¶¨Å`«Åx ÜÕ∞=∞<åe? ã¨QÆOÑ≤zÛÑ¨\˜ì
#@∞¡QÍ =ÙO_Õ D ̀ ≥eqÖËx J=ã̈÷Ö’ „Ñ̈[Å∞ J<åKå~°=ÚÅ#∞
JÅ=~°K«∞H˘O@∞<åfl~°∞.

ZO^Œ∞‰õÄ H˘~°QÍx „Ñ¨[Å∞ Z=iH©‰õÄ_® =∞Oz
KÕÜ«∞ÖË~°∞. "åiH˜ `«=∞ r=#Ü«∂„`«ÜÕ∞ |Ç¨ïHõiî#"≥∞ÿ#k.
"å~°O^Œ~°∞ ^•i„^Œº=Ú, ^Œ∞~°ƒÅ`«, JtHõ∆`«Å |∞~°^ŒÖ’
Ñ̈_ç=ÙO_»∞@=Å# Ü≥∞=iH© ã̈Ç̈Ü«∞=Ú KÕÜ«∞ÖË~°∞. giH̃ ¿ã=,
ã¨Ç¨Ü«∞`«Å∞ KÕ¿ã J=HÍâ◊=Ú ~å^Œ∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜
ã̈O`À+̈Hõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë ÃÑ·# K≥Ñ̈Ê|_ç# „Ñ̈=∂}ÏÅ∞
ÖËx ã¨=∞~°∞÷ÅÖÏQÍ z#fl xÑ¨CHõ}˜Hõ#∞ ^•"å#ÅOQÍ =∂iÛ

qâßÅ"≥∞ÿ# Ñ¨K«Û\˜ =<åÅ#∞ ^ŒÇ≤ÏOKÕ K≥_»∞ Ñ¨xH˜ g∞~°∞
Ñ¨Ó#∞HÀÖË~°∞.

™êÇ≤Ï «̀ºHÍ~°∞Å∞, HõàÏHÍ~°∞Å∞, ̂ èŒ~À‡Ñ̈ Õ̂â◊‰õΩÅ∞, <Õ̀ «Å
„¿Ñˆ~Ñ¨}Å∞ ™ê=∂#º„Ñ¨[Å PÖ’K«#Åx „Éèí=∞Ö’ "Õã≤#O «̀QÍ
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x x~°Hõ ∆~åâ◊√ºÅO^Œ~°∂ Hõeã≤<å KÕÜ«∞ÖË~°∞.
ã¨OÑ¨#∞flÅ∞, HõàÏHÍ~°∞Åx, ™êÇ≤Ï «̀ºHÍ~°∞Åx, |∞kú=∞O «̀∞Åx
`«=∞ ^èŒ#|ÅO`À H˘x"Õã≤, "åix H©Å∞ÉÁ=∞‡Å∞ ÖÏQÍ
P_çOKå~°∞. WO`«‰õΩ=ÚO^Œ∞ "≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ ã¨fi`«O„`«=ÚQÍ
PÖ’zOz Ö’HÀÑ¨Ü≥∂QÆ"≥∞ ÿ# ™ê^è Œ#=ÚÅ#∞ HõxÃÑ\˜ ì
=ÙO_»=K«∞Û, HÍh D~ÀAÅÖ’ ™ê^èŒ<åÅ`Àáê@∞QÍ `«=∞x
`å=Ú ‰õÄ_® P «̀‡ã¨=∞~°Ê} KÕã¨∞HÀ=Åã≤=zÛ#k. "å~°∞ ̀ «=∞
J#fl^•`«Å∞ HÀi#q^èŒOQÍ<Õ PÖ’z™êÎ~°∞, "åiH˜ HÍ=Åã≤#
"å\˜<Õ HõxÃÑ_»̀ å~°∞. ≥̀eq Õ̀@Å<ÕHÍHõ Z=i x*Ï~Úf<≥·<å
H˘#QÆeˆQk, „Ñ¨=∂}ÏÅ∞ áê\˜OK«x ã¨∞ã¨OÑ¨#∞flÅ∞=∂„ «̀"Õ∞.
"å~°∞ «̀=∞ ™ê è̂Œ#ã¨OÑ¨uÎ̀ À ÉèíQÆ=O «̀∞x`À, Õ̂= «̀Å`À ‰õÄ_®
U"≥∞ÿ<å KÕ~ÚOK«\ÏxH˜ q=â◊√Åx KÕÜ«∞QÆÅ=∞#fl Ñ≤zÛ
è̂≥·~°º=Úx „Ñ¨̂ Œi≈ã¨∞Î<åfl~°∞.

™ê^èŒ#ÖËq∞ =Å# HõëêìÅ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`åÜ«∞<Õ =∂@
J~°÷=∞ø «̀∞#flk. HÍh D ã̈`åºxfl J «̀ºO «̀ QÆOcè~°̀ åÑ̈Ó~°fiHõOQÍ
PÖ’z¿ãÎ Jk ÅaèOz# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® "å\˜x qÑ¨ÙÅOQÍ
^ Œ∞~ °∞Ñ ¨Ü≥∂Q Æ=Ú KÕã ≤#@¡~Ú`Õ „Ñ ¨=∂^•Å∞ WOHÍ
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ÃÑ~°∞QÆ∞`åÜ«∞<Õ q+̈Ü«∞=Ú ~ÚOHÍ ÉÏQÍ J~°÷=Ú KÕã̈∞HÀ"åe.
HõuÎ ÖË#Ñ¨C_»∞, ‰õÄ~°Å∞ «̀~°∞QÆ∞Ñ¨xx U ≥̂·<å "Õ̂~ Ñ¨iHõ~°=Ú`À
Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞=K«∞Û#∞, HÍh J Õ̂ Ys Œ̂~Ú# "≥∞~°∞ã¨∞Î#fl Kå‰õΩ`À
Z=i Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’<≥·<å á⁄_ç¿ãÎ Ö’@∞ HõO>Ë LÑ̈Åaú „Ñ̈=∂ Œ̂HÍiQÍ
=∂~°∞ «̀∞Ok.

Ñ¨Ù~å «̀#HÍÅOÖ’ ™ê è̂Œ<åÅ∞ xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍ D<å\˜̀ À
áÈe¿ãÎ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=QÍ =ÙO_Õq. "≥·*Ï̋x‰õΩÅ „H˘ «̀Î Pq+̈¯~°}Å
Ñ¨~°OÑ¨~° JÑ¨Ê\˜H˜ ~ÚOHÍ "≥Ú^ŒÅ=ÖË^Œ∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H©
P~ÀAÅÖ’ JkèHõ ã¨O`À+¨=Ú, „Ñ¨ã¨#fl`«Å#∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°
ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À J#∞ÉèíqOKÕ"å~°∞. JO^Œ∞ˆH P ã¨=∞Ü«∂xfl
ã¨`«ºÜ«ÚQÆ=Ú Jx Ñ≤eKÕ"å~°∞. HõÅã≤ Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ hux
J=ÅOaOz#@¡~Ú Õ̀ =Ù#fl"å\˜̀ À<Õ Ñ¨x [iy, Z@∞=O\˜
Ü«Ú^•úÅ∞, Hõ+̈ì=ÚÅ∞ =ÙO_ÕqHÍ=Ù. JÖÏO\̃ "å`å=~°}=ÚÖ’
H˘~°̀ «Å J#∞Éèí∂u ZÖÏ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok? =∂#=Ùx "åãÎ̈qHõ
J=ã¨~°=ÚÅ∞ KåÖÏ ã¨fiÅÊ=Ú. "å\˜x H˘xfl QÆO@Å ™ê è̂•~°}
„â◊=∞`À ã¨∞<åÜ«∂ã¨=ÚQÍ á⁄O^Œ=K«∞Û#∞. ^Õx "≥#∞Hõ
Œ̂∞~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ=Ú KÕ¿ã ™êfi~°÷zO «̀# ̂ •y=ÙO@∞O^À P ̀ «$+̈‚ÜÕ∞

QÆO Œ̂~°QÀà◊=Ú KÕã̈∞ÎOk. D |∞kú„ÉèÏOux Hõ#∞Hõ q_»<å_»QÆey Õ̀,
rqOK«_®xH˜ HÍ=Åã≤#"å\˜H˜ Ö’@∞ =ÙO_»^Œ∞, =∂#=Ù_»∞
WOHÍ ZO «̀ JkèHõOQÍ ã¨OáêkOK«QÆÅ_»O>Ë W «̀~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_®
ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»QÆÅ ã¨=∞$kú Åaèã¨∞ÎOk.

J<åKå~°=ÚÅ∞ ÃÑ~°QÆ\ÏxH˜ ˆH=Å=Ú XHõ¯>Ë
HÍ~°}=Ú, J=ã¨~°=ÚÖËx JÅOHõ~°}, qÖÏã¨=ã¨∞Î=ÙÅ#∞
Z‰õΩ¯=QÍ ¿ãHõiOK«_»=Ú. "å\̃x á⁄O Œ̂∞@ÔH· x~°O «̀~° PHÍOHõ∆.
JyflÖ’ P[º=ÚÖÏQÆ D HÀiHõÅ *ÏfiÅ WOHÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ
=ÙO@∞Ok. qÖÏã¨=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ "åº"≥∂Ç¨Ï=ÚÖ’
Ñ̈_ç̀ Õ, ZO «̀ ã̈OáêkOz<å ̀ «‰õΩ¯"Õ J=Ù «̀∞Ok. ̂ •x`Àáê@∞QÍ
`«#"åi, J=`«Å"åi Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞ ZO`« gÖˇ·`Õ JO`«=~°‰õΩ
`«#qQÍ KÕã¨∞H˘#∞@Ö’ ÜÕ∞=∂„`«=Ú H˘^Œ=~å‰õÄ_»^Œ<Õ
L`åûÇ̈Ï=¸ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Dq è̂Œ"≥∞ÿ# HÀiHõÅ∞, ‰õÄ_»É̌\̃ì#g
Ô~O_»∂ JkèHõ=∞ø`å~Ú, HÍh "å\˜x ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú ZÖÏ
KÕÜ«∂Ö’ `≥eÜ«∞^Œ∞. PÖ’K«#ÅÖ’, ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#ÅÖ’
L «̀̄ $+ì̈̀ « ÖËx HÍ~°}OQÍ ãÔ̈~·# JxÜ«∞O„u «̀  LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞
=∂~°æ=ÚQÍ  q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok. ‰õΩÉË~°∞x ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞, WO„ Œ̂∞x
"≥·Éèí=O‰õÄ_® «̀# Pâ◊Å Ö’Ü«∞#∞ xOÑ¨ÖË=Ù. D =∞#óã≤÷uÖ’
ã¨O`À+¨=Ú, x„ Œ̂, P#O Œ̂=Ú =∞iÜ«Ú PÇ¨¡̂ Œ=ÚÅ∞ „HÀã¨∞Å
Œ̂∂~°OÖ’ "≥#∞Hõ|_çáÈ`å~Ú.

"åºkèH˜ HÍ~°}=Ú ≥̀eã≤#Ñ¨Ù_Õ, ^•xx «̀yæOK«\ÏxH˜
„Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú [~°∞QÆ∞`«∞Ok. „Ñ¨ã¨∞Î`« ã¨=∞ã¨ºÅ ~°∂Ñ¨Ùˆ~YÅ∞
J<ÕHõq^èŒ=ÚÅ∞QÍ HõxÑ≤OK«=K«∞Û#∞, HÍh =¸ÅHÍ~°}=Ú
XHõ¯>Ë ‰õÄ_»Éˇ@ì_»=Ú, ^Œ∞ÉÏ~åQÍ ^•xx "≥^Œ[Å¡@=Ú.
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W@∞=O\˜ hux J=ÅOaOKÕ"åi rq`«=Ú x~°O`«~°=Ú
Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞, PÜ«∂ã¨=ÚÅ`À<Õ ã¨iáÈ`«∞Ok, HÍh `«`å¯Å
Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À `«#H˜ Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#, W`«~°∞ÅH ˜
ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_Õ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∂ÅxQÍh, Ñ¨Ù}º=Ú, Ñ¨~°=∂~°÷=Ú,
H©iÎ =∞iÜ«Ú ã¨<å‡#=ÚÅ#∞ JO^Œ∞HÀ"åÅ<Õ PÖ’K«<å,
J=HÍâ◊=Ú ~å Œ̂∞.

JÑ¨=º=Ú KÕ¿ã"å~°∞ ̂ Œ∞~°∞æ}=O «̀∞Å=Ù`å~°∞. ™⁄O «̀
J=ã¨~°=ÚÅ#∞ f~°∞ÛH˘#∞@ H˘ÅkÖ’<Õ, ã¨∞ÅÉè íOQÍ
[iyáÈ «̀∞Ok. =∞i JkèHõ P~°̊# ZO Œ̂∞Å‰õΩ? L^•~°̀ « ÖËx
HÍ~°}=ÚQÍ, ÖËq∞Ö’  =Ù#fl"åiH˜ WKÕÛ ™êÇ¨Ïã¨=Ú HõÅ∞QÆ̂ Œ∞.
=∞i ̀ «# J=ã¨~åÅ∞ f~°∞ÛH˘#flÑ≤̂ ŒÑ¨ q∞ye#k U=∞ø «̀∞Ok?
Ĥ=Å=Ú X̂H =∂~°æ=Ú q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok. Jk ̂ Œ∞~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ=Ú.
Dq è̂Œ"≥∞ÿ# xHõ$+̈ì™ê÷~Ú, ã̈O‰õΩOz «̀™êfi~°÷=ÚÖ’ W~°∞‰õΩ¯#fl@∞
=O\˜, JkèHõ Láêi˚`«"Õ∞ r=#™êÑ¶¨Åº=∞x `«ÅKÕ"åi,
ÃÑ Œ̂Ì=∞#∞+̈µÅ∞QÍ Ñ≤Å∞=É_Õ"åi Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å „Ñ̈ÉèÏ==Ú, ™ê è̂•~°}
„Ñ¨[ÅÃÑ· ZO`«QÍ<À =ÙO@∞Ok. "å~°∞‰ õÄ_® JÖÏˆQ
J#∞HõiOKåÅx `åÑ¨„`«Ü«∞Ñ¨_»`å~°∞. Ü≥∂QÆº`« ÖË‰õΩO_®,
Hõ+¨ìÑ¨_»‰õΩO_®, ^Œ∞ÉÏ~åÅHÀiHõx PHÍâ◊=Ú#ÔHuÎ`Õ J\˜ì
"å`å=~°}=ÚÖ’, J<å~åK«=ÚÅ q∞_»∞`«Å^ŒO_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«
Ñ¨K«Û Œ̂#=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎQÆ <åâ◊#=Ú KÕã¨∞ÎOk.

5. ™ê è̂Œ#=ÚÅHõO>Ë JkèHõ P=â◊ºHõ=ÚÖ·̌#q
ã¨^Œ∞æ}=ÚÖË

ZHõ¯_≥·`Õ P=â◊ºHõ`«Å, JÉèÏ==ÚÅÜ≥ÚHõ¯ K«~°Û
[~°∞QÆ∞ «̀∞O^À JHȭ _» ™ê è̂Œ#=ÚÅ Jaè=$kúH̃ ̀ «y# „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞
ã¨ÅÇ¨Å∞ ÅaèOK«∞@ Ñ¨iáê\˜. WO Œ̂∞Ö’ J#∞z «̀"Õ∞q∞Ü«Ú
ÖË̂ Œ∞. ÃÑiy# ™ê è̂Œ#=ÚÅ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À J<ÕHõ =ÙÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°
"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. JO Œ̂∞Hõ<Õ PÑÎ̈[#∞Å∞ '=O Œ̂
KÕ`«∞Å`À ã¨OáêkOKåe— Jx „áÈ`«ûÇ≤Ï™êÎ~°∞. ^•x`Àáê@∞
'"≥~Úº KÕ̀ «∞Å`À Y~°∞ÛKÕÜ«∂e— Jx‰õÄ_® x̂~ÌtOKå~°∞. WHȭ _»
Œ̂∞~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ=Ú#‰õΩ QÍHõ, ã̈^•â◊Ü«∞=ÚÅ`À xO_ç# „Ñ̈QÆujÅ

„Ñ ¨Ü≥∂[<åÅÔH · P ã ¨OÑ ¨^ ŒÅ#∞ qxÜ≥∂yOK«∞@‰ õΩ
„áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe. J<å=â◊ºHõ"≥∞ÿ# ^•xx „áÈQÆ∞KÕÜ«∞~å Œ̂∞, ^•x
Ñ̈i}Ï=∞=Ú ™ê è̂•~°}OQÍ ̂ Œ∞~°fiºã̈#=ÚÅ HÀã̈"Õ∞ [iy, Jk
D~°¬º#∞ ÃÑOz W «̀~°∞Å#∞‰õÄ_®  J@∞=O\˜ J"åOKè«hÜ«∞
=∂~åæ# Ñ¨Ü«∞xOKÕO Œ̂∞‰õΩ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã¨∞ÎOk.

áê^Œ~°ã¨=Ú r~° ‚=Ú HÍ^Œ∞. Jk â◊s~°=ÚÖ’x
JOQÍOQÍxfl pÅ∞ÛH˘x |Ü«∞\˜H˘ã¨∞ ÎOk. J^Õq^è ŒOQÍ
J<å=â ◊ºH õ" ≥ ∞ ÿ#, H õ+ ≤ ìOz ã ¨OáêkOK«x ^ è Œ#=Ú,
„‰õÄ~°=∞#ã¨Î`«fi=Ú, ^Œ∞„+¨ÊÜ≥∂[<åÅÔH· Y~°∞ÛKÕã≤# ^èŒŒ#=Ú
Z\ì̃Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ J#~°÷=ÚÅ<Õ HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk. g\˜=Å#
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Œ̂∞+̈Êi}Ï=∞=ÚÖË Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú. P=∞¡=Ú#∞, =∞O_Õ Jyflx,
Z=fi~°∂ |@ìÖ’ =¸@Hõ@ìÖË~°∞. JÖÏ̂Q L`åÊ Œ̂#‰õΩ HÍ=Åã≤#
^è Œ#=Ú`«Ñ¨Ê, ™⁄O`« Y~°∞ÛÅÔH·, ã¨O|~åÅÔH· ^è Œ#=Ú#∞
¿ãHõiOK«~å^Œ∞, ÖËHõáÈ`Õ Jq ˆH=Å=Ú K≥_»∞Ñ¨~°OÑ¨~°Å‰õΩ
[#‡x™êÎ~Ú. ̂ èŒx‰õΩÅ ã¨O`å#=Ú KåÖÏ=~°‰õΩ ™È=∞~°∞Å∞QÍ,
Ñ¨xÖË‰õΩO_® =∞iÜ«Ú ̂ Œ∞~°∞æ}ÏÅ`À HõxÑ≤™êÎ~°∞. U ≥̂·̀ Õ Hõ+ì̈Ñ¨_ç
x*Ï~ÚfQÍ ã¨OáêkOK«ÖË^À, U^≥·`Õ ã¨kfixÜ≥∂QÆÑ¨~°K«Hõ,
PÖ’zOK«‰õΩO_® ™êfi~°÷Ñ¨~°̀ «‰õΩ ‰õÄ_»Éˇ@ì|_ç#^À, ̂ •xÜ≥ÚHȭ
J"åOKè«hÜ«∞ „Ñ¨u„H˜Ü«∞Å∞ ˆH=Å=Ú ‰õÄ_»Éˇ\ì̃#"åiˆH QÍHõ,
^•xKÕ U^À~ °∂Ñ ¨OÖ’ „Ñ ¨É è Ïq` «∞ÅÜÕ∞º"åix
Ñ῭ À<À#∞‡Y„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ Ö’H˜ „`ÀÜ«∞Hõ= Œ̂Å Œ̂∞.

^Œ∞~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆO=Öˇ<Õ x„+≤¯Ü«∞`«, x~°∞`åûÇ¨Ï=ÚÅ∞
‰õÄ_® Jx+¨ìHÍ~°Hõ=ÚÅ∞. |^ŒúHõã¨∞ÎÅ∞, x~°¡Hõ∆º=Ú HõÅ"å~°∞
™ê^è•~°}OQÍ ^•i„^Œº=Ú<Õ Hõey=ÙO\Ï~°∞. L`åûÇ¨Ï=Ú
ÖËHõáÈ=_»OKÕ̀ « "å~°∞ K«̂ Œ∞=Ù (tHõ∆ ) #∞O_ç =Oz «̀∞Ö∫ «̀∞<åfl~°∞.
ã¨Éèíº «̀ Ü≥ÚHȭ  „Hõ=∞tHõ∆}#∞ rq «̀OÖ’ áê\˜OK«x HÍ~°}OQÍ
„Ñ¨[Å∞ fiÛk Œ̂Ìx, "≥#∞Hõ|_ç# ã≤÷uÖ’ =ÙO_çáÈ`å~°∞. XHõ"Õà◊
"åi D ̂ À+¨̂ Œ∞~°∞æ}=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«_»"≥∂ ÖËHõ ̀ ˘ÅyOK«_»"≥∂
KÕÜ«∞QÆey Õ̀ "åi „Ñ̈uÉèíÖ’ „H˘ «̀Î "≥∞é∞Ñ̈ÙÅ∞ ~åQÆÅ=Ù =∞iÜ«Ú
g\˜=Å# ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’ Hõ~°∞=Ù, ^Œ∞óY=Ú =∞iÜ«Ú

J==∂#=ÚÅ =uÎ_çx ã¨Ç≤ÏOK«=Åã≤=ã¨∞ÎOk. P ̂ •i„ Œ̂º=Ú
#∞O_ç q=Ú‰õΩÎÅ∞HÍQÆÅ~°∞.

ˆH=Å=Ú K≥Ñ¨Ê\ÏxÔH·`Õ WÖÏ‰õÄ_® K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞.
JÉèÏ=„QÆ̀ «ã̈÷ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å HÍ~°}OQÍ =∞x+≤ HõëêìÅ∞ ÉèíiOK«=Åã≤
=ã¨∞ÎOk. QÆOcè~°̀ åÑ¨Ó~°fiHõOQÍ xsH∆̃Oz, Ñ¨sH∆̃Oz# «̀~åfi «̀
=∞~˘Hõ q+¨Ü«∞=Ú É’ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞Ok. =ºHÎ̃̀ «fiÑ¨Ù Ö’ «̀∞ÅÖ’x
J"åOKè «hÜ«∞`«Å =Å# =∞x+≤ ZO^Œ∞‰õÄ Ñ¨xH˜~åx
Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ =ÙO_çáÈ`å_»∞. Hõ+≤ìOz Ñ¨xKÕ¿ã"å~°∞ ZO`«
ã̈OáêkOz<å, "åi JÅ"å@¡Ö’ =∞ «̀∞ÎÑ̈^•~°÷=ÚÅ∞, E Œ̂=Ú,
u~°∞QÆ∞É’`«∞^Œ#=Ú =O\˜ ÅHõ∆}=ÚÅ∞ Hõeã≤=ÙO\Ï~Ú.
ã̈OáêkOz# Œ̂O`å áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~°∞ =∞iÜ«Ú ÖËq∞x ̂ Œ∂+≤ã̈∂Î
rq «̀=Ú#∞ QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞. "åi ‰õΩ@∞O|=Ú‰õÄ_® D J<Òz «̀º
Ñ¨iã≤÷uH˜ QÆ∞Ô~· <åâ◊#"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. D q è̂•#=Ú „âßq∞‰õΩÅÖ’<Õ
QÍHõ, ̂ èŒx‰õΩÅÖ’ WOHÍ ã̈Ê+̈ìOQÍ K«∂_»=K«∞Û#∞. ̂ Œ∞~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆO
"åix ^Œ∞~°∞æ}ÏÅ Ñ¨Ù@ìQÍ, =ºã¨#Ñ¨~°∞Å∞QÍ =∂~°∞ã¨∞Î#flk.
JÑ¨=ºÜ«∞=Ú [iˆQ KÀ@ P#O Œ̂=Ú xÅ= Œ̂∞ =∞iÜ«Ú ̂ •x
P^è•~°OQÍ =ÙÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ „Ñ¨QÆu HõÅ∞QÆ^Œ∞. J@∞=O\˜
Pâ◊#∞‰õÄ_® J¿ÑH∆̃OK«~å Œ̂∞.

=∞# ^Õâ◊OÖ’ ^èŒx‰õΩÅ, q^•fiOã¨∞Å, ã¨=∞~°∞÷Å
=∞iÜ«Ú HõàÏHÍ~°∞Å ã¨OYº `«‰õΩ¯"Õg∞ HÍ^Œ∞. ^Õâ◊OÖ’
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x~°H õ ∆º~åâ◊√ºÅ∞, c^Œ"å~°∞ KåÖÏ=∞Ok =Ù#flÑ¨Ê\˜H ˜,
„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å Ü≥ÚHõ¯ KåÖÏ ÃÑ^ŒÌ =~°æ=Ú HõÅã≤ `«=∞
™ê^è Œ<åÅ#∞ Jxfl ~°Hõ=ÚÅ „Ñ¨QÆujÅ HÍ~°º„Hõ=∂ÅÔH·
qxÜ≥∂yOz#@¡~Ú Õ̀, "å\̃`À<Õ JÉèí∞º Œ̂Ü«∞, „Ñ̈QÆu Ñ̈Ó~°‚"≥∞ÿ#
T~° úfiQ Æ=∞# "å`å=~°}=Ú K«∂ã¨∂ Î K«∂ã¨∞ ÎO_»QÍ<Õ
«̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. =∞Ç¨Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ#∞ QÆ∞iÎOK«\ÏxH˜ ˆH=Å=Ú

Ô~O_»∞ =ÚYº P è̂•~åÅ∞ HõÅ=Ù. XHõ\˜ - "å~°∞ ã¨=∞~°÷̀ «#∞
Pi˚OK«\ÏxH˜ Hõ~îÀ~° „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú KÕâß~°∞. Ô~O_»=k - "å~°∞ P
LÑ¨Å|∞úÅ#∞ L^•~°OQÍ „Ñ¨QÆujÅ Ñ¨Hõ ∆=Ú =Ç≤ÏOKÕ
ã¨„`«ÊÜ≥∂[<åÅ H˘~°‰õΩ qxÜ≥∂yOz =ÙO_®e. D Ô~O_»∞
J_»∞QÆ∞Å∞ "Õã≤# «̀~åfi «̀ Z=Ô~·<å  =∞Ç¨=∂#=ÙÅ Ñ¨OHÎ̃Ö’
‰õÄ~°∞Û<Õ ã≤ ÷uH˜ KÕ~ °∞‰ õΩO\Ï~°∞. W@∞=O\˜ =º‰õΩ ÎÅ
ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú U ˆH ∆ „` «=ÚÅÖ’ =ÙO@∞O^À JHõ¯_»
ã¨Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ «̀, ã¨=∞~°÷̀ «, „Ñ¨QÆu jÅ «̀Å H˘~°̀ « =ÙO_»̂ Œ∞.

L^•~°̀ «fi=Ú, „áê=∂}̃Hõ̀ «, Ñ̈~°=∂~°÷Ñ̈~åÜ«∞} «̀ - D
=¸_»∞ Z@∞=O\˜ QÆ∞}=ÚÅO>Ë "å\˜x Pi˚Oz, Jaè=$kú
KÕÜ«∞QÆey Õ̀ =ºHÎ̃ ̀ å#∞ ã¨∞Yã¨OÑ¨̂ ŒÅ`À ̀ «∞Å «̀∂QÆ@"Õ∞HÍHõ,
«̀# „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅÖ’ áêÖÁæ<Õ «̀# Ñ¨i"å~° ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂ix

‰õÄ_® L#fl «̀ã≤÷uH˜ KÕiÛ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êyáÈ`å_»∞.
~åÉ’ÜÕ∞ â ◊`åÉÏ ÌÅÖ’ L[˚fiÅÉè íq+ ¨º` «∞ Î#∞

xi‡OK«\ÏxH˜, HÍ=Åã≤# Ñ¨#∞Å∞ [~°∞QÆ\ÏxH˜  Ü≥∞\˜ì
ã¨OÑ¨^ŒÅ#∞ ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ"åe? U ™ê÷~ÚÖ’ ã¨=∞$kúx
™êkèOKåe? Z@∞=O\̃ „Ñ̈}ÏoHõÅ#∞, qkè=º=ã̈÷Å#∞ U~åÊ@∞
KÕÜ«∂e? ã¨=∞Ü«∞=Ú#flÑ¨C_Õ W@∞=O\˜ =∞Oz K≥_»∞Å#∞
Ñ¨iQÆ}˜Oz `«Ü«∂~°∞QÍ=ÙO_»@=Ú Lz`«=Ú, J=ã¨~°=Ú
‰õÄ_®. HÍh QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤# q+¨Ü«∞=Ú Uq∞@O>Ë „Ñ¨[Å
=∂#ã≤Hõ ã≤÷u WÖÏˆQ kQÆ*Ïi, "åi Œ̂$+≤ìHÀ} QÆu, =∂~°æ=Ú,
kâ◊ D<å\˜=Öˇ<Õ =ÙO>Ë =∞#=∂ã≤Oz# "å\˜x á⁄O^Œ∞@
â◊̀ åÉÏÌÅÖ’<Õ HÍ Œ̂∞, ã¨Ç¨Ï„™ê|∞ÌÅÖ’‰õÄ_® ã¨OÉèí==Ú HÍ Œ̂∞.

™ê^è Œ#=ÚÅ∞ =ÚYº"≥∞ÿ#"Õ HÍh Jq =ºH˜ Î`«fi
™ê÷~ÚHõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#q HÍ=Ù. c Œ̂̂ Õâ◊ „Ñ¨[Å∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∂
Ñ¨xÖË‰õΩO_®, Ñ¨xKÕÜ«∞‰õΩO_®<Õ =ÙO\Ï~°x HÍ Œ̂∞. giˆH ≥̂·<å
™êkèOKåÅ<Õ L «̀∞ûHõ̀ « LO_»̂ Œ<Õk ‰õÄ_® q+¨Ü«∞=Ú  HÍ Œ̂∞.
"åi âßs~°Hõ ã¨O~°K«#‰ õÄ_® XˆHq è̂ŒOQÍ =ÙO@∞Ok. giÖ’
KåÖÏ=∞Ok ã¨∞tH∆̃̀ «∞Å∞, ã¨=∞~°∞÷Å∞ ‰õÄ_® =ÙO\Ï~°∞. JO «̀
=∂„`å# ZO Œ̂∞‰õÄ H˘~°QÍx Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ "åix "≥O|_çOK«Hõ
=∂#=Ù. Hõ~°∞=ÙÅ∞, HõëêìÅ∞, qÑ¡̈"åÅ∞ =∞iÜ«Ú ã¨OHõ@=ÚÅ
"å`å=~°}=Ú ZHõ¯_À JHõ¯_» #∞O_ç =Ó_ç Ñ¨_»`å~Ú.
=ºH˜ Î`«fi=Ú#∞ „Ñ¨uëêª`«‡HõOQÍ KÕã¨∞HÀ=\ÏxH˜˜ J_˘¤KÕÛ
J=~À è̂Œ=ÚÖË nxH̃ HÍ~°}=ÚÅ∞. D HÍ~°}=ÚÅ =Å¡<Õ "åiH̃
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Jcè+¨ì"≥∞ÿ#^•xx ã¨OáêkOK«ÖË~°∞, ã¨$+≤ ìOK«ÖË~°∞. L#fl
=ºHÎ̃̀ «fi=Ú#∞‰õÄ_® ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# JãÎ̈=ºã÷̈̀ « =Å# HÀÖ’Ê`å~°∞.

ã¨iQÍæ nxH˜ =ºuˆ~Hõ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞‰õÄ_® K«∂_»=K«∞Û.
™ê è̂Œ∞=ÙÅ∞, ã̈[̊#∞Å∞, =∞OzQÆ∞}=ÚÅ∞ HõÅ"å~°∞, ¿ã"åÑ̈~°∞Å∞
#QÆ}º"≥∞ÿ#g ™ê^èŒ#=ÚÅ`À, =∞Oz Pâ◊Ü«∂Å`À  hu-
=∞~åº^ŒÅ`À #=Ùfi`«∂-#qfiã¨∂Î, qHõã≤ã¨∂Î-qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∂Î
rq «̀=Ú#∞ QÆ_ç¿Ñ™êÎ~°∞. J@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ̀ «=∞<ÕHÍHõ,
"≥#∞Hõ|_ç# "åix ‰õÄ_® ÃÑ·H˜ fã¨∞H˘zÛ, =ÚO^Œ∞‰õΩ
#_çÑ≤OK«QÆÅ ã¨=∞~°∞÷Ö·̌=ÙO\Ï~°∞. W@∞=O\˜ P Œ̂~°≈=O «̀∞Å,
q#Ü«∞ã̈OÑ̈#∞fl K«i„ «̀Å∞ WÑ̈Ê\̃H© ã̈r=OQÍ<Õ =Ù<åfl~Ú. J\̃ì
™ê^è Œ∞=ÙÅ∞, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞, "å#„Ñ¨ã¨∞÷Å∞, Ñ¨i„"å[‰õΩÅ
ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞ «̀=∞ Õ̂â◊ã¨∞÷Å ™ê÷~ÚxÃÑOz J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#
L#flux HõeyOK«∞@Ö’ LfÎ~°∞‚ÅQÆ∞@ÜÕ∞HÍHõ, P H˘kÌ=∞O Õ̂
^ Õâ ◊^ ÕâßO`«~åÅÖ’ „Ñ ¨Q ÆujÅ`«Ü≥ÚHõ¯ ã ¨~ °fi`À=Úv
ã¨OÑ¨#fl`«Ü≥ÚHõ¯  ã¨∞ã¨O™ê¯~°=O`«"≥∞ÿ# "å`å=~°}=Ú#∞
«̀Ü«∂~°∞KÕâß~°∞. c Œ̂iHõ=Ú Z=i =∂~°æ=ÚÖ’#∞ J=~À è̂Œ=Ú

HÍ Œ̂∞. ˆH=Å=Ú Jáê„ «̀̀ « =∂„ «̀"Õ∞ =ºHÎ̃̀ «fi x~å‡}=Ú#‰õΩ
J_˘¤zÛ ã¨~°fi„`å =ÚiH˜x "åºÑ≤OÑ¨*Ëã≤ Ñ¨`«#Ñ¨~åÉèí==ÚÅ
"å`å=~°}=Ú#∞  ̀ «Ü«∂~°∞KÕã¨∂Î=ÙO@∞Ok.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g #QÆ}º"≥∞ÿ# ó Ju ã¨fiÅÊ"≥∞ÿ#

6. L^•~°̀ «#∞ JÅ=~°K«∞H˘x f~åe

â◊s~°=Ú ZO «̀ ã̈∞O Œ̂~°=ÚQÍ, JÅOHõ~°}Å`À ‰õÄ_ç#
≥̂·#Ñ¨Ê\˜H˜, ^•x „Ñ¨u+ª̈, LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú ˆH=Å=Ú JO Œ̂∞Ö’

r=KÕ̀ «# =Ù#flÑ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞. „áê}=Ú HÀÖ’Ê~Ú# ̀ «~°∞"å «̀
JO «̀=~°‰õÄ „¿Ñ=∞"˘ÅHõÉ’ã≤# "å~°O Œ̂~°∂ ‰õÄ_® P â◊s~°=Ú#∞
Ñ¨OÑ≤"ÕÜ«∞_®xH˜ ã¨<åflÇ¨Å∞ "≥Ú^ŒÖˇ_»`å~°∞. =∞Oz`«#=Ú
Ü≥ÚHõ¯ HÍOu, LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú, P=â◊ºHõ`«Å∞ Zxfl =Ù#fl#∂
^•x`Àáê@∞ q#„=∞`«`À‰õÄ_ç# „áê}KÕ`«# ã¨∞xtÛ`«=ÚQÍ
ZÑ̈C_»∞ ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ =ÙO@∞O^À, JÑ̈C_Õ Jk „âı+̈ª"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚÖ’
JOwHõiOK«|_»∞ «̀∞Ok.

ã̈OÑ̈ Œ̂Å`À J=ã̈~°"≥∞ÿ# ™œHõ~°º=ÚÅ#∞, ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞
ÅaèOK«=K«∞Û ÖË^• ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û. HÍh "å\˜x Hõ#∞Hõ
ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕÜ«∞HõáÈ`Õ Jq Ô~O_»OK«∞Å HõuÎ=Öˇ
`«Ü«∂~“`å~Ú. Jq ~°Hõ ∆}‰õΩ Ñ¨xH˘™êÎ~Ú, W`«~°∞Å#∞
K«OÑ¨Ù@‰õÄ =ÙÑ¨Hõi™êÎ~Ú. QÆ_»z#~ÀAÅ «̀Ñ≤Ê Œ̂"Õ∞q∞@O>Ë
ˆH=Å=Ú ã¨OÑ¨^ŒÅ<Õ á⁄y_Õ"å~°∞. ã¨OÑ¨^ŒÅ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À
=ºHÎ̃Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨uÉèí, „Ñ¨u+ª̈ ÃÑ~°∞QÆ =K«Ûx‰õÄ_® K≥Ñ¨Ê|_Õk. D
Jaè„áêÜ«∞=Ú Pk#∞O_ç JO`«=Ú=~°‰õΩ q∞^è ŒºÅ`À
xO_ç=Ù#flk. XHõ"Õà◊ WÖÏˆQ [iy=ÙO>Ë è̂Œ#=Ú, ã¨OÑ¨#∞flÅ
^•fi~å Ö’HõHõàÏº}=Ú#‰õΩ „âı+̈ª"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ [iy LO_Õq
=∞iÜ«Ú "≥#∞HõÉÏ@∞`«#=Ú ~°∂Ñ¨Ù ˆ~YÅ∞ ÖË‰ õΩO_®
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ã¨=∞ã ≤áÈÜÕ∞k. XH õ" Õà ◊  ™ê=∂#º =∂#=Ù_ çx
"≥#∞Hõ|_ç#`«#=Ú xOz, JÉèÏ=„QÆã¨÷`«#∞O_ç ~°H˜∆OK«∞@‰õΩ
^•z=ÙOz# ã¨OÑ¨^ŒÅx Y~°∞ÛKÕã≤#@¡~Ú`Õ D „Ñ¨Ñ¨OK«Ñ¨Ù
~°∂Ñ¨Ùˆ~YÅ∞ =∂iáÈ~Ú=ÙO_Õq.

„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ ZO «̀ è̂Œ#ã¨OÑ¨̂ Œ =Ù#fl Œ̂O>Ë, ^•xx
HõÅã≤ Ñ¨OK«∞H˘x J#∞Éè íqOK«QÆey`Õ, JO^Œ~°∂‰õÄ_®
ã¨∞YâßO`«∞Å`À =ÙO_»=K«∞Û#∞ =∞iÜ«Ú ã¨O`À+¨=ÚQÍ
Jxflq è̂Œ=ÚÅ ã̈~°fi`À=Úv„Ñ̈QÆux ™êkèOK«=K«∞Û#∞. HÍh  Jk
qÖÏ™êÅ‰õΩ, ‰õÄ_»Éˇ@∞ì@‰õΩ, JÇ¨ÏOHÍ~° „Ñ¨̂ Œ~°≈#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞
=ÙÑ¨Ü≥∂yOÑ¨|_ç`Õ, P ã¨OÑ¨^Œ x~°~°úHõ"Õ∞QÍHõ, J#~å÷Å#∞
ã¨$+≤ìOK«∞ J"åOzè`« "å`å=~°}=Ú#∞ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«Ú#x
≥̀Å∞ã¨∞H˘#=Öˇ#∞.

U#∞QÆ∞ÃÑ· JO‰õΩâ◊=Ú#∞ =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«HõáÈ~Ú
#@¡~Ú Õ̀, Jk á⁄ÖÏÅ#∞, Ñ̈O@~åâ◊√Å#∞ „`˘‰õΩ¯ «̀∂, K≥@¡#∞,
KÕ=∞Å#∞ ÃÑà◊§yã̈∂Î,  QÆ∞_çÃãÅ#∞ <Õ≥Å=∞@ì=Ú KÕã̈∞ÎOk. ̂ •x
JÑ¶∂̈ «̀=ÚÅ „H̃OkH̃ U „áê}̃=zÛ<å Jk Ö̌Hȭ K≥Ü«∞º Œ̂∞. ã̈OÑ̈ Œ̂
Œ‰õÄ_® L#‡ «̀ÎQÆ[=Ú ÖÏO\̃k. ̂ •xÃÑ· L^•~°̀ « J<Õ JO‰õΩâ◊=Ú
J=ã¨~°=Ú. XHõ"Õà◊ u#flQÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#‰õΩ
J_»∞¤ÃÑ\˜ì#@¡~Ú`Õ ^•x Ñ¨i}Ï=∞=Ú =~°^ŒÅ ~°∂Ñ¨OÖ’
ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.

„Ñ¨ã¨∞Î`« "å`å=~°}=ÚÖ’ JxflO\˜HõO>Ë ÃÑ^ŒÌ^≥·#
J#~°÷=Ú Uq∞@O>Ë „Ñ¨u"˘Hȭ _»∂ «̀#∞ ã¨OáêkOz#^•xx,

"≥·Éèí==Ú#∞ `«#HÀã¨"Õ∞ Y~°∞ÛKÕÜ«∂Åx HÀ~°∞HÀ=_»=Ú. P
™êfi~°÷Ñ̈~°̀ «fiO ‰õÄ_® qÖÏã̈=Ú, JÇ̈ÏOHÍ~°Ñ̈ÓiÎ, P_»O|~°=ÚÅ
„Ñ¨^Œ~°≈#Å=~°‰õΩ Ñ¨iq∞`«=∞ø`«∞#flk. D #_»=_çHõ WÖÏˆQ
H˘#™êy Õ̀ ~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ nx ̂ Œ∞+̈Êi}Ï=∞=Ú WÑ̈Ê\̃HõO>Ë
JkèHõ ÉèíÜ«∞OHõ~° ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ K«∂_»QÆÅ=Ú. J#~°÷=ÚÅ∞
XHõ̂ •xxq∞Oz XHõ\˜QÍ "≥eH˜ =ã¨∂Î=ÙO\Ï~Ú. Hõ_»∞Ñ¨ÙH˜ XHõ
Ç¨Ï Œ̂∞Ì =ÙO@∞Ok, PHõe fi# «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® J<å=â◊ºHõOQÍ
JkèHõ PÇ̈~°=Ú#∞ Éèí∞lOz#KÀ Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’ qHÍ~°=Ú ~å‰õΩO_®
=ÙO_»̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "åO «̀∞Å∞, q~ÀK«#=ÚÅ∞, Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê =O\˜
J"åOKè «hÜ«∞ Ñ¨iã≤ ÷`«∞Å∞‰õÄ_® =Ù`«Ê#fl=∞ø`å~Ú. D
=ÚYºq+¨Ü«∞=Ú#∞ J~° ÷=Ú KÕã ¨∞‰ õΩO>Ë X ˆH hu
x~åúiOK«|_»∞`«∞Ok. J^Õq∞@O>Ë huÑ¨Ó~°fiHõOQÍ ZO`«
ã¨OáêkOz<åQÍh ^•x =ÙÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú ã¨„ «̀Ê=$uÎ=∂~°æ=ÚÖ’
=ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥àı§@O Œ̂∞‰õΩ=∂„ «̀"Õ∞ qxÜ≥∂yOKåe.

â◊H˜Î ã¨∂„`«=ÚÅÖ’ ˆH=Å=Ú _»ÉËƒQÍ^Œ∞, ã¨=∞~°÷`«,
Ü≥∂QÆº «̀, tHõ∆, ‰õΩâ◊Å «̀ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ~Ú «̀~° qÉèí∂ «̀∞Å∞‰õÄ_®
=™êÎ~Ú. "å\˜x‰õÄ_® JÑ¨i„QÆÇ¨ïÅ∞, hu=∞O`«∞Å=Öˇ
Ñ ¨` «#=Ú#∞ x~Àk èOz B#fl`«º=Ú#∞ ÃÑOK«_ »OÖ’
qxÜ≥∂yOKåe.

Éè∫uHõˆH∆„`«=ÚÜ≥ÚHõ¯ „uq^èŒ ã¨OÑ¨^ŒÅx „Ñ¨QÆu
=∂ è̂Œº=∞OQÍ K≥Ñ¨Ê_»=Ú [iy#k. ã¨=∞$kú, ã¨=∞~°÷̀ « =∞iÜ«Ú
<Õ~°Êi «̀#=ÚÅ P è̂•~°=ÚQÍ =ºH̃Î ÖËHõ ã̈=∂[=Ú Ü≥ÚHȭ  ™œÉèÏQÆº=Ú
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Jaè#OkOK«|_»∞ «̀∞Ok. "åig∞ Œ̂  <≥·uHõ̀ «, ™ê=∂lHõ̀ « =∞iÜ«Ú
ã¨̂ •ƒù=#Å JO‰õΩâ◊=Ú ZO «̀=~°‰õΩ =ÙO@∞O^À JO «̀=~°‰õΩ
ã¨OkèOz=Ù#fl P q+¨Ü«∞"≥∞ÿ Z\ì̃ q"å Œ̂=Ú =ÙO_»̂ Œ∞. =ºHÎ̃
ZO «̀ ã¨OáêkOz<å QÆ=∞xOK«∞ HÀ"åeû Õ̂q∞@O>Ë JO Œ̂∞Ö’
JhuQÍh, W`«~°∞Å uO_çux ã¨∞YÑ¨_®Å<Õ ÉèÏ=#QÍh
Wq∞_ç=Ù#fl^•! Jx PÖ’zOK«∞HÀ"åe. P ã¨Oáê Œ̂#ÅH˜ <Õ<Õ
Ü«∞[=∂xx J<Õ ÉèÏ=# ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. WOHÀ QÆ=∞xOK«=Åã≤#
q+¨Ü«∞=Ú Uq∞@O>Ë =∂#=Ù_»∞ ã¨OÑ¶̈∞rq. J «̀x P Œ̂ºO «̀
„Ñ¨QÆu ~Ú «̀~°∞Å ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=Ú P è̂•~°OQÍ<Õ ã¨OÉèíqOz#k.
Z=i= Œ̂Ì#∞O_ç á⁄O^•_À "åiH̃ uiy ~Ú=fi=Åã≤# J=ã̈~°=Ú
=Ù#flk, ÖËxKÀ Jk ̂ ˘OQÆ̀ «#=ÚQÍ ÉèÏqOK«|_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞
JÑ̈C f~°∞Û@, „Ñ̈ «̀∞ºÑ̈HÍ~°=Ú KÕÜ«Ú@ ÖËHõ Hõ$ «̀[̋ «̀#∞ ̀ ≥e¿Ñ
=∂~°æ=Ú =¸ã̈∞‰õΩáÈ «̀∞Ok. W@∞=O\̃ ̂ Œâ◊Ö’ „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’
Ô~O_Õ Ô~O_»∞ q∞QÆ∞Å∞`å~Ú. XHõ\˜ Hõ$tOKÕ =~°æ=Ú, Ô~O_»=k
Hõ$tOÑ¨*Ë¿ã =~°æ=Ú. JÑ¨Ù_»∞ ã¨Ç¨Ü«∞ã¨fiÉèÏ==Ú, HõÅã≤
Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ =∞#ã¨ Î`« Îfi=Ú =∞iÜ«Ú ã¨=∂#`«fi=ÚÅ#∞
xi‡OK«∞@ÔH· ÜÕ∞~°Ê_ç# ã¨Oã÷̈Å∞, "å\˜ x~°fiÇ¨Ï}Å∞ q∞QÆÅ=Ù.

rq «̀=ÚÖ’ ÉèÏ=ã̈O"Õ̂ Œ#Å∞ =∞iÜ«Ú L^•~°Ñ̈Ói «̀
PÖ’K«#Å‰õΩ ™ê÷#=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ J~åK«Hõ̀ «fi=Ú „Ñ¨|Å∞ «̀∞Ok.
JO Œ̂∞Ö’ ã¨=∞~°∞÷Å∞ Ñ‘_çOK«∞@, Jã¨=∞~°∞÷Å∞ Ñ‘_çOÑ¨|_»∞@
J<Õq xÜ«∞=∞=ÚÅ∞QÍ =ÙO\Ï~Ú. W@∞=O\˜
=∞ «̀ûº<åºÜ«∞=Ú#∞ ‰õÄ_® H˘#™êy¿ãÎ Õ̂x HÍ~°}OQÍ =∞x+≤

^≥·=`«fi=Ú#‰õΩ L`«Î~åkèHÍiQÍ =∞iÜ«Ú „áê}˜[QÆ`«∞ÎÖ’
ã¨~ÀfiK«Ûù=∞Ç¨Ï «̀∞Î#‰õΩ JkèHÍiQÍ K≥Ñ¨Ê|_»̀ å_À,  P  „âı+ª̈̀ «H˜
J=HÍâ◊=Ú =ÙO_»̂ Œ∞. ã̈OáêkOz#"å̂~ "å\̃x J#∞ÉèíqOKåe
J<Õ hux J#∞ã¨i¿ãÎ WOHõ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞,
qHõÖÏOQÆ∞Å∞, Jã̈=∞~°∞÷Å∞ =∞iÜ«Ú =∞<ÀqHÍã̈=Ú ÖËx"å~°∞
rqOÑ¨*ÏÅ~°∞. J@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ J~°÷âßG „Ñ¨HÍ~°=Ú
|Ç¨ïâ◊ ã¨QÆ=Ú=∞Ok `«=∞ rq`åxfl KåeOKåe. JÑ¨Ù_»∞
=Úã̈e"å~°∞ rqOK«∞@ÔH· ~°Hõ∆}, ã̈Ç̈ÏHÍ~°=ÚÅx JOkOKåÅ<Õ
q+¨Ü«∂xfl ÜÕ∞ `«~°¯=ÚÑ¨Ü≥∂yOz ã¨=∞i÷OK«QÆÅ~°∞?
JÖÏO@Ñ¨Ù_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ `À_Õà◊§ =Öˇ XHõi<˘Hõ~°∞
K«OÑ¨Ù‰õΩu<Õ Ñ¨iã≤÷u JxflKÀ\Ï¡ HÍ#=ã¨∞ÎOk. Jk ZO`«\˜
cèÉèí̀ «û=Ú#‰õΩ ̂ •ifÜ«Ú<À Hõ̂ •?

WO\̃Ö’ ã̈=∞~°∞÷Å∞ ã̈Oáêk™êÎ~°∞, ̂ •x`À WO\̃e¡áêk
rq™êÎ~°∞. Wk ÉÏ è̂Œº «̀, P#"å~Úf =∞iÜ«Ú L^•~°̀ «‰õÄ_®.
J Õ̂ ãÔ̈~·# Ñ¨OK«∞HÀ=_»=Ú, Ñ¨Ù}º=Ú, Ñ¨~°=∂~°÷=Ú Jx‰õÄ_®
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. =∂#gÜ«∞QÆi=∞x Jaè#OkOK«\ÏxH˜ WO «̀HõO>Ë
`«‰õΩ¯= L^•Ç¨Ï~°}Å∞ KåÅ=Ù. ã¨OÑ¨^ŒÅ ™ê~°÷Hõ`« ‰õÄ_®
WO Œ̂∞Ö’<Õ =Ù#flk. ^•xx HõÅã≤"≥∞Åã≤ JO Œ̂~°∂ áê\˜OKåe.
„H˜O Œ̂Ñ¨_ç#"åiH˜ KÕÜ«̧ «̀xzÛ ÃÑ·H˜ÖËÑ≤, "åix =ÚO Œ̂∞‰õΩ
#_çÑ≤OK«\ÏxH˜ D Ñ¨̂ Œúu<Õ JÅ=~°K«∞HÀ"åe.

ÉèÏ~ °fÜ«∞ ^è Œ~å‡K«~ °}Ö’ QÀ„QÍã¨=Ú, ^≥ ·xHõ
Ñ¨OK«Ü«∞[˝=ÚÅ∞, =Úã¨ÖÏ‡#∞Å è̂Œ~°‡=ÚÖ’ [HÍ ǜ, ã≤‰õΩ¯
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^èŒ~°‡=ÚÖ’ Hõ_®-„Ñ¨™ê^Œ=Ú ÖÏO\˜ q^è•#=ÚÅ^•fi~å
„Ñ¨uk#=¸ ^•#=Ú#∞ KÕÜ«Ú P#"å~Úf HõÅ^Œ∞.
ã¨=∞Ü«∞=Ú‰õÄ_» XHõ ã¨OÑ¨̂ Œ, ™ê è̂Œ#=ÚÅ#∞ Pã¨∞ÎÅx‰õÄ_®
JO\Ï~°∞. D Ô~O_»∂ „Ñ¨u"˘Hȭ i ̂ ŒQÆæ~å H˘^ÀÌQ˘áÈÊ =ÙO\Ï~Ú.
XHõ"Õà◊ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞Å~Ú Õ̀ K≥Ñ¨Ê#=ã¨~°=ÚÖË̂ Œ∞. HÍh ã¨̂ •
Ñ¨xÖ’ =Úxy=ÙO_Õ"å~°∞, JÅã≤áÈ~Ú=ÙO_Õ"å~°∞ ‰õÄ_®
«̀=∞‰õΩ HÍ=Åã≤# ™ê è̂Œ<åÅ#∞ ̀ «yæOz Ñ̈~°=∂~°÷ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅÔH·

ã¨OÑ¨^ŒÖ’x XHõ ÉèÏQÆ=Ú#∞ `«Ñ¨Ê‰õΩO_® „Ñ¨Hõ¯#ÃÑ\Ïìe.
WO Œ̂∞Ö’ ™êfi~°÷Ñ¨~°̀ «, Ö’Éèí=Ú`À =º=Ç¨ÏiOK«∞@ =∂#gÜ«∞
„Ñ¨u+ª̈‰õΩ ÉèíOQÆ=Ú.

^•#=Ú KÕÜ«∞_»=∞<Õk ^è Œ~°‡=Ú, XH˘¯Hõ¯™êi
J^èŒ~°‡O‰õÄ_®. PÜ«Ú^èŒ=Ú`À Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=Ú KÕÜ«∞=K«∞Û.
JÖÏ̂Q áêÑ̈=Ú ‰õÄ_®. ̂ •#QÆ∞}=Ú#∞ QÆ#∞Hõ ÉèÏ=ã̈O"Õ̂ Œ#Å,
x~°‡Å"≥∞ÿ# „âı+¨ª PÖ’K«#ÅÔH· qxÜ≥∂yOz`Õ, Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡
x~°fiÇ¨Ï} =∞iÜ«Ú L[˚fiÅÉèíq+¨º`«∞Î x~å‡}=ÚÖ’ J\˜ì
ã¨^•â◊Ü«∂xfl =ÙÑ¨Ü≥∂yOz#@∞¡ J#∞HÀ=K«∞Û#∞. ÖËHõáÈ`Õ
^èŒ∂~°∞ÎÅ^•fi~å, =¸~°∞öÅ∞ ~åÉ’=Ù~ÀAÅÖ’ U^Àq^èŒOQÍ
"≥∂ã¨yOÑ¨|_»∞@ K«∂_»@"Õ∞QÍHõ Jk XHõ Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=ÚQÍ
z„fHõiOK≥̂ Œ~°∞. QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=eû#k L[˚fiÅ Éèíq+¨ºx~å‡}
=∞Ç≤Ï=∂xfi`« „áê}ÏoHõ. =∞#ã¨∞ûÖ’, =∞ã≤ Î+¨¯=ÚÖ’
P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å∞ á⁄Oyá⁄~°ÅHõáÈ Õ̀ ã¨Ñ¶̈Å «̀
ÜÕ∞q è̂ŒOQÍ#∞ ã¨OÉèí==Ú HÍ Œ̂∞.

7. =∞#ã≤÷u =∂i Õ̀ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ =∂~°∞`å~Ú

„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ z~°HÍÅO#∞O_ç Ô~O_»∞ „Ñ¨K«O_»̂ è•~°Å
=∞ è̂Œº ã̈OÑ¶∞̈~°¬} [~°∞QÆ∞ «̀∂=™ÈÎOk. WO Œ̂∞Ö’ XHõ =~°æ=Ú"åi
#=∞‡Hõ=Ú, J=ã¨~°"≥∞ÿ# ™ê^èŒ#=ÚÅ#∞ JkèHõã¨OYºÖ’
KÕ‰õÄ~°∞Û@Ö’<Õ P#O Œ̂=Ú, „Ñ¨QÆu ã¨OÉèí==∞x. nxH˜ qÑ¨s «̀
kâ◊Ö’ =Ù#fl PÖ’K«#<å è̂•~° U=∞O>Ë '=∞#ã≤÷uÜÕ∞ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ
[#‡^•„u— Ü«∞x. nx P è̂•~°OQÍ<Õ ™ê è̂Œ<åÅ#∞ Láêi˚OK«∞@
=∞iÜ«Ú ã¨„ «̀ÊÜ≥∂[#=ÚÅH˘~°‰õΩ ã¨̂ Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕÜ«Ú@
ã¨OÉè í==∞ø`«∞Ok. JÖÏ [~°∞QÆHõáÈ`Õ HÀi# =ã¨∞Î=ÙÅ∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨i=∂}=ÚÖ’ =Ù#flÑ¨Ê\˜H© JÉèÏ==Ú =∞iÜ«Ú
Jã¨O`À+¨=Ú "≥ÚÖÔH «̀∞Î̀ «∞Ok.

XHõ qKå~°^è•~° Uq∞@O>Ë =∞#ã¨∞ûx ™ê^èŒ#`À
J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ =ÙOK«∞HÀQÆey Õ̀ x~°fiÇ̈Ï}H̃ HÍ=eû# ™ê è̂Œ<åÅ H˘~°̀ «
ÜÕ∞<å_»∂ HõÅ∞QÆ̂ Œ∞. XHõ"Õà◊ Hõey<å ÖËq∞`Àáê@∞ ã̈OÜ«∞=∞=Ú,
ã¨Ç¨#∞Éèí∂u, ã¨O`À+¨=Ú =O\˜ ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ∞ =Ù#flKÀ,
=Ù#flO «̀Ö’<Õ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ J=ã¨~åÅ#∞ f~°∞ÛH˘#=K«∞Û#∞.
JÖÏO@Ñ¨C_»∞ U H˘~°` « Éè íiOK«~åxkQÍ =ÙO_»^Œ∞.
Ô~O_»==~°æ=Ú Ü≥ÚHȭ  PÖ’K«# ÜÕ∞=∞#QÍ ZO «̀ JkèHõOQÍ
™ê è̂Œ<åÅ#∞ ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀQÆey Õ̀ JO «̀ JkèHõOQÍ  ã̈∞Y=ÚÅ#∞
á⁄O^Œ=K«∞Û. JÑ¨C_»∞ Z@∞=O\˜ Ö’@∂=ÙO_»^Œ∞. ã¨=∞~°÷`«
=∞iÜ«Ú ã¨OÑ¨^ŒÅ∞#flÑ¨C_»∞ ^Œ∞~°ƒÅ∞Öˇ·#"åi ã¨Oáê^Œ#x,
JkèHÍ~°=ÚÅ#∞ Ç¨ÏiOz =∞#ã¨∞‰õΩ #zÛ#@∞¡ [ÖÏû
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KÕÜ«∞=K«∞Û ##∞‰õΩO\Ï~°∞.

W~°∞=~åæÅ"åiH˜ "åi"åi `«~°¯=Ú, =∞iÜ«Ú
„Ñ̈uáê Œ̂#Å‰õΩ P è̂•~°=ÚÅ∞ =Ù<åfl~Ú. JÖÏ̂Q gi~°∞=ÙÜ≥ÚHȭ
„Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞‰õÄ_® z~°HÍÅO#∞O_ô PK«~°}Ö’ =ÙO@∂
=Ù<åfl~Ú. HÍh Ü≥∞‰õΩ¯= âß`«=Ú „Ñ¨[Å∞ `«=∞ =ºH˜ÎQÆ`«
Jaè„áêÜ«∞=ÚÅ#∞ „áê=∂}̃Hõ=ÚQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∂Î=ã̈∞Î<åfl~°∞.
JO^ŒiH˜ ã¨=∞‡`«"≥∞ÿ# XˆH „áê=∂}˜Hõ`«#∞ HõÅã≤ PK«iOKÕ
ã¨̂ Œ=HÍâ◊=Ú HõÅ∞QÆÖË̂ Œ∞. Z=i #=∞‡HÍÅx "å~°∞ "≥ÚO_çQÍ
ã̈=∞i÷OK«∞HÀ=_»OÖ’ "åi =∞ è̂Œº =∞#ã̈Êù~°÷Å∞, áÈ\Ï¡@Å∞ ‰õÄ_®
=ã¨∞ Î=ÙO\Ï~Ú. ^•x<Õ ^Õ=^•#= ã¨O„QÍ=∞=Ú Jx
Ñ≤eKÕ"å~°∞. Éè∫uHõ`«fi"Õ∞ „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#^Œx ^•#=QÆ}=Ú
#=∞‡Hõ=Ú. "å~°∞ ÉèÏ=#Å#∞, „ÉèÏOuQÍ #q∞‡, „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ
HõxÑ≤OKÕ^•x<Õ „áê=∂}˜HõOQÍ ã‘fiHõi™êÎ~°∞. ^Õ=Ñ¨Hõ∆=Ú"å~°∞
ÉèÏ=#Å#∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ, Ñ¨̂ •~°÷=Ú#∞ J„Ñ¨̂ è•#OQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞.
W"Õ Éè∫uHõ`« =∞iÜ«Ú P^è•ºu‡Hõ`«QÍ QÆ}˜OK«|_»∞`«∞Ok.
Ç¨Ï~î°"å Œ̂=Ú Ô~O_»∞ Ñ¨Hõ∆=ÚÅ"åix «̀=∞ «̀=∞ ã≤̂ •úO`åÅÃÑ·
Ñ¨ÓiÎ #=∞‡Hõ=Ú =ÙO_»=Åã≤OkQÍ „¿Ñˆ~Ñ≤ã¨∞ÎOk.

D Œ̂fiO Œ̂fi"≥·YiÃÑ· Õ̂=QÆ}=Ú U^Àq è̂ŒOQÍ ã¨O «̀$Ñ≤Î
K≥Ok H˘O «̀ Ç¨Ï Œ̂∞Ì=~°‰õΩ "≥∞eˆQk =∞iÜ«Ú Ñ¨~°ã¨Ê~°=Ú HõÅ=
QÆeˆQ"å~°∞. HÍh ^•#=QÆ}=Ú ZÅ¡Ñ¨C_»∂ áÈ\Ï¡@ÅÖ’
=Ú}̃y=ÙO_Õk. "å~°∞ ̂H=Å=Ú ̂ Õ=Ñ̈Hõ∆=Ú`À HõÅÇ̈Ï=ÚÖËQÍHõ
JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ#∞ `«$Ñ≤Îá⁄OkOK«∞H˘#∞@‰õΩ |Å=O`«OQÍ
W`«~°∞Å ã¨OÑ¨^ŒÅ#∞ KÕlH˜¯OK«∞HÀ"åÅ<Õ Pâ◊`À, `«=∞

`À\˜"åi`À‰õÄ_® `«ÅÑ¨_»=Åã≤=zÛ#k. Jhu P^è•~°OQÍ
ã¨OáêkOz# LÑ¨Åaú `«=∞ "åix‰õÄ_® q„âßOuQÍ
‰õÄ~ÀÛhÜ«∞^Œ∞. H˘Å¡Q˘\˜ì#^•xÖ’ Ü≥∞‰õΩ¯= ÉèÏQÆ=Ú#∞
á⁄O^•Å<Õ „Ñ¨=$uÎ "åi =∞^è Œº x~°O`«~° Ü«Ú^•úÅH˜
„¿Ñˆ~Ñ≤ã¨∂Î<Õ=ÙO@∞Ok.

J=ã̈~åÅH̃ J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ<åÅ∞ D qâßÅ „Ñ̈Hõ$u
X_çÖ’ JO^ŒiH˜ HÍÅã≤#O`« á⁄O^Œ∞Ñ¨~°K«|_ç=ÙO\ÏÜ«∞<Õ
q+̈Ü«∂xfl J~°÷=Ú KÕã̈∞‰õΩx=ÙO>Ë Ü≥∞O`À ÉÏQÆ∞O_Õk. JÑ̈C_»∞
"å\˜x JO^Œ~°∂ HõÅã≤ Ñ¨OK«∞‰õΩ<Õ PÖ’K«#x Ü≥∞O^Œ∞‰õΩ
J=∞Å∞Ñ¨~°K«‰õÄ_»^Œ∞? ZO^Œ∞HÀHÍh ^Œ∞~°∞ƒkú J@∞=O\˜
`≥eq`Õ@Å∞ HõÅ"åi `«ÅÃÑ·<Õ XHõ^•x`«~°∞"å`« XHõ\˜QÍ
x~ °O` «~ ° P„H õ=∞}Å∞ KÕã ¨∂ Î=ÙO@∞Ok, Ñ ¶ ¨e` «OQÍ
JÉèÏ=„QÆã¨∞ÎÅ∞QÍ ÉèÏqOK«|_»∞ «̀∞#fl"åi`À áÈe¿ãÎ ã¨=∞~°∞÷Å∞,
ã¨â◊‰õΩÎÖË Z‰õΩ¯=QÍ #+ì̈áÈ «̀∞<åfl~°∞. JO Õ̀QÍHõ "å~°∞ L#‡ «̀Î
Q Æ[=ÚÅ =Öˇ XHõi`À XHõ~°∞ áÈ\Ï¡_»∞‰õΩO@∂ `«=∞
Ñ¨iã¨~°„áêO`«=ÚÅÖ’ q™êÎ~°"≥∞ÿ# Ñ¨K«Û^Œ<åxfl `˘H˜¯ qiz
áê_»∞KÕ™êÎ~°∞. Ñ̈iã≤÷ux ZÖÏ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°O>Ë JO Œ̂∞Ö’ "å~°∞
ã¨fiÜ«∞OQÍ JÑ¨H©i ÎÖ’ ÉèÏQÆ=Ú Ñ¨OK«∞H˘#∞@ÜÕ∞QÍHõ
P`«‡„Ñ¨`å_»#Å ^•"å#Å=ÚÖ’ ^ŒÇ≤ÏOÑ¨|_»∞@ÜÕ∞QÍHõ
"å`å=~°}Ïxfl ^Œ∞óYÑ¨Ói`«OQÍ `«Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. `å=Ú
q„âßOuQÍ ‰õÄ~˘Û#ÖË~°∞, "Õ̂~"åix ‰õÄ~ÀÛhÜ«∞~°∞.

HõÅã≤ Ñ̈OK«∞‰õΩx u<ÕO Œ̂∞‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# ™œHõ~åºÅ#∞
™ê è̂Œ#=ÚÅ#∞ „Ñ̈Hõ$u ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈=∞‰õÄ~°∞Û «̀∂<Õ =ÙO@∞Ok.
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=∞iÜ«Ú Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ ‰õÄ_® „Ñ¨Hõ$u Ü≥ÚHȭ  D q è̂•#=Ú
=∂~°̂ Œ∞. HÍh „Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’ =Ù#fl JxflO\̃x ̀ «# z#fláê„ «̀Ö’
W=Ú_»∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ JkèHõOQÍ P~å@Ñ¨_Õ P HÀiHõ#∞ Uq∞
KÕÜ«∂e? J~Ú#Ñ̈Ê\̃H̃ K«O„ Œ̂∞_»∞ PHÍâ◊O#∞O_ç ky=zÛ "åi
ÉÁ=∞‡iÅ∞¡Ö’ P_»∞`«∂ ‰õÄ~˘Û#∞@‰õΩ Ü≥∞Ñ¨Ù_»∂ ‰õÄ_®
«̀Ü«∂~°∞QÍ ÖË_»∞. =∞iÜ«Ú Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ JÖÏ KÕÜ«∞\ÏxH˜

JOwHõiOK«_»∞. W@∞=O\˜ Œ̂â◊Ö’ =¸_è»ÉÏÅ∞_»∞ XHȭ ™êi
`å<Õ uHõ=∞HõÑ̈_ç, XHÀ¯™êi WO\̃e¡áêkh qã≤yOz, XHÀ¯™êi
PHÍâßxfl HÍe`À `«xfl K«O„^Œ∞_çx <ÕÅHõiÑ≤OK«\ÏxH˜
~“„^•HÍ~°=Ú ̂ •eÛ Õ̀ Uq∞ KÕÜ«∂e?

nxx J~°÷=Ú KÕã¨∞H˘#_»=Ú, J~°÷=∞ÜÕ∞º@@∞¡
≥̀eÜ«∞K≥Ñ¨Ê@_»=Ú «̀Ñ¨Ê WHõ ÜÕ∞ q è̂•#=Ú Ñ¨xKÕÜ«∞ Œ̂∞ J<Õ

PÖ’K«<åq^è•#=Ú JÅ=~°K«∞‰õΩO>Ë, JÑ¨ÙÊ_Õ J`«ºkèHõOQÍ
^Œ∞óY=Ú, "åº‰õΩÅ`«Å`À ‰õÄ_ç# ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ‰õÄ_® z\˜Hõ
"Õã≤#@∞¡QÍ xq∞+¨=ÚÖ’ fiáÈ`å~Ú. ~°OQÆ∞@^•ÌÅ∞
è̂ŒiOz#Ñ̈Ù_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O`å J Õ̂ ~°OQÆ∞`À xO_ç HÍ#=ã̈∞ÎOk,

P uHõ=∞Hõx XHõq è̂ŒOQÍ Z Œ̂∞~˘¯#=K«∞Û, ZÖÏQÆO>Ë J^•ÌÅ∞
fã≤" Õã ≤ ÜÕ∞ =ã ¨∞ Î= Ù ZÖÏ =Ù#fl^À JÖÏ< Õ K «∂ã ≤
ã¨O`À+≤OK«QÆÅQÍe. =∞# â◊s~°=Ú Œ̂QÆæ~°#∞O_ç „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’
"åºÑ≤Oz=Ù#fl J<ÕHÍ<ÕHõ r=~åâ◊√Å∞ =∞iÜ«Ú Ñ¨^•~°÷=ÚÅ
=~°‰õÄ „Ñ¨Hõ$uÜ≥ÚHõ¯ ã¨∞qã¨Î$`« "≥·Éèí==Ú Hõ#Ñ¨_»∞`«∞Ok.
WO Œ̂∞Ö’ ̂H=Å=Ú x «̀ºrq «̀ x~°fiÇ̈Ï}‰õΩ HÍ=Åã≤# "å\̃g∞ Œ̂
=∞x+≤H˜ JkèHÍ~°=ÚO@∞Ok. JkHÍHõ q∞ye#^ŒO`å D

ã¨$+≤ ì ìÖ’x  J#º„áê}∞Å‰õΩ, [_»KÕ`«#Å ~°∂Ñ¨=ÚÅ‰õΩ
K≥Ok#k. JO Œ̂~°∂ «̀=∞ «̀=∞ ÉèÏQÆ™êfi=∞º=ÚÅ#∞ x~°fiiÎOz
`«=∞=O`«∞ ÉèÏQÆ=Ú`À<Õ ã¨O`«$Ñ≤ ÎK≥Ok#@¡~Ú`Õ =∞Oz
ÉÏÅ∞~°=Ö̌ JO Œ̂~°∂ ̀ «=∞ ̀ «=∞ Pâ◊Ü«∂Å`À P_»∞ «̀∂-áê_»∞ «̀∂
#=Ùfi`«∂-#qfiã¨∂Î =ÙO_»=K«∞Û#∞. ZÑ¨C_≥·`Õ Z^Œ∞\˜"åi
Ç¨Ï‰õΩ¯ÅÃÑ· P„Hõ=∞} KÕ¿ã ^Œ∞~°Ç¨ÏOHÍ~°=Ú#∞ K«∂Ñ≤™êÎ~À
JÑ̈C_»∞ Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈^•ƒù=#Å∞ HÀÖ’Ê=_»"Õ∞QÍHõ, ̂ •x`Àáê@∞QÍ
~¸ q„^ÀÇ¨Ï=ÚÅ‰õΩQÍ#∂ ã¨O~°Hõ∆‰õΩÅ K≥OÑ¨^≥|ƒÅ∞ u<Õ
J=HÍâ◊=Ú ‰õÄ_® =Ù#flk.

W@∞=O\̃K≥_çáÈ~Ú# ã̈O`å#=ÚQÍ  =∞#=Ú LO_»
‰ õÄ_»^ Œ∞. Ñ ≤Å ¡Å#∞O_ç =∞#=Ú ã¨^• `≥eq`Õ@Å∞,
hux*Ï~ÚfÅ∞, ÉÏ^èŒº`«Å∞, ^è≥ ·~°º=ÚÅ#∞ Pt™êÎ=Ú,
ÅÉèíº"≥∞ÿ#"å\˜x <åºÜ≥∂z`«=ÚQÍ Ñ¨OK«_»=Ú, q`«~°},
qÉèí[# =∞iÜ«Ú ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕ™êÎ~°<Õ PtOK«_»=Ú
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

ã̈Éèíº «̀ J<Õk „Hõ=∞tHõ∆}#∞ áê\̃OK«∞@Ö’ =ÙO@∞Ok.
=∞#=Ú ã¨^• hux*Ï~ÚfÅ`À =ÙO_®e. W`«~°∞ÅÑ¨@¡
=Ù^•~°OQÍ =º=Ç̈ÏiOKåe. W Õ̂ =∂#= „Ñ̈u+̈ª̀ À *’_çOK«|_ç#
ã¨Ô~·# q#„=∞`«`À ‰õÄ_ç# tëêìKå~°=Ú. Ö’HÍKå~°=ÚÖ’x
ÉèÏQÆOQÍ WO\˜Ö’x Ñ≤Å¡Å, =$^Œ∞úÅ, Jã¨=∞~°∞÷Å U~åÊ@∞¡
"≥Ú^Œ@ KÕã≤ `«~°∞"å`« ™ê÷#=Ú =∞#‰õΩ HÍ=eû#"å\˜H©,
HÀiHõÅ‰õΩ W"åfie. Z=iÔH·`Õ `«=∞ HÀiHõÖË ã¨~°fiã¨fiOQÍ
JxÑ≤™êÎÜ≥∂ "å~°∞ L^•~°̀ «#∞ K«∂Ñ̈Ù@ J@∞Oz ̂ Œ∞+̈µìÅ =Ö̌
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HÍiî#º=Ú K«∂Ñ¨Ù@Ö’ ‰õÄ_® "≥#∞HÍ_»~°∞. WÖÏO\˜"åiH˜
W «̀~°∞Å Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ Ç¨ÏiOK«∞@Ö’ ã≤QÆ∞æ, ã¨OHÀK«=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú
ÖÏO\˜q H õÅ∞Q Æ=Ù . W@∞=O\˜ [_»` «fi=Ú#∞
JÅ=~°K«∞H˘#fl"åiH˜ =∂#gÜ«∞ QÆi=∞Ü≥ÚHõ¯ ˆH∆„`«=ÚÖ’
J_»∞y_Õ J=HÍâ◊=Ú Ü≥∞Ñ¨C_»∂ ̂ ˘~°Hõ̂ Œ∞.

D~ÀAÅÖ’ ̂ ≥·̀ «∞ºÅg Ñ¨Å∞‰õΩÖË Jxfl~°OQÆ=ÚÅÖ’
Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∞<åfl~Ú. „Ñ̈f^•xh u#_»"Õ∞QÍHõ ÔHeH̃, ã̈~°fi<åâ◊#=Ú
 KÕÜ«Ú Ñ≤zÛ‰õÄ_® Ñ̈\̃ì#k. ™ê è̂Œ#=ÚÅ Ñ‘‰õΩÖÏ@Ö’ áœ~å}̃Hõ
'ã¨∞O^ÀÑ¨ã¨∞O Œ̂∞Å— =Öˇ XHõi<˘Hõ~°∞ K«OÑ¨Ù‰õΩ<Õ ã≤÷uH˜ KÕ~å~°∞.

XHõ"Õà◊ QÆi›OK«^Œy# W@∞=O\˜ ^Œ$+≤ìHÀ}=Ú#∞
=∂~°∞ÛH˘# QÆey Õ̀ =∞iÜ«Ú "≥#∞Hõ|_ç#"åiH̃ „áê=ÚYº «̀xzÛ
"åi Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ "åiH˜ ¿ãfiKåÛùÑ¨Ó~°fiHõOQÍ uiyzÛ"ÕÜ«∞QÆey Õ̀,
=∞# D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú ZO`«\˜ P#O^ŒO`À, ã¨OÑ¨^ŒÅ`À
xO_ç=ÙO_Õ̂ ÀHõ̂ •! P`å‡#∞âßã̈#=Ú#∞ áê\̃Oz ̀ «Ñ̈Êxã̈Ô~·#,
Jx"å~°º"≥∞ÿ# J=ã¨~°=ÚÅ#∞=∂„`«"Õ∞ f~°∞ÛH˘x HÍÅ=Ú
QÆ_çÑ≤`Õ, ^•x „Ñ¨ÉèÏ==Ú ™ê~°fi[h#=∞ø`«∞Ok. =∂#=Ù_»∞
ã̈„ «̀Ê=$uÎã̈O=~°÷#Ö’ ̀ «#= Œ̂Ì q∞ye# ̂ èŒ#=Ú#∞, ã̈OÑ̈ Œ̂Å#∞
qxÜ≥∂yOKÕ x~°‚Ü«∞=Ú#∞ fã¨∞H˘x#@¡~Ú`Õ, JÖÏO\˜
ã¨$[##∞ ã¨`«ºÜ«ÚQÆ=∞h, ã¨fi~°æ`«∞Åº=∞h ÉèÏqOK«∞@‰õΩ
Ü≥∞=~°∂ JÉèíºO «̀~°=Ú ̀ ≥Å∞Ñ¨~°∞.

8.  Ñ¨i=~°Î#‰õΩ P è̂•~°=ÚÅ#∞ "≥̀ «HÍe

ã̈fi~°æ=Ú =∞iÜ«Ú #~°Hõ=ÚÅ QÀ_»Å∞ XHõ̂ •x`À XHõ\̃
HõÅã≤=ÙO\Ï~Ú. WÅ∞¡ XHõ¯>Ë HÍh XHõ ^•fi~°=Ú#∞O_ç
Ö’Ñ̈Å‰õΩ "≥o Õ̀ ̂ Œ∞~°æO è̂Œ=Ú`À xO_ç# #~°Hõ=Ú#‰õΩ KÕ~°̀ å=Ú,
HÍh XHõ"Õà◊ Ô~O_»=^•fi~°=ÚÖ’#∞O_ç Hõ#∞Hõ Ö’Ñ¨Å‰õΩ
"≥à◊§QÆey Õ̀ ã¨fiK«Ûù̀ «̀ À JÅOHõ~°}`À =∞iÜ«Ú ã¨∞QÆO è̂Œ=Ú`À
xO_ç# "å`å=~°}=Ú HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.

D<å_ »∞ =∂#=Ù_ »∞ áÈ\Ï ¡_ » ∞‰ õΩO@∂,
P„Hõq∞OK«∞‰õΩO@∂, „q∞Oy"Õã¨∂Î =∞iÜ«Ú ‰õÄ_»Éˇ@∞ì
‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ ã≤^ŒúÑ¨_»∞`«∞<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ J"Õ KÕ`«∞Å`À
Jhu[#º"≥∞ÿ# P «̀‡„Ñ῭ å_»##∞ ‰õÄ_® ã¨Ç≤ÏOK«=Åã≤=ã¨∞ÎOk.
|Ü«∞\̃#∞O_ç Ñ̈_Õ xO Œ̂ÅÜ≥ÚHȭ  ̂ ≥|ƒÅ#∞ ã̈Ç≤ÏOK«=K«∞Û HÍh,
JO`«~å`«‡ Ñ¶ ¨∞’+¨#∞ =∂„`«=Ú ã¨Ç≤ÏOK«_»=Ú KåÖÏ
Hõ+ì̈=∞=Ù «̀∞Ok. JÃÑO_çÃã·\˜ãπ, QÆ∞O_≥áÈ@∞ =Å# =KÕÛ <˘Ñ≤Ê
=∞x+≤ „áê}ÏÅg∞kH̃ fã̈∞‰õΩ=ã̈∞ÎOk, ̂ •xHõO>Ë HÍeH̃ ̀ «ye#
≥̂|ƒ KÕuH˜ ̀ «ye# ÖÏsî ̂ ≥|ƒÅ∞ ÉèíiOK«ÖËx"Õg∞ HÍ Œ̂∞.

=∂#gÜ«∞QÆi=∞#∞ HÀÖ’Ê~Ú, ^Õx =¸ÅOQÍ
ã¨O`À+¨O`À QÆifiOK«QÆÅ_À, „Ñ¨ã¨#fl «̀#∞ =ºHõÎ=Ú KÕÜ«∞QÆÅ_À
=∞iÜ«Ú JO Œ̂iÖ’ ̀ «Ö̌ «̀∞ÎH˘x #_»∞=QÆÅ_À J@∞=O\̃q Ug∞
=∂#=Ù_»∞ KÕÜ«∞ÖË_»∞. |Ü«∞\̃#∞O_ç =KÕÛ =~å¬xH̃ Q˘_»∞QÆ∞Ñ̈\̃ì

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
g ^≥·`«∞ºÅ∞ (Giants) ó

Q˘Ñ¨Ê â◊H˜Î QÆÅ"å~°∞ HÍh ̂ •xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.
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~°H˜∆OK«∞HÀ=K«∞Û, HÍh Ö’Ñ¨Å#∞O_ç p`å¯~°=Ú Z^Œ∞Ô~·`Õ
JÑ̈C_»∞ ZÖÏ ~°H̃∆OK«∞HÀQÆÅ_»∞? Ñ̈$käfiÃÑ· #~°-H©@Hõ=ÚÅ∞, #~°-
Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú #~°-Ñ≤âßK«=ÚÅ∞ ‰õÄ_® „Éè íq∞ã¨∂Î
=ÙO\Ï~Ú. K«∂_»\ÏxH˜ "å\˜ PHõ$u‰õÄ_® =∞x+≤=∂kˆ~
LO@∞Ok. JÅ"å@∞¡ ã¨fiÉèÏ=OQÍ =∂i# „Ñ¨H õ$ux
K«∂ã≤=∂„ «̀"Õ∞  ̀ Õ_®#∞ QÆ=∞xOK«QÆÅ=Ú. ¿ÇÏÜ«∞"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚÖ’
QÆ}˜OÑ¨|_Õ Ñ¨â◊√-Ñ¨‰õ∆ΩÅ‰õΩ, Z@∞=O\˜ Ñ¨^Œú`«∞Å∞ =ÙO_»=Ù.
„QÆ̂ ŒÌÅ∞, HÍ‰õΩÅ∞, #Hȭ Å‰õΩ ÉèÏ~°º, HÀ_»Å∞, ‰õÄ «̀∞à◊§Å =∞ è̂Œº
JO`«~°=Ú `≥b^Œ∞ =∞iÜ«Ú ~À_»¡‰õÄ_»eÖ’ Ü«∞ø<åKå~°=Ú
J<Õk J#∞Ñ¨Ü«ÚHõÎ=∞h ≥̀b Œ̂∞. D „áê}∞Å‰õΩ =∞Å=¸„ «̀
qã¨~°˚#‰õΩ Z@∞=O\˜ ã¨OHÀK«=Ú =ÙO_»^Œ∞. Jq Z=i
á⁄Å=Ú<≥·<å u<Õ™êÎ~Ú. z#fl [Å[O`«∞=ÙÅÑ¨@¡ H˘OQÆÅ∞
ZÖÏO\˜ ^ŒÜ«∞#∞ K«∂Ñ¨Hõ „q∞Oy"Õ™êÎ~Ú. Wk XHõ qz¢`«
„Ñ¨Ñ¨OK«=Ú. nxH˜ H˘xfl Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ∞<åfl~Ú, HÍh =∂#=Ù_»∞
=∂„ «̀=Ú H˘xfl qâı+¨ LÑ¨Å|∞úÅ`À [x‡OKå_»∞. J «̀x QÆi=∞
ã̈$+≤ìÖ’ ã̈~ÀfiK«Ûù=ÚQÍ QÆ∞iÎOK«|_ç#k. W@∞=O\̃ ã≤÷uÖ’ J «̀x
Éèí∞[=ÚÅÃÑ· H˘xfl qt+¨ª ÉÏ^èŒº`«Å∞ Ñ¨_»`å~Ú. =∞iÜ«Ú
áê\̃OK«=Åã≤# YzÛ «̀"≥∞ÿ# =∞~åº Œ̂Å#∞ áê\̃OKåe =∞iÜ«Ú
=~°̊hÜ«∞"≥∞ÿ#"å\˜Ö’ „Hõ=∞tHõ∆} áê\˜OK«∞@ P=â◊ºHõ=Ú.

Z=i ^ŒQÆæÔ~·<å HõuÎ =ÙOk JO>Ë J~°÷=Ú J`«#∞
ZHõ¯_≥·<å ^•xx „Ñ¨Ü≥∂yOK«=KåÛ? JÖÏˆQ |∞kú=∞O`«∞_»∞

J<Õ^•xH˜ `å`«Ê~°º=Ú nx ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’
ã¨∞=º=ã÷̈#∞ <åâ◊#=Ú KÕã≤Ñ¨_≥Ü«∞º_»=Ú HÍ Œ̂∞Hõ̂ •! Jhux
"åºÑ≤OÑ¨*ËÜ«Ú@‰õΩ ¿ãfiK«ÛùQÍ K«iOK«_®xH˜ Z=fiiH˜ Ö·̌Ãã<£û
ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. D ™ê÷~ÚÖ’ Kå «̀∞~åºxfl K«∂Ñ≤Oz P «̀‡ =∞iÜ«Ú
Ñ¨~°=∂ «̀‡Å Hõà◊§Ö’¡ Œ̂∞=Ú‡H˘\ì̃, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú`À L#‡ «̀∞Î_≥·
«̀# „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ`À "å`å=~°}=Ú#∞ LkfiQÆflOQÍ =∞iÜ«Ú

J<åKå~°=ÚÅ`À xOÑ¨_»=∞<Õk „Ñ¨uÑ¶̈Å=Ú HÍ~å Œ̂∞Hõ̂ •!
^Œ$+≤ ì™êiOz K«∂¿ãÎ Z@∞"≥·Ñ¨Ù K«∂¿ãÎ J@∞"≥·Ñ¨Ù

ã̈=∞ã̈ºÅ∞, HõëêìÅ∞, ã≤QÆ∞æÑ̈_»=Åã≤# q+̈Ü«∞=ÚÅ∞, qÑ̈ «̀∞ÎÅ∞,
Ü«Ú^Œ ú=ÚÅ∞, q„^ÀÇ¨Ï=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú ã¨OHõ@=ÚÅ
HÍ~°∞"Õ∞Ñ¶ ¨∞=ÚÅ∞ L^Œƒùqã¨∂Î Hõ#Ñ¨_»`å~Ú. U „Ñ¨Hõ$u
ãÎ̈#º=Ú#∞ áê#=Ú KÕâß~À Õ̂x X_çÖ’ P@ÅÖÏ_»∞‰õΩ<åfl"≥∂
P"≥∞ Q˘O`«∞ Ñ≤ã≤H˜"ÕÜ«∞_®xH˜ ã≤^ŒúÑ¨_®¤=Ú J<Õk KåÖÏ
Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞=Ú. ZHȭ _»#∞O_ç =∞#=Ú J#fl=Ú,
[Å=Ú =∞iÜ«Ú =#ã¨Ê` «∞Å#∞ á⁄Ok r=#=Ú#∞
QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∞<åfl"≥∂, U ã̈OÑ̈ Œ̀̂ À<≥·̀ Õ =∞#‰õΩ ã̈Ç̈ÏŸ Œ̂~° ã̈O|O è̂Œ=Ú
=Ù#fl^À, ^•xx Dq^èŒOQÍ #+¨ì=Ú KÕã¨∂ÎáÈ`Õ J~°úÉèÏQÆ=Ú
â◊s~°=Ú Ñ¨Hõ∆"å «̀=Ú`À Ñ‘_çOÑ¨|_ç#q è̂ŒOQÍ =∞# rq «̀=Ú
‰õÄ_® ã≤÷~°OQÍ =ÙO_»*ÏÅ^Œ∞. Éèí∂QÆ~°ƒù „`«=fiHÍÅ∞ P"≥∞#∞
Q˘„_®Å∞QÍ =∂iÛ=^Œe"Õã ¨∞ Î<åfl~Ú. HÍ~å ö<åÅ#∞O_ç
"≥Å∞=_»∞`«∞#fl =∂~°HõÑ¨^•~° ÷=ÚÅ∞ [ÖÏâ◊Ü«∞=ÚÅÖ’x
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JO^Œ~°∂ „¿Ñ`«-Ñ≤âßKåÅ‰õΩ =Öˇ XHõi<˘Hõ~°∞ #~°∞‰õΩ¯O@∂,
XHõi<˘Hõ~°∞ uO@∂, «̀QÆ∞ÅÉˇ@∞ì‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ¨_®¤~°∞. nx
Ñ¶̈e «̀OQÍ Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=Ú =∂@ J@∞Oz, Z@∞=O\˜
Jqâßfiã¨ "å`å=~°}=ÚÖ’ =Ù<åfl=∞O>Ë Z=iH˜"å~°∞ `«=∞
h_»#∞ K«∂z ‰õÄ_® Éè íÜ«∞Ñ¨_»∞`«∞<åfl~°∞. qâßfiã¨=Ú,
qâßfiã̈Ñ¶∂̈ «̀∞Hõ=Ú J<Õq XHõ̂ •x`À XHõ\̃ Hõe¿ã #_»∞ã̈∞Î<åfl~Ú.
Jã¨OÜ«∞=∞=Ú`À ‰õÄ_ç# Ju"å Œ̂=Ú, âßs~°Hõ P~ÀQÆº=Ú#∞
=∞iÜ«Ú =∂#ã≤Hõ Œ̂∂~°̂ Œi≈ «̀#∞ <åâ◊#=Ú KÕã≤Ok. è̂Œ#=Ú
ZO`« „áê^è•#º`« QÆÅ Éèí∂q∞Hõ áÈ+≤ã¨∞Î#fl^ŒO>Ë ^•xx
á⁄O Œ̂\ÏxH̃ Z=~°∞ Z=iÔH·<å ZO «̀ K≥_≥·<å KÕÜ«∞=K«∞Û. J~Ú<å
Jk z#flkQÍ<Õ ÉèÏqOK«|_»∞`ÀOk. W@∞=O\˜ JÅ"å>ˇÿ#
J<åKå~°=ÚÅ =∞^è Œº Z=Ô~·<å â◊s~°=Ú, =∞ã≤ Î+¨¯=Ú,
Ñ ¨i"å~ °=Ú, ã ¨=∂[=Ú ã¨fiÜ«∞OQÍ ã ¨=Ú#fl` «OQÍ
=ÙOK«∞HÀQÆÅ=∞<Õ Pâ◊#∞‰õÄ_® =ke"ÕÜ«∂e, =keOk‰õÄ_®.

ã̈=∞Ü«∞=Ú J «̀ºO «̀ ̂ Œ∞~°∂Ç̈Ïº"≥∞ÿ#k J<Õk JO Œ̂~°∂
J~°÷=Ú KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞ HÍh =ÚO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨_»∞ «̀∞#fl J_»∞QÆ∞Å∞
=∂#gÜ«∞ =∞Ç¨Ï «̀∞Î<Õ HÍ Œ̂∞, ã῭ åÎ#∞ ‰õÄ_® ã¨=∂ÑÎ̈=Ú KÕã≤
f~°∞`å~Ú Jx JO^Œ~°∂ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#=∞O^Œ~°=¸
~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ ™ê=¸Ç≤ÏHõ P «̀‡Ç¨Ï «̀ºÅ∞ J<Õ q<åâ◊Hõ~°
PÜ≥∂[#=Ú U~åÊ@∞ KÕ™êÎ=∂?

Ñ̈iã≤÷ux ZÖÏ =∂~åÛe? nxH̃ ã̈O|OkèOz ~°Hõ~°HÍÅ

ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ <åâ◊#=ÚKÕã≤ P h\˜x „`åQÆ∞@‰õΩ Ü≥∂QÆº=Ú
HÍxq^è ŒOQÍ ` «Ü«∂~ °∞K Õã ¨ ∞ Î<å fl~Ú. PHÍâ ◊=Ú-
"åÜ«Ú=∞O_»Å=Ú „Ñ ¨^ Œ∂+ ¨}`À, qH ˜~ °}=Ú`À,
HÀÖÏÇ¨ÏÅ=Ú`À x~°O`«~°=Ú xO_çáÈ`«∞#flk. ^•x`À
Ñ¨$käfiÜ≥ÚHõ¯ ~°Hõ ∆} Hõ=K«=Ú ziyáÈ`«∞#flk =∞iÜ«Ú
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl LëÈ‚„QÆ̀ «Å=Å¡ Ç≤Ï=∞„Ñ̈ Õ̂âßÅ∞ Hõiy ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’
=~°^ŒÅ∞ ~å=\ÏxH˜ HÍ~°}=∞ø`«∞<åfl~Ú. WO^Œ∞=¸ÅOQÍ
q∞ye=Ù#fl Éè í∂ÉèÏQÆ=Ú‰õÄ_® JkèHõ ÉèÏQÆ=Ú =~°^ŒÖ’
HõÅã≤áÈ=K«∞Û.

 `ÕÅ∞ QÆ∞iOz q#fl^Õq∞@O>Ë ^•x Ñ≤Å¡Å∞ `«e¡
á⁄@ì#∞ ux, „`åy |Ü«∞@H˘™êÎ~Ú. =∞x+≤‰õÄ_® Õ̀Å∞Ü≥ÚHȭ
Ñ¨̂ Œúux áê\˜ã¨∂Î, U „Ñ¨Hõ$u =∞# r=# è̂•~°}‰õΩ HÍ~°}"≥∂
^•xx ã¨~°fi<åâ◊#=Ú KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ ŒúÑ¨_®¤=Ú. qã≤yáÈ~Ú#
„Ñ ¨H õ $u Uq^è ŒOQÍ |^Œ∞Å∞ f~°∞Û‰ õΩO@∞Ok? J}∞
LÑ¨Hõ~ °}=ÚÅ‰õΩ |^Œ∞Å∞ „Ñ¨H õ$`Õ ã¨~°fi<åâ◊#=Ú#∞,
=∞Ç¨„Ñ¨à◊Ü«∞=Ú#∞ ^ŒQÆæ~°‰õΩ fã¨∞H˘zÛ xÅÉˇ_»∞`«∞O^Õ"≥∂?
W Œ̂O`å PÖ’zOKÕO Œ̂∞‰õΩ ‰õÄ_® Z=fiiH© fiHõ ÖË̂ Œ∞.

=∞x+≤Ñ̈@¡ =∞x+≤ =º=Ç̈ÏiOKÕ f~°∞ x~åâß[#Hõã≤÷uH̃
kQÆ*ÏiOk. J «̀_»∞ «̀# ã῭ åÎ#∞, =∞Ç¨Ï «̀∞Î#∞, «̀=∂ëêÅ‰õΩ
zK«∞Û|∞_ç¤x =∞O_çOz#@∞¡QÍ =$ è̂• KÕã¨∞Î<åfl_»∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «
≥̀Å∞ã̈∞Î#fl Õ̂q∞@O>Ë D â’ÉèÏÜ«∞=∂#"≥∞ÿ# Ñ̈$käfiÃÑ· =ÙO_ç‰õÄ_®
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L`åÊ Œ̂#Å∞, LÑ̈Hõ~°}ÏÅ∞, x~åú~°}Å QÆ∞iOz PÖ’zOKåe.
"≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞, =∞h+‘Å∞, ã῭ åÎ̂ è•~°∞Å∞, â◊HÎ̃̂ è•~°∞Å∞ «̀=∞ «̀=∞
Ñ¨^Œú`«∞ÅÖ’ PÖ’zã¨∞Î#flk U=∞O>Ë „Ñ¨ã¨∞Î`« J#~°÷=ÚÅ#∞
ã̈∞ã̈O~°K«#Ö’H̃ =∂~åÛÅO>ËHõ#∞Hõ g\̃x ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞\ÏxH̃
ÃÑ Œ̂Ì ™ê è̂Œ<åÅ∞, ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì P è̂•~åÅ∞ xÅÉˇ@ì=Åã≤=ÙO@∞Ok.
W@∞=O\˜ „Ñ¨}ÏoHõ QÆ∞iOz ~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ q#=K«∞Û,
K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok‰õÄ_®. JkèHõ ™ê è̂Œ<åã̈OÑ̈#∞flÅ∞ „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú#∞
qxi‡`«=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ, ÃÑ^ŒÌ"åi^•fi~å H˘xfl J_»∞QÆ∞Å∞
"ÕÜ«∞|_ç, ÃÑ Œ̂Ì q è̂•<åÅ∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. J~Ú<å
x~åâ◊ `˘ÅyOK«|_»∞@ ÖË^Œ∞. ZO^Œ∞HõO>Ë ''=∞#ã≤÷uÜÕ∞

Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ [#‡^•„u——. =∂#ã≤Hõ̀ «#∞ P Œ̂~°≈"ån L «̀̄ $+ì̈̀ «̀ À
Hõ#∞Hõ HõÅÑ¨HõáÈ`Õ ã≤÷u =∂~°Û|_»^Œ∞, z‰õΩ¯=Ú_ç g_»^Œ∞.
JO Õ̀QÍHõ qÑ̈ «̀∞ÎÅ∞ WOHÍ ̂ ŒQÆæ~°H˘™êÎ~Ú, WOHÍ ~“„ Œ̂~°∂Ñ̈=Ú#∞
è̂Œiã¨∂Î.D ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ã¨=∂ è̂•#=Ú D~ÀAHÍh, ÖËHõ "≥~Úº

ã¨O= «̀û~°=ÚÅ «̀~°∞"å «̀ ÅaèOK«=K«∞Û.HÍh  ˆH=Å=Ú XˆH
LáêÜ«∞O`À ã¨OÉèí==∞ø`«∞Ok, J^Õq∞@O>Ë =∞#óã≤÷uÖ’
"åºÑ≤Oz# J"åOKè«hÜ«∞ «̀Å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ |Ü«∞@‰õΩ <≥\̃ì"ÕÜ«∂e
=∞iÜ«Ú Z@∞=O\˜ â ◊H ˜ Î=O` «" ≥∞ ÿ# zO`«#
=$kúá⁄OkOK«∞HÀ"åÅO>Ë ^•x`À D~ÀA#fl `«Å„H˜O^Œ∞Å
„Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#∞ «̀=∞ „Ñ¨K«O_»â◊HÎ̃ ã¨Ç¨Ü«∞O`À ã¨iKÕÜ«∞=K«∞Û.
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„HÍOu è̂Œs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  20 Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

1.W~°"≥·XHõ@= â◊`åa Ì– L[˚fiÅÉèíq+¨º`ü – 1 (WH©¯ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑1)

2.W~°"≥·XHõ@= â◊̀ åaÌ – L[˚fiÅÉèíq+¨º ǜ – 2 (WH©̄ ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑2)

3.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 1 (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑1)

4.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 2  (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑2)

5.ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú (ã¨`üÜ«ÚQ∑ H© "åÑ¨ã‘)

6.Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}=ÚÅ∞ (Ñ¨i=~°Î<£ ˆH =∞Ç¨<£ Hõ∆}ü)

7.r=# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fii‚=∞ã¨∂„`«=ÚÅ∞ (r=<£ ™ê^èŒ<åˆH ã¨fii‚"£∞ ã¨∂„`ü)

8. „Ñ¨uÉèíÅ H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x PÇ¨fi#=Ú (=∞Ç¨HÍÖò HÍ „Ñ¨uÉèÏ"ÀO HÍ P=∞O„ «̀}ü)

9. „Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ q™êÎ~°„Ñ¨„H˜Ü«∞ („Ñ¨*Ï˝=`å~ü H© q™êÎ~ü „Ñ¨„H˜Ü«∂)

10. #=ã¨$[#=Ú H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x U~åÊ@∞¡ (#=ã¨$[<£ ˆH xq∞`üÎ =∞Ç¨HÍÖò H© `≥·Ü«∂s)

11. <Õ\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ˆ~Ñ¨\˜ ã¨=∂^è•#=Ú (ã¨=∞™êºÜÕ∞ P*ò H© ã¨=∂^è•<£ HõÖò H©)

12. =∞#óã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°`å~Ú (=∞#óã≤÷u |^ŒÖË `À Ñ¨iã≤÷u |^ŒÖË)

13. „Ñ¨Y~°„Ñ¨[˝ – „ã¨+¨ì Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~°=∞ J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú („ã¨ëêì HÍ Ñ¨~°"£∞ „Ñ¨™ê^£ „Ñ¨Y~ü „Ñ¨*Ï˝)

14. P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞~°÷™ê^èŒ# (P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„f H© ã¨=∞~üú ™ê^èŒ<å)

15. tˆH∆ HÍ^Œ∞ q^Œº ‰õÄ_® (tH∆Í Ç‘Ï #Ç‘Ï q^•º cè)

16. ã¨Or=h q^Œº Ü≥ÚHõ¯ qã¨Î~°} (ã¨Or=h q^•º HÍ q™êÎ~ü)

17. ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#Å QÆOQÀ„u (ÉèÏ"£ ã¨O"Õ^Œ<åFO H© QÆOQÀ„f)

18. =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂#=Ú (=∞Ç≤ÏÖÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂<£)

19. r=# ̂ Õ=`å ™ê^èŒ# – P~å^èŒ# (r=<£ ̂ Õ=`å H© ™ê^èŒ<å – P~å^èŒ<å)

20. ã¨=∞Ü«∞^•#"Õ∞ Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú (ã¨=∞Ü«∞^•<£ Ç‘Ï Ü«ÚQ∑ ^èŒ~ü‡)


