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=∞O@ =Ù#flk. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# kâ◊ x~åúiOÑ¨|_çOk.
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ÃÑ_ç̀ Õ gx |~°∞"Õ Z‰õΩ¯=. D J=¸Åº ™êÇ≤Ï`åºxfl Z=Ô~·<å ÖÏÉèí=Ú= Œ̂∞Ì,
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21 = â◊̀ å|ÌÑ̈Ù ™êÇ≤Ï «̀º=Ú

„HÍOu^èŒs‡ ™êÇ≤Ï`«º=Ú - Ü«ÚQÆ™êÇ≤Ï`«º=Ú J<Õ
¿Ñ~°∞`À qMÏºu K≥Ok# D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=∂Å Ü«ÚQÆ„ Œ̂+̈ì-Ü«ÚQÆã̈$*Ë̀ «,
„Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~°∞+¨µ_≥·# Ñ¨O_ç̀ «N~å=∞â◊~°‡PKå~°º ^•fi~å 1989-90
=∞ è̂ŒºÖ’ "åi =∞Ç̈„Ñ̈Ü«∂}=Ú#‰õΩ XHõ ã̈O= «̀û~°=Ú =ÚO Œ̂∞
XˆH „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú ÖÏQÆ „"åÜ«∞|_ç#k. ã¨∞=∂~°∞ 20 z#fl z#fl
Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ Ü«∞O^Œe ™êÇ≤Ï`åºxfl QÆ∞iOz Ñ¨Ó[ºQÆ∞~°∞^Õ=ÙÖˇ·#
Ñ¨O_ç̀ « N~å=∞â◊~°‡ PKå~°∞ºÅ"å~°∞ Dq è̂ŒOQÍ q=iOKå~°∞ -'
=∂ D PÖ’K«#Å∞ „HÍOu Ü≥ÚH õ¯ c*ÏÅ∞. Wq
H˘OK≥=∞~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å "åºÑ≤Oz «̀=∞ „Ñ¨uÉèí#∞
Kå@∞`å~Ú. „Ñ¨Ñ ¨OK«Ñ¨\Ï(=∂ºÑπ)<Õfl =∂iÛ"Õ™ê Î~Ú.
WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ „"åã≤# ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  ™ê~°=Ú WO Œ̂∞Ö’
=Ù#flk. rq «̀ =∞O`å KÕã≤#n WO Œ̂∞#flk. rq`åxfl =∞iÜ«Ú
zO`«##∞ =∂iÛ"Õ¿ã ã¨∂„`«=ÚÅ∞ WO^Œ∞<åfl~Ú. =∂
"å~°ã̈∞Å‰õΩ Wk gÅ∞<å=∂.  WÑ̈Ê\̃^•HÍ „"åã≤# ™êÇ≤Ï «̀º=Ú#∞
K«kq<å, K«̂ Œ=HõáÈ~Ú<å Wk=∂„ «̀=Ú ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ K«̂ Œ"åe.
g\̃x K«̂ Œ=‰õΩO_® ÉèíQÆ"å#∞x D q∞+̈#∞QÆ∞iOz g∞~°∞ J~°÷=Ú
KÕã¨∞HÀÖË~°∞. W`«~°∞Å‰õΩ q=iOK«ÖË~°∞. „Ñ¨u HÍ~°ºHõ~åÎ
xÜ«∞=∞OQÍ nxx K«̂ Œ"åe. rq «̀=ÚÖ’H̃ kOÑ̈ÙHÀ"åe, J#QÍ
PK«iOKåe. Wk Ü«ÚQÆx~å‡} Ü≥∂[#‰õΩ KåÖÏ J=ã¨~°=Ú.
JÑ¨Ù_Õ "å~°∞ Ô~O_»= K«~°}=ÚÖ’xH˜ „Ñ¨"ÕtOK«QÆÅ~°∞. Wk D
Ü«ÚQÆÑ¨Ù w`«. XHõ™êi K«kq`Õ J~°÷=Ú HÍ^Œ∞. =O^Œ™ê~°∞¡

q+̈Ü«∞ã̈∂zHõ
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Ü«ÚQÆâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u
=ºHÎ̃̀ «fi x~å‡} =∂ã¨Ñ„̈uHõ

ã¨OII K«O^• : ~°∂. 90/– Å∞    3 ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂ 250/–Å∞
10ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂. 750/–Å∞    Pr=# K«O^•: ~°∂. 1800/–Å∞

Ñ¨ÓiÎ q=~°=ÚÅ‰õΩ

QÍÜ«∞„u =∂ «̀ =∞Ok~°=Ú =∞iÜ«Ú è̂•º#ˆHO„̂ Œ=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.
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K«^Œ"åe. =O^Œ=∞OkKÕ`« K«kqOKåe. "Õ∞=Ú „"åâß=∞O>Ë
„Ñ¨ÉèÏ==Ú ÖË̂ Œ#∞HÀ= Œ̂∞Ì. JÖÏ [~°QÆ<Õ [~°∞QÆ̂ Œ∞. J~°∞˚#∞x
"≥∂Ç̈Ï=Ú ÉèíQÆ=næ̀ «̀ À áÈ~ÚOk. g∞ "≥∂Ç̈Ï=Ú D Ü«ÚQÆw «̀̀ À
áÈ`«∞Ok. rq`«=∞O`«\˜ =∂ ™êÇ≤Ï`«º=Ú D â◊s~°Ñ¨Ù
|~°∞=ÙHõO>Ë KåÖÏ JkèHõ=Ú. =∂ rq`«=∞O`å „"åã≤#
™êÇ≤Ï`åºxfl «̀ÔH¯_»Ö’ XHõ „Ñ¨Hȭ #∞Oz Ô~O_»="≥·Ñ¨Ù „HÍOu è̂Œs‡
™êÇ≤Ï`«º=Ú#∞ =ÙOz`Õ nx |~°∞"Õ JkèHõOQÍ =ÙO@∞Ok.
=∞Ç¨HÍÅ∞_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ <å „"Õà◊√§ Ñ¨@∞ì‰õΩx D ™êÇ≤Ï`åºxfl
„"å~ÚOKå_»∞. nxx `«y# "≥Å‰õΩ JK«∞Û"Õã≤ „Ñ¨Kå~°=Ú
KÕÜ«∞_®xH̃ JO Œ̂iH̃ J=HÍâ◊=Ú HõÅ Œ̂∞. HÍÑ‘Ô~·@∞ Z=iH© ÖË̂ Œ∞.
<å *Ï ˝#â ◊s~åxfl, <å „HÍOu^è Œs‡™êÇ≤Ï` «º ~ °∂Ñ¨OÖ’
[#∞ÅO Œ̂i= Œ̂Ì‰õΩ KÕ̂~Û „Ñ¨Ü«∂ã¨#∞ KÕÜ«∞O_ç.

1. Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}ÏÅ∞

 20 = â◊`å|ÌO z=~°‰ õΩ =ã¨∂Î< Õ HÍÅO
=∂iáÈ~ÚOk.  XHõÑ¨C_»∞ ã¨O"Õ^Œ#ÖˇO`« ã¨=∞~°÷`«#∞
„Ñ¨Hõ\©HõiOz<åÜ«∞O>Ë „^À}ÏKå~°∞ºx =∞\˜ìÉÁ=∞‡
UH õÅ=Ùºx ^ è Œ#∞ifi^•ºáê~ °OQ Æ` «∞x K Õã ≤#k.
g∞~åÉÏ~ÚÜ≥ÚHõ¯ Hõ$+¨µ‚_»∞ P"≥∞  Ñ≤Å∞Ñ¨Ù qO@∂<Õ
Pq_»̀ Àáê@∞ <å@º=Ú KÕÜ«∞_®xH̃ =KÕÛ"å_»∞. QÍO è̂•i
Ñ¨u„=`å ÉèÏ=O`À „¿Ñi`«∞~åÖˇ · Hõà◊§‰õΩ QÆO`«Å∞
Hõ@∞ì‰õΩ#flk. ^•x=Å¡ Hõà◊§‰õΩ ZO «̀\˜ â◊HÎ̃ =zÛO Œ̂O>Ë P
^Œ$+ ≤ ìáê` «O=Å¡< Õ ^ Œ∞~Àº^ è Œ#∞x â ◊s~ °=Ú
Ö’Ç¨Ïã¨̂ Œ$â◊"≥∞ÿáÈ~ÚOk. JÑ¨C_»∞ âßáêÅ∞, =~°̂ •<åÅ∞
‰õÄ_® â◊G„Ñ¨Ç¨~°=Ú =ÖË =∞iÜ«Ú J=¸Åº"≥∞ÿ#
|Ç¨ï=∞`«∞Å =Öˇ Ñ¨xKÕ¿ãq. Jq ÉèÏ= ã¨O"Õ^Œ#Å
K«=∞`å¯~°=ÚÅ∞. Jq XHõ ã¨`«º=ÚQÍ U w@∞~å~Ú
^•fi~å Ñ¨sH∆̃Oz<å ã¨iÜ≥ÿ∞#=x x~åúiOÑ¨É_Õq.

WÑ¨C_»∞ JO`å Éè∫uHõ[QÆ`«∞Î =∂„`«"Õ∞. P`«‡
u~ÀÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ#k. â◊s~°=Ú =∞iÜ«Ú qÖÏã¨ "≥·Éèí==ÚÖË
ã̈=∞ã̈Î=ÚQÍ ̀ «Ü«∂~°~Ú<å~Ú. Wk „Ñ̈ «̀ºHõ∆"å Œ̂=Ú. U ≥̂·̀ Õ
QÍ~°_ô"åx=Öˇ KÕ`«∞ÅÖ’ K«∂Ñ≤OK«|_»∞`«∞O^À, J^Õ
x[=Ú. Õ̂xH˘~°‰õΩ Ö’ «̀∞Ö’¡H˜ ky, Ñ¨i}Ï=∞=ÚH˘~°‰õΩ
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Z Œ̂∞~°∞K«∂_®Ö’, J Œ̂ŒO`å J| Œ̂ú=Ú. P «̀‡ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.
Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õÄ_® Ñ¶̈ÖÏ<å â◊s~°=Ú#∞ ̂ èŒiOz, Ñ¶̈ÖÏ<åKÀ@
‰õÄ~˘Ûx =∞iÜ«Ú U^À Ç¨Ï_®q_ç KÕã¨∂Î=ÙO_»@=Ú
HõxÑ≤OK«̂ Œ∞, D HÍ~°}OQÍ<Õ D Ô~O_ç\̃H̃ Q“~°==∞~åº Œ̂Å∞
ã¨=∂Ñ¨Î"≥∞ÿáÈÜ«∂~Ú.

É è ∫uH õq*Ï ˝#=Ú „Ñ ¨` «ºH õ ∆"å^ ŒO g∞^ Œ
P^è•~°Ñ¨_çÜ«Ú#flk. Hõ#∞Hõ „Ñ¨`«ºHõ∆OQÍ HõxÑ≤ã¨∞Î#fl^Õ
x[=∞x JOwHõiã¨∞Î<åfl~°∞. KÕ`«# =∞iÜ«Ú „â◊^ŒúÅH˜
XHõÑ¨C_»∞ â◊HÎ̃QÍ „áê=∂}˜Hõ̀ « =ÙO_Õ̂ Õ"≥∂ HÍh WÑ¨C_»∞
g∞@ <˘Hȭ QÍ<Õ á¶êº<£ u~°QÆ_»=Ú, Ö·̌@∞ "≥ÅQÆ_»=Ú =Öˇ
„Ñ ¨` «ºH õ ∆OQÍ H õxÑ ≤OK «H õáÈ=_ »O =Å¡ ^•xx
qâ ◊fiã ≤OK «∞@ÖË^ Œ∞ . „Ñ ¨` «ºH õ ∆OQÍ H õxÑ ≤OK «xk
JOwHõiOK«|_»̂ Œ∞,  Éè∫uHõq*Ï̋#=Ú#‰õΩ W Õ̂ w@∞éÏ~Ú.
D P è̂•~° =i=~°Î# =Å¡ XHõ ÖÏÉèí"≥∞ÿ̀ Õ =zÛ#k Jk,
„QÆ∞_ç¤#=∞‡HÍÅ‰õΩ, =¸_è®Kå~åÅ‰õΩ J=HÍâ◊O ÖË‰õΩO_®
áÈ=_»=Ú =∞iÜ«Ú Ç̈x Uq∞@O>Ë hu, P Œ̂~°≈"å Œ̂=Ú,
^è Œ~ °‡^è•~°}Å#∞‰õÄ_® =ke"ÕÜ«∞@O. WO^Œ∞KÕ`«
=∂#gÜ«∞ QÆi=∞‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# „Hõ=∞tHõ∆}‰õÄ_®
^•^•Ñ¨Ù ã¨=∂ÑÎ̈"≥∞ÿáÈ «̀∞#flk.

#∂`«# =∂#º`«Å ##∞ã¨iOz =∞#∞+≤x XHõ
#_çKÕ "≥ÚHȭ QÍ JOwHõiOKå~°∞. JO Õ̀HÍHõ  =∂#=Ù_»∞

=∂\Ï¡_»@=∞<Õ  JkèHõ qâı+¨`« QÆÅ Ñ¨â◊√=Ù Jx
JOwHõiOK«|_® ¤_ »∞. „áê}˜=^è ŒÖ’ U x~° ÌÜ«∞` «,
HÍiî#º=ÚÅ#∞ P~ÀÑ≤Oz „Ñ¨[Å∞ J#∞z`«=Ú,
J è̂•i‡Hõ=Ú Jx JO@∞<åfl~À, Jk WÑ¨C_»∞ ã¨iÜ≥ÿ∞#k
HÍ^Œ∞ JxÑ≤ã ¨∞ Î#flk. ™⁄~ °HÍÜ«∞, =OHÍÜ«∞ÖÏ ˆQ
Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº Œ̂∞Å<≥·<å =∂O™êÇ¨~åxH˜ =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.
W «̀~°∞Å ÉÏ è̂Œ =∞#=Ú ã¨fiÜ«∞OQÍ J#∞ÉèíqOK«ÖËHõáÈ Õ̀
=∞iÜ«Ú =∂O™êÇ̈~°OÖ’ „áÈ\©#∞Å∞ JkèOHõQÍ =Ù<åfl~Ú,
Jk â◊s~åxH˜ ÖÏÉèí=Ú HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk J<Õ q+¨Ü«∞=Ú
„Ñ῭ «ºHõ∆"å Œ̂∞Å∞ K≥|∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞, Z=Ô~·<å „áê}˜= è̂Œ=Å¡
huÜ≥ÚHõ¯J#∞âßã¨#=Ú K≥_çáÈ`«∞Ok, ÉèÏ=#Å∞
qK«e «̀=∞ø`å~Ú Jx JO>Ë ZO Œ̂∞‰õΩ PÑ¨Ù`å~°∞? ã¨iQÍæ
W Õ̂ =∂@ W «̀~° =∂#==∞~åº Œ̂Å‰õΩ ã¨O|OkèOz‰õÄ_®
=ÙO@∞Ok. JÑ¨~å^èŒ=ÚÅ ^•fi~°=Ú `≥~°=|_»\ÏxH˜
HÍ~ °}=Ú– ^•xÖ’ W`«~ °∞Å‰õΩ =∂„`«" Õ∞ Ç ¨x
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok, «̀#‰õΩ =∂¢ «̀=Ú «̀Hõ∆} ÖÏÉèí=Ú HõeˆQ
J=HÍâ◊=Ú Åaèã̈∞ÎOk – JxÑ≤OK«_»O. J#º PÖ’K«#ÅÖ’
‰õÄ_® Ñ¨â◊√„Ñ¨=~° Î#Å#∞ JÅ=~°∞ÛH˘<Õ q+¨Ü«∞OÖ’
W=fi|_»∞`«∞#fl `«~°¯=Ú, JOkã¨∞Î#fl „Ñ¨uáê^Œ#Å
„Ñ¨HÍ~°=Ú Ü«∞ø#ã¨^•Kå~°=ÚH˘~°‰õΩ Z=iÃÑ·<å =uÎ_ç
Ñ¨_»@O ÖË^Œ∞. D q+¨Ü«∞OÖ’ Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ ã¨~°fi^•
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ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ =ÙO\Ï~Ú, =∞i  =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ=∂„ «̀"Õ∞
ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨u|O è̂ŒHÍÅ∞O_®e? r=[QÆ̀ «∞ÎÖ’ ZÑ¨C_≥·̀ Õ
^è Œ~ °‡=Ú, Hõ~° Î=º=Ú =O\˜ PKå~åÅ∞ ÖË#Ñ¨C_»∞
=∞x+≤=∂„ «̀=Ú P [O~°≠Ï@OÖ’ ̀ «##∞`å#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
|OkèOK«∞HÀ"åe? ÃÑ Œ̂Ì KÕÑ¨ z#fl KÕÑ¨#∞ uO@∞#flÑ¨C_»∞,
ÃÑ^ŒÌ Ñ¨‰õ∆ΩÅ∞ z#fl Ñ¨‰õ∆ΩÅg∞^Œ P„Hõ=∞} KÕÜ«∞\ÏxH˜
ã¨OHÀzOK«#Ñ¨C_»∞, z~°∞ «̀, ÖË_ç=O\˜ z#fl „áê}∞Å#∞
"Õ\Ï_»∞`«∞#flÑ¨C_»∞, =∞i ã¨=∞~°∞÷_≥·# =∞#∞+≤=∂„`«=Ú
Jã¨=∞~°∞÷Öˇ·#"åix Ñ‘eÛ"ÕÜ«∞_®xH˜ ZO^Œ∞‰õΩ "≥#‰õΩ¯
`«QÍæe?

„Ñ¨` «ºH õ ∆"å^Œ=Ú, Éè∫uHõq*Ï ˝<åÅ∞ =∞x+≤
™œH õ~ °º=ÚÅ#∞ ÃÑOK«∞@‰ õΩ Z<Àfl „H˘` « Î
q^è•<åÅ#OkOKå~Ú.  JÑ¨C_»∞ "å\˜ LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú
=∞iÜ«Ú Ü«∞^•~°÷̀ «Å g∞ Œ̂ Z=iÔH·<å ZO Œ̂∞‰õΩ ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú
HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. JÖÏO@Ñ¨C_»∞ P`«‡, Ñ¨~°=∂`«‡, Hõ~°‡,
Hõ~° Î=º=Ú, Ñ¨Ù}ºÑ¨~°=∂~° ÷=ÚÅ =O\˜ P^Œ~å≈Å
P è̂•~°OQÍ U ≥̂·<å ÖÏÉèí=Ú KÕuH˜ JO Œ̂HõáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀
`å`å¯eHõ #+ì̈=ÚÅ#∞ WKÕÛ D |O è̂Œ<åÅ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
áê\˜OKåe? ã¨=∞~°∞÷Å∞ nx HÍ~°}OQÍ<Õ ÉÏ^èŒ‰õΩ,
â’+¨}Å‰õΩ |Ö∫ «̀∞<åfl~°∞.

2. q*Ï˝#=Ú =∞iÜ«Ú „Ñ῭ «ºHõ∆"å Œ̂=ÚÅ∞
=∞#Ö#∞ x[OQÍ ã¨∞YÃÑ_»∞ «̀∞<åflÜ«∂?

HÍÅO Ü≥ÚHȭ  =∂~°∞Ê, "≥·*Ï̋xHõ LÑ̈Å|∞úÅ#∞ ̀ «~°̄ =Ú
Ü≥ÚHõ¯ P^è•~ °=ÚQÍ <Õ~ °∞ÛH˘#∞@ ÖÏÉè í^•Ü«∞H õ=∞x
JxÑ≤Oz#Ñ¨ÙÊ_»∞ ^•x ™ê÷#=ÚÖ’ Pã≤ÎHõ, P è̂•ºu‡Hõ =∞iÜ«Ú
è̂•i‡Hõ Œ̂$+≤ìÖ’ ZO «̀ á⁄QÆ_»̂ Œy# ≥̂·<å «̀Ñ¨ã¨∞û, ã¨OÜ«∞=∞=Ú,

Ñ̈~°=∂~°÷=Ú =O\̃ „áê=∂}̃Hõ̀ «Å#∞ ã‘fiHõiOK«#=ã̈~°=Ú ÖË̂ Œ∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë  ̀ å`å¯eHõ ÖÏÉèí̂ Œ$+≤ì̀ À K«∂¿ãÎ "åx HÍ~°}OQÍ #+̈ì"Õ∞
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

 #∂ «̀# ã¨=∞Ü«∞=Ú Ü≥ÚHȭ  #∂ «̀# «̀~°̄ =ÚÅ∞ –
JÑ¨~å^èŒ∞Å∞, ¿ãfiKåÛùKå~°∞Å∞ "≥Ú^ŒÅ∞H˘x QÍe"å\ÏxH˜
J#∞=ÙQÍ =∂iáÈÜÕ∞ =∞h+‘Å =~°‰õΩ XˆHÖÏQÍ J#∞‰õÄÅOQÍ
=ÙO\Ï~Ú. P Œ̂~°≈=ÚÅ#∞ JOwHõiOK«_»OÖ’ ™œHõ~°º=∞xÑ≤¿ãÎ
„Ñ¨u"˘Hõ¯_»∂ ^•xx ZO^Œ∞‰õΩ ã‘fiHõiOK«_»OÖË^Œ∞? P"≥·Ñ¨Ù
ZO^Œ∞‰õΩ #_»=_»O ÖË^Œ∞? '=∞h+≤ h`Õû— QÍ~°∞ ^Œ$_è»OQÍ
„Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞. `«~°¯=O`«"≥∞ ÿ# D Ü«ÚQÆOÖ’ Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù
P Œ̂~°≈=ÚÅ P è̂•~°OQÍ L#fl Dâ◊fi~°∞_»∞ =∞~°}̃OKå_»∞. WÑ̈C_»∞
J «̀xx ZO «̀ Ö’ «̀∞QÍ ã̈=∂kèKÕâß~°O>Ë Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ ZÑ̈C_≥·<å
J «̀_»∞ rq™êÎ_»∞ Jx Z Œ̂∞~°∞K«∂_»\ÏxH˜ ‰õÄ_® gÅ∞ÖË̂ Œ∞.
^è Œ~°‡=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz J<ÕHõ=∞Ok „Ñ¨`«ºHõ ∆"å^Œ∞Å
Jaè„áêÜ«∞=Ú „Ñ¨HÍ~°=Ú Jk "≥#∞Hõ|_ç#"å~°∞ Hõ+ì̈=ÚÅ#∞
ã¨Ç≤ÏOK«∞@‰õΩ, qÑ¨#fl`«Å‰õΩ q~°∞^ŒúOQÍ <À~°∞ `≥~°=‰õΩO_®
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=ÙO_Õ@O Œ̂∞‰õΩ XHõ =∞ «̀∞Î=∞O Œ̂∞ =Öˇ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk, nx`Àáê>Ë
Kå «̀∞~°º=Ú, ã̈=∞~°÷̀ « P è̂•~°=ÚQÍ J<åºÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã
J<åKå~°∞Å#∞ x~°ƒùÜ«ÚÅ∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞ÎOk.  Ñ̈~°Ö’HõO J<Õ
„Ñ̈â◊fl =ÚO Œ̂∞H˘¿ãÎ ̂ •x#∞O_ç |Ü«∞@Ñ̈_»@O KåÖÏ ̀ ÕeHõ.  U^À
XHõ Õ̂g Õ̂= «̀Å Ñ¨Ó[ q∞ «̀=ºÜ«∞O`À KÕã≤, Ñ¨„ «̀O ã¨=∞iÊOz
è̂•i‡HõHõ~°‡HÍO_» P_»O|~°OQÍ KÕ¿ã¿ãÎ áêÑ̈Hõ~å‡Å ̂ ŒO_»##∞O_ç

ã¨Ç¨Ï[OQÍ q_»∞ Œ̂Å Åaèã¨∞ÎOk. ZÑ¨C_≥·̀ Õ WO «̀ KÒHõQÍ ÃÑ·#
K≥Ñ̈Ê|_ç# áêáêÅ„Ñ̈u„H̃Ü«∞Å#∞O_ç |Ü«∞@Ñ̈_»̀ å"≥∂ JÑ̈C_»∞
^•i ã¨Ê+¨ìOQÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. =∞#ã¨∞û‰õΩ #zÛ#q^èŒOQÍ
P#O^•xfl J#∞Éèíqã¨∂Î =ÙO_»=K«∞Û. ^•x`À U^≥·<å Hõ~îÀ~°
„Ñ¨uÑ¶¨Å=Ú â◊OH˜OK«=Åã≤=¿ãÎ áê~åÜ«∞}Å∞, Ñ¨Ó[Å∞ J<Õ
KÒHõÉÏ~°∞ Ñ¨#∞Å`À P â◊OHõ#∞‰õÄ_® áÈQ˘@∞ìHÀ=K«∞Û.

HÍÅ„Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú "≥·*Ï̋xHõ „Ñ̈QÆu`Àáê@∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆"å^•xfl
ã¨=∞i÷ã¨∞ Î#flk. ^è Œ~ °‡=ÚÑ¨@¡, P^è•ºu‡Hõ K«~ °ÛÅÑ¨@¡,
„Ñ¨ã¨OQÍÅÑ¨@¡ Q“~°"åxfl K«∂Ñ≤OKÕ"å~°∞‰õÄ_® ̀ «=∞ rq`åÅ#∞
<åã≤Î‰õΩÅ∞, J^èŒ~°‡Ñ¨~°∞Å =Öˇ<Õ QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. ZÖÏÔQ·`Õ
è̂Œ~À‡Ñ̈ Õ̂â◊‰õΩÅ∞ "≥Ú Œ̂Å∞H˘x ̂ èŒ~°‡ è̂ŒfiAÅ=~°‰õΩ x[ rq`åÅ#∞

Ö’`«∞QÍ Ñ¨ijeOz#@¡~Ú`Õ `≥eã≤#^Õq∞@O>Ë "åiÖ’
JkèH õâß`«=Ú J^è•i‡H õ Ñ ¨ikèÖ’H˘KÕÛ ™êfi~ ° ÷Ñ ¨~ °` «#∞
PK«iã̈∞Î<åfl~°∞. P_»O|~°=Ú, =¸~°ö̀ «fi=Ú =∞iÜ«Ú HõÑ̈@=Ú
XHõq è̂ŒOQÍ „Ñ̈K«Ûù#fl<åã≤ÎHõ̀ «ÜÕ∞. ÖËHõáÈ Õ̀ Z=Ô~·̀ Õ Pã≤ÎHõ̀ «Ü≥ÚHȭ
^è•i‡Hõ`«Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê^Œ#=Ú#∞ QÆ∞iOz K≥Ñ¨Ù`å~À "å~°∞
ã̈fiÜ«∞OQÍ Ö’Ñ̈Å, "≥Å∞Ñ̈Å X̂Hq è̂ŒOQÍ =ÙO_ç=ÙO_®eHõ̂ •! "åi

ã≤÷u P_»O|~°O`À xO_ç#q^èŒOQÍ Hõ#|_ç`Õ „Ñ¨`«ºHõ∆"å^Œ∞Å
<åã≤ÎHõ̀ «<ÕHÍ Œ̂∞, „Ñ̈K«Ûù#fl ̂ èŒ~å‡_»O|~åxfl‰õÄ_® J=ÅOaOKå~°<Õ
K≥áêÊe. „Ñ¨[Å Hõà◊§Ö’¡ Œ̂∞=Ú‡H˘@ì_®xH˜ "åi =Å# J#∞z «̀
ÖÏÉèÏÅ∞ á⁄O^Œ\ÏxH˜ ^èŒ~å‡xfl XHõ =OHõQÍ KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞.
Dâ◊fi~°∞x ‰õÄ_® "å~°∞ ã¨~°fi"åºÑ≤Ü≥ÿ∞# <åºÜ«∞HÍi Jx
JOwHõiOK«~°∞. XHõ"Õà◊ JOwHõi¿ãÎ ^è•i‡Hõ`«Ñ¨@¡ =HÍÖÏÎ
Ñ ¨ ÙK « ∞ÛH˘#fl"åiÖ’ Z=~ °∂‰ õÄ_® Ñ ¨~ÀH õ ∆OQÍ< ≥ ·<å
J"åOKè«hÜ«∞ «̀Å#∞ ̂ Œi~åxÜ«∞º~°∞. qÅ∞=Å∞ ÖËx ̂ è•i‡‰õΩÅ∞
=∞iÜ«Ú x~˘‡Ç¨Ï=∂@OQÍ u~°ã¨̄ iOKÕ <åã≤Î‰õΩÅ∞ ̂ •^•Ñ¨Ù XˆH
HÀ=Ö’H˜ KÕ~°∞`å~°∞.

D ã≤÷u ÉèíÜ«∂#Hõ"≥∞ÿ#k. =ã¨∞Î=ÙÅ U Ö’@∞#∞
q*Ï˝#=Ú Ñ¨ÓiÎKÕã≤O^À XHõ"Õà◊ Jk Ç¨ÏãÎ̈QÆ̀ «O HÍHõáÈÜ«ÚO>Ë
"≥#∞Hõ\˜ «̀~åÅ"åi =Öˇ ™ê^•rq`åxfl rqã¨∂Î P#O Œ̂O`À,
ã ¨O`À+ ¨O`À LO_Õ"å~ °=Ú. |∞∞+ ¨µÅ∞, ` «Ñ ¨ã ¨∞fiÅ∞,
=∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞, Ö’Hõ¿ã=‰õΩÅÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok HõëêìÅ`À,
ÖËq∞`À Éè∫uHõrq`åxfl QÆ_çáê~°∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© "åiÜ≥ÚHȭ
Éè∫uHõ ÖËHõ P^è•ºu‡Hõã≤ ÷uÖ’ ÉÏ^è ŒÅ∞, Hõëê ìÅ∞ ÖË=Ù.
x["Õ∞q∞@O>Ë "å~°∞ <Õ_»∞#fl ã¨∞Yã¨=∞$^Œ∞úÅ`À ‰õÄ_ç#
„Ñ¨[ÅHõO>Ë JkèHõ ã¨∞YâßO «̀∞Å`À ‰õÄ_ç# „Ñ¨QÆujÅ r=<åxfl
rqOKÕ"å~°∞. =∞iÜ«Ú #=Ùfi «̀∂ #qfiã̈∂Î ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆ=Ú =O\̃
"å`å=~°}=Ú#∞ U~°Ê~°K«∞H˘x QÆ_ç¿Ñ"å~°∞. ^•xx =∞~°Å
á⁄O Œ̂∞@H˘~°̂H =∞#=∞O Œ̂~°=¸ ̀ «Ñ¨#Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl=Ú.

Éè∫uHõq*Ï˝#=Ú ™œHõ~°º™ê^èŒ<åÅ#∞ ã¨=∞~°∞÷Å‰õΩ
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ÖÏÉèÏxfl JOk=fi\ÏxH˜ J<ÕHõ P^è•~åÅ∞ =Ù`«Ê#fl=Ú KÕã≤
JOkOzOk. nxÖ’ H˘OK≥=Ú ‰õÄ_® ã¨O^ÕÇ¨ÏO ÖË^Œ∞.
ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ# D K«=∞‰õΩ¯Å "≥∞é∞Ñ¨ÙÅ ã≤÷ux K«∂z q*Ï˝#=Ú
<Õ\˜ ã¨=∞Ü«∂xfl KåÖÏ=~°‰õΩ ã¨∞ã¨OÑ¨#fl=Ú KÕã≤Ok Jx
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. HÍh Ô~O_»="≥·Ñ¨Ù HÍã¨ Î ^Œ$+≤ ì=∞o§¿ãÎ Ñ¨~°^•
u~°QÆ|_çáÈ`«∞Ok. ^Œ$âßºÅ∞ =ºuˆ~HõOQÍ HõxÑ≤™êÎ~Ú.
ã̈OÑ̈#∞flÅ∞, ã̈=∞~°∞÷Å∞, K«̀ «∞~°∞Ö̌·#"åi ã̈OYº KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=.
Ju Hõ+̈ìOQÍ 10 "ÕÅ=∞OkÖ’ Ñ̈k=∞Ok =ÙO\Ï~°∞. q*Ï̋#O^•fi~å
«̀Ü«∂Ô~·# ™œHõ~°º ™ê=∞„QÆ∞Å∞ JkèHõ ÉèÏQÆ=Ú D 10 =∞Ok

KÕ̀ «∞ÅÖ’<Õ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ=ÙO_çáÈ~ÚOk. "å~°∞ „áÈQÆ∞KÕã̈∞‰õΩ#flk
ZHȭ _À PHÍâ◊O#∞O_ç =Ó_çÑ¨_»ÖË̂ Œ∞. Œ̂∞~°ƒÅ∞Å∞QÍ HõxÑ≤OKÕ
J=∂Ü«∞‰õΩÖ·̌# ÉèÏ=Ù‰õΩÅ∞, "≥#∞Hõ|_ç=Ù#fl "å~°∞QÍ ÉèÏqOz
"åi JkèHÍ~åÅ#∞ JÑ̈Ç̈ÏiOz# P ã̈OÑ̈ Œ̂ H˘kÌ=∞Ok KÕ̀ «∞ÅÖ’
UHõ „u`«" ≥∞ ÿÜ«Ú#flk. J^Õ q*Ï ˝#O Ü≥ÚH õ¯ HÍ#∞H õ ,
Ü«ÚQÆ¢Ñ¨ÉèÏ==Ú, ¢Ñ¨QÆu Ü«ÚQÆ=Ú J<Õ ¿Ñ~°¡̀ À H©iÎ–„âıÜ«∞ã¨∞û
á⁄O Œ̂∞`ÀOk. Dq è̂ŒOQÍ XHõ Ñ¨Hõ∆O Z Œ̂∞QÆ∞@ Z‰õΩ¯==∞Ok
Ñ‘eÛÑ≤Ñ≤ÊKÕÜ«∞|_»∞@ K«∂ã¨∂Î q"ÕHõ=O «̀∞Å∞, HõxÑ≤OKÕ „Ñ¨QÆu
"åãÎ̈"åxH˜ ZO «̀ „Ñ¨QÆu ™êkèOz#k J<Õ Jã¨=∞O[ã¨ã≤÷uÖ’
=ÚxyáÈ «̀∞<åfl~°∞. nx "≥#∞Hõ JkèHõÉèÏQÆ=Ú Ñ‘_ç̀ «, â’+≤̀ «,
JÉèÏ=„Q Æã ¨∞ ÷Å∞QÍ =Ù#fl"åiK«∞@∂ì U^À ‰ õΩK « „H õ=Ú
Ñ̈xKÕÜ«∞@OÖË̂ Œ∞QÆ̂ •?

3. huÖËx Éè∫uHõ"å Œ̂=Ú`À L Œ̂ƒùqOz# Œ̂∞~°æu

XHõ ÃÑ^ŒÌ Éèí=Ou xi‡OKåÅ>Ë Ö’`≥·# Ñ¨Ù<å^Œ∞Å∞
fÜ«∂e. =∞\ì̃, ~åà◊√§, ã¨∞#fl=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q Éèí∂q∞x „ «̀"Õfi
fÜ«∂e. XHõKÀ@ H˘O_» U~°Ê_ç̀ Õ ¢Ñ¨Hȭ <Õ Ö’Ü«∞ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
„Ñ ¨Ñ ¨OK «=ÚÖ’ L#fl ^ Œi„^ Œ∞Å#∞, JtH ˜ ∆` « ∞Å#∞,
"≥#∞Hõ|_ç#"åix, ÉÏ Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞#fl"åi ÃÑ Œ̂Ì ã¨OYº#∞ K«∂ã¨∂Î
LO>Ë L`åÊk «̀"≥∞ÿ# ã¨OÑ῭ « JO Œ̂iH© ã¨=∂#OQÍ Ñ¨OK«|_ç
LO>Ë JO Œ̂~°∂ XHõ ã¨=∂#™ê÷~Ú rq «̀=Ú rqOKÕ"å~°∞ Hõ̂ •
JxÑ≤ã̈∞ÎOk. D Ö’@∞ Hõ$¢u=∞"≥∞ÿ#k. ̂ •xH̃ X̂H XHõ HÍ~°}=Ú
Uq∞@O>Ë H˘O «̀=∞Ok Z‰õΩ¯= ‰õÄ_»É̌@∞ìHÀ=K«∞Û J<Õ q*Ï̋#=Ú
=∞iÜ«Ú ¢Ñ¨` «ºH õ ∆"å^Œ=Ú ^•fi~å U~°Ê_» ¤ =∂#º`«‰ õΩ
J#∞~°∂Ñ¨=ÚQÍ hu, ^èŒ~°‡=Ú, Hõ~°Î=º=Ú, ã¨^•â◊Ü«∞`«,
âßb# «̀g, ã̈=∞ «̀, Ñ̈~°=∂~°ú Ñ̈~åÜ«∞} «̀ÖÏO\̃ ¢H̃O Œ̂\̃ ̀ «~°=Ú
"åà◊√§ Pã≤ÎHõ`«==Ú =∞iÜ«Ú ^è•i‡Hõ`«‰õΩ PHõâ◊ºHõ=∞<Õ
P^è•~åÅ#∞ XÑ¨ÙÊH˘#∞@ÖË^Œ∞. ¢Ñ¨`«ºHõ ∆"å^Œ=Ú "å\˜x
XÑ¨ÙÊHÀ#Hõ¯~°ÖË^Œ∞ Jx x~åúiOz#Ñ¨ÙÊ_»∞ ã¨=∞~°∞úÅ#∞ U
P è̂•~°=ÚQÍ =∞~åº Œ̂‰õΩ Hõ@∞ì|_ç LO_®Åx ZÖÏ J#QÆÅ=Ú,
U ̀ «~°̄ =Ú P è̂•~°=ÚQÍ âßb# «̀ =∞iÜ«Ú ã̈=∞ «̀ Ü≥ÚHȭ  hux
áê\˜OK«=∞x x~°ƒùOkOK«QÆÅ=Ú. Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ hu=O «̀∞Å∞QÍ,
Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~° Ñ¨~åÜ«∞}∞Å∞QÍ KÕÜ«∞ÖË#Ñ¨ÙÊ_»∞ HÀuH˜ "å~°∞ã¨∞_≥·#
=∞x+≤H˜ J «̀#∞ Láê~°̊# J~Ú Õ̀ KÕÜ«∞=K«∞Û HÍh ^•xx
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g     âßb# «̀ ó ã¨Éèíº «̀, ã¨O™ê¯~åÅ`À ‰õÄ_ç# ¢Ñ¨=~°Î#
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ã¨fiO`åxH˜ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ‰õÄ_»^Œx ZÖÏ q=iOK«QÆÅ=Ú.
<åºÜ«∞=Ú, Bz`«º=Ú, ã¨^•ƒù=#Å∞ =∞iÜ«Ú Jxfl\˜h
Ñ̈OK«∞‰õΩx rqOKÕ hu–sux, Ñ̈~°OÑ̈~°Å#∞ áê\̃OK«=∞x ZÖÏ
K≥Ñ¨ÊQÆÅ=Ú. D P è̂•º «̀‡"åk ¢Ñ¨K«Å#Å∞ rqOz LO>Ë <Õ_»∞
Éè∫uHõ"å Œ̂ ¢Ñ¨QÆu P è̂•~°=ÚQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl ™ê è̂Œ<åÅ ÅÉèí=Ú
JO^ŒiH © ÅaèOz LO_Õk. JO^Œ~ °∂ ã ¨∞Y=ÚQÍ,
ã̈=Ú#fl «̀=ÚQÍ LO_ç LO_Õ"å~°∞. Z=~°∂ JhuÑ̈Ó~°‚ PK«~°}
KÕã≤ LO_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. ^•xx ÉèíiOK«\ÏxH˜ Z=~°∂ q=â◊√Ö·̌
LO_Õ"å~°∞ HÍ~°∞.

q*Ï˝#=Ú XHõ"≥·Ñ¨Ù XHõ̂ •xflq∞Oz# WOH˘Hõ J Œ̂∞ƒù̀ «
K«=∞`å¯~°=ÚÅ#∞ L «̀Ê#fl=Ú KÕ¿ãÎ Ô~O_»="≥·Ñ¨Ù KåÖÏ "å\˜x
ÖÏˆQã¨∞‰õΩOk. H˘kÌ=∞Ok ã¨=∞~°∞÷Å∞ ã¨fi~°ìã¨∞MÏÅ∞ J#∞Éèíqã¨∂Î
LO>Ë q∞QÆ`å "å~°O^Œ~°∂ #~°HõÜ«∂`«# Ñ¨_»∞`«∞<åfl~°∞.
q*Ï˝#=Ú`À áê@∞ ã¨̂ £*Ï˝#=Ú ‰õÄ_® Hõeã≤ LO>Ë, Éè∫uHõ,
Pu‡Hõ ã≤̂ •úO`åÅ g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç# ¢Ñ̈QÆu =∞#=ÚO Œ̂∞ LO_Õk.
^•x ÖÏÉèí=Ú ¢Ñ¨u XHȭ iH© ã¨=∂#=ÚQÍ ÅaèOz LO_Õk.
HÍh Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú? Éè∫uHõ q*Ï̋#=Ú XHõ"≥·Ñ̈Ù â◊H̃Î =∞iÜ«Ú
™œHõ~°º=ÚÅ∞ Wã¨∂Î ̀ «# ¢Ñ῭ «ºHõ∆"å Œ̂ =∂#º «̀Å=Å¡ hu, ̂ èŒ~°‡,
ã¨OÜ«∞=∞, ¿ãflÇ¨Ï, Hõ~°Î=º=Ú "≥Ú^ŒÅQÆ∞ "å\˜x Ñ¨Hõ¯‰õΩ
<≥\˜ì"Õã¨∞ÎOk. W@∞=O\Ñ¨ÙÊ_»∞ xÜ«∞O¢`«}ÖËx ã¨=∞~°∞ú_»∞
≥̂·̀ «∞º_»∞–=∂#=Ù_»∞QÍ J=fi_»O ™êfiÉèÏqHõ"Õ∞. ¢Ñ̈QÆu U ™ê è̂Œ<åÅ

ÉÏÇ¨ïà◊º=Ú#∞ ã¨=∞~°∞÷Å#∞ L^•~°=O`«∞Öˇ· LK«Ûù™ê÷~ÚH˜
"≥à◊§=∞x U~°Ê~°zO^À, ã¨=∞~°∞÷Å ≥̂·̀ «∞ºÅQÍ =∂ˆ~ =~°Ûã¨fi=Ú

|ÅÇ‘Ï#∞Å#∞ â’+¨} KÕ¿ã ã≤÷uH˜ fã¨∞‰õΩ=zÛOk. ¢Ñ¨QÆu Jx
K≥Ñ¨ÙÊHÀ|_»∞`«∞#fl D ã≤÷u hu =∞@∞=∂Ü«∞=∞ÜÕ∞º ã≤÷u
fã¨∞‰õΩ=zÛOk.

L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ „Ñ̈QÆu¿Ñ~°∞ g∞ Œ̂ KÕuHõOk# q∞~°∞q∞@∞
¡Q˘Å∞¿Ñ LÑ¨Å|∞úÅ =ã¨∞Îã≤÷ux ‰õÄ_® HõàÏ§~å K«∂_»QÆÅQÍe.
B^ÀºwHõ~°} J<Õ ¿Ñ~°∞g∞ Œ̂ U~°Ê_ç# HÍ~åö<åÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú
#O`«\˜h "åÜ«Ú „Ñ¨^Œ∂+¨} =∞iÜ«Ú [Å„Ñ¨^Œ∂+¨}`À
xOÑ≤" Õâß~Ú. J}∞â ◊H ˜ Î  ÃÑ~ °∞Q Æ∞^ ŒÅ "å`å=~ °}Ïxfl
qH˜~°}=ÚÅ`À ZÖÏ xOÑ≤"Õã≤Ok JO>Ë =¸_»=Ü«Ú Œ̂ú=Ú
[~°∞QÆHõáÈ~Ú<å ÉèÏq`«~åÅ"å~°∞ JOQÆ"≥ ·HõÅº ã≤÷uÖ’<Õ
[x‡OK«=Åã≤ =ÙO@∞Ok. T~°̊Ü≥ÚHȭ  J «̀ºkèHõ LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú
„Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÜ≥ÚHõ¯ `åÑ¨=∂<åxfl ZO`« ÃÑOzO^ŒO>Ë
Ç≤Ï=∞„Ñ¨̂ Õâ◊O Hõ~°QÆ_»O =Å# ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ «̀∂á¶ê#∞ ~å=_»O,
F*’<£ J<Õ ¿Ñ~°∞`À K≥Ñ¨Ê|_Õ Ñ¨$käfiÜ≥ÚHõ¯ Hõ=K«=Ú ziy
áÈ_»O=Å# „|Ç̈‡O_ôÜ«∞ H̃~°}=ÚÅ∞ Éèí∂q∞Ü≥ÚHȭ  ã̈=∞$kúx
HÍeÛ"Õã¨∞Î<åfl~Ú. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞, H©@<åâ◊Hõ =∞O Œ̂∞Å∞
HõÅã≤ Éèí∂q∞Ü≥ÚHõ¯ ™ê~°=Ú#∞ q+¨OQÍ =∂iÛ"Õã¨∞Î<åfl~Ú.
Yx*ÏÅ#∞ "≥eH̃fÜ«∞_»O ZO «̀ "ÕQÆOQÍ ™êQÆ∞ «̀∞#fl Œ̂O>Ë ̂ •xx
K«∂ã¨∞ÎO>Ë H˘xfl ̂ ŒâßÉÏÌÅÖ’<Õ ̂ è• «̀∞=ÙÅ∞, Yx*ÏÅ∞, K«=Ú~°∞
ã̈=∂Ñ̈Î"≥∞ÿáÈ`å~Ú Jx JxÑ≤ã̈∞Î#flk. ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl HÀÖÏÇ̈ÏÖÏxfl
K«∂¿ãÎ =ºHÎ̃ =∞iO «̀ Ñ≤zÛ"å_»=Ù`å_Õ"≥∂ Jx JxÑ≤ã¨∞Î#flk.
K«̂ Œ∞=Ù Ü≥ÚHȭ  L Õ̂Ìâ◊º=Ú ̂H=Å=Ú Hõ_»∞Ñ¨ÙxOÑ¨ÙH˘#∞@=~°̂H
=Ù#flk. ^•xH˜ q#„=∞ «̀ Ü≥ÚHȭ  «̀̀ «Îfi Œ̂~°≈#=Ú`À ZÖÏO\˜
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ã¨O|O^èŒ=Ú ÖË^Œ∞. PÇ¨~°OÖ’ ~°∞K«∞Åg∞^Œ  U~°Ê_»∞`«∞#fl
"åº"≥∂Ç¨ÏO=Å# ~ÀQÆ„QÆã¨∞÷Ö∫ «̀∞<åfl~°∞. HÍ"≥∂nÌÑ¨#=Ú ZO «̀
"ÕQÆOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Œ̂O>Ë ̂ •x Ñ¶ë «̀OQÍ =∂#=ÙxÖ’ r=#â◊H̃Î
ÉèÏO_®QÍ~°O q∞QÆÅ Œ̂∞, |∞kúÖ’ „Ñ̈Y~°̀ «, jÅO, ã̈^•Kå~°=ÚÅ
QÆ∞~°∞ÎÅ∞‰õÄ_® q∞QÆÅ=Ù. Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞Å#∞, K≥@¡#∞ U ™ê÷~ÚÖ’
#iH˜"Õã¨∞Î<åfl_»O>Ë ^•xx K«∂¿ãÎ `«fi~°`À „Ñ¨Hõ$u Z_®iQÍ
=∂~°∞ «̀∞O Œ̂xÑ≤ã̈∞ÎOk. h~°ã̈ «̀, x+̈µª~°̀ «, „‰õÄ~°̀ «fi=Ú, xHõ$+̈ì̀ «ÖË
áê~°ã̈ÊiHõ =º=Ç̈~°=ÚÅÖ’ HõxÑ≤ã̈∞<åfl~Ú. =∞x+≤ ™ê=¸Ç≤ÏHõ
P`«‡Ç¨Ï`«ºÅ kâ◊Ö’ "ÕQÆOQÍ =ÚO^Œ∞‰õΩ™êQÆ∞`«∞<åfl_»x
=¸~° ú#∞ºÖ ˇ ·#"å~ °∞ ` ÕeÛK ≥Ñ ≤ ÊOk ` «Ñ ¨CHÍ^ Œ∞ .
=∞ «̀∞ÎÑ¨̂ •~°÷=ÚÅÜ«∞ ¿ã=# =O\˜ Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å
K«∂ã¨∞ÎO>Ë ÃÑ·#K≥Ñ≤Ê#k Jã¨OÉèí==∞x JxÑ≤OK«^Œ∞. ¿ãflÇ¨Ï-
™œ[#º=Ú =∞iÜ«Ú ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  JÉèÏ==Ú`À
=∞#∞+¨µºÅ∞ Ñ≤zÛ‰õΩHõ¯Å=Öˇ P„Hõ=∞} KÕã¨∞HÀ=_»O `«Ñ¨Ê
=∞iOˆHg∞ K≥Ü«∞ºÖË_Õ"≥∂!

=∂#=*Ïu D<å_»∞ U kâ◊Ö’ #_»∞™ÈÎO Œ̂O>Ë ̂ •x=Å#
J`«x Q˘Ñ¨Ê^Œ#"Õ∞ HÍ‰õΩO_® LxH˜ ‰õÄ_® ã¨=∂Ñ¨Î"≥∞ÿáÈ`«∂
HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. ‰õÄ_»Éˇ@∞ì‰õΩ#fl =∞O Œ̂∞QÆ∞O_»∞ ™ê=∞„y ‰õΩÑ¨ÊÖ’
XHõ"Õà◊ Z=_≥·<å Ñ≤zÛ"å_»∞ XHõ JyflÑ̈ÙÅ¡ wz qã≤i"Õ¿ãÎ ã̈fi~°æO`À
ã¨=∂#"≥∞ÿ# D Éè í∂Ö’HõO ^è Œ∂oQÍ =∂i PHÍâ◊OÖ’H˜
ZyiáÈ`«∞Ok. q*Ï˝#O Ü≥ÚHõ¯ ÃÑ~°∞QÆ∞^ŒÅ, *Ï˝#OÜ≥ÚHõ¯
`«~°∞QÆ∞^ŒÅ W@∞=O\˜ q+¨=∞Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ L`«Ê#fl=Ú
KÕÜ«∞_»OÖ’ KåÖÏ PÅâ◊ºO HÍx=fi Œ̂∞.

4. Éè∫uHõ"å Œ̂=Ú Ü≥ÚHȭ  qÑ¨s «̀̂ èÀ~°}∞Å∞

qëêxH˜ J=∞$`«=∞O`« Q“~°==Ú Åaè¿ãÎ ^•xx
á⁄O^Œ\ÏxH˜ JO^Œ~°∂ Pâ◊Ñ¨_»`å~°∞. JÑ¨C_»∞ =∂~°∞Ê Ju
Hõ+̈ì=∞ø «̀∞Ok. Ç̈xx ÖÏÉèí =∞#∞‰õΩO>Ë ÖÏÉèíO Ü≥ÚHȭ  Ö’ «̀∞#∞
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_»OÖ’ Hõ+̈ì=Ú HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̂ •xx Ç̈x J#∞‰õΩO>Ë

=ºû~HõÉèÏ"åxfl ã̈iKÕã̈∞HÀ=_»O KåÖÏ Hõ+̈ì=Ú. „áêp#HÍÅOÖ’
H˘O «̀Ö’H˘O «̀ „áê=∂}̃Hõ̀ «Å∞ ã̈iQÍ=ÙO_Õq. "Õ¿ã J_»∞QÆ∞ ã̈iQÍæ
~å[=∂~°æOÖ’ Ñ¨_Õk. J~Ú`Õ WÑ¨C_»∞ ã≤÷u WOHÀq^èŒOQÍ
=∂iOk. ^•i`«Ñ≤Ê#"å_»∞ `«# =∂~°æ"Õ∞ ã¨Ô~·# =∂~°æ=Ú
J#∞‰ õΩO\Ï_ »∞ . JO^Œih ` «#`À áê@∞QÍ fã¨∞‰ õΩ
" ≥àÏ§Å#∞‰ õΩO\Ï_ »∞ . `å`å¯eH õ ÖÏÉ è í" Õ ∞ ã ¨~ ° fi=¸
J~ÚáÈ~Ú#k. ˆ~Ñ¨Ù ÖË̂ • ZÅ∞¡O_çÅÖ’ ^•x Ñ¨i}Ï=∞=Ú
U=∞ø «̀∞Ok Jx PÖ’zOK«_®xH˜ ‰õÄ_® Z=fiiH© fiHõÖË̂ Œ∞.
K≥_»¤Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ ‰õÄ_® HÍÅ=Ú, „â◊=∞, ™êÇ¨Ïã¨=Ú,
Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú qxÜ≥∂yOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. ™êÇ¨Ïã¨O ÖË‰õΩO_®
^˘OQÆ`«#O, |OkáÈ@∞`«#O‰õÄ_® KÕÜ«∞@O ‰õΩ^Œ~°^Œ∞.
J<åKå~°=Ú, =ºaèKå~°=Ú KÕÜ«∞\ÏxH˜ ã≤̂ Œú"≥∞ÿ#"åiH˜  ‰õÄ_®
„Ñ̈=∂ Œ̂=Ú Z Œ̂∞~°∞xÅ∞ã̈∞ÎOk. J<åKå~°OÖ’ L#fl =∞x+≤‰õÄ_®
«̀‰õΩ¯= „Ñ̈=∂ Œ̂OÖ’ Ug∞ ÖË_»∞. J~Ú#Ñ̈Ê\̃H© =∞Oz «̀#=Ú#∞,

x*Ï~Úfh J=ÅOaOz#"å~°∞ #ëêìÅáêÖ∫`«∞<åfl~°∞ J<Õ
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=∂#º`« ZO^Œ∞‰ õΩ =zÛO^À ` ≥eÜ«∞^ Œ∞ . ÖÏÉ è í=Ú
J<åKå~°∞Å‰õΩ=∂„`«" Õ∞ =Ù#flk. D =∂#º`«Q ÆÅ"åi
K«∞@∞ì„Ñ¨Hõ¯Å∞#fl"å~°∞ K≥_»∞Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤ KÕ*Ë`«∞ÖÏ ÖÏÉèíO
á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞.  J#∞z «̀OQÍ ã̈OáêkOz# ÖÏÉèí=Ú Uq è̂ŒOQÍ
^Œ∞~°fiºã¨#=ÚÅÖ’ "≥zÛã¨∂Î,  J==∂<åÅ |~°∞=Ù#∞
"≥∂ã¨∞‰õΩO@∂ z=~°‰õΩ Z@∞=O\˜ ^Œ∞+¨Êi}Ï=∞=ÚÅ∞
HõÅ∞QÆ*Ëã≤ `å=Ú =∂„`«"Õ∞HÍHõ "≥O@=Ù#fl ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú
"≥Ú «̀Î=Ú Ñ῭ «#=Ú, Ñ¨~åÉèí==ÚÅ QÀuÖ’ Ñ¨_»̀ å~Ú J<Õ D
q+̈Ü«∞=Ú ‰õÄ_® "å~°∞ PÖ’zOK«~°∞. =∞$QÆ̀ «$+̈‚Ö’ uîQ"å~°∞,
Hõã¨∂Îix "≥^Œ∞‰õΩ`«∂ Ñ¨iÔQ>Ëì ÖË_ç =Öˇ JÅã¨@, x~åâ◊Å`À
J~åúO`«~°OQÍ K«xáÈ`å~°∞. J"åOKè«hÜ«∞`«#∞ J=ÅOaèOz
ã¨OáêkOz# ã¨Ñ¶¨Å`« `«Hõ∆}"Õ∞ ÖË^• H˘O`«¿ãÑ¨\’¡<Õ H˘O`«
=ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êy Z@∞=O\̃ W|ƒO Œ̂∞Å∞ ̀ ≥zÛÃÑ_»∞ «̀∞<åflÜ«∞O>Ë
"å\˜x ^•@_»O KåÖÏ Hõ+ì̈=∞ø «̀∞Ok.  HÍh Z=i =∞O Œ̂̂ Œ$+≤ì
H˘kÌ JOQÆ∞à◊=ÚÅ∞ =∂„`«"Õ∞ K«∂_»\ÏxH˜ ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎO^À
JÖÏO\˜ "åi QÆ∞iOz Uq∞ K≥áêÊe? Uq∞ KÕÜ«∂e? =ÚO Œ̂∞
Z<≥flxfl QÆ∞O@Å∞, HõO Œ̂HÍÅ∞<åflÜ≥∂, "å\̃Ö’ Ñ̈_ç̀ Õ ã̈Ç̈Ü«∞=Ú
KÕÜ«∞\ÏxH˜ Z=~°∂ =ÚO Œ̂∞‰õΩ~å~°∞.  ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# JO «̀O
Z^Œ∞~°∞QÍ#∞#flk. D~ÀAÅÖ’ W@∞=O\˜ qz„`«"≥∞ ÿ#
Ñ≤_»∞QÆ∞ã¨_ç#k. q*Ï˝#=∂ è̂•~°OQÍ ÅaèOz# huH˜ q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ#
ã¨Ñ¶ ¨Å`«Å∞ H˘O`« W@∞=O\˜ "åº"≥∂Ç¨xfl L`«Ê#fl=Ú

KÕã̈∞Î<åfl~Ú. „Ñ̈[Å∞ K≥_»∞=∂~°æ=Ú# #_»∞ã̈∂Î ̂ Œ∞~°æu áêÅ=_»O
K«∂_»|_»∞ «̀∞#flk. W Õ̂ „Ñ̈K«Å#g H˘#™êy Õ̀ P ̂ Œ∞+̈Êi}Ï=∞=Ú
=ºH˜Î =∞iÜ«Ú ã¨=∂[O Z^Œ∞@ U ™ê÷~Ú qcè+≤HõÅ#∞
«̀Ü«∂~°∞KÕã≤ =ÚO Œ̂∞H˘ã¨∞ÎO Œ̂O>Ë «̀~°∞"å «̀ L Œ̂úiOK«|_»@O

ã̈OÉèí=O HÍ<ÕHÍ Œ̂∞. W@∞=O\̃  „Ñ̈QÆu J=QÆuHõO>Ë‰õÄ_® Z‰õΩ¯=
Z‰õΩ¯= Ys ≥̂·#k J=Ù «̀∞Ok.

D~ÀAÅÖ’ „Ñ¨fˆH∆„`«OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz# ã¨=∞ã¨ºÅ∞,
J"åOKè«hÜ«∞ «̀Å∞, q_»O|#Å‰õΩ ̂ À+̈O Z=iH̃ PáêkOKåe?
=∞iÜ«Ú ^•x ã¨=∂ è̂•#O ZHȭ _» "≥̂ ŒHÍe? D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’
XˆH XHȭ  =∂@ K≥Ñ¨Ê=Åã≤=ÙO@∞Ok. „Ñ῭ «ºHõ∆"å Œ̂=ÚÜ≥ÚHȭ
Ñ¨$+ª̈Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ [x‡Oz# Éè∫uHõ"å Œ̂O ^•^•Ñ¨Ù Jxfl <≥·uHõ
=¸ÖÏºÅ#∞ u~°ã¨¯iOz#k. „Ñ¨`«ºHõ∆"å^ŒO „áê=∂}˜Hõ`«#∞
ã‘fiHõiOKÕ [#ã¨=Ú^•Ü«∞O „Ñ¨f „Ñ¨ã¨OQÆOÖ’ „Ñ῭ «ºHõ∆ =∞iÜ«Ú
`å`å¯eHõ ÖÏÉèí"Õ∞ JO`å J#∞‰õΩO@∞#flk.D w@∞éÏ~Úg∞ Œ̂
hu, ã¨^•Kå~°=Ú, L^•~°`«, ã¨OÜ«∞=∞=Ú =O\˜ L#fl`«
P^Œ~°≈=ÚÅ‰õΩ KÀ@∞ÖË‰õΩO_®áÈ~ÚOk. D „Ñ¨`«ºHõ∆"å^ŒO
=∂#=Ùx ¿ãfiKåÛùKåiQÍ =∂~°\ÏxH˜ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz#k. U"≥·̀ Õ
=∂#gÜ«∞ QÆi=∞‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ =∞~åº Œ̂Å#∞ áêeOK«∞@
=∞iÜ«Ú =^ŒÅ=Åã≤#"å\˜x =^ŒÅ∞@‰õΩ XuÎ_ç `≥KÕÛ  „áêp#

Ñ¨~°OÑ¨~°Å#∞ zè<åflaè#flO KÕã≤ =keOk.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g ¢Ñ¨K«Å# ó JO Œ̂~°∂ PK«iOKÕ q è̂•#O
q_»O|# ó  J#∞ã¨iOK«∞@, qã¨ÎiOK«∞@, ‰õÄ_»xk KÕÜ«Ú@.

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ÉèíHõ∆‰õΩ_»QÆ∞@.
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5. Jã¨=∞O[ã¨ ã≤÷u – ^•x ã¨=∂ è̂•#O

ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞=ÚÅ∞ KåÖÏ JO Œ̂OQÍ =ÙO\Ï~Ú. Jq
„Ñ̈f ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’#∂ J=ã̈~°=∞ø`å~Ú. HÍh  D ̀ «̂ äŒº=Ú#∞
‰õÄ_® =ÚYºOQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. Jk U=∞#QÍ Ñ̈~°ã̈Ê~° „â◊̂ Œú,
ã¨^•ƒù=#Å∞, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O, huxÜ«∞=∂Å∞ JÅ=~°∞ÛHÀ‰õΩO_®
Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨̂ •ƒù=#Å∞ =∞iÜ«Ú ¿ãflÇ¨Ïã¨O"Õ̂ Œ#Å∞ L Œ̂ƒùqOK«=Ù
=∞iÜ«Ú Wq ÖË‰õΩO_® =∞#∞+≤ «̀# Ç≤Ï «̀=Ú#∞QÍh, W «̀~°∞Å
Ç≤Ï`«=Ú#∞ PÖ’zOK«∞@, PK«iOK«∞@ ã¨OÉèí==Ú HÍ^Œ∞.
<åºÜ«∂xH˜ "≥Ú Œ̂\˜™ê÷#O W™êÎ_»∞. Jhu P è̂•~°OQÍ =zÛ#
™œHõ~åºÅ#∞ ã‘fiHõiOK«_»∞. u~°ã¨¯i™êÎ_»∞. ™ê~°fi[h#
ã̈∞YâßO «̀∞Å‰õΩ WO «̀HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯=`À Ñ̈x [~°QÆ̂ Œ∞. WO «̀HõO>Ë
Z‰õΩ¯= J=ã¨~°OÖË̂ Œ∞.

D „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú, qâ◊fi„|Ç̈‡O_»=Ú [_» =∞iÜ«Ú KÕ̀ «#
Ô~O_çO\˜ Ü≥ÚHȭ  ã¨q∞‡„â◊}=Ú`À «̀Ü«∂Ô~·#k. WHȭ _» „Ñ¨Hõ$u
=∞iÜ«Ú „áê}=ÚÅ‰õΩ ™ê=∞~°ã¨º=Ú =Ù#flk. KÕ`«##∞
Ñ¨i+¨¯$` «=Ú KÕã ¨∞‰ õΩ#fl` «~åfi` « U"≥ ·` Õ LÑ¨Å|∞ úÅ∞
Ç̈Ïã̈ÎQÆ̀ «=∞ø`åÜ≥∂, "å\̃x |∞∞+≤Ü«ÚQÆ=ÚÖ’, ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆ=ÚÖ’
n~°…HÍÅ=Ú =~°‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x Ñ¨sH∆̃OK«|_ç#q. D Õ̂â◊=Ú
Ü≥ÚHȭ  Q“~°==Ú-QÆi=∞Å WuÇ̈ã̈=Ú P =~°Ûã̈∞û`À<Õ  „Ñ̈MÏºu
K≥Ok#k. „Ñ̈ã̈∞Î̀ «=Ú „Ñ̈ è̂•#OQÍ 20 = â◊̀ å|Ì=ÚÖ’ Éè∫uHõâ◊H̃ÎĤ
„áê=ÚYº «̀ ÅaèOz#k. D J=kèÖ’ Ô~O_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«Ü«Ú^•úÅ∞

=∞iÜ«Ú =O Œ̂HõO>Ë Z‰õΩ¯= ˆH∆„fÜ«∞ Ü«Ú^•úÅ∞ [iy<å~Ú.
Éè∫uHõ"≥∞ÿ# HÀiHõÅ =¸Å=ÚQÍ Jáê~°"≥∞ÿ# è̂Œ# [# #+ì̈=Ú
[iy#k. zO «̀#, K«i„ «̀ =∞iÜ«Ú =º=Ç¨~°=ÚÅhfl QÆlal
J=Ù «̀∞<åfl~Ú. „Ñ¨QÆuÜ«ÚQÆ=Ú Ü≥ÚHȭ  «̀~åfiu K«~°}=ÚÅ∞
ZO`« ÉèíÜ«∂=Ç¨Ï=ÚQÍ =ÙO\ÏÜ≥∂ `«ÅK«∞‰õΩO>Ë<Õ QÆ∞O_≥
ÉèíÜ«∞=Ú`À =}∞‰õΩ «̀∞Ok.

WO Œ̂∞‰õΩ „H˘ «̀Î q è̂•#=ÚÖ’ PÖ’zOK«Hõ ̀ «Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞.
J Õ̂q∞@O>Ë Éè∫uHõ=∂#º «̀Å P è̂•~°OQÍ D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞
WÖÏ<Õ #_çÑ≤OKåÖÏ ÖËHõ ̂ Õx P è̂•~°O`À =∞x+≤Ö’ ̂ Õ= «̀fi=Ú,
Ñ̈$käfiÃÑ· ã̈fisæÜ«∞ "å`å=~°}=Ú  xi‡OK«|_»∞ «̀∞O^À P ¢áêp#
ã≤̂ •úO «̀=ÚÅ#∞ =∞m§ uiy ¢Ñ¨u+≤ìOKåÖÏ.

D Jã¨=∞O[ã¨ã≤÷uÖ’ XHõ „H˘`«Î Hõ+¨ì=Ú =ÚO^Œ∞
H˘zÛOk. Ñ¨Ù~å «̀# HÍÅ ™êHõ∆º=ÚQÍ ̂ Œ$+≤ìÖ’ =ÙOK«∞‰õΩx Hõ#∞Hõ
rq «̀=Ú#∞, Ö’Hõ=º=Ç̈~°=ÚÅ#∞ P è̂•ºu‡Hõ ̀ «̀ «Îfi *Ï̋#=ÚÃÑ·
xi‡OKÕ q+¨Ü«∞=Ú QÆ∞iOz PÖ’z¿ãÎ QÆ#∞Hõ WHȭ _» XHõ ÃÑ Œ̂Ì
q_»O|#g Z^Œ∞~“`«∞Ok. "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl P^è•ºu‡Hõ
ã ≤^• úO` «=ÚÅÖ’ =∞iÜ«Ú „Ñ ¨Kå~ °=ÚÅÖ’‰ õÄ_®
J"åOKè«hÜ«∞ «̀Å∞ ZO «̀ JkèHõOQÍ Œ̂∂iáÈÜ«∂Ü«∞O>Ë g\˜x
w@∞éÏ~ÚÃÑ· Ñ¨sH˜ ∆¿ãÎ J„áê=∂}˜Hõ=∞x `≥eã≤áÈ`ÀOk.
ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok ™ê è̂Œ∞=ÙÅ∞, ã¨<åºã¨∞Å∞, ÅHõ∆ÖÏk=∞Ok
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
g q_»O|# ó  J#∞ã¨iOK«∞@, qã¨ÎiOK«∞@, ‰õÄ_»xk KÕÜ«Ú@.
L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ÉèíHõ∆‰õΩ_»QÆ∞@.
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Éèí[#Ñ¨~°∞Å∞, ÅHõ ∆ÖÏk=∞Ok Hõ~°‡HÍO_»Ñ¨~°∞Å∞, Ñ¨Ó*Ï
Ñ¨~åÜ«∞}∞Å∞ U ã≤÷uÖ’ L<åfl~°O>Ë "åi ™ê÷~Úx "≥#∞Hõ‰õÄ,
=ÚO Œ̂∞‰õÄ „uÑ≤Ê Ñ¨sH∆̃¿ãÎ D ̂H∆„ «̀OÖ’ q_»O|#Å∞ «̀Ñ¨Ê Ug∞
q∞QÆÅÖË̂ Œ∞. Wk=~°‰õΩ H˘kÌ=∞Ok ã̈<åºã̈∞Å∞ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâß<Õfl HÍHõ
ã¨=∞ãÎ̈ qâßfi<Õfl ã¨=Ú#fl «̀OQÍ, ã¨∞ã¨Oã¨̄ $ «̀OQÍ =ÙOK«∞@Ö’
ã¨=∞~°∞÷Ö·̌<å~°∞. D<å_»∞ "åi ã¨OYº ÅHõ∆Å Ô~@∞¡ ÃÑiyOk.
WO «̀ [iy#Ñ¨Ê\˜H© qâ◊fiHõàÏº}=Ú, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ¨Ù Q˘Ñ¨Ê Œ̂<åxfl
xÅÉˇ>Ëì =∂@ J@∞Oz ã¨fiÜ«∞OQÍ «̀=∞ =ºHÎ̃̀ åfiÅ<Õ ZO «̀
áê_»∞ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°O>Ë D „Ñ̈Ü≥∂[#OÖ’‰õÄ_® H˘O «̀ L «̄̀ $+̈ì̀ «,
qt+̈ì̀ « q∞ye=ÙO_çáÈ~ÚO Œ̂<Õ #=∞‡HõO ‰õÄ_® Hõ+̈ìOQÍ =Ù#flk.

H˘kÌ~ÀAÅ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÍOnè, |∞ Œ̂∞ú_»∞ =O\̃ „Ñ̈uÉèíÅ∞
„Ñ̈Hõ\©Hõ$ «̀"≥∞ÿ ̀ «=∞ =ºH̃Î̀ «fiO`À, ̀ «=∞ Ñ̈#∞Å`À „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O «̀\Ï
qâßfiã¨=Ú, L`åûÇ¨Ï=Ú =∞iÜ«Ú LÖÏ¡ã¨=ÚÅ #∂`«#
`«~°OQÍÅ#∞ "åºÑ≤ÎKÕÜ«∞_»OÖ’ ã¨=∞~°∞÷Öˇ·i. HÍh WÑ¨C_»∞
J@∞=O\˜"åi ã¨OYº Pâ◊Û~°º[#HõOQÍ ÃÑiy#Ñ¨Ê\˜H© ‰õÄ_®
"å`å=~°}O Ñ̈i+̈¯$ «̀O HÍHõáÈQÍ ̀ «=∞#∞ ̀ å=Ú „áê=∂}̃HõOQÍ
„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞QÍ KÕã¨∞HÀ=_»O‰õÄ_® HõxÑ≤OK«_»OÖË^Œ∞. D
xsHõ∆}, Ñ¨sHõ∆}Å∞ Éè∫uHõ"å Œ̂=Ú g∞ Œ̂ L#fl K≥_»∞ ÅHõ∆}ÏÅ∞
(ÖÏOKè«<åÅ∞) HõO>Ë Z‰õΩ¯= „Ñ¨ã¨∞Î̀ «Ñ¨Ù P è̂•ºu‡Hõ"å Œ̂O g∞ Œ̂<Õ
L<åfl~Ú. Ô~O_»∞ ˆH∆„`åÅÖ’ `«=∞`«=∞ Ñ¨^Œú`«∞ÅÖ’ K≥_»∞
PkèÑ¨`«ºO U~°Ê~°K«∞H˘#flk. ^è Œ~ °‡O ¿Ñ~°∞g∞^Œ ZO`«

ã≤QÆ∞æÑ̈_»=Åã≤# q+̈Ü«∂Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åflÜ«∞O>Ë "å\̃x K«∂ã̈∂Î
"å\˜x PK«~°}Ü≥∂QÆºOQÍ =∞#ã¨∞û JOwHõiOK«_»OÖË̂ Œ∞.

 Ô~O_»∞ ^•~°∞¡ Ñ¨xH˜~å=Ù J#∞H˘#flÑ¨C_»∞ WqHÍHõ
=¸_»= qHõÅÊ=Úg U ≥̂·<å =Ù#fl^•? Pã≤ÎHõ̀ «‰õΩ, <åã≤ÎHõ̀ «‰õΩ†
„âı+ª̈"≥∞ÿ#^•xH˜, xHõ$+ª̈"≥∞ÿ#^•xH˜ =∞ è̂Œº U ≥̂·<å =∞ è̂Õº=∂~°æO
=Ù#fl^•? JO>Ë Jk ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞. U PÖ’K«<å «̀@ì_»O ÖË̂ Œ∞.
JÑ¨C_»∞ rqOK«∞@ =∞iÜ«Ú =∞~°}˜OK«∞@ Ô~O_»∂
J#∞Ñ¨Ü«ÚHõÎ=Ú J~Ú Õ̀ ̂ Õxx Z#∞flHÀ"åe?

D Jã¨=∞O[ã¨=ÚÅ =∞^è Œº XHõ ã¨=∂^è•#O
Hõ#|_»∞`ÀOk. Éè∫uHõq*Ï˝<åxfl P^è•º`«‡ `«`« Îfi*Ï˝#O`À
HõeÑ≤"ÕÜ«∂e. =∞iÜ«Ú P^è•º`«‡"å^ŒOÜ≥ÚHõ¯ ã¨fi~°∂Ñ¨O
Uq è̂ŒOQÍ LO_®ÅO>Ë nxx „Ñ̈ «̀ºHõ∆"å Œ̂O Ü≥ÚHȭ  w@∞éÏ~Ú
g∞ Œ̂‰õÄ_® ã¨iÜ≥ÿ∞#k Jx JxÑ≤OK«QÆÅQÍe.

Éè∫uHõ"å Œ̂ q[Ü«∂Å PHõ~°¬} ZO «̀ Q˘Ñ̈ÊQÍ =ÙO Œ̂O>Ë
Jk 99% ˆH∆„`åxfl «̀# Ñ¨ikèÖ’H˜ ÖÏˆQã¨∞‰õΩ#flk. ^•x =∞Oz
K≥_»¤Å∞ Hõà‹§^Œ∞~°∞QÍ HõxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. P^è•ºu‡Hõ`« =∂„`«O
~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ<Õ =ÙO_çáÈ~ÚOk. ^•xx HÍ^Œ∞ Jx J#_»O
‰ õΩ^ Œ~ °^ Œ ∞ . ZO^Œ∞H õO> Ë âßGHÍ~ °∞Å∞, PÑ¨ Î[#∞Å∞,
|∞∞+≤HõÅÊ=º‰õΩÎÅ P è̂•~°OQÍ U L «̄̀ $+̈ì"å Œ̂O x+̈¯~°¬QÍ ̀ ÕeO^À
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g  qHõÅÊ=Ú ó | Œ̂∞Å∞QÍ (PÖò@~ü<Õ\˜"£)
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^•xx HÍ^Œ∞ J#_®xH˜ HÍ~°}O ÅaèOK«∞>ÖË^Œ∞. ^•x
„áê=∂}˜Hõ`« Jã¨OkQÆú=Ú. Ü≥∂y J~°qO^Œ∞Å∞, =∞Ç¨Ïi¬
~°=∞}∞Å∞, ~å=∞^•ã¨∞, N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ =O\˜
„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞ P Ñ¨Hõ ∆=Ú#∞ `«=∞ =i+¨ ª`« |ÅO`À
ã≤kúOÑ¨*Ëã¨∞‰õΩ<åfl~°∞.

~°Ç¨Ïã¨º"Õ∞q∞\˜? D Ñ¨iâ’ è̂Œ<å q+¨Ü«∞=Ú =ÚO Œ̂∞
H˘zÛ#Ñ̈C_»∞ Éèí∂ «̀HÍÅOÜ≥ÚHȭ  ™êHõ∆º=Ú =~°Î=∂#Ñ̈Ù ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ì
q"ÕK«# K≥|∞ «̀∞#flk U=∞#QÍ  [#HõàÏº}=Ú P è̂•ºu‡Hõ̀ «
g∞^Œ<Õ P^è•~°Ñ¨_ç Ü«Ú#flk. ^À+¨O Uq∞@O>Ë P^è•ºu‡Hõ
`«`«Îfi*Ï˝#=Ú =∞iÜ«Ú „Ñ¨Ü≥∂QÆ Ñ¨sHõ∆ÅÖ’ ZHõ¯_À, U^À
J#∞Ñ̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#k J_»∞¤̀ «yeOk. ̂ •x HÍ~°}OQÍ ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞O
J~Ú<å‰õÄ_® Ñ¨Ó~°‚„QÆÇ¨Ï}O=O\˜ Ñ¨iã≤÷u HÍ~°}OQÍ Ñ¨QÆÖ·̌<å
‰õÄ_® pHõ\̃ "åºÑ≤Oz =Ù#flk. J#∞Ñ̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ=Å¡
qt+ª̈̀ «‰õÄ_® xHõ$+ì̈OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok. Pq è̂ŒOQÍ<Õ P Œ̂~å≈Å
„Hõ=∞tHõ∆}#∞ ã‘fiHõiOK«x HÍ~°}OQÍ Éè∫uHõq*Ï˝#OÜ≥ÚHõ¯
LÑ¨Ü≥∂QÆO =∞iÜ«Ú Ü«∞^•~°÷`« q<åâ◊HÍi Ñ¨i}Ï=∂xfl
L «̀Ê#fl=Ú KÕã̈∞Î#flk. P è̂•ºu‡Hõ̀ « ‰õÄ_® J@∞=O\̃ q è̂•<åxfl
J=ÅOaOz#O Œ̂∞#  Jã̈Å∞k LO_»=Åã≤#KÀ@  #H̃bk =zÛ
‰õÄ~ÀÛ=_»O [iy „áê=∂}˜Hõ`«, LÑ¨Ü≥∂y`« „Ñ¨=∂^Œ=ÚÖ’
Ñ¨_®¤~Ú.

6. ÖËY‰õΩx ã¨fiO «̀ J#∞Éèí==ÚÅ∞

ã̈ «̀º=Ú =∞iÜ«Ú ̀ «̂ äŒº=ÚÅ#∞ ZÖÏ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe?
ZÖÏ Ñ¨sH∆̃OK«∞HÀ"åe? nx H˘~°‰õΩ Éè∫uHõ ̂H∆„`åxfl P Œ̂~å≈Å`À
áê@∞ HõÅÑ¨_»O =Å# ZÖÏO\˜ Ñ¨i}Ï=∂Å∞ =™êÎ~Ú? nxx
Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ W «̀~°∞Å‰õΩ =ke"Õã≤ D Ñ¨O‰õΩÎÅ#∞
„"åã≤# ~°K«~Ú`« `«=∞ Jaè~°∞z, *Ï ˝#=Ú „Ñ¨=$uÎH ˜
J#∞~°∂Ñ¨=ÚQÍ «̀=∞ H˘kÌ áê\˜ ã¨=∞Ü«∞=Ú, ™ê è̂Œ#Å#∞ D
qâı+̈ „Ñ̈Ü≥∂[#O H˘~°‰õΩ "≥zÛOKåe J#∞‰õΩ<åfl~°∞. â◊s~°O HõO>Ë
„áê}O „âı+̈ª"≥∞ÿ#k J~Ú#Ñ̈C_»∞ Éè∫uHõ ã̈OÑ̈ Œ̂Å`À áÈe¿ãÎ  „áê}
KÕ̀ «#‰õΩ =i+ª̈̀ «, Q“~°=O ZO Œ̂∞‰õΩ „áêÑ≤ÎOK«‰õÄ_»̂ Œ∞? ~åÉ’ÜÕ∞
~ÀAÅÖ’ ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆO uiy ~å=_»O H˘~°‰õΩ #∂ «̀# q è̂•#O`À
#∂ «̀# „Ñ¨Ü«∞ «̀flO ZO Œ̂∞‰õΩ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞? Ñ¨iâ’ è̂Œ# H˘é‰õΩ
„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅ HÍ"åe. ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú LÑ¨Hõ~°}=ÚÅ∞
‰õÄ_® HÍ"åe. W=hfl ̀ «# â◊s~°OÖ’<Õ ÅaèOKÕ q è̂ŒOQÍ K«∂_®e.
JÑ¨ÙÊ_»∞ Ñ¨i+¨¯$`«∞_≥ ·# P^è•‡u‡Hõ =ºH˜ Î „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å_® J<Õk ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.

Éè∫uHõ, q*Ï˝# âß„ã¨ÎA˝Å∞ J<ÕHõ=∞Ok `«=∞ Jcè+¨ì
Ñ¨iâ’^èŒ#Å H˘é‰õΩ Ñ¨ÓiÎ rq`åxfl "≥zÛOz ÅHõ∆ºO =~°‰õΩ
KÕ~°\ÏxH˜ `˘O^Œ~°Ñ¨_»ÖË^Œ∞. JÖÏO\˜k Ñ¨i+¨¯$`« P^è•º`«‡
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ã¨fi~ °∂Ñ ¨=Ú#∞ Ñ ¨iâ’k èOK «\ÏxH ˜ , Ñ ¨i}Ï=∞=ÚÅ∞
qâı¡+≤OK«_®xH˜ XHõ =ºHÎ̃ «̀# XHȭ  rq`åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ ÅQÆflO
KÕ¿ãÎ J ≥̂O Œ̂∞‰õΩ ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ "≥∞ÿ# ÉË~°=Ú HÍ Œ̂∞!

D Ñ̈O‰õΩÎÅ#∞ „"åã≤# ~°K«~Ú «̀ ̀ «=∞ rq «̀=Ú Ü≥ÚHȭ
80 ã¨O=`«û~åÅ∞ Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞HÀÉ’`«∞<åfl_»∞. J`«#∞ Ñ¨Ù~å`«#
P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ J<Õfi+≤Oz "≥eH˜fÜ«Ú@H˘~°‰õΩ «̀# zO «̀#,
„â◊=∞, ã¨=∞Ü«∞=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ#∞ XˆH ˆHO„ Œ̂=Ú
g∞ Œ̂ ˆHO„nHõiOKå~°∞. J Õ̂q∞@O>Ë Ñ¨Ù~å «̀# HÍÅ=ÚÜ≥ÚHȭ
ã¨`«ºÜ«ÚQÆÑ¨Ù P^è•ºu‡Hõ`« ã¨`«º"≥∞ÿ`Õ, |∞∞+¨µÅÜ≥ÚHõ¯
LÑ̈Å|∞úÅ∞ ã̈ «̀º"≥∞ÿ#@¡~Ú Õ̀ P<å\̃ ̂ •x "åã̈ÎqHõ ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú
ZÖÏ =ÙO_ç=ÙO@∞Ok? =∞iÜ«Ú "åx „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú`À ikú-
ã≤̂ Œ∞úÅ=O\˜ Ñ¨i}Ï=∂Å#∞ Ç¨ÏãÎ̈QÆ̀ «=Ú KÕã¨∞HÀ=_»=Ú ZÖÏ
ã¨OÉèí="≥∞ÿ=ÙO_ç=ÙO@∞Ok? XHõ  JOK«<å Uq∞@O>Ë U^À
^À+¨=Ú |Å=O`«OQÍ „Ñ¨" ÕtOK«_»=Ú =Å# âßâ ◊fi`«
ã¨`«º=ÚÅ#∞ ^•i `«Ñ≤ÊOKÕ J#~°÷=ÚÅ∞ D =∂~°æ=ÚÖ’
J_»∞¤̀ «ye =ÙO\Ï~Ú Jx.

J è̂ŒºÜ«∞#=Ú, J#∞Éèí==Ú, „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú =∞iÜ«Ú
qâı+̈A̋Å#∞ J_çy Õ̀ ̀ ≥eã≤# ̂ Õ=∞O>Ë P «̀‡Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ ä̂Œ=∞Ñ̈Hõ∆=Ú
- ™ê è̂Œ‰õΩxÜ≥ÚHȭ  Ñ̈i+̈¯$ «̀=ºH̃Î̀ «fi=Ú =∞iÜ«Ú Ô~O_»=Ñ̈Hõ∆=Ú
- ™ê è̂Œ<å, Láêã̈#Å „Hõ=∞=Ú. r=#™ê è̂Œ##∞ P~ÀQÆº=ÚQÍ#∞

=∞iÜ«Ú H õ~ ° ‡HÍO_ »Å`À ‰ õÄ_ ç# LÑ¨Kå~ °=ÚÅ#∞
â◊$OQÍ~°™ê÷~ÚQÍ#∞ K≥Ñ̈Ê_»=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍh D ~ÀAÅÖ’
^•i`«Ñ≤Ê# „`À= „Ñ¨[Å#∞ r=#™ê^è Œ#‰õΩ Z@∞=O\˜
P=â◊ºHõ̀ «#∞ W=fix"åiQÍ ̀ «Ü«∂~°∞*Ëã≤Ok. U =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ#
„âı+¨ª`«Ü≥ÚHõ¯ "åã¨ÎqHõã≤÷ux Ü«∞^ä•~°÷`«#∞ âßGHÍ~°∞Å∞ `«=∞
J#∞Éèí==ÚÅÖ’ =∞iÜ«Ú PÑÎ̈[#∞Å∞ ̀ «=∞ r=#„Hõ=∞=ÚÖ’
ã¨=∂q+¨ ì=Ú KÕã¨∞H˘x "å\˜xQÆ∞iOz Ñ¨ÓiÎ™ê ÷~ÚÖ’
~°Ç̈Ï™Èº^•…@# KÕâß~À P „âı+̈ª̀ «Å#∞ ̂H=Å=Ú Ñ̈Ó[Å`À ‰õÄ_ç#
H õ~ ° ‡HÍO_ »Å |Å=Ú`À Ç ¨ Ïã ¨ ÎQ Æ` «=Ú KÕã ¨∞HÀ=K«∞Û
J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

 ã¨=∞ãÎ̈ qâ◊fi=Ú#∞, qâı+¨OQÍ =∂#= ã¨=Ú^•Ü«∞O
Ü≥ÚHȭ  ÉèÏQÆº=Ú#∞, Éèíq+¨º «̀∞Î#∞ QÆ∞iOz# =∞Oz-K≥_»∞Å∞
x~åúiOK«|_Õ D „Ñ¨ã¨OQÆ=Ú#∞ J «̀ºO «̀ Ö’ «̀∞ÅÖ’H˜ "≥o§
Ñ̈iâ’kèOK«∞@‰õΩ "åº‰õΩÅÑ̈_»∞ «̀∞#fl L «̄̀ O~î°̀ «̀ À „ Œ̂gÉèí∂ «̀∞Ö̌·
XHõ k=º =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩ_»∞ WÖÏ ã̈ÔH «̀q∞KåÛ~°∞- 'D ã̈ «̀º=Ú#∞
„áê~°OÉèí=Ú#∞O_Õ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åe.— P^è•ºu‡Hõ`«#∞
JO‰õΩiOÑ¨*Ëã≤ Ñ¨Å¡qOÑ¨*Ëã≤, Ñ¨Ù+≤ÊOÑ¨*ËÜ«Ú@‰õΩ D
„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÖ’ „Ñ¨"ÕtOKÕ"åi =ºH˜Î`«fi=Ú L`«¯$+¨ì`«`À
ã¨∞ã¨OÑ¨#fl"≥∞ÿ =ÙO_»@=∞<Õk Ju P=â◊ºHõ=Ú. nx «̀~åfi «̀<Õ
Láêã̈#Å`À ‰õÄ_ç# Hõ~°‡HÍO_»ÅÜ≥ÚHȭ  H˘xfl LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ#
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„Ñ¨u„H˜Ü«∞Å∞ Åaè™êÎ~Ú. XHõ"Õà◊ =∞<ÀÉèí∂q∞, r=#K«~°º
=ÚiH˜`À xO_ç=ÙO>Ë =∞O„`«=ÚÅ∞, Ñ¨Ó[-LÑ¨Kå~°=ÚÅ
„Ñ¨„H˜Ü«∞ ^•^•Ñ¨Ù x~°~°÷Hõ=∞<Õ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åe. WO Œ̂∞Ö’
ã¨=∞Ü«∞=Ú, „â◊=∞ =∞iÜ«Ú ™ê^èŒ<å™ê=∂„y x~°~°÷HõOQÍ
áÈQ˘@∞ìH˘#∞@ «̀Ñ¨Ê Ug∞ =ÙÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú =ÙO_»̂ Œ∞. P è̂•ºu‡Hõ̀ «
k=ºâ ◊H ˜ ÎH ˜  P^è •~ °" ≥ ∞ ÿ#  Ñ ¨ ÙO[„™È` «=Ú. q*Ï ˝#=Ú
JÅOHÍ~°Ñ¨Ói «̀ „Ñ¨̂ Œ~°≈#eã¨∞ÎOk, JO Œ̂∞Ö’ PHõ~°¬} =∞iÜ«Ú
„Ñ¨Ö’Éèí=ÚÖ ^•fi~å ÉÏÅ-|∞kú HõÅ"åiH˜ ^•i`«Ñ≤ÊOKÕ
PHõ~°¬}©Ü«∞"≥∞ÿ# P@=ã¨∞Î=ÙÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê WOˆHq∞ ÖË=Ù.

D ã¨O ˆH`«=Ú`À =∂~° æ^ Œ~ ° ≈#=Ú ÅaèOz#k.
qâßfiã¨=Ú ‰õΩki#k. „ÉèÏO «̀∞ÅÜ≥ÚHȭ  [O~°≠Ï@=Ú#∞O_ç
|Ü«∞@Ñ¨_»\ÏxH˜ J`«º=ã¨~ °=ÚQÍ `«=∞ â◊s~° =∞<Õ
„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’ «̀̂ äŒº=ÚÅ#∞ Ñ¨ijeOz, Ñ¨sH∆̃Oz ZO Œ̂∞‰õΩ
K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞? WO Œ̂∞Ö’ Ç¨x U=Ú#flk? „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú XHõ"Õà◊
fHõ ∆}"≥∞ÿ#^≥·`Õ ^•x=Å# „â◊^Œ ú, qâßfiã¨=ÚÅ∞ Jaè=$kú
K≥O^Œ∞`å~Ú, XHõ"Õà◊ q∞^èŒº Jx `Õe`Õ ^•x=Å# Ç¨x
H˘O`Õ=ÙO@∞Ok, J^Õq∞@O>Ë „Ñ¨ã¨∞Î`«=Ú Jã¨OMÏº‰õΩÅ∞
JÑ¨iÑ¨Hõfiã≤÷uÖ’, ã¨O^ÕÇ¨ã¨Ê^Œã≤÷uÖ’<Õ =ÙO@∞<åfl~°∞, "åi
ã¨OYº WOH˘Hõ\˜ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok, P `«~°∞"å`« qâßfiã¨=Ú
=∞iÜ«Ú ™êÇ¨Ïã¨=Ú`À «̀=∞ P Œ̂~°≈=ÚÅ#∞ xÅ∞Ñ¨ÙHÀ=_»=Ú
ÖË^• W`«~ °∞Å‰ õΩ ™êÇ ¨ Ïã ¨=Ú`À U^≥ ·<å K ≥ ¿ÑÊ ã ≤ ÷u

ã̈=∂Ñ̈Î"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok.
=∞O„ «̀q*Ï˝#=Ú‰õΩ ã¨O|OkèOz ZO`ÀH˘O «̀ K«kq,

qx =∞iÜ«Ú Z<ÀflÔ~@∞¡ `≥Å∞ã¨∞‰õΩx ^•x P^è•~°OQÍ
„áê~°OÉèík#=ÚÅÖ’ 'Pkâ◊H̃Î— J<Õ ¿Ñ~°∞`À ̀ ≥Å∞Ñ̈|_ç# QÍÜ«∞„f
Ü≥ÚHȭ  „âı+ª̈̀ «, =i+ª̈̀ «ÅÖ’ ã¨OkQÆú̀ « ÖË̂ Œ∞ J<Õ qâßfiã¨=Ú
|ÅÑ¨_çOk. ã¨Oz «̀ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ =∞iÜ«Ú "å`å=~°}=Ú
‰õÄ_® nxH˜ |ÖÏxfl KÕ‰õÄ~°∞ã¨∂Î<Õ=Ù#flk. Láêã¨<å„Hõ=∞=Ú
‰õÄ_® ã¨~°à◊=ÚQÍ<Õ =Ù#flk =∞iÜ«Ú L`åûÇ¨Ï=~°÷HõOQÍ‰õÄ_®
=Ù#flk. JÑ¨Ê\˜#∞O_ç |O_ç `«# Ñ¨\ÏìÅ g∞^Œ ™êÑ¶ ‘QÍ
™êyáÈ «̀∞#flk, P<å\̃#∞O_ç D<å\̃=~°‰õΩ ̂ •xH̃ q„âßOu ÖË̂ Œ∞,
U J=~À è̂•Å∞ J_»¤=Ú ~åÖË̂ Œ∞. 80 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ =Ü«∞ã¨∞û
=KÕÛO «̀=~°‰õΩ P =∂#º «̀Å∞, ÉèÏ=#, „â◊̂ Œú =ÚO Œ̂∞=ÚO Œ̂∞‰õΩ
™êyáÈ «̀∂<Õ=Ù<åfl~Ú.

=∂#gÜ«∞QÆi=∞‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨OQÍ rq`«=Ú ZÖÏ
QÆ_ »áêe? ^•x`À *’_çOK«|_ç# =∞~åº^ŒÅ#∞ ZÖÏ
x~°fiÇ≤ÏOKåe? =∞iÜ«Ú = Œ̂e"ÕÜ«∞=Åã≤#"å\˜#∞O_ç  ZÖÏ
~°H˜∆OK«∞HÀ"åe? WO^Œ∞‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# |∞kú JO`«~°OQÆÑ¨Ù
Ö’` «∞ÅÖ’ x~ °O` «~ °=Ú Lá⁄ÊOQ Æ∞@KÕ` « "å\ ˜x
áê\˜OK «@=∞< Õk ã ¨fiÉ è Ï==Ú Ü≥ÚH õ¯ JOQ Æ=ÚQÍ
=∂iáÈ=Ù@Ö’ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# W|ƒOn HõÅ∞QÆÖË̂ Œ∞. QÆ∞}, Hõ~°‡,
ã¨fiÉèÏ=, zO «̀#, #_»=_ç, =º=Ç¨~°=ÚÅÖ’ U «̀̂ äŒº=ÚÅ∞
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Ö’`«∞ÅÖ’H˜ ky Ñ¨iÑ¨Hõfi"≥∞ÿ#"À Jq z<åflÃÑ^•Ì ^≥|ƒÅ‰õΩ
K «eOK«=Ù . Q Æ\ ˜ ì  ã ¨OH õÅÊ=Ú`À ‰ õÄ_ ç# „=` «jÅ`«
J<åÜ«∂ã¨=ÚQÍ<Õ x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞ «̀∞#flk. z=iH˜ Z@∞=O\˜
Hõà◊OHõ=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_® "åãÎ̈==ÚQÍ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞|_ç#k.

Dâ◊fi~°∞xÑ¨\¡ ã¨∞xtÛ`«"≥∞ÿ# Pf‡Ü«∞`« Ü≥ÚHõ¯
J#∞Éèí∂u Láêã¨#† rq`«=ÚÖ’ tëêªKå~°=ÚÅ Ü≥ÚHõ¯
JqzÛù#fl «̀ J#QÍ ™ê è̂Œ#† WOHÍ Hõ~°∞} =∞iÜ«Ú L^•~°̀ «̀ À
F «̀„áÈ «̀"≥∞ÿ JO «̀~åà◊=Ú #∞Oz x~°O «̀~°=Ú „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú =Öˇ
Lá⁄ÊOQÆ∞ «̀∞O_Õk P~å è̂Œ#. D „u"Õ}©ÜÕ∞ =∞x+≤x x["≥∞ÿ#
=∞x+≤QÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞ÎOk. P ã¨OQÆ=∞=Ú Œ̂QÆæ~°‰õΩ KÕ~°QÍ<Õ
HõëêÜ«∞HõÅ‡ëêÅ∞, ^À+¨^Œ∞~°∞æ}=ÚÅ∞ „Ñ¨"ÕtOKÕ J=HÍâ◊"Õ∞
q∞QÆÅ Œ̂∞. „uÑ¨̂ ŒQÍ K≥Ñ¨Ê|_Õ QÍÜ«∞„f - „Ñ¨[˝, "Õ∞ è̂Œ =∞iÜ«Ú
„â◊̂ ŒúÅ∞QÍ =∂i D ™ê÷~Ú=~°‰õΩ P «̀‡Ö’ Hõeã≤áÈQÍ<Õ U ≥̂·̀ Õ
ã¨∞~°^Œ∞~°¡Éèí"≥∂, ^Õ=`«fi J=`«~°} =O\˜ â◊ÉÏÌÅ`À ^Õxx
`≥Å∞Ñ¨Ù`«∞<åfl"≥∂ x[OQÍ<Õ J@∞=O\˜ =∂#=rq`«=Ú
ÅaèOz#k.

™ê è̂•~°}™ê÷~Ú =ºHÎ̃ #~°-"å#~°∞_çQÍ QÍ\˜H˜ Hõ\ì|_ç#
QÍ#∞ÔQ^Œ∞Ì =Öˇ Ñ‘_çã¨∂Î, Ñ‘_çOÑ¨|_»∞`«∂=ÙO_Õ rq`«=Ú#∞
QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂=ÙO\Ï_»∞. HÍh ZÑ¨C_≥·̀ Õ Ö’Ñ¨Å#∞O_ç L «̀̄ $+ì̈̀ «̀ À
‰õÄ_ç# LÖÏ¡ã̈=Ú Lá⁄ÊOQÆ∞ «̀∞O^À JÑ̈C_»∞ JO «̀~åà◊=ÚÖ’,
c[~°∂Ñ¨OÖ’ q Œ̂º=∂#"≥∞ÿ =Ù#fl ≥̂·g ™ê=∞~°÷º=Ú *ÏQÆ$ «̀"≥∞ÿ

ã¨„H˜Ü«∞OQÍ «̀# =∞Ç¨Ï «̀∞Î#∞ Uq è̂ŒOQÍ K«∂Ñ≤™êÎÜ«∞O>Ë ^•xx
P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ  K«=∞`å¯~°=∞x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û#∞ =∞iÜ«Ú Jk
Éè∫uHõâ◊‰õΩÎÖ`À áÈe¿ãÎ JkèHõ ™ê=∞~°÷º=Ú Hõey#k.

Láêã ¨<å „Ñ ¨H õ~ °}Ö’ „â ◊^• ú -qâßfiã ¨=ÚÅ â ◊H ˜ Î
„Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k. Jk U ™ê÷~Ú `«∞áêH© JO>Ë nx^•fi~å U
á¶êºHõìsÖ’ xi‡Oz# `«∂\ÏÅ<≥·<å =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û. P
Œ̂$+≤ì̀ À KÕ¿ãÎ QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞ ™ê è̂Œ‰õΩx „â◊̂ Œú, qâßfi™êxH̃

J#∞~°∂Ñ¨OQÍ W`«~° U =∞O„`«=ÚÅ<≥ ·<å, Láêã¨<å
q è̂•#=ÚÖ̌·<å‰õÄ_® ̀ «=∞ ™ê=∞~°÷º=ÚÅ#∞ JÖÏ<Õ Ñ̈iK«Ü«∞=Ú
KÕ™êÎ~Ú. „â◊^•úqâßfi™êÅ∞ ÖË#Ñ¨C_»∞ x~°¡Hõ∆º=Ú`À, Jã¨Î=ºã¨÷
=∞#ã¨∞û`À U Láêã¨<å„Hõ=∞=Ú#∞ KÕã≤<å JÑ¨[Ü«∂ÖË
q∞QÆ∞Å∞`å~Ú.

Ñ¨iâ’ è̂Œ<å xq∞ «̀Î=Ú „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’ ̂ •xH˜ HÍ=eû#
Ü«∞O„`åÅ∞, LÑ¨Hõ~°}ÏÅ∞ J=ã¨~°=∞ø`å~Ú. D  ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’
XHõ =∞Oz q+¨Ü«∞=Ú Uq∞@O>Ë J`«ºO`« â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ#
„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ Ñ¨sHõ∆Å‰õΩ Éè∫uHõâßG"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ  HÍ=eû# Ys ≥̂·#
Ü«∞O„`«=ÚÅ∞, LÑ¨Hõ~°}=ÚÅ`À ã¨=∞‰õÄ~°Û|_ç# U
„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅ#∞ ã≤^ŒúÑ¨~°K«∞@‰J=ã¨~°=∞ø`«∞O^À J@∞=O\˜
P=â◊ºHõ̀ «Å#∞ =∂#= â◊s~°=ÚÖ’ q Œ̂º=∂#"≥∞ÿ=Ù#fl KÕ̀ «#
Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞ÎOk.

D~ÀAÅÖ’ q*Ï ˝#=ÚÜ≥ÚHõ¯ „Ñ ¨uáê^Œ#Å∞,
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|O_»~å~Ú g∞ Œ̂ w «̀Å∞ÖÏQÆ  „Ñ¨[ÅÜ≥ÚHȭ  P Œ̂~å≈Å#∞ «̀#
„Ñ̈ÉèÏ=̂H∆„ «̀=ÚÖ’H̃ ÖÏ‰õΩ¯O@∂=Ù#flq. D<å\̃ „áê=∂}̃Hõ̀ «Å∞
=∞iÜ«Ú QÆuq è̂Œ∞Å∞ ̂ •x`À<Õ P=iOK«|_ç=Ù<åfl~Ú =∞iÜ«Ú
^•xH˜ J#∞~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# „Ñ¨u„H˜Ü«∞Å#∞ L «̀Ê#fl=Ú KÕã¨∞Î<åfl~Ú.

P^è•ºu‡Hõ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú XHõ q_»O|#QÍ g =∂i
áÈ~ÚOk, Ñ¶ ¨e`«OQÍ ^•x „Ñ¨ÉèÏ==Ú ™ê^èŒ<å~°`«∞ÅÃÑ·
Ñ¨xKÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞. "å`å=~°}=Ú#∞ L#fl «̀OQÍ =∂~°Û\ÏxH˜
ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»@OÖË̂ Œ∞. D ̂ Œ∞~°Ìâ◊ ã̈=∞Ü«∂# Uq è̂ŒOQÍ q*Ï̋#=Ú
Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ «̀ºHõ∆"å Œ̂=ÚÅ∞, Ü«∞^•~°÷̀ «Å∞  J#∞Éèí==∞ø «̀∞<åflÜ≥∂
J Õ̂q è̂ŒOQÍ P è̂•ºu‡Hõ̀ «‰õΩ‰õÄ_® XHõ"Õà◊ ã¨â◊HõÎ"≥∞ÿ# =∞iÜ«Ú
„Ñ῭ «ºHõ∆ Ñ¶̈e`åxfl W=fiQÆeˆQ ã¨∞Ü≥∂QÆ=Ú =¿ãÎ |OQÍ~åxH˜ ̀ åq
Jaƒ#q è̂ŒOQÍ LÑ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# =∞Oz J=HÍâ◊=Ú =zÛ#@∞¡
ÉèÏqOKåe. q*Ï˝#=Ú J<Õ â◊s~°=Ú =∞iÜ«Ú P^è•ºu‡Hõ
„áê}KÕ`«# D Ô~O_»∞ HõÅã≤ Ñ¨xKÕÜ«∞QÆey`Õ JO`å
„áê}=O «̀"≥∞ÿ# Œ̂x „QÆÇ≤ÏOKåe. XHõ ¢áê}=O «̀"≥∞ÿ# ¢Ñ̈Ñ̈OK«=Ú
ã¨=∞¢Q Æ â ◊H ˜ Î`À H˘`« Î q^è•#=Ú`À H˘`« Î H õà ı|~°=ÚÖ’
Pq~°ƒùqOzOk. q*Ï˝#=Ú`À U Q˘_»"åÖË̂ Œ∞, P è̂•ºu‡Hõ̀ «Ö’
KÀ@∞KÕã¨∞‰õΩ#fl ‰õΩ~°∂Ñ῭ «‰õΩ KÀ@∞ÖË̂ Œ∞.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

g q_»O|# ó J#∞ã¨iOK«∞@, qã¨ÎiOK«∞@, ‰õÄ_»xk KÕÜ«Ú@,

L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ÉèíHõ∆‰õΩ_»QÆ∞@.

7. „u è̂•ÉèíHÎ̃ =∞iÜ«Ú ^•xÜ≥ÚHȭ  J Œ̂∞ƒù̀ « ã≤kú

Láêã¨# Ü≥ÚHõ¯ <å „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú#∞ H˘#™êyOk
=∞iÜ«Ú Jk J<ÕHÍ<ÕHõ Ñ¨sHõ∆Å w@∞~åà◊§g∞ Œ̂ Ñ¨sH∆̃OK«|_ç#
«̀~åfi «̀ ã¨iÜ≥ÿ∞#k =∞iÜ«Ú ã¨â◊HõÎ"≥∞ÿ#kQÍ QÆ∞iÎOK«|_ç#k. D

P è̂•~°=Ú g∞ Œ̂<Õ WÑ̈C_»∞ D PÖ’K«# K≥Ñ̈C@, KÕÜ«Ú@ J#∞
=º=ã¨ ÷ U~°Ê_ç#k, „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ XHõ „H˘`« Î ã¨O^Õâ◊=Ú
W=fi|_»∞ «̀∞#flk, Jk U=∞#QÍ L¿ÑH̃∆OK«|_ç, u~°ã̈¯iOK«|_ç,
Ç¨™êºã¨Ê^Œ"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞OQÍ =Ù#fl P^è•ºu‡Hõ`«#∞ XHõ"Õà◊
Ñ¨Ù#s˚qOÑ¨KÕÜ«∞QÆey`Õ Jk qâ◊fiKÕ`«#`À XHõ LK«Ûã¨ÎsÜ«∞
"å`å=~°}=Ú *’_çOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. JÑ¨C_»∞ Éè∫uHõ q*Ï˝<åxH˜
ÖÏÉèÏxH˜ | Œ̂∞Å∞ Ç¨x, q<åâ◊#=Ú#∞ HõeyOKÕ ã¨~°O*Ï=∂#∞
JkèHõOQÍ ‰õÄ_»Éˇ_»∞`«∞#fl^Õ"≥∂ Jx PÖ’zOKåeû# Ñ¨x
=ÙO_ »^ Œ∞ . JO^Œ∞K Õ` « Jk =ÙÑ ¨Ü≥∂yOK«\ÏxH ˜
ã¨O Õ̂Ç≤ÏOK«Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞, ÉèíÜ«∞Ñ¨_»#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. "åãÎ̈=OQÍ ÃÑiy#
q*Ï˝#Ñ¨Ù K«~°}ÏÅ#∞ P è̂•ºu‡Hõ „Ñ¨QÆu`Àáê@∞ HõÅÑ¨QÆey Õ̀
=∞#=Ú Éèí∂ «̀HÍÅ=Ú<å\˜ ã῭ «ºÜ«ÚQÆ=Ú HõO>Ë WOHÍ =∞Oz
ã≤÷uH̃ KÕ~°QÆÅ=Ú. J Õ̂q è̂ŒOQÍ #∂ «̀# P è̂•~°O ZÖÏ U~°Ê_ç#k†
J<Õk ‰õÄ_® K«∂¿ãÎ =∞#=Ú WOHÍ Z‰õΩ¯= L#fl «̀™ê÷~Ú QÆÅ
'=∞Ç̈ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆ=Ú—#∞ ~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ =∞# D Éèí∂q∞ g∞ Õ̂
kOÑ≤f~°∞`å=Ú.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ «HÍÅ=ÚÖ’ =∞x+≤ KåÖÏ á⁄\ì̃"å_»∞– "≥·*Ï˝xHõ
LÑ̈Å|∞úÅ#∞ ã̈=∞~°∞÷Å∞QÍ K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞#fl"å~°∞ ã̈OH©~°‚™êfi~°÷=Ú
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H˘~°‰õΩ qxÜ≥∂yOK«_»O =Å¡<Õ Jã¨OMÏºHõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞
=Ù` «Ê#fl=∞Ü«∂º~Ú. JO^Œ∞K Õ` « D á⁄\˜ ì^ Œ#=Ú#∞
ã¨OH©~°‚™êfi~°÷Ñ¨~°`«fi~°∂Ñ¨OÖ’ ‰õÄ_® fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. ã¨iQÍæ
W Õ̂q è̂ŒOQÍ HõÑ̈@=Ú#∞O_ç ~°H̃∆OK«|_ç# P è̂•ºu‡Hõ̀ « U^À XHõ
JOQÆ"≥·HõÅº=Ú`À, Jq\̃~°∂Ñ̈O`À q∞yeáÈ~ÚOk. ̂ •xx‰õÄ_®
`«=∞ Ü≥ÚHõ¯ ã¨OÑ¨#fl`«`À, Ü«∞â’HÍOHõ∆`À J™ê^è•~°}"≥∞ÿ#
ã¨Ñ¶̈Å «̀Å#∞ á⁄O Œ̂∞@H˘~°‰õΩ qxÜ≥∂yã¨∞Î<åfl~°∞. <å=∞=∂„ «̀Ñ¨Ù
ã≤̂ ŒúÑ¨Ù~°∞+¨µÅ∞‰õÄ_® «̀=∞ =i+ª̈̀ «#∞ |∞∞A=ÙKÕã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
«̀=∞#∞ JkèHõ„Ñ¨ã¨#∞flÅ#∞ KÕ¿ã@@∞=O\˜ ‰õΩáê„ «̀∞Å<≥·<åã¨̂~

"åi P^è•ºu‡Hõ`«^•fi~å JkèH õ ã¨OÑ¨#∞flÅ∞QÍ =∂ˆ~Û
„Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚÖ’ =Ù<åfl~°∞. P J#∞^•#=ÚÜ≥ÚHȭ  LÑ̈Ü≥∂QÆ=Ú
`«=∞ ™⁄O`« qÖÏ™êÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú =∞Ç¨Ï`åfiHÍOHõ ∆Å#∞
Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞H˘#∞@‰õΩ`«Ñ¨Ê Ö’HÀÑ¨Ü≥∂QÆHÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ‰õΩ
Uq è̂ŒOQÍ#∂ =ÙÑ¨Ü≥∂yOK«|_»@O ÖË̂ Œ∞.

=∂ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÖ’ „áê~°OÉè íOÖ’<Õ Ñ¨~°=∞ã¨`åÎ
J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú`À Uk ÅaèOz<å ^•xx D qâ◊fi=Ù^•º#
=#=Ú#∞ JkèH õ „â ı+ ¨ ªOQÍ, ã¨=Ú#fl`«OQÍ  =∞iÜ«Ú
ã¨∞ã¨Oã¨¯$`«OQÍ KÕÜ«Ú@ˆH Y~°∞ÛKÕÜ«∂e J<Õ „=`«^è•~°}
KÕÜ«∞|_ç#k. =∂ ™⁄O`« rq`«=Ú#∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}Àz`«
x~°fiÇ¨Ï}`À<Õ [~°∞Ñ¨ÙHÀ=_»=Ú [~°∞QÆ∞`ÀOk. ™ê^è•~°}
<åQÆiHõ™ê÷~Ú#∞O_ç ÃÑiy JkèHõ ™œHõ~°º=ÚÅ∞ „Ñ¨u+ì̈Å∞ =O\˜
HÍOHõ∆Å#∞ Œ̂iH˜ ~åx=fi‰õΩO_® <≥\ì̃"ÕÜ«∞|_®¤~Ú.

D „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÖ’ JO`«~° æ`«OQÍ =∂ PÇ¨~°-

qÇ̈~å Œ̂∞Å∞, =G è̂•~°}, x"åã̈=Ú, =º=Ç̈~°=Ú "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl
Ju ™ê=∂#ºOQÍ<Õ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞|_ç#q. ̂ Õâ◊=ÚÖ’ Ju ¿Ñ Œ̂
=ºH̃ÎH̃ Ju KÒHõQÍ ÅaèOKÕ PÇ̈Ï~°"Õ∞ =∂ PÇ̈~°=Ú. =G=ÚÅ∞
„âßq∞Hõ™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#"å~°∞ ̂ èŒiOKÕ =G=ÚÖË. =∞Ç¨Ï`åfiHÍOHõ∆
ÖË̂ Œ∞. P «̀‡ „Ñ¨̂ Œ~°≈# ZÖÏ =ÙO@∞O Œ̂<Õ̂ •xÖ’ ã¨<å‡<åÅ∞,
„Ñ¨^Œ~°≈#Å∞, ¿ÑÑ¨~°¡Ö’  ¿Ñ~°∞"Õã¨∞H˘<Õ J=HÍâ◊=Ú =O\˜q
ÖË<ÕÖË=Ù. Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å=O\˜ =º=Ç¨~°=Ú D Ñ¨$+ª̈Éèí∂q∞ U~åÊ@∞
KÕã¨∞‰õΩ#fl «̀~åfi «̀ âßs~°Hõ =∂#ã≤Hõ „â◊=∞ ZO «̀ Œ̂O>Ë ^•xx U
Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷Ñ¨~åÜ«∞}∞_≥·<å KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. nxx Ñ¨Ó[-
Láêã¨# J#ÖË=ÚHÍh, r=#™ê è̂Œ# Jx «̀Ñ¨ÊHõ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.

nx «̀~åfi «̀ x~åúiOK«|_ç# Ñ¨̂ ŒúuÖ’ Láêã¨<å =O «̀∞
=zÛ#k. nxÜ«∞O Œ̂∞ „â◊̂ •ú-qâßfiã¨=ÚÅ∞ Ö’ «̀∞QÍ U~°Ê_ç#q
=∞iÜ«Ú ZO`« J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨x =zÛ<å Uq^èŒOQÍ#∂
Láêã¨##∞ P¿Ñ J=ã¨~°=Ú ~åÖË̂ Œ∞. zO «̀# ̂H=Å=Ú ™⁄O «̀
ÖÏÉèí=Ú#‰õΩ HÍHõ, Ñ¨~°=∂~°÷ã¨Oáê^Œ# H˘~°‰õΩ [iy#k.
DHÍ~°}OQÍ<Õ `«=∞k Jx K≥Ñ¨CHÀ^Œy# U ã¨OÑ¨^•
‰õÄ_»Éˇ@ìÖË̂ Œ∞. Ñ≤„`åi˚̀ «=Ú KåÖÏ<Õ =Ù#flk =∞iÜ«Ú ^•xÖ’
„Ñ̈u ÃÑ·™ê Ñ̈~°=∂~°÷=Ú#‰õΩ =ÙÑ̈Ü≥∂yOKÕ Éèí=<åÅ∞ Hõ@ì|_®¤~Ú.
D [O~°≠Ï@=∞O`å ` «Å#∞O_ç kOK«∞‰ õΩ#fl` «~åfi` «
"åº"≥∂Ç¨Å#∞O_ç q~°H ˜ ÎK ≥Ok# =∞#ã¨∞û ZO`« MÏm
J~ÚáÈ~ÚO Œ̂O>Ë ^•x Ü≥ÚHȭ  "åº‰õÄº"£∞ (â◊¥#º=Ú) XHõ
ã̈â◊HõÎ"≥∞ÿ# „|Ç̈‡O_ôÜ«∞ PHõ~°¬}Ïâ◊H̃Î =Ö̌ Dâ◊fisÜ«∞ J#∞HõOÑ̈#∞
J[„ã ¨=~ ° ¬OQÍ ‰ õΩiÑ ≤Oz#k. ™ê=∞~ ° ÷ º=Ú ZO`«QÍ
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=zÛÑ¨_çO Œ̂O>Ë ^•xH˘~°‰õΩ <å"≥·Ñ¨Ù#∞O_ç <Õ#∞ U „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú
K≥Ü«∞ºÖË̂ Œ<Õ K≥áêÊe.

P^è •ºu‡H õ` «  ã ≤^ Œ ∞ úÅ`À *’_ çOÑ ¨|_ ç#^ Œx
K≥Ñ¨Ê|_»∞`«∞Ok. =∞i Wq =∂ KÕuH˜ JO^•Ü«∂? nxH˜
["å|∞QÍ J=Ù#x K≥áêÊe. "åx#∞O_ç WHȭ _» H˘xfl „Ñ̈ã̈OQÍÅ∞
K«iÛOK«_»=Ú [~°∞QÆ∞`«∞Ok. Jq ã¨~°∞fiÅ‰õΩ qk`«"≥∞ÿ#"Õ.
WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ „Ñ¨u XHȭ ~°∞ «̀=∞ Hõ#∞Å`À «̀=∞ ™⁄O «̀ *Ï˝#flxfl
™êH∆̃QÍ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. ^•xH˘~°‰õΩ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# "≥̀ «Hõ_»O ÖÏO\˜
Ñ¨#∞Å#∞ KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°=Ú Z=iH© ÖË̂ Œ∞.

Ü«ÚQÆ™êÇ≤Ï`«º ã¨$[#‰õÄ_® KåÖÏ JkèHõOQÍ<Õ
[iy#k. Jk Zxfl ÉèÏ+¨ÅÖ’H˜ J#∞=kOK«|_ç# Œ̂O>Ë ^•xx
XHõ =∞x+≤ |~°∞=Ù`À ã¨=∂#=∞x ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe. D ÖËdx
Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨u Ñ¨OHÎ̃ Z@∞=O\˜̂ ŒO>Ë ZO`À Ñ¨iâ’ è̂Œ#, Ö’ ≥̀·#
=∞O^ä Œ# =∞iÜ«Ú =ºH˜ ÎQÆ`« J#∞Éè í=Ñ¨Ù Kè « „`«KèåÜ«∞Ö’
„"åÜ«∞|_ç#kQÍ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. nxflQÆ∞iOz ™ê=∂#º|∞kú
K≥¿ÑÊ Õ̂q∞@O>Ë D Ñ¨x XHõ =ºHÎ̃ S Œ̂∞ [#‡Å∞ ÖË̂ • S Œ̂∞
â ◊s~ °=ÚÅ∞ ^ è ŒiOz#Ñ¨C_ Õ WO`«\ ˜ ™êÇ ≤ Ï`åºxfl
ã¨$[#KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. D „Ñ¨Ü«∂ã¨#∞ HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë ã≤̂ Œ∞úÅÖ’
ÖˇH˜¯OK«=K«∞Û#∞.

Ô~O_»= Ñ¨x #=Ü«ÚQÍxfl ã¨$[# KÕÜ«∞\ÏxH˜
x~ °fiÇ ≤ÏOK«Q ÆÅ Ü≥∂QÆ` «º H õÅ"å~ °∞, "åiH ˜ `À_ »∞QÍ
ã¨Ç¨ÏHõiOKÕ"åiÜ≥ÚHõ¯ qâßÅ"≥∞ÿ# Ñ¨i"å~°=Ú#∞ XHõKÀ@
UHõ„u «̀=Ú KÕÜ«Ú@. Wk=~°‰õΩ "åi ã¨OYº S Œ̂∞ ÅHõ∆Å∞QÍ

=ÙO_Õk. WÑ¨C_»k ÃÑiy 25 ÅHõ∆Å∞QÍ J~ÚºOk. W^Õ
„Hõ=∞=ÚÖ’ XHõ\˜#∞O_ç S Œ̂∞, 5 #∞O_ç 25, 25 #∞O_ç 125
=~°‰õΩ QÆ}̃OÑ̈|_»∞ «̀∂ f„="≥∞ÿ# "ÕQÆO`À =ÚO Œ̂∞‰õΩáÈ «̀∂ „Ñ̈QÆu
PQÆ̂ Œ<Õ Pâßfiã¨# Wã¨∞Î#flk. ˆH∆„`åÅ Ñ¨ikè, Õ̂âßÅ Ñ¨ikè ^•\˜
qâ◊fi=∞O «̀\Ï ã¨[˚#∞Å#∞ ã¨O=~°÷# KÕ¿ã Ñ¨x Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞ÎOk.

=¸_»= ã≤kú - ̂ Œ∞„+̈Ê=$ «̀∞ÎÅ‰õΩ =ºû~HõOQÍ ã̈OÑ¶∞̈~°¬}
Ü≥ÚHȭ  J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# ~°}huQÆÅ Ãã·#º=Ú#∞ ã≤̂ ŒúÑ¨~°K«∞@.
nx`Àáê@∞ ã¨„`«Ê=$uÎ ã¨O=~° ÷#H˘~°‰õΩ "ÕÅ ã¨OYºÖ’
„Ñ¨*Ï˝ ˆHO„^•Å∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@ =∞iÜ«Ú "å\˜ x~°fiÇ¨Ï},
QÆuq^è•<åÅ#∞ #=ã¨$[#‰õΩ HÍ=eã≤# ã¨„`«Ê=$`«∞ÎÅ#∞
~°K«<å «̀‡Hõ „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ∞QÍ x~°O «̀~°=Ú Jaè=$kú KÕÜ«Ú@.

"ÕÅã¨OYºÖ’ xi‡OK«|_ç# „Ñ¨*Ï˝Ñ‘~îåÅ Éèí=<åÅ#∞
K«∂z#"åiH˜ Wk D HÍÅÑ¨Ù Jaè#= ã¨$[# L^Œº=∞=∞x
≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. 'Kå~ü̂ è•"£∞— x~å‡}=Ú KÕã≤#"åiH̃ ZO «̀ „âıÜ«∞ã̈∞û,

H©iÎ ÅaèOz#^À ̂ •x`À áÈe¿ãÎ D ã¨$[# HÍ~°º„Hõ=∞=Ú ZO «̀
Q˘Ñ¨Ê^À, ZO «̀ qÅ∞"≥·#^À, ZO «̀ qãÎ̈$ «̀"≥∞ÿ#^À É’ è̂ŒÑ¨_ç Wk
XHõ Pâ◊Û~°º=Ú Jx ̀ ≥Å∞ã¨∞ÎOk. „Ñ¨Kå~°OÖ’ =Ù#fl ‰õΩs «̀∞Å`À,
J"åOKè «hÜ«∞` «Å`À Ü«Ú^Œ ú=Ú KÕÜ«∞_ »=Ú Ô~O_»=
=∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «=Ú`À ã¨=∂#=∞<Õ K≥áêÊe.

D~å¬ºà◊√=ÙÅ∞, ̂ Œ∞~°̊#∞Å∞ =∞iÜ«Ú q Õ̂fi+¨µÅ Ü≥ÚHȭ
P„Hõ=∞}, x*Ï~Úfx Uq^èŒOQÍ F_çOK«ÖËHõ, Ñ¨_»Q˘@ì#∂
ÖËHõáÈ~ÚOk. D ̀ «̂ äŒº=Ú ̂H=Å=Ú =∂ ã¨OHõÅÊOÖ’ ̂ ŒQÆæ~°QÍ
=Ù#fl"åiH˜ =∞iÜ«Ú P ^Œ∞â◊Û~°ºÅ`À Ñ¨iK«Ü«∞=Ú#fl"åiH˜
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=∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞. J~Ú<å „Ñ¨ã¨OQÍÅ∞ ZÑ¨C_»∂ K«iÛOK«ÖË̂ Œ∞,
„Ñ¨u~À è̂•xH˜ XHõ ã¨#flx Hõé]#∞ Z «̀ÎÖË̂ Œ∞, J<åKå~åÅ∞ ZO «̀QÍ
„Ñ̈|Å=∞ø`åÜ«∞O>Ë "å\̃x P ̂ ≥·g„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ`À qâßfiq∞„ «̀∞_»∞
Ü«∞[˝=Ú#∞ è̂ŒfiOã¨=Ú KÕ¿ã +¨_»ºO„ «̀=ÚÅ`À áÈÅÛ=K«∞Û#∞.
Éèí‰õΩÎx ~°Hõ∆}Ïq^è•#=Ú ZÖÏ =ÙO^Œ<ÕO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨=∂}OQÍ
„Ñ̈Ç̈¡̂ Œ∞x, QÆ*ËO„ Œ̂∞x, „^ÒÑ̈kx L^•Ç̈Ï~°}Å∞QÍ W=fi=K«∞Û#∞.
WOH˘Hõ ã¨O|O è̂Œ=Ú#∞‰‰õÄ_® D~ÀAÅÖ’ nxH˜ HõÅÑ¨\ÏxH˜
JÉèíºO «̀~°"Õ∞q∞Ü«Ú ÖË̂ Œ∞. nxx ‰õÄ_® XHõ ã≤kúQÍ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.

ã¨Ç¨Ü«∞OH˘~°‰õΩ Z=i=ÚO^Œ∞ K≥~Úº KåÑ¨#∞
J#_»=Ú "≥#∞Hõ U JÇ¨ÏOHÍ~° „Ñ¨̂ Œ~°≈<å ÉèÏ==¸ ÖË̂ Œ∞, HÍh
Wk XHõ „Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨sHõ∆ ã¨=∞Ü«∞=Ú. ÉèíQÆ=„ «̀ÊÜ≥∂[#=ÚH˘~°‰õΩ
ZHȭ _ç#∞OK≥·<å, U ≥̂·<å „Ñ̈=∂}̃Hõ̀ « Lá⁄ÊOy Õ̀ ̂ •x â◊H̃Îã̈OÑ̈ Œ̂
ZO`«QÍ =$kúK≥O^Œ∞`«∞Ok? nxH˜ Ñ¨Ù~å`«# L^•Ç¨Ï~°}QÍ
Ç¨Ï#∞=∞O`«∞x K≥Ñ¨CHÀ=K«∞Û. #∂`«# L^•Ç¨Ï~°} „Ñ¨ã¨∞Î`«
ã¨=∞Ü«∞=Ú Ü≥ÚHõ¯ D „Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨sHõ∆ Jx `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe.
QÆOQÍ=∂ «̀ Ü«∂K«# KÕÜ«∞#Ñ¨Ê\˜H˜ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞=Ú U q è̂ŒOQÍ
ZO_»x [Å~åtx „Ñ̈™êkã̈∂Î L#flk? KÕÑ̈\̃ì# „H̃Ü«∂HõÖÏáêÅÖ’
ZO «̀ [#â◊H̃Î, ZO «̀\̃ ̂ èŒ#â◊H̃Î, Zxfl ™ê è̂Œ<åÅ J=ã̈~°=Ú LOk?
nxx ã̈∞^•=∂Ñ̈Ùix ̂ •fi~°HÍÑ̈ÙiQÍ =∂~°Û@=∞<Õ L^•Ç̈Ï~°}QÍ
K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. D Œ̂$â◊º=Ú#∞ ã≤kú™ê÷~ÚÖ’ ÖˇH˜̄ OK«=K«∞Û#∞.

«̀#HõO>Ë "≥#∞Hõ|_ç#"åiH̃, ̂ Œ∞ód «̀∞Å‰õΩ J=ã̈~åÅ‰õΩ
ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»@=Ú =∂#gÜ«∞ Hõ~°Î=º=Ú. „H˜O^ŒÑ¨_»¤"åix
ÖË=nÜ«∞_»=Ú, ÖËz#"åix Ñ¨iÔQuÎOK«_»OÖ’<Õ ™ê=∞~°÷º=Ú

HõÅ"å~°∞ Ñ¨ÓiÎ™ê÷~ÚÖ’ ã¨Ç¨Ü«∞=Ú KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. D ã¨∞n~°…
r=# J=kèÖ’ ZO`À=∞OkH˜, Z<Àfl Éè∫uHõ, P^è•ºu‡Hõ
ã¨Ç¨Ü«∞=ÚÅ∞ KÕÜ«∞_»O [iyOk. D „Ñ¨ã¨OQÆ=Ú J™ê è̂•~°}
~°∂Ñ¨O`À qãÎ̈$ «̀OQÍ =Ù#flkHÍh, D K«~°ºg∞ Œ̂ „Ñ¨u|O è̂Œ=Ú
U~°Ê~°K«|_ç# Œ̂O>Ë, WzÛ#"åi JÇ̈ÏOHÍ~°O JkèHõ=Ú HÍ=K«∞Û.
fã̈∞‰õΩ<Õ"å~°∞ P LÑ̈HÍ~°=Ú#∞ ̀ «=∞‰õΩ J==∂#OQÍ ÉèÏqOz
ã¨OHÀK«„QÆã¨∞ÎÅ∞ HÍ=K«∞Û.

ã≤̂ Œ∞úÅ∞ HÍHõ WOHÍ „Ñ῭ «ºHõ∆„Ñ¨=∂}ÏÅ∞ HÍ"åÅO>Ë D
ÖˇH õ¯Ö’ WOH˘H õ  â ◊ $OYÅ H õÅ^ Œ∞ . D~ÀAÅÖ’ 80
ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞ =KÕÛã¨iH˜ â◊s~°=Ú ^•^•Ñ¨Ù tkèÅ"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok
=∞iÜ«Ú =∞$ «̀∞º=Ù ã¨g∞Ñ¨=Ú#‰õΩ "≥àı§O Œ̂∞‰õΩ ã≤̂ Œú=∞ø «̀∞Ok.
HÍh WHõ¯_» ^Œ$â◊º=Ú "Õ~°∞QÍ =Ù#flk. â◊s~°=Ú, =∞#ã¨∞û,
ã¨OHõÅÊ=Ú =∞iÜ«Ú Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú ZÖÏ L#flÜ«∞O>Ë - U
™ê÷~ÚÖ’<≥·̀ Õ =Ü≥∂=$ Œ̂∞ú_≥·# „^À}ÏKå~°∞º_»∞ ̂ èŒ#∞ã̈∞û Z‰õΩ¯ÃÑ\̃ì
ÅH∆Íºxfl ÉèËkèOKÕq Œ̂º#∞ «̀# JO «̀ºHÍÅ=Ú =~°‰õΩ Wã¨∂Î<Õ
=Ù<åfl~°∞. =$^•úÑ¨º=ÚÖ’ Ü«∞=fi=#=Ú „áê}=O`«OQÍ
=ÙO@∞O Œ̂<Õ ™ê÷~ÚÜÕ∞ D „Ñ¨Ü≥∂HõÎ‰õΩ XHõ Ñ¶̈∞#ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

 K«~°Û J<å=â◊ºHõ=Ú, J„áêã¨OyHõ=Ú =∞iÜ«Ú
JÇ¨ÏOHÍ~° ™ê÷~Ú =~°‚# Jx J#∞HÀ‰õÄ_»^Œ∞. ZO^Œ∞HõO>Ë
â◊s~°=Ú ÖË#Ñ¨C_»∞‰õÄ_® H˘O`« Ñ¨iâ’^èŒ# KÕã≤ K≥Ñ¨Ê\ÏxH˜
L`åûÇ¨Ï=Ú L#fl "åiH˘~°‰õΩ D ã¨∞n~°… „Ñ¨ã¨OQÆ=Ú q∞yeÛ
= Œ̂e"ÕÜ«∞|_ç#k.
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8. x["≥∞ÿ# P è̂•º «̀‡"å Œ̂OÖ’
xÇ≤Ï «̀"≥∞ÿ =Ù#fl qÅHõ∆} â◊HÎ̃

WHȭ _» Wxfl Ñ¨O‰õΩÎÅ∞ ZO Œ̂∞H˘~°‰õΩ „"åÜ«∞|_ç#=O>Ë
â◊s~°|Å=Ú, ã¨OÑ¨̂ •|Å=Ú, |∞kú|Å=Ú, Ñ¨̂ Œq =∞iÜ«Ú
ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ |Å=Ú KåÖÏHÍÅO#∞O_ç „âıÜ«∞ã¨∞û‰õΩ, K«~°Û‰õΩ
JkèHÍ~°∞Å∞QÍ =Ù<åfl~ÚHÍh, P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ# P^è•~°OQÍ
[xOKÕ P`«‡|ÅO‰õÄ_® L¿ÑHõ∆}©Ü«∞=Ú HÍ^Œ<Õk ‰õÄ_®
=∞iÛáÈ~å Œ̂∞. Jq J„áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ#q HÍ Œ̂∞. "≥∂ã̈Ñ̈Ói «̀=ÚÅ∞
HÍ^Œ∞. QÆ_»a_» ˆH=Å=Ú ZO^Œ∞‰õΩ J=Ù`«∞O^ŒO>Ë ZHõ¯_≥·`Õ
^•x`À HõÅã≤# ã≤^•úO`åÅ#∞ =∞iÛáÈ~Ú =∞iÜ«Ú H˘xfl
=∞O„ «̀̀ «O„`åÅ`À PHÍâß#flO>Ë HÀiHõÅ∞ HÀ~°_»O=Å# JHȭ _»q
Ñ¶̈eOK«HõáÈ=_»O =Å# x~åâ◊, <åã≤ÎHõ̀ å Ñ¨Ù@∞ìH˘ã¨∞Î#flk.

=ºH˜ÎQÆ`« ÖÏÉèí=ÚÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨ikèÖ’<Õ `«##∞`å#∞
| Œ̂∞ú_çx KÕã¨∞‰õΩ<Õ =ºHÎ̃ «̀# ã¨OH©~°‚̀ «Ö’ `å#∞ ZO «̀ Z‰õΩ¯=
b#=∞ø`å_»O>Ë W «̀~° ̂ Œ∞„+̈Ê=$ «̀∞ÎÅ∞ D P è̂•~°OQÍ<Õ Ñ̈Ù_»̀ å~Ú.
P è̂•ºu‡Hõ̂H∆„ «̀OÖ’‰õÄ_® Z=Ô~·̀ Õ W Õ̂ hux J=ÅOa™êÎ~À "åi
QÆi=∞ XHõq è̂ŒOQÍ ã̈=∂Ñ̈Î"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. ̀ «#H˘~°‰õΩ ã̈fi~°æ=Ú-=ÚH̃Î,
ikú-ã≤^Œ∞úÅ K«=∞`å¯~°=ÚÅ∞ „Ñ¨^Œi≈OK«_»O, „Ñ¨[Å#∞O_ç
Ñ¨Ó*Ï™ê=∞„QÆ∞Å∞ ¿ãHõiOK«_»=Ú, `«##∞`å<Õ ^Õ=`«Å
U*ˇO@∞#x K≥Ñ≤Ê "åi^•fi~å ̀ ≥eq «̀‰õΩ¯= =∞#∞+¨µºÅ‰õΩ "åi

áê„`«`«‰õΩ `«QÆx HÀiHõÅ∞ f~°∞™êÎ=∞x Pâßfiã¨# W=fi_»=Ú,
WÖÏO\̃ Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã"åi`À Hõe¿ãÎ "åi Ñ̈Ó[Å∞, áê~åÜ«∞}Å∞,
Éèí[#Å∞, Hõ~°‡HÍO_»Å∞ `«∞K«Ûù"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚQÍ `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe.
nx=Å# P^è•ºu‡Hõâ◊H˜Î ÃÑ~°QÆ^Œ∞ ã¨iQÆ^• `«iyáÈ`«∞Ok.
Dâ◊fi~°∞xH˜ Œ̂QÆæ~°QÍ =Ù<åfl=∞x "åiH˜ Œ̂~°≈#O KÕ~Ú™êÎ=∞x,
PÜ«∞# HÀ~°∞ìÖ’ Œ̂~åƒsQÍ «̀Ü«∂Ô~· ™êxfl è̂Œº=Ú, ™êg∞Ñ¨º=Ú,
=ÚH˜Î =O\˜ "å\˜x H˘Å¡Q˘@∞ìHÀ=_»=Ú, W`«~°∞ÅHõO>Ë
«̀=∞x`å=Ú =i+¨µªÅ=∞x ÉèÏqOK«_»=Ú W Œ̂O`å hK«"≥∞ÿ#k,

‰õ∆Ω„^Œ"≥∞ÿ#k. WÖÏO\˜ q^è•#=ÚÅ∞ x[OQÍ ÉèíQÆ=^Œƒù‰õΩÎÅ
Öˇ=iÔH·<å H˘OK≥=Ú‰õÄ_® â’Éèíx=fi Œ̂∞. W Œ̂O`å ZÖÏO\˜̂ ŒO>Ë
¿ã~îüÅ∞, ëê=ÙHÍ~üÅ∞ =∞iÜ«Ú ~å[H©Ü«∞<åÜ«∞‰õΩÅ∞ ÃÑ¶·"£™êì~ü
Ç¨ÏŸ@ÖòûÖ’ P#O^ŒOQÍ =∞*Ï KÕã¨∞‰õΩ<Õ"åi =∂#ã≤Hõã≤÷u
=O\˜k. ^è Œ#=O`«∞Å∞, <ÒHõ~° ¡‰õΩ, ¿ã=‰õΩÅ‰õΩ, `«=∞#∞
á⁄y_Õ"åiH˜, K≥OKåQÍà◊§H˜ |Ç¨ï=∞`«∞Å∞ Ñ¨OK«∞`«∞O\Ï~°∞.
Dâ◊fi~°∞x ™ê=∞~°÷º=Ú#∞ "åà◊§`À ã̈=∂#OQÍ KÕ¿ã =∂#ã≤Hõã≤÷u
™ê^èŒ‰õΩxQÍ-Láêã¨‰õΩxQÍ LO_Õ"åiH˜, P^è•ºu‡Hõ"åkH˜
„Ñ¨=∂}=Ú HÍ Œ̂∞.

x["≥∞ÿ# P è̂•ºu‡Hõ"åk Ö’Hõ¿ã=‰õΩ_çQÍ<Õ =ÙO\Ï_»∞.
™ê=∂#º„Ñ¨[Å ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ P^è•ºu‡Hõ „Ñ¨Ü≥∂QÆOÖ’
ã̈=∂ è̂•#=Ú ÅaèOK«HõáÈ Õ̀ ̂ •x „âı+̈ª̀ « Ñ̈Ó~°‚"≥∞ÖÏ J=Ù «̀∞Ok?
=∞iÜ«Ú ̂ Œ∞+̈ì̀ «, ̂ Œ∞~å‡~°æ=Ú Uq è̂ŒOQÍ F_çáÈ «̀∞Ok? JÑ̈C_»∞
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ÉèíQÆ=O «̀∞x D =Ù^•º#=#=Ú ZO_çáÈ~Ú, "å_çáÈ~Ú, #+̈ì"≥∞ÿ,
„Éèí+̈ì"≥∞ÿ#@∞¡ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. =¸~°ú#∞ºÖ̌·#"å~°∞ Ö’HõHõàÏº}=Ú#∞
«̀=∞ Hõ~°Î=ºˆH∆„ «̀OÖ’H˜ fã¨∞HÀHõáÈ Õ̀, P Œ̂~°≈"å Œ̂=Ú#‰õΩ, ã¨∞Y-

âßO «̀∞Å‰õΩ, L «̀̄ $+ì̈̀ «‰õΩ, „Ñ¨QÆuH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=Ú,
ã¨^•ƒù==Ú =∞iÜ«Ú ã¨OÜ«∞=∞=Ú, ã¨^•Kå~°=ÚÅ Ü≥ÚHõ¯
"å`å=~°}"Õ∞ U~°Ê_»̂ Œ∞. D<å_»∞ „Ñ῭ «ºHõ∆"å Œ̂=∞x =∞iÜ«Ú
ÃÑiy# "≥·Éèí==Ú Jx U J<åKå~°=Ú „Ñ¨|eO^À ^•xg∞ Œ̂
JO‰õΩâ◊=Ú „Ñ¨Ü≥∂yOK«\ÏxH˜ P è̂•º «̀‡ «̀̀ «Îfi*Ï˝#∞ÅO`å HõÅã≤
~åÉ’ÜÕ∞ Ü«Ú^•úxH˜ Z Œ̂∞~°∞ xÅ"åe. P kâ◊Ö’ "å~°∞ Hõ#∞Hõ
L¿ÑHõ ∆ =Ç≤Ï¿ãÎ "åix‰õÄ_® qÖÏã¨"≥ ·É è í==ÚÅ =O\˜
=∞Ç¨Ï`åfiHÍOHõ∆Å`À Ñ‘_çOÑ¨|_»∞`«∞#fl `«∞K«∞ÛùÅ ™ê÷~ÚÖ’<Õ
ÖˇH˜¯OKåe. "åiH˜ |∞∞+¨µÅ∞, `«Ñ¨ã¨∞fiÅ ™ê÷~Ú Q“~°==Ú
Uq è̂ŒOQÍ#∂ W=fi|_»̂ Œ∞.

ZÑ̈C_≥·̀ Õ D kâ◊QÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ=∞x =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩx
P Õ̂â◊=Ú ÅaèOz#^À JÑ¨C_Õ D «̀̂ äŒº=Ú#∞ QÆ∞iOz ^•x
J™ê è̂•~°} â◊HÎ̃x QÆ∞iOz ≥̀eáê~°∞. P Œ̂~°≈"å^•xfl Jaè=~°÷#
KÕÜ«∞\ÏxH˜ P^è•ºu‡Hõ`« ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞`«∞O^Œ<Õ q+¨Ü«∂xfl
Ãã·̂ •úOuHõ ̀ «̀ «Îfi*Ï˝# Œ̂$+≤ì̀ À ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘#=K«∞Û#∞.  HÍh K≥_»∞#∞
`˘ÅyOz, =∞Ozx ÃÑOK«_»=ÚÖ’ =∞Oz =∂~°∞Ê#∞
ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ ̀ ≥KÕÛ â◊H̃Î LO Œ̂<Õ q+̈Ü«∞=Ú ã̈Ê+̈ì=∞= Œ̂∞. XHõ"Õà◊
D qâı+῭ «#∞ ã≤kúOÑ¨*ËÜ«∞ÖËHõáÈ Õ̀ ̂ èŒ~°‡x¿+ª ̀ «Ñ¨Ê =∞iÜÕ∞ ≥̂·<å

ÃÑ^ŒÌ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ™êkèOKÕ Pâ◊‰õΩ_® ÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»^Œ∞.
qâı+̈=ÚQÍ D<å_»∞ ÃÑiyáÈ «̀∞#fl Ñ̈ «̀<åxH̃ ̂ •if¿ã „Ñ̈"åÇ̈xfl
PÑ̈\ÏxH̃, ̂ •xx „Ñ̈K«O_»̀ «̀ À áê@∞ ã̈$[<å «̀‡Hõ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ#∞
LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀ=_»=Ú KåÖÏ J=ã̈~°=Ú. =ºH̃ÎQÆ̀ «OQÍ „Ñ̈Y~°̀ «
á⁄O Œ̂\ÏxH̃ ‰õÄ_® W@∞=O\̃ â◊ĤÎ HÍ"åe. ̂H=Å=Ú Ñ̈~°Ö’Hõ=Ú
QÆ∞iOz, Ñ̈~ÀHõ∆[QÆ̀ «∞Î QÆ∞iOz K«iÛã̈∂Î D Ö’Hõ=Ú#∞ ã̈=iOz
ã̈O «̀∞Å# KÕã≤, ÖËÑ≤ ã̈∞YâßO «̀∞Å`À xOÑ̈\ÏxH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ
â◊HÎ̃ D<å_»∞ ÖË̂ Œ∞. D<å_»∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# â◊HÎ̃̀ À ‰õÄ_ç# ÉèíHÎ̃
KåÖÏ J=ã¨~°=Ú. P=â◊ºHõ=Ú ‰õÄ_®.

<å =∞#ã¨∞ûÖ’ ÉèíH˜ÎÜ≥ÚHõ¯ ã¨O|O^èŒ=Ú ˆH=Å=Ú
ÉèÏ=ã̈O"Õ̂ Œ#Å =~°̂H Ñ̈iq∞ «̀=Ú J<Õ Jã̈=∞O[ã̈=Ú L#flk.
^•x Ñ¨Ó~°‚̀ « â◊HÎ̃ `À ã¨OÜ«ÚHõÎ=∞QÆ∞@Ö’<Õ L#fl^•? D â◊HÎ̃
QÆ∞iOz WOH˘Hõ ¢Ñ̈Ü≥∂QÆ Ñ̈sHõ∆}Å∞ [~°áêe.  Éè∫uHõ q*Ï̋#=Ú
^•fi~å JOkOK«|_ç# LÑ̈Å|∞úÅ`À áÈeÛ ̂ •x`Àáê@∞ WÑ̈Ê\̃
=~°‰õΩ =Ù#fl qHõ$`«∞Å#∞ u~°QÆ„kÑ≤Ê ^•x ™ê÷#=ÚÖ’
LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ# "å`å=~°}=Ú#∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ@ìQÆÅ=∂?
Láêã¨<åˆH∆„`«=ÚÖ’ J_»∞QÆ∞Å∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÍ~Ú HÍh
J}K«ÖËx JaèÖÏ+¨Å∞ Jx Õ̂x<≥·̀ Õ JO\Ï"≥∂ J@∞=O\˜ â◊̂HÎ
P è̂•ºu‡Hõ̀ «Ö’ =ÙO_çf~åe, ÖËHõáÈ Õ̀ Ñ̈\ÏìÅ∞ ̀ «Ñ≤Ê# WO[#∞#∞
Ü«∞^ä•™ê ÷#=ÚÖ’ ÃÑ@ì_»=Ú =O\˜ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú ZÖÏ
‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞Ok JxÑ≤OKÕk.
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=∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩÅ∞ L`åûÇ¨Ï=Ú`À ‰õÄ_ç# Bz «̀º=Ú#∞
q=iOz ^•x`Àáê@∞ ™⁄O`« =Ù#flux ‰õÄ_® *’_çOKå~°∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë HÍÅ„Ñ̈"åÇ̈Ï=Ú#∞ =∂~°ÛQÆÅ â◊H̃Î L Œ̂ƒùqOKåe. Jk
=∞Ç¨„HÍOu ™ê÷~Ú Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î##∞ fã¨∞‰õΩ~å"åe. Z=~À
XHõ~°∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å"åÅx PÖ’zOKÕ=ÙO\Ï~°∞. JÖÏO@Ñ̈C_»∞
Z=i= Œ̂Ì [#‡[<å‡O «̀~åÅ ã¨Oz «̀ ã¨∞ã¨O™ê¯~åÅ∞ =Ù<åflÜ≥∂
J «̀x<Õ Ñ¨Ó~°∞‚_≥·# qâßfiã≤QÍ ZO Œ̂∞‰õΩ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞?
P L^•Ç¨Ï~°}<Õ „Ñ῭ «ºHõ∆ L^•Ç¨Ï~°}QÍ JOkã¨∂Î D „Ñ῭ «ºHõ∆
"å`å=~°}=Ú#∞ „â◊̂ •ú~°Ç≤Ï «̀ ã≤÷u#∞O_ç „â◊̂ •ú=∞Ü«∞=ÚQÍ =∂̂~Û
P=â◊ºHõ̀ «#∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∂e. l*Ï̋ã̈∞=ÙÅ ‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÅ=Ú =∞iÜ«Ú
â◊H˜Î„Ñ¨"åÇ¨Ï ã¨Ç¨ÏHÍ~°=Ú`À ã¨=∞#fiÜ«∞Ñ¨~°K«\ÏxH˜ ZÖÏO\˜
J_»∞Q Æ ∞Å∞ Ñ ¨_ »∞` «∞<åflÜ«∞O>Ë g\˜ P^è •~ °=Ú`À
É è íq+ ¨ºx~å‡}kâ ◊Ö’ U^À XH õ ÃÑ^ Œ Ì  „Ñ ¨Ü≥∂[#=Ú
™êkèOK«QÆÅ=Ú J<Õ PâßH˜~°}ÏÅ∞ L Œ̂~Úã¨∞Î<åfl~Ú.

ÃÑ·# K≥Ñ¨Ê|_ç#^Õq∞@O>Ë D Ñ¨O‰õΩÎÅ∞ „"åã≤#
ÖËY‰õΩ_»∞ ÉèíH˜ÎÖ’, â◊H˜Î HõÅ=_®xfl J#∞ÉèíqOKå~°∞ =∞iÜ«Ú
K«=∞`å¯~åÖˇ<Àfl K«∂âß~°∞. JÑ¨Ê\˜#∞O_ç Z=i=ÚO^Œ∞
KÕ~ÚKåK«‰õΩO_® J™ê è̂•~°}™ê÷~ÚÖ’ Ñ¨#∞Å∞ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∂Å<Õ
HÀiHõ ZÑ¨Ê\˜#∞O_ç =Ù#fl^À JÑ¨Ê\˜#∞O_ç D [#|Å=Ú,
è̂Œ#|Å=Ú‰õÄ_® JOk<å~Ú.

9. ÉèíHÎ̃̀ À ‰õÄ_ç# â◊HÎ̃

1958Ö’ ã̈Ç̈Ï„ã̈‰õΩO_ôÜ«∞ =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú Ü≥ÚHȭ
q[Ü«∞=O`«" ≥∞ ÿ# „Ñ ¨Ü ≥∂Q Æ=Ú, Ñ ¨sH õ ∆}Å∞
„â◊̂ •úqâßfi™êÅ#∞ Z<ÀflÔ~@∞¡ ÃÑOKå~Ú. =∞iÜ«Ú ̀ «~åfi «̀
xˆ~ÌtOz# Ñ¨#∞Å∞ =~°∞ã¨QÍ [iy#q, ^•xxQÆ∞iOz
q=~°} WO`«‰õΩ=ÚO^Õ W=fi|_ç#k. ™êÇ≤Ï`«ºã¨$[#
ã¨OÑ ¶ ¨ ∞@#, Y~°∞Û`À ‰ õÄ_ ç# ˆHO„^•Å =º=ã¨ ÷ ,
JÉèÏ=„QÆã¨∞ÎÅ‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»_»=Ú J<Õ Ñ¨#∞Åhfl ZÖÏ
[iyáÈ «̀∞<åflÜ«∞O>Ë D Ñ¨#∞ÅxflO\˜h Z=~À Ñ¨ÓiÎKÕã≤
^•x „â ıÜ «∞ã ¨∞ û#∞ <å‰ õΩ J<åÜ«∂ã ¨OQÍ< Õ
JOkOKåÜ«∞xÑ≤ã¨∞ÎOk. Wk =ºH˜ ÎQÆ`« ™êÑ¶ ¨Åº=Ú
J#∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. Z=i^À Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈e «̀=Ú
=ÚO Œ̂∞H˘zÛ#k ÖË̂ • ÉèíH̃Î̀ À áê@∞ â◊H̃Î‰õÄ_® JqzÛù#flOQÍ
HõÅã≤=Ù#flk Jx J#∞HÀ"åe. Ü«Ú^Œú~°OQÍ# áÈ~å_Õ
Ãã·x‰õΩxH˜ HÍ=eû# ™ê=∞„y U~åÊ@¡#∞ Uq è̂ŒOQÍ ~°Hõ∆}
qÉèÏQÆ=Ú ̂ •fi~å JOkÜ«∞º|_»∞ «̀∞O^À J Õ̂q è̂ŒOQÍ x̂~Ìâ◊Hõ
â◊HÎ̃ ̀ «# ã¨OˆH`åÅg∞ Œ̂ #_çKÕ"åiH˜ HÍ=eû# =º=ã÷̈#O`å
`å<Õ KÕ~Úã¨∞ÎOk.

=ºHÎ̃QÆ̀ « „Ñ¨Ü«∂ã῭ À [iˆQq ã¨OÉèí==∞xÑ≤ã¨∞ÎOk.
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z#fl Ñ¨#∞Å∞ Ñ¨ÓiÎKÕã≤# ̀ «~åfi «̀ xˆ~Ìâ◊‰õΩ_»∞ ̀ «#∞ P_çOKÕ
ÉÁ=∞‡Ö’ ZO`« ™ê=∞~° ÷º=Ú#∞ xOáê_»O>Ë Jk
ã¨O ˆH` «=ÚÅ ã ¨∂K«#Å`À> Ë =∞#∞ã ¨∞ û#∞
"≥∂Ç≤ÏOÑ¨*Ë¿ãq è̂ŒOQÍ #$`åºaè#Ü«∞=Ú KÕÜ«∞QÆey#k.
W^ŒO`å [iQÍHõ ZO`« |~°∞=Ù "≥∂Ñ¨|_ç#^ŒO>Ë P
Ñ¨xKÕÜ«∞_»=Ú =∞x+≤H˜ HõÅÊ#Ö’ ‰õÄ_® [~°∞QÆ^Œ∞.
JÖÏO\̃ ̂ •xfl P J Œ̂$â◊ºã̈`åÎÜÕ∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞. U ≥̂·̀ Õ
WO «̀ q™êÎ~°"≥∞ÿ#^•xfl xÅÉ̌\̃ìO^À Jk =∞x+≤ KÕ¿ã H˘O>̌
KÕ+¨ìÅ#∞ H˘O`« Ç¨Ï^Œ∞Ì=~°ˆH ã¨Ç≤Ïã¨∞ÎOk. ZÑ¨C_»∞ Jk
Œ̂∞~°Ç¨ÏOHÍ~°"≥∞ÿ =∞~åº Œ̂Å#∞ Ju„Hõq∞ã¨∞ÎO^À JÑ¨C_»∞

K≥q Ñ̈@∞ì‰õΩx ã̈Ô~·# ̂ •iÖ’H̃ ÖÏ‰õΩ¯~å=\ÏxH̃ ̂ ≥|ƒ‰õÄ_®
"Õã¨∞ÎOk. nx<Õ Ü«ÚQÆÑ¨iÎ=~°Î# Ñ¨$+ª̈Éèí∂q∞QÍ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.
W^Õ 21 = â◊`åaÌ L[˚fiÅÉèíq+¨º`«∞ÎÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨iHõÅÊ#,
=∞Ç¨„HÍOuÜ≥ÚHȭ  JÉèí∂ «̀Ñ¨Ó~°fi Ñ¨iÜ≥∂[#.

„Ñ ¨ã ¨ ∞ Î` «=Ú „Ñ ¨Ü≥∂[<åÅH˘~ °‰ õ Ω H˘O` «
^Œ$â◊º~°∂Ñ¨=ÚÖ’ =∂#= „Ñ¨Ü«∞`åflÅÖ’ JO`«~°æ`«OQÍ
U ≥̂·̀ Õ ã¨OÉèí="≥∂ ^•xx Ü«ÚQÆx~°‡}Ü≥∂[# QÆ̀ « H˘kÌ
ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ KÕã¨∂Î<Õ=Ù#flk. ^•x^•fi~å ÅaèOz#
™êÑ¶̈Åº=Ú =∂#gÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú`À KÕÜ«∞QÆey#kQÍ
JOwHõiOK«=K«∞Û#∞. =∂#gÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú =∞iÜ«Ú

™ê è̂Œ<åÅ ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú`À K«i„ «̀Ö’<Õ KåÖÏ=~°‰õΩ Uq
™êkèOK«|_ç<åÜ≥∂ "å\˜x J™ê^è•~°}=Ú =∞iÜ«Ú
Pâ◊Û~°º[#Hõ"≥∞ÿ#qQÍ QÆ∞iÎOK«=K«∞Û. D P^è•~°=ÚQÍ
q∞+¨<£ Ü≥ÚHȭ  HõxÑ≤OKÕ ¢Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ ZÖÏ [iQÍÜ≥∂
=∞iÜ«Ú "å\˜ ¢Ñ¨uÑ¶ ¨Å=ÚÅ∞ ZÖÏ ÅaèOKåÜ≥∂
Pâ◊Û~°º[#Hõ"≥∞ÿ#kQÍ ÖˇH˜̄ OK«=K«∞Û.

Ñ¨ÓiÎ~Ú# Ñ¨x`À áÈe¿ãÎ KÕÜ«∞=eû# Ñ¨x "ÕÅ,
ÅHõ∆Å Ô~@∞¡ JkèHõOQÍ =Ù#flk. Jk J Œ̂$â◊º[QÆ̀ «∞ÎÅ‰õΩ
ã¨O|OkèOz#k. =∞iÜ«Ú ã¨∂Hõ;™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#k‰õÄ_®.
^•xÜ≥ÚHȭ  "Õà◊√§ KÕ̀ «<åˆH∆„ «̀=ÚÜ≥ÚHȭ  ã¨∂Hõ;[QÆ̀ «∞ÎÖ’
J™ê^è•~°}"≥∞ÿ# Ö’`«∞ÅÖ’ kQÆ|_ç=Ù<åfl~Ú. D<å\˜
qHõ$ «̀∞Å∞‰õÄ_® JÉèí∂ «̀Ñ¨Ó~°fi"≥∞ÿ#q. "å\˜Ö’ =∂~°∞ÊÅ∞
fã¨∞H˘zÛ Ñ¨i+¨¯iOK«∞@ "≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ@ì_»=Ú ‰õÄ_®
JÉèí∂ «̀Ñ¨Ó~°fi=∞<Õ K≥áêÊe.

Éèí∂`«HÍÅ=ÚÖ’ Jqhu x~°∂‡Å# =∞iÜ«Ú
hux ™ê÷Ñ≤OK«∞@ ã¨=∂#OQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O_Õk. HÍh P
Ñ¨i=~ ° Î# ã ‘q∞` « ˆH ∆ „` «  ™ê ÷~Ú=~° ˆH [iy#k.
Éè í∂`«HÍÅ=ÚÖ’ ™ê^è Œ<åÅ∞ =∞iÜ«Ú "åÇ¨Ï<åÅ
Ö’@∞=Å# „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú WO`« ^ŒQÆæ~°QÍ ~åÖË^Œ∞. HÍh
D<å_»∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨Ñ¨OKåxfl XHõ ÃÑ^ŒÌ „QÍ=∞=ÚÖÏQÆ
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K«∂_»=K«∞Û#∞. „Ñ̈QÆu =∞iÜ«Ú J=QÆu ã̈=∞ã̈ºÅ∞ ã̈=∞ã̈Î
qâ◊fi=Ú#∞ H˘kÌ `Õ_®`À XˆH ™ê÷~ÚÖ’ „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú
KÕÜ«∞QÆÅ=Ù.  D HÍ~°}OQÍ<Õ ã¨=∞Ü«∞=Ú Ü≥ÚHõ¯
"åºÑ¨HõÑ¨i=~°Î# U ™ê÷~ÚÖ’ Zxfl ã¨=∞ã¨ºÅ`À ZO`«
qã̈Î$ «̀=ÚQÍ =Ù#fl Œ̂O>Ë  WÑ̈Ê\̃=~°‰õΩ ̂ •xÖ’ fã̈∞H˘zÛ#
=∂~°∞ÊÅ∞, Ñ¨i=~°Î#ÖÖ’  Õ̀_®#∞ K«∂¿ãÎ J Œ̂∞ƒù̀ «=Ú,
J#∞Ñ¨=∂#=Ú,  JÉèí∂`«Ñ¨Ó~°fi=Ú Jx K≥Ñ¨Ê=K«∞Û.
WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ ™ê^•ã‘̂ • „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=Ú KÕ¿ãÎ ã̈iáÈ Œ̂∞. ZO «̀
„Ñ¨|Å"≥∞ÿ#, „Ñ¨K«O_»"≥∞ÿ#, ZO`« ã¨â◊Hõ ÎOQÍ, ZO`«
"åºÑ¨Hõ™ê÷~ÚÖ’ Ñ¨x [~°QÍÅO>Ë Jk J™ê è̂•~°}=∞<Õ
K≥áêÊe.

"≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞ JkèHõ ã¨∞Y=∞Ü«∞=Ú
KÕÜ«∞\ÏxH˜ HõÅÊ#Å#∞ `«‰õΩ¯=QÍ ÜÕ∞g∞ KÕÜ«∞ÖË^Œ∞.
"å~°∞ J™ê^è•~°}"≥∞ÿ# =¸ã¨#∞ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∞\ÏxH˜
J^Œ∞ƒ ù` « „Ñ ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ ™ê^ è Œ<åÅ#∞
‰õÄ_»QÆ@∞ì@‰õΩ KåÖÏ „â◊=∞Ñ¨_®¤~°∞ HÍh JO Œ̂∞Ö’ XˆH XHõ
Ö’@∞#flk. J^Õq∞@O>Ë É è ∫uH õH õH õ ∆ ºÖ’ É è ∫uH õ
LÑ¨Kå~°=ÚÅ^•fi~å ã¨iKÕÜ«∞_»O g∞ Œ̂<Õ qâßfiã¨=Ú#∞
K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. PHÍâ◊=Úg∞ Œ̂ PkèÑ̈ «̀º=Ú ã̈OáêkOK«_»=Ú,
ã¨=Ú„ Œ̂=Ú g∞ Œ̂ JkèHÍ~°=Ú ã¨OáêkOK«_»=Ú, „Ñ¨Hõ$u

ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ WOHÍ qÑ¨s «̀OQÍ ÖÏHÀ¯=_»=Ú =∞iÜ«Ú
J#∞Ñ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#"å\˜x #+¨ìÑ¨~°KÕ LÑ¨Hõ~°}=ÚÅ#∞
"≥̂ ŒHõ_»=Ú, ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ „áÈQÆ∞KÕã¨∞HÀ=\ÏxH˜ „H˘ «̀Î „H˘ «̀Î
=∂~° æ=ÚÅ∞ J<Õfi+≤OK«_ »=Ú =O\˜ „Ñ ¨}ÏoHõÖË
`«Ü«∂~“`«∞<åfl~Ú. "å\˜x 21 = â◊`å|ÌÑ¨Ù ã¨=Ú#fl`«
„Ñ¨}ÏoHõÅ∞ Jx K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. Éè∫uHõ q*Ï˝#=Ú
ã¨=∞~°÷"≥∞ÿ# Œ̂x „Ñ¨[Å∞ XHõ ™ê÷~Ú=~°̂H qâ◊fiã≤™êÎ~°∞. "å~°∞
WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ XHõ^•xx q∞Oz XHõ\˜QÍ ÃÑ^Œ ÌÃÑ^Œ Ì
q*ÏÜ«∂Å<Õ JOkOKå~°∞. «̀=∞ Pqëê¯~°=ÚÅ`À XHõ
=∂Ü«∂Ö’HõO =O\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ =Ù «̀Ê#fl=Ú KÕâß~°∞.
J~Ú`Õ Éèíq+¨º`«∞ÎH˘~°‰õΩ "åiÜ≥ÚHõ¯ „Ñ¨}ÏoHõÅ∞,
J= è̂•~°}Å∞ Zxfl =Ù<åflÜ≥∂ J=hfl ZO Œ̂∞‰õΩ Ñ̈ÓiÎHÍ=Ù?

D q è̂ŒOQÍ PÖ’zOz#"≥O@<Õ ̀ «Hõ∆}"Õ∞ Ô~O_»=
Ñ¨Hõ ∆=Ú J~°÷=∞ø`«∞Ok. g~°∞ Éè∫uHõ LÑ¨Å|∞úÅ`À
H˘kÌ=∞Ok ã¨=∞~°∞÷Å H˘~°‰õΩ ™ê^èŒ<åÅ#∞ ÃÑOK«∞@,
™œHõ~°º=ÚÅ#∞ áÈˆQÜ«∞_»=Ú `«Ñ¨Ê =∂#ã≤Hõ ˆH∆„`«OÖ’
K˘~°|_ç=Ù#fl qHõ$`«∞Å#∞ áÈQ˘@∞ì@‰õΩ =∞iÜ«Ú
=∂#gÜ«∞ =º=Ç¨~°OÖ’ ã¨^•ƒù=#Å =$kúH˜ Uq∞
KÕÜ«∂Å<Õ ^•xH˜ ã¨O|OkèOz# P^è•~åÅ#∞ Ug∞
JOk=fiÖË̂ Œ∞. W@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ q*Ï˝#=∂ è̂•~°OQÍ
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WOHÍ U ≥̂·<å „Ñ̈QÆu [iy Õ̀ Jk =~°Î=∂# ¢Ñ̈K«Å#=ÚÅ<Õ
=Ù Õ̀Î[Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. ^•xÖ’ =∂#gÜ«∞ L «̀̄ $+ì̈̀ «Ö’x U
ÉèÏQ Æ=¸ H õÅ=^Œ∞ =∞iÜ«Ú ^ Õx`À
[#™ê=∂#º=ÚÜ≥ÚHõ¯ =∂#gÜ«∞QÆi=∞ Ü≥ÚHõ¯
=∞~åº Œ̂Å∞ HõÅ"åÖ’ JÖÏ [iˆQ ã¨OÉèÏ=<Õ ÖË̂ Œ∞. JÖÏ
[~°∞QÆHõáÈ`Õ ã¨OÑ¨#fl`«, ã¨=∞~°÷`«`À áê@∞ Jqhu
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. JO^Œ∞=Å# „Ñ¨ã¨∞Î`«=Ú „Ñ¨QÆuÜ≥ÚHõ¯
„Ñ̈}ÏoHõÅ∞ ÉèíÜ«∂#Hõ"≥∞ÿ# qÑ̈#fl «̀Å∞ HõeyOK«_»=Ú «̀Ñ̈Ê
Uq è̂Œ"≥∞ÿ# ÖÏÉèí=Ú#∞ JOk=fiÖË=Ù.

ã¨=∞ã¨ºÅ∞ „Ñ¨`«ºHõ∆"å^ŒO`À HõÅã≤# J<≥·uHõ`«

HÍ~ °}OQÍ U~ °Ê_ ç#q. " Õà ◊ §#∞ #~ °H õ‰ õ ΩO_®

q+¨=$Hõ ∆=ÚÜ≥ÚHõ¯ H˘xfl P‰õΩÅ#∞ „`«∞Oz`Õ Uq∞

ÖÏÉèí=ÚO@∞Ok? XHõ ¿Ñ~°∞`À =KÕÛ PÑ̈ Œ̂Å∞ WOHÀ ¿Ñ~°∞,

~ °∂Ñ ¨=Ú`À =™ê Î~Ú. Jk ` «Ñ ¨ Ê  " ≥ ·*Ï ˝xH õ

LÑ¨Kå~°=ÚÅ=Å# Ug∞ =∂~°∞Ê [~°∞QÆÉ’ Œ̂∞.

Ñ¨Ù~å «̀# ã῭ «ºÜ«ÚQÆ=Ú QÆ∞~°∞ÎH˘ã¨∞Î#flk, D<å\˜

™ê è̂Œ<åÅ`À áÈe¿ãÎ P<å_»∞ KåÖÏ «̀‰õΩ¯=. HÍh `À_»∞QÍ

ã̈^•ƒù=#Å∞ ã̈=Ú#fl «̀OQÍ =ÙO_»@O=Å# ̂ Õx<≥·̀ Õ D<å\̃

WuÇ¨ã¨HÍ~ °∞Å∞ Uq^è ŒOQÍ ã¨fi~ ° æ=Ú LO_®Åx

„Ñ¨uáêkã¨∞ Î<åfl~À JÖÏ =ÙO_Õk. P Ñ¨iã≤ ÷` «∞Å∞

` «Ñ ¨ã ¨ ∞fiÖ ˇ ·#"åi ^•fi~å ã ¨∂H õ ;[Q Æ` «∞ ÎÜ ≥ÚH õ¯

K Õ` «<å ˆH ∆ „` «=ÚÜ≥ÚH õ¯ Ñ ¨iëê¯~ °=Ú ^•fi~å

ã¨OÉèí==∞ÜÕ∞ºq. <Õ\˜H˜ ‰õÄ_® J Õ̂ UHõ=∂¢ «̀ qHõÅÊ=Ú.

Õ̂x^•fi~å =∞x+≤ ̂ Õ"ÀÑ¨"≥∞ÿ# ã¨̂ •ƒù=#`À, ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ`À

=$kú K≥O Œ̂=KÀÛ, Uk ÖËx HÍ~°}=ÚQÍ Wxfl ã¨=∞ã¨ºÅ∞

=Ù`«Ê#fl=∞Ü«∂ºÜ≥∂ ^•x^•fi~å<Õ Jxfl ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ

ã¨=∂ è̂•#=Ú ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.

ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆ=Ú - |∞∞+≤Ü«ÚQÆ=Ú. |∞∞+̈µÅ‰ Œ̂QÆæ~°

XˆH XHõ â◊G=Ú =ÙO@∞Ok. Jk "åi `«áÈ|Å=Ú.

=$„`åã¨∞~°∞x J<åKå~åxH˜ ^Œnèz|∞∞+≤ Z=ÚHõÅ`À

«̀Ü«∂~°KÕã≤# =„*ÏÜ«Ú è̂Œ=Ú „Ñ¨K«O_»OQÍ Ñ¨xKÕã≤Ok,

^•x̂H WO„ Œ̂∞_ç =„*ÏÜ«Ú è̂ŒOQÍ ¿Ñ~˘zÛ#k =∞iÜ«Ú Jk

=$„`åã¨∞~°∞x ^•fi~å "åºÑ≤Oz# J"åOKè«hÜ«∞`«#O`å

`˘ÅyáÈÜÕ∞ÖÏ KÕã≤Ok.  P<å_»∞ qâßfiq∞„ «̀∞_»∞‰õÄ_®

Jã̈∞~°̀ «fi=Ú#∞ ̀ ˘ÅyOK«\ÏxH̃ Z@∞=O\̃ ̀ «áÈÜ«∞[̋=Ú

KÕâß_»O>Ë ^•x`À „`Õ`åÜ«ÚQÆOÖ’ ã¨`«ºÜ«ÚQÆÑ¨Ù

ã¨∞ã¨O™ê¯~°=Ú uiQ˘zÛOk. Éèíw~°^äŒ∞x `«Ñ¨ã¨∞û^•fi~å

W@∞=O\˜ ã῭ «Êi}Ï=∂ÖË JOkOK«|_ç#q.

 D =∞^è Œº H˘O`«HÍÅ=Ú„H ˜` «=Ú Ü≥∂y
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J~°qO^Œ∞Å∞, ~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬, N~å=∞Hõ$+¨‚Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨

™ê÷~Ú P`«‡Å∞ „Ñ¨K«O_» P^è•ºu‡Hõ =∂~°æ=ÚÅ#∞

J=ÅOaOz# HÍ~°}OQÍ<Õ ÉèÏ~°`«^Õâ◊=Ú#‰õΩ #∂`«#

Pâßfiã¨# W=fiQÆÅ _»[#∞ÅH˘kÌ =∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞ XˆH™êi

=Ù Œ̂ƒùqOKå~°∞. |∞ Œ̂∞úx Ü≥ÚHȭ  ™ê è̂Œ#‰õÄ_® «̀̀ å¯b#

"å`å=~°}=ÚÖ’ [iy# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ K«Hȭ k Œ̂∞Ì@H˘~°̂H

Jx ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe.

QÆ`« 50 ã¨O=`«û~åÅÖ’ ZO`« =∞Ok ã¨Ç¨Ï

Ü≥∂QÆ∞Å∞, J#∞QÍ=ÚÅ∞ L «̀Ê#fl"≥∞ÿ<å~°O>Ë "åiH̃ Éè∫uHõ

™ê÷~Ú =∞Ç¨„HÍOu ÉÏ è̂Œº «̀ JÑ¨ÊyOK«|_ç#k =∞iÜ«Ú

=∂‰õΩ LK«Û™ê÷~Ú «̀Ñ¨â◊Û~°ºH˘~°‰õΩ J=HÍâ◊=Ú ÅaèOK«

QÆÅ Œ̂∞. =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩx ã̈∂K«Å##∞ã̈iOz 90= =ã̈O «̀=Ú

#∞O_ç <å‰õΩ ã¨∂Hõ;[QÆ`«∞ÎÖ’ XHõ ÉèÏ=<å`«‡Hõ =∂~°∞Ê

≥̀K«∞Û@ H˘~°‰õΩ <Õ\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ# XHõ qt+ì̈

`«Ñ¨™êû^èŒ# KÕÜ«∞=∞x xˆ~Ìâ◊=Ú ÅaèOz#k. P ~ÀA

#∞OKÕ P ¢Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ «̀Hõ∆}"Õ∞ J=∞Å∞Ñ¨iKå#∞. Ãã·xHõ

„Hõ=∞tHõ∆}#∞ áê\˜OKÕ "åiH˜ J=Ù#∞, HÍ Œ̂∞ J<Õ ¢Ñ¨ã¨HÎ̃

~å Œ̂∞ Hõ̂ •!

10. Pâßfiã¨#=Ú =∞iÜ«Ú J#∞~À^èŒ=Ú

„H©ã¨∞Î â◊HõO 90 =ã¨O`« Ñ¨OK«q∞ #∞O_ç UHÍO`«
™ê÷~ÚÖ’ "≥Ú`«Î=Ú ã¨=∞Ü«∞=∞O`å QÆ_»Ñ¨\ÏxH˜ ã¨=∞„QÆ
P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ#`À‰õÄ_ç# <å ÉèÏqHÍ~°º„Hõ=∞=Ú Ü≥ÚHõ¯
Ñ¨iK«Ü«∞=Ú#∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘#fl «̀~åfi «̀, Z=Ô~·̀ Õ Ü«ÚQÆx~å‡}=Ú
Ü≥ÚHȭ  Jaè#= Ü≥∂[#Ö’ „H˘ «̀ÎQÍ WÑ¨C_çÑ¨C_Õ =zÛKÕ~å~À
"åiÖ’ H˘O «̀ QÆO Œ̂~°QÀà◊=Ú [iy#@∞¡ HõxÑ≤Oz#k. "åiH˜
ZHȭ _» Hõ+ì̈=Ú HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂O>Ë ã¨=∞~°∞÷_≥·# ¿ã<å<åÜ«∞‰õΩ_ç̀ À
<Õ~°∞QÍ ã̈OÑ̈~°̄ =Ú Hõey=ÙO_»@=Ú=Å# KÕ¿ã Ñ̈#∞Å∞ ã̈Ñ¶Å̈`å
Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ [~°∞QÆ∞`å~Ú, HÍh "å~°∞ WHõ=ÚO^Œ∞ Z=ix
J#∞ã¨iOz #_»∞=QÆÅ~°∞? ™ê^èŒ#=ÚÅ∞ ZÖÏ ã¨OáêkOK«∞
‰õΩO\Ï~°∞? „áÈ`åûÇ̈Ï=Ú =∞iÜ«Ú ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÆ=Ú ZHȭ _ç#∞O_ç
Åaèã¨∞ÎOk? WÖÏO\˜ "å~°O Œ̂iH˜ ã¨O Õ̂â◊=Ú Ñ¨OÑ≤OK«|_ç#k.
U=∞x? ã¨∂Hõ;™ê÷~Ú QÆuq è̂Œ∞Å#∞ ã‘fiHõiOz#Ñ¨Ê\˜H˜ "Õ∞=Ú
=∂ „Ñ῭ «ºHõ∆ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«QÆÅ=Ú. P
Ñ¨x ã¨∂÷Åâ◊s~°=Ú ^•fi~å KÕÜ«∞|_Õq è̂ŒOQÍ „Ñ῭ «ºHõ∆QÆuq è̂Œ∞Å
=Öˇ LO_»HõáÈ=K«∞Û#∞, HÍh ã¨∂Hõ;KÕ̀ «#Ö’ ZO «̀ ™ê=∂~°÷º
=Ú#fl^À ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åÅO>Ë Jk ã̈∂Hõ;[QÆ̀ «∞ÎĤ Ñ̈iq∞ «̀=Ú HÍ Œ̂∞,
„Ñ¨`«ºHõ∆[QÆ`«∞Î#∞‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú KÕÜ«∞QÆeˆQ â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ#
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Éèí∂q∞Hõ#∞ x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î<Õ=ÙO@∞Ok.
âßOu‰õΩO*ò =∂ „Ñ῭ «ºHõ∆â◊s~° ~°∂Ñ¨OÖ’ xÅz=Ù#flk.

JÖÏO@Ñ¨C_»∞ ^•x`À ã¨O|OkèOz#"åiH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ#
„¿Ñ~°}Å∞ =∞iÜ«Ú „Ñ¨HÍâ◊H˜~°}=ÚÅ∞ ‰õÄ_® Åaèã¨∂Î<Õ
=ÙO\Ï~Ú, ̂ •xÜ≥ÚHȭ  â◊H̃Î =∞iÜ«Ú HÍOu`À „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O «̀\Ï
=∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~° ‚ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ∞ K«∞~°∞‰õΩQÍ ™êQÆ∞`å~Ú.
~åÉ’ÜÕ∞~ÀAÅÖ’ Z=iH© ‰õÄ_® '<Õ#∞ ÖË#∞— J<Õ ÉÏ è̂Œ =ÙO_»̂ Œ∞.
WOHÍ c[=Ú =$Hõ∆=ÚQÍ =∂i "ÕÖÏk, ÅHõ∆ÖÏk c[=ÚÅ#∞
L «̀Ê#fl=Ú KÕ¿ã Œ̂$â◊º=Ú HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. „Ñ῭ «ºHõ∆ Éèí∂q∞Hõ#∞
x~°fiÇ≤ÏOK«ÖË#O`«=∂„`å# =∞$`«∞º=Ù =zÛ#^Œx Z=~°∂
JOwHõiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. k=º «̀̀ «Îfi=ÚÅ∞ ZÑ¨C_»∂ =∞~°}˜OK«=Ù.
â◊s~°=Ú#∞ =∂~°∞Û‰õΩ#flO «̀=∂„`å# P «̀‡ã̈`åÎ Ü≥ÚHȭ  Jã≤÷̀ «fi=Ú
=∂~°∞ Œ̂∞. P «̀‡ ã¨â◊HõÎOQÍ =ÙO>Ë, P  ã¨∂÷Åâ◊s~°=Ú Ü≥ÚHȭ
ÉèÏ~°=Ú, |O è̂Œ#=Ú ̀ ˘ÅyáÈÜ«∂Hõ WOHÍ Z‰õΩ¯= "ÕQÆ=O «̀OQÍ
Ñ̈xKÕÜ«∞_»=Ú ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. ÉèÏ~°fÜ«∞ Ñ̈~°OÑ̈~°Ö’ [#‡k#=Ú
KÕã¨∞HÀ=\ÏxH˜ W^Õ HÍ~°}=Ú. =∞$`«∞ºk#=Ú#∞ QÆ∞iOz
Pjfi* Ñ≤̀ «$Ñ¨Hõ∆=ÚÖ’ ‰õΩ¡ÑÎ̈=ÚQÍ K≥Ñ¨Ê|_»∞ «̀∞Ok.

™êfiq∞~å=∞f~°÷ =∞~°}˜OKÕ =ÚO Œ̂∞ '=∞ø ǜ̂H<å"£∞ Y ǜ—

(=∞$`«∞º=Ù ¿Ñi@ L`«Î~°=Ú) J<Õ ¿Ñ~°∞`À XHõ ^Œ™êÎ"ÕA

„"åâß_»∞. KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·# =∂i‡Hõ"≥∞ÿ#  ̂ •x ™ê~°Oâ◊"Õ∞q∞@O>Ë

'â◊s~° ÉèÏ~°=Ú "≥∂ã¨∞HÀ=_»O=Å# <Õ<Õq∞ KÕÜ«∞QÆÅ<À Jk

K≥Ü«∞ºÖËHõáÈ`«∞<åfl#∞. JO^Œ∞KÕ`« D |~°∞=Ù#∞ fã≤"Õ¿ãÎ

QÍe`Àáê@∞, " ≥< ≥ flÅ`Àáê@∞, H ˜~ °}=ÚÅ`Àáê@∞,

=ã̈O «̀=~°¬=ÚÅ`Àáê@∞ ZO`À LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°=ÚQÍ =ÙO_»QÆÅ#∞

=∞iÜ«Ú JkèHõ „Ñ¨ã¨#fl «̀̀ À ‰õÄ_ç# LÖÏ¡ã¨=Ú#∞ ~°™ê™êfi Œ̂#

KÕÜ«∞QÆÅ#∞.—

80 ã¨O=`«û~ °=ÚÅ∞ rqOz# `«~åfi`« WOHÍ

rqOKåÅ<Õ HÀiHõ H˘OK≥=Ú‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞, HÍh <å Wëêì#∞™ê~°=Ú

rqOK«ÖË#∞, =∞~°}˜OK«ÖË#∞. xÜ«∞O`« WKåÛù#∞™ê~°"Õ∞

rqOK«∞@ ÖËHõ =∞~°}˜OK«∞@ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok J<Õk =∂„ «̀=Ú

xâ◊ÛÜ«∞=Ú. â◊s~°=Ú ÖË‰õΩO_® KåÖÏ KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. nxH˜

ã̈O|OkèOz# Ñ̈Ó~åfiÉèÏã̈=Ú D~ÀAÅÖ’ KåÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

UHÍO «̀ ¿ã=#=Ú`À áê@∞ =ÙO>Ë x„+≤̄ Ü«∞ «̀ HõxÑ≤OK«_»O`À

ã¨∂ÊùiÎ=O`«"≥∞ÿ# D â◊s~°=ÚÖ’ =Ù#flÑ¨C_»∞ KÕã≤#^•xHõO>Ë

WÑ¨C_»∞ KÕ¿ã^•xÖ’ U Ö’@∂ ~å Œ̂x Ñ¨sH∆̃OK« |_»∞ «̀∞#flk.

Õ̀e# Õ̂q∞@O>Ë D ã≤÷uÖ’<Õ ã‘q∞ «̀"≥∞ÿ=Ù#fl^•xfl Ñ¨iq∞ «̀=Ú

ÖË‰õΩO_® Z‰õΩ¯= ™ê=∞~°÷º=Ú#∞ Ñ̈iK«Ü«∞=Ú KÕ¿ã ã̈Ç̈Ü«∞=Ú

Åaèã¨∞ÎOk.  rqOz#Ñ¨Ê\˜HõO>Ë â◊s~°=Ú ÖË#Ñ¨C_»∞ ã¨=∞~°÷̀ «

=∞iÜ«Ú ã¨„H˜Ü«∞`« KåÖÏ JkèHõOQÍ Ñ¨xKÕ™êÎÜ«∞#flk J<Õ
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Ñ¨i=~° Î#Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê H õ ∆}=ÚÅ∞ Ñ¨i=~° Î#Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê H õ ∆}=ÚÅ∞

P^è•~°O`À qâßfiã¨=Ú Ñ¨iÑ¨Hõfi"≥∞ÿáÈ~ÚOk. D =∂#º`«

P è̂•~°OQÍ<Õ „Ñ̈*Ï̋ Ñ̈i[#∞Å‰õΩ qâı+̈OQÍ K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞#fl Õ̂=∞#QÍ

Hõà◊§‰õΩ HõxÑ≤OK«#O «̀=∂„`å# L^•ã‘#∞Å∞ HÍ= Œ̂∞Ì =∞iÜ«Ú "Õ∞=Ú

"åiH˜ JkèHõ"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞#∞, JkèHõ"≥∞ÿ# Q˘Ñ¨Ê Œ̂#=Ú#∞, JkèHõ"≥∞ÿ#

™ê=∞~°÷º=Ú#∞, ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÆ=Ú#∞ W=fiQÆeˆQ ã≤÷uÖ’<Õ, D áêOK«Éè∫uHõ

â◊s~°=Ú =∞\˜ìÖ’ HõÅã≤áÈ~Ú# «̀~åfi «̀ ‰õÄ_® =ÙO\Ï=Ú Jx

x~°O`«~°=Ú J#∞Éèí∂u K≥O^ŒO_ç. Z=~°∞ Ñ≤Å∞™êÎ~À, Z=~°∞

"≥̀ «∞‰õΩ «̀∞<åfl~À "åiH˜ "Õ∞=Ú Z Œ̂∞~°∞xÅ|_ç ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ#

ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÍxflã̈∂Î HõxÑ≤™êÎ=Ú.

P è̂•ºu‡Hõ̀ «Ü≥ÚHȭ  ã¨=∞~°÷̀ «, HõxÑ≤OKÕ q*Ï˝#=Ú`À

áÈe¿ãÎ U=∂„`«=Ú `«‰õΩ¯= HÍ^Œ∞. D Jã¨=∞O[ã¨=ÚÖ’

WO «̀HÍÅ=Ú rqOz HÀi# „Ñ¨Ü≥∂QÆkâ◊Ö’ x~°O «̀~°=Ú =ÙO_ç

ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl Õ̂=∞O>Ë P «̀‡|Å"Õ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x Jxfl

|ÖÏÅ`À áÈe¿ãÎ JkèHõ ã¨=∞~° ÷=O`«"≥∞ ÿ#k. q*Ï˝#=Ú

[_»Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ =~°̂H, P è̂•ºu‡Hõ̀ « [_»=Ú#∞HÍ Œ̂∞, KÕ̀ «##∞

‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú, Ñ¨i+¨¯$`«=Ú KÕÜ«Ú@Ö’ ™ê=∞~°÷º=Ú

Hõey=Ù#flk. ^•xx J=∞$`«=Ú, Ñ¨~°â◊√"Õk, HõÅÊ=$Hõ∆=Ú,

HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù =Ú#flQÆ∞ ¿Ñ~°¡̀ À JÅOHÍiHõ=ÚQÍ. D Hõ̂ äŒ#=Ú

ã῭ «º=Ú Jx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï=Ú.
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11. <å Éèíq+¨º"å}˜

WÑ¨C_»∞ Éèíq+¨º`«∞Î q+¨Ü«∞=Ú =ã¨∞ÎOk. WO^Œ∞Ö’
„Ñ¨Kå~°=ÚÖ’ =Ù#fl ^Œ∞„+¨Ê=$`«∞ÎÅ L#∂‡Å#, JÉèÏ=#Å
x~åHõ~°}, ã¨̂ •â◊Ü«∞=ÚÅ Jaè=~°ú# =ÚYº"≥∞ÿ#q. q*Ï˝#=Ú
ZO «̀ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H˜ HÍÅ=ÚÜ≥ÚHȭ  D HÀiHõÅ#∞
Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. HÍh zO «̀#, K«i„ «̀, #_»=_çÖ’ L «̀̄ $+ì̈̀ «
J™ê è̂•~°}OQÍ ÃÑiy Õ̀ Jk Jxfl ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ
Ñ¨i+¨¯iã¨∞ÎOk Jx qâ◊fiã≤OK«=K«∞Û#∞. g\˜<Õ D~ÀAÖ’¡
ã¨~°fi<åâ◊#=Ú =∞iÜ«Ú YO_»„Ñ¨à◊Ü«∞=Ú =O\˜ qcè+≤HõÅ∞QÍ
JOwHõiOK«_»=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

KÕ̀ «#Ö’ W@∞=O\̃ â◊H̃Î Lá⁄ÊOy#Ñ̈C_»∞ =∞x+≤Ü≥ÚHȭ
ÉèÏ=#ÅÖ’, Ñ¨#∞ÅÖ’ Pâ◊Û~°º[#Hõ"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê=ã¨∞ÎOk.
Œ̂∞~°∞Ñ¨QÆÜ≥∂QÆ=∞=Ù «̀∞#fl ™ê=∞~°÷º=Ú#∞ ã¨̂ Œ∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú "≥·Ñ¨Ù

=∞o§OK«_»=Ú =O\̃ ã̈ «̀Êi}Ï=∂Å∞ L «̀Ê#fl=∞ø`å~Ú. "å\̃̂H
'ã῭ «ºÜ«ÚQÆ=Ú— uiy=K«∞Û@ J<Õ ¿Ñ~°∞ W=fi|_ç#k.

q*Ï˝#=Ú WHõ=ÚO^Œ∞‰õÄ_® J#~å÷Å<Õ Hõeyã¨∂Î
=ÙO@∞O^Œx J#∞=∂<åÅ∞ WHõ Z=~°∂ ÃÑ@∞ìHÀ~å^Œ∞.
ZO^Œ∞HõO>Ë Yx*ÏÅ∞, K«=Ú~°∞Å∞, q^Œ∞º^Œ∞`åÊ^Œ# =O\˜
„Ñ¨"åÇ¨Åhfl ZO_çáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ q*Ï˝#=Ú ZÖÏ rqOz
=ÙO_ »Q ÆÅ^ Œ∞? „Ñ ¨[Å∞ uiy „áêH õ $uH õ rq`åxfl
JÅ=~°K«∞HÀ=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. JÑ¨ÙÊ_»∞ ZÖÏO\˜ qHõ$`«∞Å



Ñ¨i=~° Î#Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê H õ ∆}=ÚÅ∞ Ñ¨i=~° Î#Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê H õ ∆}=ÚÅ∞

Jaè=~°÷#‰õΩ J=HÍâ◊"Õ∞ =ÙO_»̂ Œ∞.
q*Ï˝#=Ú rqOKÕ =ÙO@∞Ok. HÍh ^•x ¿Ñ~°∞

Éè∫uHõq*Ï˝#=Ú HÍ^Œ∞, P^è•ºu‡Hõq*Ï˝#=∞ø`«∞Ok. D
P^è•~åÅhfl J#∞ã ¨iOK«@O`À< Õ D<å_ »∞ J`«ºO` «
ÉèíÜ«∂=Ç¨ÏOQÍ HõxÑ≤OKÕ ã¨=∞ã¨ºÅhfl Ñ¨i+¨̄ iOK«|_»̀ å~Ú.
"Õ\̃ Ö’@∞=Å# =∞x+≤ Juâ◊Ü«∞=Ú`À, LkfiQÆfl «̀̀ À, Pâ◊OHõÅ`À
"åº‰õΩÅÑ̈_»∞ «̀∂ Hõ#Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl_À P P=â◊º «̀ÅxflO\̃x „Ñ̈Hõ$u
Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞ÎOk. ~åÉ’ÜÕ∞ â◊`å|Ì=ÚÖ’ Ü«Ú^•úÅ∞ =ÙO_»=Ù.
=∞Ç̈Ï=∂‡sÅ∞ "åºÑ≤OK«=Ù. [<åÉèÏ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å =Å# =ã̈∞Î=ÙÅ∞
«̀‰õΩ¯= J=Ù «̀∞<åflÜ«∞x zOuOK«=Åã≤# Ñ¨xÖË̂ Œ∞. "Õ∞Å∞H˘#fl

=∞Ç≤Ïà◊ J<å=â◊ºHõ"≥∞ÿ# ã¨O`å<À`åÊ^Œ#Å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ
u~°ã¨¯iã¨∞ÎOk =∞iÜ«Ú <åâ◊#"≥∞ÿáÈ`«∞#fl â◊H˜Îx, ã¨=∞$kúx,
ã¨^•ƒù=#Å Jaè=$kúH˘~°‰õΩ Ñ¨ÓiÎQÍ =ÙÑ¨Ü≥∂yã¨∞ÎOk. <ås
„Ñ¨̂ è•#OQÍ =ÙO_Õ 21= â◊̀ å|Ì=Ú ã¨~°fiã¨fiu, ÅH©; =∞iÜ«Ú
^Œ∞~°æÅ ã¨OÜ«ÚHõÎâ◊H˜Î ^•fi~å „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ#∞ KÕÜ«∞_»=Ú
K«∂™êÎ=Ú. tHõ∆=∂„`«=Ú ˆH=ÅO Hõ_»∞Ñ¨Ù xOÑ¨ÙH˘#∞@‰õΩ
=ÙO_»̂ Œ∞. ̂ •x Jaè#= ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú =º‰õΩÎÅ#∞ „áê=∂}˜HõOQÍ,
„Ñ¨Y~°=ÚQÍ, „Ñ¨uÉèÏã¨OÑ¨#∞flÅ∞QÍ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞\ÏxH˜ Ñ¨ÓiÎ
ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤Ïã¨∞ÎOk.

W Œ̂O`å ZÖÏ ã̈OÉèí==∞ø «̀∞Ok? D „Ñ̈}ÏoHõÅ∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆
ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=eû#, J_»∞QÆ=eû# J=ã¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞.
J Œ̂$â◊º[QÆ̀ «∞ÎÖ’ "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl ≥̂·gKÕ̀ «# x+¨ÊuÎ =~°Î=∂#

Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÜ≥ÚHȭ  „áê}KÕ̀ «# P è̂•~°OQÍ J™ê è̂•~°} ~°∂Ñ¨OÖ’
Lá⁄ÊOQÆ∞ «̀∞Ok =∞iÜ«Ú W@∞=O\̃ Ñ̈i=~°Î# J<åÜ«∂ã̈OQÍ<Õ
[iyáÈ «̀∞Ok. nx<Õ =ã̈O «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  Jaè#= JaèÜ«∂#=Ú
Jx K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞ ÖË̂ • L[˚fiÅÉèíq+¨º «̀∞Î#∞ "≥O@fã¨∞H˘KÕÛ
ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú Jx K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. 21=
â◊`å|Ì=ÚÜ≥ÚHõ¯ L[˚fiÅ Éè íq+¨º`«∞ Î D P^è•~åÅ#∞
"≥O\fã̈∞‰õΩx J= «̀iã̈∞ÎOk. nxÜ≥ÚHȭ  Ñ̈$+̈ªÉèí∂q∞ÜÕ∞ D<å_»∞
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞#flk.
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=∞Ç¨Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å – 6

Ñ¨i=~°Î#  Ü≥ÚHȭ   Q˘Ñ¨Ê  Hõ∆}=ÚÅ∞

=¸Åº=Ú :

JHõ∆~°‰õÄ~°∞Ê  : N=∞u ÅH∆̃‡ ~å[QÀáêÅ N=∞u ã¨~Àlx XOQÀÅ

     _ç*ˇ·<£ : "≥·.ÃÇÏKü.Zãπ.„Ñ̈™ê £̂, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂.

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ : Ç≤ÏOn: Ü«ÚQÆx~å‡}Ü≥∂[#, QÍÜ«∞„f «̀áÈÉèí∂q∞, =∞ ä̂Œ∞~°

=Ú„ Œ̂} =∞iÜ«Ú „Ñ῭ «∞Å‰õΩ :

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú

Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.
á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com

„HÍOu è̂Œs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  20 Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

1.W~°"≥·XHõ@= â◊`åa Ì– L[fiÅÉèíq+¨º`ü – 1 (WH©¯ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑1)

2.W~°"≥·XHõ@= â◊̀ åaÌ – L[fiÅÉèíq+¨º ǜ – 2 (WH©̄ ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑2)

3.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 1 (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑1)

4.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 2  (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑2)

5.ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú (ã¨`üÜ«ÚQ∑ H© "åÑ¨ã‘)

6.Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}=ÚÅ∞ (Ñ¨i=~°Î<£ ˆH =∞Ç¨<£ Hõ∆}ü)

7.r=# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fii‚=∞ã¨∂„`«=ÚÅ∞ (r=<£ ™ê^èŒ<åˆH ã¨fii‚"£∞ ã¨∂„`ü)

8. „Ñ¨uÉèíÅ H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x PÇ¨fi#=Ú (=∞Ç¨HÍÖò HÍ „Ñ¨uÉèÏ"ÀO HÍ P=∞O„ «̀}ü)

9. „Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ q™êÎ~°„Ñ¨„H˜Ü«∞ („Ñ¨*Ï˝=`å~ü H© q™êÎ~ü „Ñ¨„H˜Ü«∂)

10. #=ã¨$[#=Ú H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x U~åÊ@∞¡ (#=ã¨$[<£ ˆH xq∞`üÎ =∞Ç¨HÍÖò H© `≥·Ü«∂s)

11. <Õ\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ˆ~Ñ¨\˜ ã¨=∂^è•#=Ú (ã¨=∞™êºÜÕ∞ P*ò H© ã¨=∂^è•<£ HõÖò H©)

12. =∞#óã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°`å~Ú (=∞#óã≤÷u |^ŒÖË `À Ñ¨iã≤÷u |^ŒÖË)

13. „Ñ¨Y~°„Ñ¨[˝ – „ã¨+¨ì Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~°=∞ J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú („ã¨ëêì HÍ Ñ¨~°"£∞ „Ñ¨™ê^£ „Ñ¨Y~ü „Ñ¨*Ï˝)

14. P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞~°ú™ê^èŒ# (P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„f H© ã¨=∞~üú ™ê^èŒ<å)

15. tˆH∆ HÍ^Œ∞ q^Œº ‰õÄ_® (tH∆Í Ç‘Ï #Ç‘Ï q^•º cè)

16. ã¨Or=h q^Œº Ü≥ÚHõ¯ qã¨Î~°} (ã¨Or=h q^•º HÍ q™êÎ~ü)

17. ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#Å QÆOQÀ„u (ÉèÏ"£ ã¨O"Õ^Œ<åFO H© QÆOQÀ„f)

18. =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂#=Ú (=∞Ç≤ÏÖÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂<£)

19. r=# ̂ Õ=`å ™ê^èŒ# – P~å^èŒ# (r=<£ ̂ Õ=`å H© ™ê^èŒ<å – P~å^èŒ<å)

20. ã¨=∞Ü«∞^•#"Õ∞ Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú (ã¨=∞Ü«∞^•<£ Ç‘Ï Ü«ÚQ∑ ^èŒ~ü‡)


