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| Œ̂ÌHõã¨∞ÎxH˜ W+¨ì"≥∞ÿ# Ñ¨̂ ŒO 'ˆ~Ñ¨Ù—

FO =O Õ̂ ÉèíQÆ=fO Õ̂gO N~å=∞OK« [QÆ̂ Œ∞æ~°∞O
áê Œ̂Ñ¨̂ Õ‡ «̀Ü≥∂ó „t`åfi „Ñ¨}=∂q∞ =ÚÇ¨ï~°∞‡Ç¨ïó„Ñ¨Y~° „Ñ¨[˝ ã¨[Å „â◊̂ Œú

ã¨OHõÅÊO – ã¨O~°HõΔ}

"Õ^Œ=¸iÎ, `«áÈx+¨ª, Ñ¨O_ç`«

N~å=∞ â◊~°‡ PKå~°º

â◊H˜Î ã¨fi~°∂Ñ≤}˜

=∂`å ÉèíQÆ=f ^Õq â◊~°‡

Ñ̈„ è̂•# ã̈Oáê Œ̂‰õΩÅ∞
_®Hõì~ü „Ñ¨}"£ Ñ¨O_®º

ã̈Oáê Œ̂Hõ =∞O_»e
_®Hõì~ü =∂Ô~à◊§ N~å=∞Hõ$+‚̈

á⁄#∂fl~°∞ ÃÇ·Ï=∞=fâß¢ã≤Î

=ÚHÍ¯=∞Å ~°̀ åflHõ~ü

_ç.q.P~ü.=¸iÎ

™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ̈Kå~°º

ã¨OÑ¨Ù\ ˜ 16 - ã¨OzHõ 8
[#=i 2012

q_ç„Ñ¨u ~°∂II 12.00

ã̈OII K«O^• ~°∂II 120

3 ã¨OII K«O^• ~°∂II 350

10 ã̈OII K«O^• ~°∂II 1116

Ñ¨„uHõ K«O^• =∞h P~°¤~ü ^•fi~å
HÍx „_®Ñ¨Ùì ^•fi~å HÍx
Ñ¨OÑ¨=Åã≤# z~°∞<å=∂

''N "Õ̂ Œ=∂ «̀ QÍÜ«∞„f „@ã¨∞ì——
QÍÜ«∞„f KÕ`«<å ˆHO„^Œ=Ú

ÃÇÏKü.Ñ≤. ~À_£, =¸™ê¿Ñ@,
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°,

ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞ – 500 018.

FO Éèí∂~°∞ƒù=ó ã¨fió «̀̀ «ûq «̀∞~°fiˆ~}ºO Éèí~Àæ̂ Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï kèÜ≥∂Ü≥∂#ó „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ

<å‰õΩ è̂≥·~åºxfl „Ñ¨™êkOK«O_ç
'F ÉèíQÆ=O «̀∞_®! HõëêìÅ‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç áêiáÈ‰õΩO_® "å\˜x Z Œ̂∞~˘¯#QÆeˆQ ̂ è≥·~°º=Ú#∞

<å‰õΩ „Ñ¨™êkOK«∞. <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩ<Õk Wk XHȭ >Ë. PÑ¨̂ ŒÅ∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ ##∞fl ~°HΔ̃OK«=∞x
„áêi÷OK«@O ÖË̂ Œ∞. HÍh "å\˜x Z Œ̂∞~˘¯#\ÏxH˜ HÍ=Åã≤# â◊HÎ̃x „Ñ¨™êkOK«=∞x =∂„ «̀O
x#∞fl "Õ_»∞H˘O@∞<åfl#∞. HõëêìÅÖ’ <Õ#∞ H˘@∞ì‰õΩáÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞ <å‰õΩ ™êO «̀fi# KÕ‰õÄ~°Û=∞x
<Õ#∞ x#∞fl "Õ_»∞H˘#@O ÖË̂ Œ∞. ÉèÏ=ã¨∞=∂Å#∞ ^Àã≤e xO_® xOÑ≤ h K«~°}=ÚÅ K≥O «̀
JiÊã¨∂Î, 'Hõ+ì̈O =zÛ#Ñ¨C_»∞ ^•xx Z Œ̂∞~˘¯x, ^•xÃÑ· q[Ü«∞=Ú#∞ ™êkèOK«QÆeˆQ â◊HÎ̃x
<å‰õΩ „Ñ¨™êkOK«=∞x— =∂„ «̀O "Õ_»∞H˘O@∞<åfl#∞.

Hõ+ì̈Éèí∂~Ú+ì̈"≥∞ÿ# q+¨=∞ Ñ¨iã≤÷uÖ’ <Õ#∞ z‰õΩ¯‰õΩ#fl "Õà◊ Z@∞"≥·Ñ¨Ù#∞O_ç ZÖÏO\˜
ã̈Ç̈Ü«∞=Ú <å‰õΩ JO Œ̂#Ñ̈C_»∞, <Õ#∞ ̂ è≥·~°º=Ú#∞ HÀÖ’Ê‰õÄ_»̂ Œ∞. WOÔH=fiix <Õ#∞ ã̈Ç̈Ü«∞O
"Õ_»∞HÀ#∞, P HõΔ}OÖ’ <å =∞<À|ÅO H©Δ}˜OK«x=fi#∞. F „Ñ¨Éèí∂! J «̀ºO «̀ Hõiî#"≥∞ÿ#
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞QÍx, PÑ¨̂ ŒÅ#∞QÍx, ã¨=∞ã¨ºÅ#∞QÍx Z Œ̂∞~˘¯#QÆeˆQ Œ̂$_è»̀ «fi=Ú#∞, â◊HÎ̃x
<å‰õΩ „Ñ¨™êkOK«∞. „Ñ¨uHõΔ}O ##∞fl "≥#flO\˜ LO_ç, qÑ῭ «̄ ~° Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅxflO\˜x XHõ P@QÍ
ÉèÏqOz Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl ̀ ÕeHõQÍ LOK«∞H˘#QÆêQ ̂ è≥·~°º=Ú#∞ <å‰õΩ JOkOK«∞. <Õ#∞ HÀ~°∞‰õΩ<Õk
WO «̀=∂„ «̀"Õ∞ ™êfig∞!—

ZO «̀\ ̃„Ñ̈u‰õÄÅ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ Z Œ̂∞Ô~·<å, ̂ ≥·#Ok# =º=Ç̈~°OÖ’ ZO «̀\ ̃#+̈ìO Hõey<å
<å̂Hg∞ Ñ̈~åfiÖË̂ Œ∞. HÍh =ÚO Œ̂~° =zÛÑ̈_ç# Hõ+̈ì=Ú#∞ K«∂ã≤ ̂ è≥·~°º=Ú#∞ HÀÖ’Ê~Ú, 'WÑ̈C_ÕO
KÕÜ«∂e? <å ã¨~°fiã¨fiO áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl<Õ!— Jx U_»∞ã¨∂Î ‰õÄ~°∞Û<Õ |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ =∂„ «̀O
<å#∞O_ç Œ̂∂~°O K≥~Úº ™êfig∞!—

'™êfig∞! ˆH=ÅO hÑ¨@¡ Œ̂$_è» qâßfi™êxfl Hõey LO_»@O =Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ ZO`À=∞Ok
J «̀ºO «̀ L#fl «̀™ê÷~Ú =~åÅ#∞ JO Œ̂∞H˘#QÆeQÍ~°∞. g∞ÃÑ·# qâßfiã¨O <å‰õΩ Ü«∂K«#QÍ
HÍHõ, â◊HÎ̃QÍ =∂~åe. <å =∞#ã¨∞û |ÅÇ‘Ï# «̀‰õΩ QÆ∞iHÍ‰õΩO_® â◊HÎ̃=O «̀O HÍ"åe—.

Ñ̈„uHõ JO Œ̂x"å~°∞ D „H̃Ok #O|~°∞#∞ ã̈O„Ñ̈kOK«QÆÅ~°∞.
9949111175

 Ñ̈„uHõ‰õΩ ã̈∂K«#Å∞, ã̈ÅÇ̈Å∞ W=fi Œ̂Åz#"å~°∞ „H̃Ok #O|~ü#∞
ã̈O„Ñ̈kOK«QÆÅ~°∞. 9989659905
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1. ã¨Oáê^ŒH©Ü«∞O :
<å‰õΩ è̂≥·~åºxfl „Ñ¨™êkOK«O_ç 1

2. q+¨Ü«∞ã¨∂zHõ–ã¨^Œ∞æ~°∞ =K«<å=∞$`«O :
ã¨O"Õ̂ Œ<å â◊HÎ̃x qHõã≤OÑ¨KÕã¨∞HÀO_ç 2

3. "Õ̂ Œ=∞O„ «̀O : ã¨̂ Œ∞æ}ÏÅ`À rq`åxfl
=∞ÅK«∞HÀ=_»"Õ∞ Dâ◊fisÜ«∞ ™ê^èŒ# 3

4. QÍÜ«∞„f q Œ̂º-17 : J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊O – ^•x ™ê è̂Œ# 4
5. è̂•~å"åÇ≤ÏHõ „Ñ¨*’˝Ñ¨x+¨̂ £ : „Ñ¨̂ äŒ=∞HÍO_Õ

Ñ¨OK«"≥∂7 è̂•ºÜ«∞ó : "≥Ú Œ̂\ ˜ „Ñ¨Hõ~°}O 6
6. ã¨∂~°º q*Ï˝#O - 16 :

ã¨~åfiOQÆÑ¨Ó~°‚ zH˜̀ «ûÖ’ Õ̂"åkè̂ Õ=Ù_≥·#
ã¨∂~°∞ºx =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚ Éèí∂q∞Hõ 8

7. Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ â◊̀ «ã¨∂„ «̀ HÍ~°º„Hõ=∞O : 21-30
J*Ï˝<åO è̂ŒHÍ~åxfl JO «̀O KÕ̂ •ÌO 10

8. «̀̀ «fi*Ï˝#O–4 : H˘xfl ~°HÍÖ·̌# Éè∫uHõ Hõ~°‡Å∞ 12
9. ã¨O`À+¨O 13
10. =ã¨O «̀ Ñ¨OK«q∞ „Ñ῭ ÕºHõO : PÜ«∞# Ñ¨$käfi Ü≥ÚHȭ

ÉèÏQÍºxfl, Éèíq+¨º «̀∞Îx =∂~°Û_®xH˜ =KåÛ~°∞ 15
11. ™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂ [Ü«∞Ou „Ñ῭ ÕºHõO :

D<å\˜H˜ „¿Ñ~°}ÅOkOKÕ JÖ<å\˜ ã¨<åºã≤ 17
12. ~°OQÆ∞Å q*Ï˝#O : ~°OQÆ∞Å ~°∂Ñ¨OÖ’

ã¨∂HõΔ ‡â◊s~°OÖ’ L#fl â◊HÎ̃ ÉèÏO_®~°O 19
13. ™ê è̂Œ<å q*Ï˝#O :

g~°Éèí„ Œ̂∞Å ã¨fi~°∂Ñ¨O =∞iÜ«Ú ™ê è̂Œ#„Hõ=∞O 21
14. Pkâ◊HÎ̃ bÖÏ Hõ̂ äŒÅ∞-19 :

`«`«ûq`«∞~°fiˆ~}ºO Ü≥ÚHõ¯ =∞~°‡O 29
15. „Ñ¨Ñ¨OK« qO «̀Å∞ : WÑ¨Ê\˜H˜ =∞#O Ñ≤~°q∞_»∞Å

~°Ç¨Ï™êºxfl `≥Å∞ã¨∞H˘#ÖËHõáÈÜ«∂O 31
16. Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å∞ – qÉèí∂u QÆ#∞Å∞ 34
17. „|Ç¨Ï‡=~°Ûãπ : Ñ¨iâ’ è̂Œ<å ™ê~åOâ◊O–7

H˜â’~å=ã÷̈Ö’ L#fl Ñ≤Å¡Å ã¨∞xfl «̀"≥∞ÿ#
=∞#ã¨∞û#∞ J~°÷O KÕã¨∞HÀO_ç 36

18. Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ J=∞$ «̀ "å}˜ :
P è̂•ºu‡Hõ̀ « J#QÍ ÉèÏ=#Å P@–1 39

19. <å"åi`À <å =∂@: =∞#Å#∞ J «̀ºO «̀
ã¨=∞~°÷=O`«∞Å∞QÍ `«Ü«∂~°∞ KÕ¿ãO^Œ∞‰õΩ
Ñ¨sHΔÍ ã¨=∞Ü«∞O =KÕÛã≤Ok 42

20. P~ÀQÆº"Õ∞ =∞Ç¨ÉèÏQÆºO–14 : Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥·̂ Œº ¿ã= 44
21. ã¨∞ÉèÏ+≤̀ åÅÖ’ ã¨∞ è̂•~°ã¨ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ - 3 45
22. Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨ „áêâ◊ã÷̈ºO 47
23. x «̀ºã¨‡~°}©Ü«ÚÅ∞ – 3 :

P Œ̂~å≈xH˜ P#"åÅ∞ J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞-2 49
24. P}˜=Ú`åºÅ â’ è̂Œ# – 2 52

q+¨Ü«∞ ã¨∂zHõ ã¨̂ Œ∞æ~°∞ =K«<å=∞$ «̀O

ã¨O"Õ̂ Œ# â◊HÎ̃x

qHõã≤OÑ̈*Ëã̈∞HÀO_ç

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
[#=i 2012

05–01–2012 "≥·‰õΩO~î° UHÍ Œ̂t

12–01–2012 ™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂ [Ü«∞Ou

14–01–2012 =∞Hõ~° ã¨O„HÍOu

26–01–2012 iÑ¨a¡H± k<À «̀û=O

27–01–2012 =ã¨O «̀ Ñ¨OK«q∞

30–01–2012 ~°̂ äŒ ã¨Ñ¨Îq∞

Ñ¶≤„|=i 2012

20–02–2012 =∞Ç¨t=~å„u

23–02–2012 N~å=∞Hõ$+̈‚ Ñ̈~°=∞Ç̈ÏOã̈ [Ü«∞Ou

W «̀~°∞Å ̂ Œ∞óMÏxH̃ ã̈ÊOkOK«∞@ÜÕ∞ ̂ ŒÜ«∞.
Œ̂∞ód «̀ r=ÙÅ Ñ¨@¡ HõeˆQ „¿Ñ=∞ÉèÏ=#ÜÕ∞

Œ̂Ü«∞. D Œ̂Ü«∂ „Ñ¨=$uÎ =Å¡ ã¨O"Õ̂ Œ# â◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
Œ̂Ü«∂ „Ñ¨=$uÎH˜, ÉèíHÎ̃H˜, „¿Ñ=∞‰õΩ ã¨xflÇ≤Ï «̀ ã¨O|O è̂Œ=Ú#flk.

JO «̀óHõ~°}ÜÕ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x x"åã¨=∞x #"Õ∞‡ =ºHÎ̃ JO Œ̂ix
„¿Ñq∞OK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. J «̀_»∞ W «̀~°∞Å Œ̂∞óMÏxfl K«∂_»ÖË_»∞.
W «̀~°∞Å ÉÏ è̂Œ#∞ K«∂z#Ñ¨C_»∞ J «̀x JO «̀óHõ~°}OÖ’ ̂ Œ∞óYO
‰õÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O „ Œ̂qã̈∞ÎOk. ̀ «# ̂ Œ∞óM x=$uÎÔH· J «̀_»∞
Œ̂∞ód «̀∞Å ã¨Ç¨Ü«∞OÖ’ x=∞QÆ∞fl_»=Ù`å_»∞. P Ñ¶̈e «̀OQÍ–ÉèíHÎ̃

ÃÑOá⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. Œ̂Ü«∂ „Ñ¨=$uÎ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „¿Ñ=∞ÉèÏ=#
[xOz#Ñ¨C_»∞ =∞x+≤Ö’ ÉèíHÎ̃, Œ̂Ü«∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. ZÑ¨Ù_»∞
^ŒÜ«∞ HõÅ∞QÆ∞`«∞O^À JÑ¨Ù_Õ ÉèíH˜Î =∞iÜ«Ú „¿Ñ=∞ ã¨fiÉèÏ=O
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. WÖÏ D =¸_»∞ ã̈fiÉèÏ"åÅ‰õΩ Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈O|O è̂ŒO
L#flk. Hõ#∞Hõ – ã¨[˚#∞Å∞, q"Õ‰õΩÅ∞ Œ̂Ü«∂¢~°Ì Ç¨Ï$ Œ̂Ü«ÚÅ∞
J=Ù`å~°∞.

=∞#‰õΩ =∞# rq «̀O Ñ¨@¡ „¿Ñ=∞ ZÖÏ LO@∞O^À JÖÏˆQ
W «̀~° „áê}∞Å‰õΩ ‰õÄ_» LO@∞Ok. Hõ#∞Hõ–W «̀~°∞Å#∞ P «̀‡
ã¨=∂#∞Å∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz ã¨[˚#∞Å∞ ã¨^• ^ŒÜ«∂ã¨=Ú„^Œ∞Å∞
J=Ù`å~°∞.

Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~°O ^•fi~å ^ŒÜ«∂QÆ∞}O qHõã≤Oz# "Õ∞~°‰õΩ
ã̈∞YâßO «̀∞Å∞ ÃÑOá⁄O Œ̂∞`å~Ú.

- JYO_»*’ºu, JHÀì|~°∞, 1950
J#∞"å Œ̂O: ã῭ «º<å~åÜ«∞} QÆ∞áêÎ

J_çy# ^•xHõO>Ë Z‰õΩ¯= W=fi_»O B^•~°ºO.
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«̀Ñ̈CÅ∞, á⁄~°áê@¡̀ À F@q∞ ~å Œ̂∞. P J#∞Éèí"åÅ #∞Oz QÆ∞}áê~î°O <Õ~°∞ÛHÀHõáÈ=_»O =Å¡ =ã̈∞ÎOk.

W¢#ÌO q∞„ «̀O =~°∞}=∞yfl=∂Ç¨ï~°̂ äÀ
k=ºó ã¨ ã¨∞Ñ¨~À‚ QÆ~°∞`å‡<£ I

UHõO ã¨kfi„áê |Ç¨ï è̂• = Œ̂xÎ
JyflÜ«∞=∞O =∂ «̀iâßfi# =∂Ç¨ïó II

– |∞∞ˆQfi Œ̂O 1/164/46
ÉèÏ"å~°÷O : Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ  qaè#fl â◊‰õΩÎÖË J<ÕHõ Õ̂= «̀Å∞QÍ
Ñ≤Å∞=|_»∞K«∞#flq. HÍh L#flk J`«_˘Hõ¯_Õ. QÆ∞}Hõ~°‡
ã¨fiÉèÏ==ÚÅ∞QÍ Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ Láêã≤OKåe.

ã̈O Õ̂â◊O : Ñ̈~°=∞Ñ≤̀ « Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ JO «̀\Ï "åºÑ≤Oz L<åfl_»∞.
D qâßÅ „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú, JO «̀iHõΔ=Ú, „|Ç̈‡O_»=Ú – g@xflO\˜
Hõ}Hõ}=ÚÖ’ Dâ◊fi~°∞x J#O «̀â◊HÎ̃ "åºÑ≤Oz L#flk. J «̀_Õ
g@xflO\ ̃xÜ«∞O «̀, xÜ«∂=∞‰õΩ_»∞. ''Dâß"åã̈ºq∞ Œ̂O ã̈~°fi"£∞——
– „Ñ¨u =ã¨∞Î=ÙÖ’, [_»=ÚÖ’ K≥·̀ «#º=ÚÖ’ =∞# ~À=∞~À=∞=Ú
Ö’ Dâ◊fi~°∞_»∞ x"åã̈=Ú<åfl_»∞. x~åHÍ~° Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ HõxÑ≤OK«
#Ñ¨Ê\˜H˜ =∞# „áê}â◊H˜Î J`«_Õ. x„kOKÕ@Ñ¨C_»∞, "Õ∞ÖÁ¯x
L#flÑ¨C_»∞ „Ñ¨uHõΔ}O J «̀_»∞ =∞#`À<Õ =∞#Ö’Ñ¨Å – |Ü«∞@,
#Å∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ L<åfl_»∞ – ~°|ƒ~°∞ É̌Å∂<£Ö’ QÍe xO_ç LO@∞Ok.
ÉˇÅ∂<£ Ö’Ñ¨Å, |Ü«∞@, #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ QÍe L#flk – HÍh Jk
=∞#‰õΩ Hõ#Ñ¨_»∞@ ÖË̂ Œ∞. ZÖÏÔQ·̀ Õ áêÅÖ’x „Ñ¨u aO Œ̂∞=ÙÖ’
<≥~Úº Ü≥ÚHõ¯ JOâ◊ ^•y LO@∞O^À JÖÏˆQ Dâ◊fi~°∞_»∞
ã¨~°fi"åºÑ≤Ü≥ÿ∞ L<åfl_»∞. „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x =¸Å=¸ÅÖ’, Jxfl
r= [O «̀∞=ÙÅÖ’ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x â◊HÎ̃ xO_ç L#flk. D ã¨~°fi
"åºÑ≤Ü≥ÿ∞# Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x J<ÕHÍ<ÕHõ â◊‰õΩÎÅ#∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x
qaè#fl =∞`åÅ"å~°∞ "Õ~°∞ "Õ~°∞ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞.

=∞#∞+¨μºÅO Œ̂i Ü≥ÚHȭ  «̀O„_ç Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_˘Hȭ _Õ. J «̀_Õ
WO„ Œ̂, q∞„ «̀, =~°∞}, Jyfl, Ü«∞=∞ Jhfl#∞. J «̀_çx ~å=Ú_»x,
Hõ$+¨μ‚_»x, Œ̂∞~°æ Jx, HÍm Jx, t=â◊OHõ~°∞_»x, rã¨ãπ Jx
ÖËHõ JÖÏ¡ ÖËHõ QÍ_£ J#=K«∞Û. ¿Ñ~°∞Ö’ HÍ^Œ∞, Dâ◊fi~°∞x
QÆ∞}ÏÅÖ’ Q˘Ñ¨Ê`«#=Ú#flk. PÜ«∞# QÆ∞}ÏÅ#∞ rq`«OÖ’
≥̀K«∞ÛHÀ"åe. PK«iOKåe. rq «̀OÖ’ JÖÏ =º=Ç¨ÏiOK«∞@<Õ

Ñ¨~°=∂`«‡#∞ Láêã≤OK«∞@ Jx JO\Ï~°∞. D q^èŒOQÍ
Láêã≤OK«∞@ KÕ̀ «, J «̀_»∞ L «̀Î~À «̀Î~å „âı+̈ª̀ åfixfl „áêÑ≤ÎOK«∞H˘x,
Õ̂= «̀fi=Ú "≥·Ñ¨Ù ™êQÆ∞`å_»∞.

ã¨̂ Œ∞æ}ÏÅ`À rq`åxfl =∞ÅK«∞HÀ=_»"Õ∞ Dâ◊fisÜ«∞ ™ê è̂Œ#

"Õ̂ Œ =∞O„ «̀O

''UHõO ã¨kfi„áê |Ç¨ï^è•=^ŒxÎ—— XˆH Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x
q^•fiOã¨∞Å∞ "Õ~°∞ "Õ~°∞ ¿Ñ~°¡`À Ñ≤Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞. U ¿ÑÔ~·<å
Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ∞, HÍx J «̀x QÆ∞}ÏÅ#∞ =∞# Hõ~°‡, ã¨fiÉèÏ==ÚÅÖ’
Jaè#fl JOQÍÅ∞QÍ KÕã¨∞H˘<ÕO^Œ∞‰õΩ x~°O`«~°O „Ñ¨Ü«∞`«flO
KÕÜ«∂e.

<Õ_»∞ Z‰õΩ¯= =∞Ok [#O Dâ◊fi~°∞x QÆ∞}ÏÅ QÆ∞iOz
PÖ’zOK«_»O ÖË̂ Œ∞. "å\˜x «̀=∞ PK«~°}Ö’xH˜ ≥̀K«∞ÛH˘<Õ
„Ñ¨Ü«∞`«fl"Õ∞ K≥Ü«∞º~°∞. ÉèíQÆ"å#∞_»∞ ˆH=ÅO =∞Ok~°OÖ’<Õ
L<åfl_»x |Ü«∞@ U áêÑ¨Hõ~°‡ KÕã≤<å ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K«∂_»_»x
"å~°#∞‰õΩO\Ï~°∞. PÜ«∞# ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ ~°∂áêxfl =∞~°Kå~°∞.
PÜ«∞# J<ÕHõ ~°∂áêÅÖ’ JO «̀\Ï "åºÑ≤Oz „Ñ¨uHõΔ}O =∞#
"≥O|_Õ L<åfl_»∞. „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x =¸Å =¸ÅÖ’¡ PÜ«∞#
™ê~°fiÉè∫=∞â◊HÎ̃ L#flk. "åãÎ̈"åxfl ZÅ¡"Õà◊ÖÏ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=@O
J`åº=â◊ºHõO.

ÉèíQÆ=O`«∞x <å=∞O`Àáê@∞ QÆ∞}ÏÅ zO`«# KÕã¨∂Î
LO^•=Ú.

ã̈Ç̈ÏHÍ~°O =Å#<Õ L#fl̀ «∞_≥·# ~°∂*ò"≥Öòì

J"≥∞iHÍ ~åRÑ¨u ~°∂*ò"≥Öòì, ̀ «# ™êÑ¶̈Åº ~°Ç¨Ï™êºxfl
≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∂ ##∞fl <Õ#∞ J Œ̂$+ì̈=O «̀∞_çQÍ ÉèÏqOK«@"Õ∞QÍHõ

D ÉèÏ=##∞ W`«~°∞Å`À JO@∞O\Ï#∞, ã¨=∞~°∞÷Å‰õΩ,
Ü≥∂QÆ∞ºÅ‰õΩ, ™êÑ¶̈ÖÏºxfl á⁄Ok f~°∞`å=∞x YzÛ «̀OQÍ
ÉèÏqOKÕ "åiH˜ =∂„ «̀"Õ∞ D Ö’HõOÖ’ ã¨Ç¨ÏHÍ~°=∞<Õk
Åaèã̈∞ÎOk. Jã̈=∞~°∞÷Å‰õΩ, JÜ≥∂QÆ∞ºÅ‰õΩ ÅaèOKÕk ̂H=ÅO
KÒHõÉÏ~°∞ ™ê#∞Éèí∂u =∂„ «̀"Õ∞. qâ◊fiOÖ’ Q˘Ñ¨Ê Q˘Ñ¨Ê
™êÑ¶¨ÖÏºÅ∞ á⁄Ok# "å~°O`å W`«~°∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl
á⁄O Œ̂\ÏxH˜ J#∞HõΔ}O J„Ñ¨=∞ «̀ÎOQÍ LO_Õ"å~°∞. =∞x+≤
ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê"å_≥·<å P Q˘Ñ¨Ê Ñ¨#∞Å∞ XO@i „Ñ¨Ü«∞ «̀flO`À
KÕÜ«∞*ÏÅ_»∞. HÍ|\ì̃ „Ñ¨u ™êÑ¶̈ÅºO "≥#∞Hõ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O
J<Õk ̂ •y LO@∞O Œ̂x, =∞~°Å nx"≥#∞Hõ ™êÑ¶Å̈ºO á⁄Ok
f~°∞`å=∞#fl ÉèÏ=# `«Ñ¨Êxã¨iQÍ LO@∞O^Œx PÜ«∞#
≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞.                  – „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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ã¨=∞ã¨Î q[Ü«∂Å‰õΩ ã¨Ç¨Ï#"Õ∞ ™ê è̂Œ#O.

J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊O – ^•x ™ê^èŒ#

QÍÜ«∞„f q Œ̂º–17

QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨OK«=ÚY=ÚÅÖ’ P`«‡ Ü≥ÚHõ¯
Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅÖ’ J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O "≥Ú Œ̂\ ˜k. J#flO Ü≥ÚHȭ
™êufiHõ J~°÷O Ñ¨$käfi Ü≥ÚHȭ  ~°ã¨O. Ñ¨$käfi #∞O_ç ̂ è•#ºO, [ÅO,
Ñ¶Å̈=ÚÅ∞, ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, QÆ_ç¤ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q L «̀Ê#flO J=Ù`å~Ú.
g\˜̀ Àáê@∞, <≥~Úº, =∂Oã¨O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q «̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú.
g@xflO\˜x J#flO JO@∞<åfl=Ú. g\˜ ̂ •fi~å ~°[ã¨∞û, g~°ºO
«̀Ü«∂~°~Ú ̀ «̂ •fi~å â◊s~° x~å‡}O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J#flO ̂ •fi~å

^ÕÇ¨ÏO ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ñ¨Ù+≤ì Åaèã¨∞ÎOk. z=~°‰õΩ =∞\ ˜ìÖ’
HõÅã≤áÈ «̀∞Ok.

WHȭ _» XHõ q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. Z=ÚHõÅ∞ =∂Oã̈O`À
HõxÑ≤OKÕ D ̂ ÕÇ¨ÏO J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊ Pnè#OÖ’ LO@∞Ok. D
Õ̂Ç̈<Õfl J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O Jx J~°÷O KÕã̈∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞$ «̀∞º=Ù

ã¨OÉèíqOz#Ñ¨Ù_»∞ Õ̂Ç¨ÏO #tã¨∞ÎOk HÍx J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O
r=Ùx`À<Õ LO@∞Ok. â◊s~°O ÖËHõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H˜ r=Ù_»∞
Éèí∂ «̀Ü≥∂#∞Å Ü«∞O Œ̂∞, ã̈fi~°æ#~°Hõ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ PHõe Œ̂Ñ̈CÅ∞,
j`À+‚̈=ÚÅ∞, <˘Ñ¨CÅ∞, ÉÏ è̂ŒÅ∞ D J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O ̂ •fi~å<Õ
J#∞Éèíq™êÎ_»∞. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ â◊s~°O ^•fi~å ÅaèOKÕ WO„kÜ«∞
Éè’QÍÅ#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. Éèí∂ «̀=ÚÅ HÀiHõÅ∞, PÇ̈~° qÇ̈~åÅ∞
â◊s~°̂ è•iH˜ =Öˇ<Õ LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å# J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O
â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  HÍ~°}O, L`åÊ Œ̂HõO. HÍx nxHõ<åfl "ÕÔ~·#k.
nx<Õ ã¨∂HõΔ ‡ â◊s~°O Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.

â◊s~åxH̃ ~ÀQÆO =¿ãÎ =∞O Œ̂∞Å∞, WO*̌HõΔ<£ ÖË̂ • â◊G zH̃ «̀û
^•fi~å _®Hõì~°∞ #Ü«∞O KÕ™êÎ_»∞. HÍx zH˜̀ åû Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ ã¨∂÷Å
â◊s~°O =~°Ĥ Ñ̈iq∞ «̀O. JO Œ̂∞=Å¡ Z=ÚHõÅ∞, HõO_»~åÅ∞, K«~°‡O
"å\˜ qHÍ~åÅ =Å¡ L «̀Ê#fl"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ _®Hõì~°∞¡
#Ü«∞O KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. HÍx J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ qHõ$u =Å¡ =KÕÛ
~ÀQÍÅ#∞ #Ü«∞O KÕÜ«∞_»OÖ’ D â◊s~° zH̃ «̀û‰õΩÅ∞ Jã̈=∞~°∞÷ÖË.

J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ ã≤÷ux J#∞ã¨iOz â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ¨Ù,
~°OQÆ∞ «̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú. ^•xx J#∞ã¨iOz WO„kÜ«∂Å â◊HÎ̃
LO@∞Ok. Ñ≤Å¡Å∞ [#‡`À<Õ âßsiHõ Ö’áêÅ`À, qHõ$ «̀∞Å`À
ÖË̂ • qâı+῭ «Å`À Ñ¨Ù_»̀ å~°∞. H˘O Œ̂~°∞ Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À<Õ ÖÏ=ÙQÍ
LO\Ï~°∞. H˘O Œ̂~°∞ Ñ‘ÅQÍ LO\Ï~°∞. HõO\ ̃̂ Œ$+≤ì, "å‰õΩ¯, "≥∞ Œ̂_»∞

K«∞~°∞‰õΩQÍ LO_»@"≥∂ ÖË^• =∞O^Œ|∞kú HÍ=_»"≥∂† U^≥·<å
JOQÆO ÖËHõáÈ=_»"≥∂ ÖËHõ |ÅÇ‘Ï#OQÍ LO_»@"≥∂ J<Õk
J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ ã≤÷uÃÑ· P^è•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. =∂`åÑ≤`«Å
~°[g~°º=ÚÅ „Ñ¨ÉèÏ=O H˘O «̀=~°‰õΩ LO@∞Ok HÍx Z‰õΩ¯=QÍ
J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊O g∞ Õ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. ZO`À =∞Ok
Ñ≤Å¡Å∞ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ aè#flOQÍ ã¨fi~°∂Ñ¨ ã¨fiÉèÏ"åÅ#∞ Hõey
LO\Ï~°∞.

â◊s~°O J#flO`À<Õ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok, ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J#flO
Ö’Ñ¨Å ã¨∂HõΔ ‡r=# ̀ «̀ «fiO LO@∞Ok. Jk J#fl=∞Ü«∞HÀâßxfl
«̀Ü«∂~°∞KÕã̈∞ÎOk. r=ÙxH̃ Ñ̈OK«HÀâ◊=ÚÅ∞ L#fl>Ë¡ J#fl=Ú#‰õΩ

=¸_»∞ â◊s~åÅ∞ – ã¨∂÷Å, ã¨∂HõΔ ‡, HÍ~°}=Ú LO\Ï~Ú.
ã̈∂÷ÅOÖ’ ~°∞z, |~°∞=Ù† ã̈∂HõΔ ‡OÖ’ „Ñ̈ÉèÏ=O, QÆ∞}O† HÍ~°}OÖ’
J#flO Ü≥ÚHȭ  ã¨O™ê¯~°O LO\Ï~Ú. lÇ¨Ïfi‰õΩ J#flO Ü≥ÚHȭ
~°∞z =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. á⁄@ì‰õΩ ^•x |~°∞=Ù ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk.
ã¨∂HõΔ ‡=∞O^Œ∞ ^•x =∞`«∞Î, L+¨‚`« "≥Ú^ŒÖˇ·#q `≥Å∞™êÎ~Ú.
J#fl=∞Ü«∞ HÀâ◊OÖ’ ^•x ã¨O™ê¯~°O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. =∂Oã¨O
"≥Ú^ŒÖˇ·# J<ÕHõ JÉèíHΔÍº (u#‰õÄ_»xq) Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ ZÖÏ
LO\ÏÜ«∞O>Ë <åÅ∞Hõ‰õΩ ~°∞zHõ~°OQÍ#∞, Õ̂Ç¨ÏO ÃÑiˆQO Œ̂∞‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ ¨_ ÕqQÍ#∞ LO\Ï~Ú. HÍx "å\ ˜ ã¨∂Hõ Δ ‡
ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ J#fl=∞Ü«∞HÀâßxfl qHõ$`«O KÕ™êÎ~Ú. "å\˜
Ñ̈i}Ï=∞=ÚÅ∞ PHõã≤‡Hõ ~ÀQÆOQÍ#∞, [#‡[<å‡O «̀~°=ÚÅ =~°‰õΩ
‰õΩ~°∂Ñ῭ «‰õΩ, JOQÆ"≥·HõÖÏºxH˜ HÍ~°}=∞=Ù`å~Ú. JO Œ̂∞=Å¡<Õ
P «̀‡q Œ̂º ̀ ≥eã≤# "å~°∞ ™êufiHõ, ã̈O™ê¯~°=O «̀"≥∞ÿ# J#fl=Ú#‰õΩ
„áê=ÚYº`« W™êÎ~°∞. nx=Å¡ â◊s~°OÖ’ ~ÀQÆO ~å‰õΩO_®,
|ÅÇ‘Ï# «̀ ÖË‰õΩO_®, qHõ$ «̀O HÍ‰õΩO_® LO@∞Ok. u#‰õÄ_»x
Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ u<Õ"å~°∞ D<å_»∞ HÍHõáÈ~Ú<å Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’
PO «̀iHõ qHõ$u<˘Ok. âßsiHõ ã¨∞MÏÅ‰õΩ Œ̂∂~°O J=Ù`å_»∞.
W Õ̂q è̂ŒOQÍ Jqhu`À á⁄Ok# ã̈Oáê Œ̂#, áêÑ̈O KÕã≤ á⁄Ok#
ã¨Oáê^Œ# "≥Ú^Œ\’¡ PHõ~°¬}©Ü«∞OQÍ L#flÑ¨Ê\˜H˜ J#fl=∞Ü«∞
HÀâßxfl áê_»∞ KÕã¨∞ÎOk. z=~°‰õΩ â◊s~åxfl n~°…HÍÅ ~ÀQÍÅ∞
ÉÏkè™êÎ~Ú. ^èŒ# ã¨OÑ¨#∞flÅ~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H˜ WÖÏO\˜ ^Œ∞~°Ìâ◊
J#∞Éèíqã¨∞Î#fl J<ÕHõ L^•Ç¨Ï~°}Å∞ =∞#‰õΩ HõxÑ≤ã¨∂Î<Õ
LO\Ï~Ú.

Z<Àfl âßsiHõ qHÍ~åÅ‰õΩ =¸ÅO J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊OÖ’
LO@∞Ok. "å\ ̃x"å~°} =∞O Œ̂∞Å`À HÍHõ Ü≥∂yHõ ™ê è̂Œ#Å`À
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ZÑ¨C_»∞ #=Ùfi «̀∂ LO_»∞. JÑ¨C_»∞ D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Z=~°∂ hHõ<åfl JO Œ̂OQÍ LO_»~°∞.

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ã¨OÜ«∞=∞O, "åºÜ«∂=∞O, =∂e+π, q„âßOu,
L «̀Î=∞"≥∞ÿ# PÇ̈~°qÇ̈~åÅ∞, [ÅO, "åÜ«Ú=Ù "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\˜̀ À
â◊s~°OÖ’ =∞Oz =∂~°∞ÊÅ∞ `≥K«∞ÛHÀ=K«∞Û. J^Õq^èŒOQÍ
J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ â◊√kúH˜, Ñ¨Ù+≤ìH˜ H˘xfl „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ W=fi|_®¤~Ú.
g\˜ ^•fi~å âßsiHõ Ö’áêÅ#∞ ã¨iKÕã¨∞HÀ=K«∞Û. Jq 1)
LÑ¨"åã¨O 2) Pã¨#O 3) «̀̀ «fiâ◊√kú 4) «̀Ñ¨â◊Û~°º
1) LÑ̈"åã̈O : LÑ̈"åã̈O QÆ∞iOz _çâ◊O|~°∞ 2011 ã̈OzHõÖ’
(¿Ñl <≥O.10) ''Pk"å~°O LÑ¨"åã¨O ZO Œ̂∞‰õΩ KÕÜ«∂e?——
J<Õ ji¬HõÖ’ qÑ¨ÙÅOQÍ K«iÛOK«|_çOk.
2) Pã̈#=Ú : ã̈∂÷ÅOQÍ Pã̈#=ÚÅ#∞ âßsiHõ "åºÜ«∂=∞=ÚÅ
„H̃O Œ̂<Õ ÉèÏqOKåe. "åºÜ«∂=∞O ̂ •fi~å HõêQ J<ÕHõ ÖÏÉèí=ÚÅ∞
Pã̈#=ÚÅ ̂ •fi~å Åaè™êÎ~Ú. ™ê è̂•~°} Hõã̈~°̀ «∞ÎÅ ̂ •fi~å Ö’Ñ̈e
JOQÍÅ‰õΩ "åºÜ«∂=∞O [~°∞QÆHõáÈ=K«∞Û. HÍx Pã¨#=ÚÅÖ’
P JOQÆ=ÚÅ "åºÜ«∂=∞O ‰õÄ_® [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

|∞∞+¨μÅ∞ Ü≥∂QÆ™ê è̂Œ#Ö’ Pã¨#=ÚÅ‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÑ‘@ "Õâß~°∞.
âßsiHõ P~ÀQÆº ã¨O~°HõΔ}ˆH HÍHõ â◊s~°OÖ’x =∞~°‡ (~°Ç¨Ïã¨º)
™ê÷#=ÚÅÖ’ L#fl Ç¨Ï=º"åÇ¨Ï, Hõ=º"åÇ¨Ï J<Õ â◊‰õΩÎÅ#∞
„H˜Ü«∂xfi «̀O (activate) KÕ™êÎ~Ú. =∞~°‡ ™ê÷#=ÚÅ∞ J «̀ºO «̀
HÀ=∞ÅOQÍ L#flO^Œ∞# "å\ ˜ g∞^Œ ÉÏÇ¨Ïº „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ∞
Ñ¨_»‰õΩO_® „Ñ¨Hõ$u "å\˜x ã¨∞~°HΔ̃̀ «OQÍ LOzOk.

D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ ã̈O~°HõΔ}Ö’ Z@∞=O\ ̃W|ƒOk Hõey<å
rq «̀O ã̈OHõ@OÖ’ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ∞ KèåuÖ’#∞,
Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’#∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. HõO~î°O, Éèí∞[=ÚÅ∞, gÑ¨Ù,
"≥<≥fl=ÚHõ, „|Ç¨Ï‡~°O„^èŒ=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz# 33 =∞~°‡
™ê÷#=ÚÅ∞<åfl~Ú. g\˜H˜ ≥̂|ƒ «̀ye Õ̀ qHõ$u K≥O Œ̂∞`å~Ú.
~ÀQÆ=ÚÅ =Å# ‰õÄ_® Wq „Ñ¨ÉèÏq «̀O J=Ù`å~Ú. WO Œ̂∞=Å¡
~°HõÎâ◊√kú ã¨„Hõ=∞OQÍ [~°QÆHõ =∂e<åºÅ∞ â◊s~°OÖ’ LO_ç
áÈ`å~Ú. â◊s~°O Ö’Ö’Ñ̈ÖË Hõ$tOzáÈ «̀∞Ok. |Ü«∞@ D ~ÀQÆO
„Ñ̈ «̀ºHõΔOQÍ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. HÍx ̂ ÕÇ̈ÏO Ö’Ñ̈Å ̀ ˘„~° U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
[fi~°O HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. HÍx <À~°∞ KÕ̂ Œ∞QÍ LO@∞Ok. â◊s~°OÖ’
QÆQÆ∞~åÊ@∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. |~°∞=ÙQÍ LO@∞Ok. L^•ã‘# «̀,
«̀Å<˘Ñ≤Ê, «̀Å |~°∞=ÙQÍ LO_»@O, ^•Ç¨ÏO "≥Ú Œ̂Ö·̌# [fi~°

ÅHõΔ}ÏÅ∞ HõxÑ≤™êÎ~Ú. "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ Ñ¨iã≤÷u J~°÷O KÕã¨∞HÀÖË~°∞.
=∞O Œ̂∞Å =Å¡ ÖÏÉèíO HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.

=∞~°‡™ê÷<åÅ‰õΩ ^≥|ƒ |ÅOQÍ `«QÆÅ_»O =Å¡ PHõã≤‡Hõ
=∞$ «̀∞º=Ù ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk. JaèKå~°∞Å∞ =∂~°} „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ#∞
D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅÃÑ· KÕ™êÎ~°∞. Ç¨x, â’HõO, J==∂#O

"≥Ú Œ̂Ö·̌# =∂#ã≤Hõ ≥̂|ƒÅ∞ =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ‰õΩ «̀ye Õ̀ „áê}
ã¨OHõ@OÖ’ Ñ¨_»=K«∞Û. =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ∞ â◊HÎ̃qÇ‘Ï#"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞
H©à◊§ <˘Ñ¨CÅ∞, ÉÁe¡, H˜_ôflÅÖ’ ~åà◊√§, K«~°‡O ZO_çáÈ=_»O,
Ju=¸„ «̀O, "≥ÚÅÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "≥ÚO_ç ~ÀQÍÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

t~°ã̈∞ûÖ’ "≥ÚO_≥OÖ’ L#fl =∞~°‡™ê÷#=ÚÅÖ’ ''Ç̈Ï=º "åÇ̈Ï——
J<Õ è̂Œ# q Œ̂∞º ǜ (Positive) LO@∞Ok. HÍà◊√§ KÕ̀ «∞ÅÖ’
''Hõ=º"åÇ¨Ï—— J<Õ |∞∞} (Negative) q Œ̂∞º ǜ LO@∞Ok. D
Ô~O_çO\˜ ã¨O «̀∞Å#O HÀÖ’Ê Õ̀ Ñ¨HõΔ"å «̀O =O\˜ LÑ¨„ Œ̂"åÅ∞
"å\Å̃∞¡̀ å~Ú.

J<ÕHõ™ê~°∞¡ ÖÏ=ÙQÍ, |ÅOQÍ HõxÑ≤OKÕ "å~°∞ ‰õÄ_®
~ÀQÆ=ÚÅÉÏi# Ñ̈_»=K«∞Û. D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ QÆ_»a_»=Å¡ ã̈∂÷Å
â◊s~°O ~ÀQÆ„QÆã̈Î=∞=Ù «̀∞Ok. ™ê è̂•~°} ZHõû~üÃã·*ò, "åºÜ«∂=∂Å
=Å¡ D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ "åºÜ«∂=∞O [~°∞QÆ^Œ∞. =∞O^Œ∞Å
„Ñ¨ÉèÏ=O JHȭ _ç ^•HÍ "≥à◊§ÖË̂ Œ∞. PÑ¨̂~+¨#∞¡, ã¨∂k=∞O Œ̂∞Å∞
(WO*̌HõΔ#∞¡) "å\x̃ „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕÜ«∞ÖË=Ù. D =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ#∞
ã¨iK≥Ü«∞º_»O Ü≥∂QÍã¨<åÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ™ê è̂Œº=Ú.

=∞Oz PÇ̈~° qÇ̈Ï~åÅ∞ L#flÑ̈Ê\H̃̃, q„âßOu, "åºÜ«∂=∞O
ã̈=Úz «̀ suÖ’ L#flÑ̈Ê\H̃̃ J<ÕHõ™ê~°∞¡ J*Ï̋ «̀ ã̈∂HõΔ ‡HÍ~°}ÏÅ
=Å¡ =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ∞ qHõ$ «̀=∞~Ú, "å\˜Ö’ L#fl Ç¨Ï=º"åÇ¨Ï,
Hõ=º"åÇ¨Ï â◊‰õΩÎÅ∞ ã¨O`«∞Å#O HÀÖ’Ê`å~Ú. ~ÀQÆ=ÚÅ∞
|ÅÇ‘Ï#`«Å∞ K«∞@∞ì=Ú_»`å~Ú. JO^Œ∞=Å¡ Ü≥∂QÆ™ê^èŒ#Ö’
W|ƒO Œ̂∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. g\˜x x"åiOKÕO Œ̂∞‰õΩ |∞∞+¨μÅ∞
J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KÕã≤ Pã¨# „Ñ¨„H˜Ü«∞Å#∞ Pq+¨̄ iOKå~°∞.

Pã¨<åÅ „Ñ¨ÉèÏ=O ã¨~åã¨i =∞~°‡™ê÷#=ÚÅÃÑ· Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.
"å\Ö̃’ L#fl qHÍ~åÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. =∞~°‡™ê÷#=ÚÅ â◊√ Œ̂ú̀ «,
ã≤÷~°`«, Ñ¨iÑ¨Ù+≤ì H˘~°‰õΩ Pã¨#=ÚÅ#∞ J`«∞º`«Î=∞ Ñ¨^ŒúuQÍ
K≥Ñ̈Ê|_®¤~Ú.

Pã¨#=ÚÅ∞ J<ÕHõO (84). HÍx Zxq∞k Pã¨#=ÚÅ∞
Jxfl =∞~°‡™ê÷#=ÚÅÃÑ· =∞Oz „Ñ¨ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ≤™êÎ~Ú. g\˜Ö’
g∞‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ L#flq 4–5 K≥Ü«∞º=K«∞Û. Pã¨#=ÚÅ∞
Uq∞ u#Hõ=ÚO Œ̂∞ K≥Ü«∂ºe. g\˜ LÑ¨Ü≥∂QÆO, ã¨~°à◊̀ « W «̀~°
Pã̈#=ÚÅ Hõ<åfl Z‰õΩ¯=. W"ÕHÍHõ =ÚYº"≥∞ÿ#k U=∞O>Ë g\x̃
Láêã¨# HÍ~°º„Hõ=∞O `«~°∞"å`« KÕÜ«∂e ZO^Œ∞HõO>Ë D
Pã¨#=ÚÅ =Å¡ ~°HõÎ"ÕQÆO ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷u
è̂•º#=Ú#‰õΩ J#∞‰õÄÅO HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# ̂ è•º#O, Láêã̈#

"≥Ú^ŒÖˇ·# HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ `«~°∞"å`« Pã¨#=ÚÅ∞ JÉèÏºã¨O
K≥Ü«∂ºe.                                          (ã¨âı+¨O)
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W «̀~°∞Å F@q∞ h ÔQÅ∞Ñ¨Ù HÍ Œ̂∞. JÖÏ<Õ, W «̀~°∞Å ÔQÅ∞Ñ¨Ù h F@q∞ HÍ Œ̂∞.

"≥Ú^Œ\˜ „Ñ¨Hõ~°}O

è̂•~å"åÇ≤ÏHõ „Ñ¨*’˝Ñ¨x+¨̂ £ : „Ñ¨̂ äŒ=∞HÍO_Õ Ñ¨OK«"≥∂7^è•ºÜ«∞ó

ã¨ ã¨=∞ãÎ̈ qâ◊fiã¨º "≥·Éèí"å Œ̂u iK«º Õ̀ I
P#O Œ̂̂ •Ü«∞Hõ̀ Õfi <å=∞$ «̀O, Å|ÌO «̀∞ ̀ Õ#Ô~·ó II 60
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚̀ åfixfl á⁄Ok# =∂#=ÙÅ∞ Ö’HõHõÖÏº}O H˘~°‰õΩ

«̀Ñ≤ã¨∂Î Ö’Hõ "≥·Éèí=O H˘~°‰õΩ Ñ¨i„â◊q∞™êÎ~°∞. P#O Œ̂̂ •Ü«∞Hõ̀ «
J<Õ ÅHõΔ ºO`À Ñ¨Ü«∞xã¨∂Î, Jx~°fiK«hÜ«∞"≥∞ÿ# J=∞$`åxfl
P™êfik™êÎ~°∞. P J=∞$`«^è•~°ÅÖ’ `å=Ú Ñ¨ÙÅH˜`«∞Ö∫`«∂,
JO Œ̂ih Ñ̈~°=tOÑ̈KÕ™êÎ~°∞.

L^•~° =∞#™ê ÉèíHõÎ [<å<åO r=#O =Ú<Õó I
q„áê 7Ñ¨i„QÆÇ≤Ï Õ̀fi# ã¨fiÉèÏ"Õ# Ü«Ú «̀O Éèí"Õ̀ ü II 61
L^•~°QÆ∞}O QÆÅ Éèí‰õΩÎÅ∞ ̂H=ÅO ̀ «=∞ ™êfi~°÷ „Ñ¨Ü≥∂[#O

H˘~°‰õΩ =∂„`«"Õ∞ HÍ‰õΩO_®, Ö’HõHõÖÏº}O H˘~°‰õΩ, ã¨=∂[
„âıÜ«∞ã¨∞û H˘~°‰õΩ «̀=∞ =$uÎ, „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞ =∞Å∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞.
JO>Ë =Úx [#∞Å∞, |∞∞+≤ =ˆ~}∞ºÅ∞ ˆH=ÅO «̀=∞ Ñ¨Ù}ºO
H˘~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ HÍ‰õΩO_®, =~å¬Å HÀã¨O, J<å=$+≤ì `˘Åy
áÈ=_»O H˘~°‰õΩ, ~åHõΔã̈∞Å Ñ‘_» ̀ ˘ÅyáÈ=_»O H˘~°‰õΩ ̂ ≥·=„áê~°÷#,
Ü«∞[˝Ü«∂QÍ Œ̂∞Å#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O [iˆQk.

=t+¨μì_»∞, qâßfiq∞„`«∞_»∞ =O\˜ „|Ç¨Ï‡~°∞¬Å∞, ~å[
QÆ∞~°∞=ÙÅ∞QÍ ^èŒ~À‡Ñ¨^Õâ◊O KÕã¨∂Î, Ö’HõHõO@‰õΩÖˇ·# ~åHõΔã¨
ã̈OÇ̈~åxH̃ ~åAÅ#∞ „¿Ñ̂~Ñ≤OKå~°∞. ̀ å=Ú ̀ «Ñ̈â◊≈H̃Î=∞O «̀∞Ö̌·<å,
«̀=∞ «̀áÈ|ÅO LÑ¨Ü≥∂yOK«‰õΩO_®, ̂HΔ„ «̀ è̂Œ~°‡„Ñ¨HÍ~°O ~å[º

~°HõΔ} ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã‘fiHõiOKå~°∞.
qâßfiq∞„ «̀∞_»∞, ~å=Úx ̀ «# "≥O@ fã̈∞‰õΩx"≥o§, ̀ å@H̃x,

ã¨∞ÉÏÇ¨ï=ÙÅ#∞ ~å=Úx KÕ̀ « =kèOÑ¨KÕã≤, JÇ¨ÏÅº âßáêxfl
`˘ÅyOÑ̈KÕã≤, ã‘̀ å~å=ÚÅ HõÖÏº}O ̂ •fi~å, ~å=} ã̈OÇ̈~åxH̃
NHÍ~°O K«∞\Ïì_»∞. P q è̂ŒOQÍ |∞∞+̈μÅ∞, =Ú#∞Å∞, „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å∞
«̀=∞ "Õ∞ è̂Œã¨∞û ̂ •fi~å ™êfi~°÷ zO «̀# ÖË‰õΩO_® Ñ¨~å~°÷ zO «̀#`À

Ö’HõHõÖÏº}O H˘~°‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOKåe. J@∞=O\˜ è̂Œ~°‡ QÆ∞~°∞=Ù
Å‰õΩ Z@∞=O\ ̃P@OHõO, J=~À è̂ŒO ÖË‰õΩO_® K«∂ã̈∞HÀ =Åã≤#
ÉÏ è̂Œº «̀ ã¨=∂*Ïx Õ̂. "åiH˜ HÍ=Åã≤# Ü«∞[˝ Ü«∂QÍ Œ̂∞Å‰õΩ
J=ã¨~°"≥∞ ÿ# ã¨~°O*Ï=∂#∞, ã¨OÉÏ~åÅ#∞ ã¨=∂["Õ∞
ã¨=∞‰õÄ~åÛe.

ã¨QÆ~°Ñ¨Ù„`«∞Å∞ P„QÆÇ¨ÏO`À, P"Õâ◊O`À HõÑ≤Å=∞Ç¨Ïi¬ÃÑ·
≥̀QÆ|_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞, PÜ«∞# P„QÆÇ¨xH˜ QÆ∞iÜ≥ÿ∞ Œ̂Ç≤ÏOK«|_»_»O,

`«^Œ#O`«~°O QÆOQÍ#k =ÚÖ’¡HÍÅ#∞ Ñ¨q„`«O KÕÜ«∞_®xH˜
HÍ~°}"≥∞ÿOk. P q è̂ŒOQÍ |∞∞+¨μÅ∞ / =Ú#∞Å P„QÆÇ¨ÏO ‰õÄ_®
Ö’Hõáê=#O KÕÜ«∞_®xH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_çOk. D q è̂ŒOQÍ 'xëê¯=∞
Hõ~°‡— ̀ À ‰õÄ_ç# =Ú#∞Å „Ñ¨=$uÎ Ö’Hõ HõÖÏº}Ïxfl HÀ~°∞ «̀∞Ok.

Ñ¨~åÜ«∞}O Ñ¨~åˆ~÷K« ™ê è̂Œ∞<åq∞= *ÏÜ«∞ Õ̀ I
# Éèí=Ou è̂Œ<å è̂ŒºHΔÍ Ü«∞ Œ̂º¿Ñº Õ̀ «̀̂ ä•Ñ≤ «̀∞ II 62
ã̈[̊# „Ñ̈=$uÎ QÆÅ =Ú#∞Å∞ Ñ̈~ÀÑ̈HÍ~°"Õ∞, Ñ̈~åÜ«∞} «̀fiOQÍ

ÉèÏqã¨∂Î, Ö∫H˜Hõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ, ^èŒ#HÍOHõΔ‰õΩ Jf`«∞Å∞QÍ
LO\Ï~°∞. # Œ̂∞Å∞, ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å=ÖË «̀=∞ rq`åÅ∞ Ö’Hõ
HõÖÏº}O H˘~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ xˆ~ÌtOK«|_ç#=x, Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~°"Õ∞
Ñ¨~°=∂~°÷O (Ñ¨~°=∞ è̂Œ#=Ú) QÍ ÉèÏqã¨∂Î, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WzÛ#
=∂#= [#‡‰õΩ ™ê~°÷Hõ̀ « H˘~°‰õΩ Ñ¨i «̀Ñ≤™êÎ~°∞.

è̂Œ~°‡"åº è̂Œ∞x Hõ̂ äŒ #∞O_ç ̂ èŒ~°‡„Ñ̈=$uÎx á⁄O Œ̂QÀi# H“t‰õΩ_»∞
Ĥ=ÅO ̂ èŒ~å‡xH̃ =∂„ «̀"Õ∞ „áê è̂•#º «̀xKåÛ_»∞. 'J~°÷O— ( è̂Œ<åxfl)
HÀ~°∞HÀÖË^Œ∞. |∞∞+¨μÅ∞, =Ú#∞Å∞, PKå~°∞ºÅ∞ `«=∞ `«=∞
=$ «̀∞ÎÅ#∞ è̂•i‡HõOQÍ, Ö’Hõ~°HõΔ} H˘~°‰õΩ, xˆ~ÌtOKÕ"åˆ~ «̀Ñ¨Ê
Ö∫H˜HõÑ¨~°"≥∞ÿ# ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ PtOK«~°∞.

Pu‡HÍ<åO, qÉèí∂f<åO xnèO¿ãÎ „áêÑ¨Ùº=O «̀ºÅ"£∞ I
‰õΩÉË~°ã¨OÑ¨̂ • ÜÕ∞Éè’º #∂º<å=∞<Õº «̀ xtÛ «̀"£∞ II 63
P «̀‡ «̀̀ åÎ fixfl P„â◊~ÚOKÕ"åiH˜ P è̂•ºu‡Hõ̀ «ÜÕ∞ =¸Å

è̂Œ#O. ‰õΩÉË~°∞x ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ g\ ̃=ÚO Œ̂∞, QÆ_ç¤áÈK«̀ À ã̈=∂#=Ú.
=Úx[#∞Å∞ ̀ å=Ú PK«iOK«∞ Hõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞ P «̀‡ ã¨O «̀$Ñ≤ÎÜÕ∞
Jã¨Ö·̌# è̂Œ#=ÚQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. P P «̀‡ã¨O «̀$Ñ≤ÎÖ’<Õ Ü«∞^•~°÷
P#O^•xfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

Éèí̂HÎ~°∞^•~°ÉèÏ=ã¨º *ÏÜ«∞ Õ̀̀ «fi~°∞}À Œ̂Ü«∞ó I
ã̈Ç̈ÏHÍi „Ñ̈=$ Õ̀Î, ̀ «¢ «̀ÊÜ«∂™È7„ «̀ qnèÜ«∞`å"£∞ II 64
ÉèíH˜Î Ü≥ÚHõ¯ L^•~°`åQÆ∞}O, ã¨Ç¨ÏHÍ~° „Ñ¨=$uÎ ^•fi~å

qHõã≤ã¨∞ÎOk. Z@∞=O\˜ „Ñ¨Ö’ÉèÏÅ‰õΩ ÖÁOQÆHõ, Z@∞=O\˜
HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_®, ã̈~°fiO ̂ ≥·"åxH̃ J~°Ê}O J#flÉèÏ=O ã̈Ç̈ÏHÍ~°
QÆ∞}O ^•fi~å "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok. J@∞=O\˜ ã¨Ç¨ÏHÍ~° QÆ∞}Ïxfl
«̀=∞ è̂Œ~°‡OQÍ ÉèÏqã¨∂Î xâ◊ÛÅÉèíHÎ̃̀ À, x~°‡Åâ◊HÎ̃̀ À „Ñ¨Ü«∞ «̀flO

KÕÜ«∂e.
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''FO #"≥∂ ÉèíQÆ= Õ̀ "åã¨∞ Õ̂"åÜ«∞—— J<Õ ^•fi Œ̂â◊ JHõΔ~°
=∞O„`åxfl <å~°̂ Œ∞Å "åi LÑ¨̂ Õâ◊O`À á⁄Ok# è̂Œ$=Ù_»∞, q+¨μ‚
J#∞„QÆÇ¨xfl á⁄Ok# f~°∞, x «̀ºO <å~åÜ«∞} =∞O„ «̀[Ñ¨O`À
™ê~°÷HõºO K≥Ok# „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞_»∞, Ñ¨OKåHõΔi ''FO #=∞t≈"åÜ«∞——
J#fl =∞O„ «̀|ÅO`À =∂~°̄ O_ÕÜ«Ú_»∞ ÉèíHÎ̃ ™ê„=∂*Ïºxfl Ue#
QÍ è̂ŒÅ∞ „Ñ¨uÉèí‰õΩÎ_»∞ ã¨‡iOK«∞‰õΩO@∂, ™ê è̂Œ# KÕÜ«∞QÆÅQÍe.

"åã¨ó Ñ¨~°ã¨Ê~å¿ÑH˜Δ, qÉèÏ*Ï¿ÑH˜Δ Éè’[#"£∞ I
ã≤÷uó „Ñ¨"≥∂ Œ̂Ñ¨Ó~å‚ K«Ç¨Ïº™êº U "ÀÑ¨ÅÉèíº Õ̀ II 65
ã¨Ç¨ÏHÍ~° „Ñ¨=$uÎ =ÚYºOQÍ x=ã≤OKÕ Ñ¨iã¨~åÅ∞, ã≤÷u

QÆ̀ «∞Å∞, P~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ# "å`å=~°}OÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú.
P"åã̈O ã̈„Hõ=∞OQÍ PÇ̈¡̂ ŒHõ~° "å`å=~°}OÖ’ LO>Ë, PÇ̈~°Ñ̈Ù
JÅ"å@∞¡ ‰õÄ_® "å\˜H˜ ã¨Ç¨ÏHõi™êÎ~Ú. ~°*’QÆ∞}O, «̀"≥∂
QÆ∞}ÏÅ∞ „Ñ¨=$kú HÍ‰õΩO_® u<Õ PÇ¨~°O, =ºHÎ̃, PÖ’K«#Å‰õΩ
Ñ¨^Œ∞#∞ÃÑ>Ëì ™ê^èŒ#OQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. JO^Œ∞ˆH
™êuÎ fiHõ"≥∞ÿ# áœ+≤ìHõ PÇ¨~°O, ™ê^èŒ∞[#∞Å#∞ ã¨`«Ê^äŒOÖ’
#_çÑ≤ã¨∞ÎOk. ã¨¢`«Ê=$uÎH˜, ã¨^•â◊Ü«∂Å∞ `À_≥· ã¨=∂["Õ∞
^Õ"åÅÜ«∞=∞#fl PÖ’K«#Å‰õΩ `À_»∞QÍ =∞Oz P~ÀQÆºO
HÍ"åÅO>Ë K«Hõ¯\˜ LÖÏ¡ã¨Hõ~°"≥∞ÿ# "å`å=~°}O LO_®e.
Kè«Ö’‰õΩÎÅ∞, K«=∞`å¯~åÅ∞ (W «̀~°∞Å#∞ q=∞i≈OKÕq HÍ‰õΩO_®,
<˘Ñ≤ÊOK«x suÖ’ LO_»‰õΩO_® LO_Õq). WO Œ̂∞‰õΩ ^ÀÇ¨Ï Œ̂
Ñ̈_»̀ å~Ú.

ã¨Ç¨ÏÜ≥∂ˆQ# Ñ¨O ä̂•ó, ã¨„Ñ¨â◊ãÎ̈ó „Ñ¨QÆ̀ Õ~°‡ «̀ó I
ã̈OÑ¶∞̈O | Œ̂ú̀ «Î fi"Õ∞"Õ̂ ŒO, ™ê=∞~°÷ºO Ñ̈~°=∞Oã̈‡ $ «̀"£∞ II 66
ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆO, ã¨=∞ÉèÏ=O, ã¨Ç¨Ï"åã¨O J<Õ q+¨Ü«∂Å∞

L^Œ~°`å ÉèÏ=#‰õΩ PÅO|#QÍ xÅ∞ã¨∞Î<åfl~Ú. JO^Œih
HõÅ∞Ñ̈Ù‰õΩáÈ «̀∂, JO Œ̂i PÖ’K«#Å#∞ J=QÍÇ̈Ï# KÕã̈∞‰õΩO@∂,
`å#∞ XHõ¯_Õ Éèí∞lOK«‰õΩO_®, `å#∞ ã¨OáêkOz# PÇ¨~°
Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ JO Œ̂i`À Hõeã≤ Ñ¨OK«∞‰õΩx u#_»O =Å¡ Jã¨Ö·̌#
P`å‡#O Œ̂O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ''UHõó ™êfi è̂Œ∞# Éèí∞Or «̀—— J#fl
P~ÀºHÎ̃x ã¨̂ •ã¨‡iOK«∞HÀ"åe. ''ã¨OÑ¶̈∞ r=ÙÅO =∞#O—— J<Õ
PÖ’K«# =∞#Ö’x J*Ï˝#Ñ¨Ù pHõ@¡#∞ `˘ÅyOz, ™ê=∞~å÷ºxfl
ÃÑOKÕ™ê è̂Œ#OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok.

ã¨OH©~°‚ ™êfi~°÷ÉèÏ=O ÜÕ∞ #~åó QÆ$Ç¨Ï‚Ou ã¨~°fi^• I
k"åºÉè’º =Oz`å#∂#=∞#∞Éèí∂uaè ̂~= Õ̀ II 67
U =∂#=ÙÅ∞ ™êfi~°÷O`À ‰õÄ_ç# ã¨OH©~°‚ ÉèÏ"åÅ`À

LO\Ï~À, "å~°∞ "åiH˜ K≥Ok# Ö∫H˜Hõ „Ñ¨=$`«∞ÎÖË k=º
J#∞Éèí∂`«∞Å∞ J#fl =∂Ü«∞Ö’Ñ¨_ç =OK«#‰õΩ Ö’#=Ù`«∂

KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨xx KÕÜ«∞HõáÈ=_»O, KÕÜ«∞‰õÄ_»x Ñ¨xx KÕÜ«∞_»O Ô~O_»∂ «̀¿ÑÊ.

LO\Ï~°∞. nx=Å# Jã¨Öˇ·# L^•~°ÉèÏ"åxH˜, Ü«∞^•~°÷ÉèíH˜Î
«̀̀ åfixH˜ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ áÈ`å~°∞. JO Õ̀QÍHõ Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨Ç¨ÏHÍ~°̀ «̀ «Î fiO

ÖËHõáÈ=_»O =Å¡ JO Œ̂iH̃ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ, UHÍH̃ÖÏQÍ ̂ Œ∞~°ƒù~° rq`åxfl
QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞.

ÉèíHÎ̃ =∂„`å„âıÜÕ∞}Ë "≥∞ ÖÏÉèÏó, „áêÑ¨ºO «̀ UHõ̂ • I
P «̀‡HõÖÏº} g∞âßÑ≤Îifiâ◊fiHõÖÏº} "Õ∞=K« II 68
ÉèíH˜ Îx P`å‡„â◊Ü«∞Éè íH˜ ÎQÍ `«Åz#Ñ¨Ù_»∞, =∂#=[#‡

Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ P «̀‡HõÖÏº}O, qâ◊fiHõÖÏº}O =∞iÜ«Ú Dâ◊fi~° „áêÑ≤Î
J<Õ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ ã≤kúOKÕ J=HÍâßÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. D
„uq è̂• «̀‡Hõ"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ "å\ ̃ã̈fiÉèÏ= ã̈fi~°∂áêÅ#∞ =KÕÛ
"åºã̈OÖ’ K«iÛOK«∞‰õΩO^•O.

- Hõ̂ ä•Hõ̂ äŒ# "åºMÏº#O: ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

z «̀Î~°O[<£ nHõΔ

Õ̂â◊|O è̂Œ∞ z «̀Î~°O[<£ PbÑ̈Ó~ü ‰õΩ„@ ̂Hã̈∞ q+̈Ü«∞OÖ’
HõΔ}O fiHõ ÖË‰õΩO_® L<åfl_»∞. N J~°qO^À "≥Ú Œ̂Ö·̌#
^Õâ◊ Éèí‰õΩÎÅ#∞ ~°H˜ΔOK«_®xH˜ HÍ=Åã≤# ™êHΔÍº^è•~åÅ
¿ãHõ~°}Ö’ ~å„uO|=à◊√§ x=∞QÆfl=∞~Ú L<åfl_»∞.

D Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ U =∂„ «̀O ã¨ÊOkOK«x XHõ "åºáêi
«̀# Œ̂QÆæ~° fã¨∞‰õΩ#fl Ô~O_»∞ ÅHõΔÅ ~°∂áêÜ«∞Å∞ «̀HõΔ}O

W=fi=∞x z «̀Î~°O[<£̂ •ãπ QÆ∞=∞‡O =ÚO Œ̂∞ u+ª̈ "Õâß_»∞.
P _»|∞ƒ *ÏfÜ≥∂^Œº=∞O H˘~°‰õΩ JÑ¨C fã¨∞HÀ=_»O
[iyOk. WO «̀Ö’ =∞~˘Hõ ÃÑ Œ̂Ì=∞x+≤ =zÛ KåÖÏ z‰õΩ¯Ö’¡
L#fl «̀# ˆHã¨∞#∞ "åkOK«=∞x S Œ̂∞ ÅHõΔÅ ~°∂áêÜ«∞Å∞
W™êÎ#x „áê è̂ÕÜ«∞Ñ¨_»™êˆQ_»∞.

HÍx z «̀Î~°O[<£ ^•ãπ Õ̂â◊Éèí‰õΩÎÅ#∞ ~°HΔ̃OK«=Åã≤#
ˆHã¨∞ qKå~°} J~Ú Õ̀ «̀Ñ¨Ê "Õ~˘Hõ ˆHã¨∞ KÕÑ¨@ì#x «̀#
Œ̂$_è» x~°‚Ü«∂xfl ̀ ≥eÜ«∞KÕ™êÎ_»∞. S Œ̂∞ ÅHõΔÅ Ñ¶‘A KåÅHõáÈ Õ̀

ZO «̀ HÍ"åÅO>Ë JO «̀ W™êÎ#x ̀ «HõΔ}O KÕuÖ’ ÃÑ_»̀ å#x
«̀# ˆHã¨∞x "åkOK«=∞x XHõ"≥·Ñ¨Ù „áê è̂ÕÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl_»∞.

=∞~˘Hõ"≥·Ñ¨Ù «̀# JÑ¨C «̀HõΔ}O f~°Û=∞x "åºáêi XuÎ_ç
KÕã¨∞Î<åfl_»∞. HÍx z «̀Î~°O[<£ ̂ •ãπ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ̀ å#∞ ~°HΔ̃OK«
=Åã≤# Õ̂â◊Éèí‰õΩÎÅ rq`åÅ∞ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x Ü«∂=^•ã≤÷
HõO>Ë qÅ∞"≥·#=x, ̀ «# x~°‚Ü«∞O =∂~°̂ Œx ̀ ≥eÜ«∞*Ë™êÎ_»∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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‰õΩHȭ  "≥Ú~°∞QÆ∞`ÀO Œ̂x ã≤OÇ¨ÏO "≥#∞kiy K«∂_»̂ Œ∞.

ã̈~åfiOQÆ Ñ̈Ó~°‚ zH̃ «̀ûÖ’ ̂ Õ"åkè̂ Õ=Ù_≥·# ã̈∂~°∞ºx =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚ Éèí∂q∞Hõ

ã¨∂~°º q*Ï˝#O - 16

™œ~°=∞O_»ÅO Ü≥ÚHȭ  T~å˚ „Ñ¨"åÇ¨Å∞ (â◊HÎ̃ „Ñ¨"åÇ¨Å∞)
rq «̀O Ü≥ÚHȭ  Jxfl ~°OQÍÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ™êÎ~Ú. HÍx nx
Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê LÑ¨Ü≥∂QÆO =∂#=Ùx ™êfiã÷̈ºO (P~ÀQÆºO) `À
*’_çOÑ¨|_ç L#flk. D ~°Ç¨Ï™êºxfl ÉÏQÍ PHõoOÑ¨Ù
KÕã̈∞‰õΩ#flO Œ̂∞=Å¡<Õ PÜ«Ú̂~fi Œ̂O Jxfl ~°HÍÅ "åº è̂Œ∞Å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
#Ü«∞O KÕÜ«∞QÆÅ ™ê=∞~°÷ºO HõÅkQÍ ~°∂á⁄OkOk. P ~ÀAÅÖ’
J™ê^èŒº"≥∞ÿ# ~ÀQÆO JO@∂ LO_ÕkQÍ^Œ∞. ~ÀQÆx"å~°}`À
P~ÀQÍºxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ÜÕ∞QÍHõ =$^•úÑ¨ºOÖ’ ‰õÄ_®
Ü«∞ø=fi#O „áêÑ≤ÎOKÕ HÍÜ«∞HõÅÊO =O\ ̃Ñ̈ Œ̂Ì̀ «∞Å∞ PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’
^˘~°∞‰õΩ`å~Ú.

PÜ«Úˆ~fi Œ̂ zH˜̀ åû „Ñ¨}ÏoHõ, LÑ¨Kå~° Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ D<å\˜H˜
Åaèã¨∞Î<åfl~Ú. nxH˜ ã¨O|OkèOz# =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚ „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
‰õÄ_® ÅÉèíº=∞=Ù`«∞<åfl~Ú. ~ÀQÀÑ¨Kå~°=Ú#‰õΩ HÍ=Åã≤#
=¸eHõÅ∞ ‰õÄ_® ≥̀Å∞ã¨∞. HÍx D<å_»∞ ™ê=∂#º~ÀQÍÅ‰õΩ
‰õÄ_® x"å~°} ÅaèOK«@O ÖË̂ Œ∞. WHõ J™ê è̂Œº~ÀQÍÅ QÆ∞iOz,
HÍÜ«∞HõÅÊO QÆ∞iOz K≥¿ÑÊ Õ̂=ÚOk. JO Œ̂∞=Å# PÜ«Úˆ~fi Œ̂O
Ö’ «̀∞ÅÖ’H̃ "≥àÏ§e. JÖÏ K≥Ü«∞º@O =Å¡ XHõ ̀ «̂ äŒºO =ÚO Œ̂∞‰õΩ
=ã¨∞ÎOk. „áêp# PÜ«Úˆ~fi Œ̂O`À áê@∞ ™œ~°Ñ¨i"å~° (Solar

System) T~å̊ „Ñ̈"åÇ̈Å *Ï̋#O HõÅã≤ LO_Õk. PÜ«Ú̂~fi Œ̂O
Ü≥ÚHȭ  ã¨Ñ¶̈Å «̀ D q Œ̂ºÃÑ· H˘O «̀=~°‰õΩ P è̂•~°Ñ¨_ç LO_Õk.

PÜ«Úˆ~fi^ŒOÖ’ K«~°‰õΩ_»∞, â◊√„â◊√`«∞_»∞, "åQÆÉèí@∞ì ¿Ñ~°∞¡
„Ñ̈=ÚYOQÍ =™êÎ~Ú. g~°∞ zH̃`åû âßGOÖ’<ÕQÍHõ *’ºuifi*Ï̋#
~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ ̀ ≥eã≤#"å~°∞. K«~°‰õΩ_»∞ =#ã¨Ê «̀∞Å∞ ã¨O„QÆÇ¨xH˜
=#=ÚÅ‰õΩ H˘O_»Å‰õΩ HÀ#Å‰õΩ "≥o§#Ñ¨Ù_»∞ JHõ¯_» L#fl
=<Ò+̈ è̂Œ∞Å∞ ̀ «=∞ QÆ∞}=ÚÅ#∞ PÜ«∞#`À K≥¿ÑÊ=x P ~ÀAÅÖ’
K≥Ñ̈C‰õΩ<Õ"å~°∞. JO Õ̀QÍHõ P =#=¸eHõÅ#∞ U "å`å=~°}OÖ’
ZÑ¨C_»∞ <å\˜̀ Õ U q è̂Œ"≥∞ÿ# „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å∞ Hõey LO\ÏÜ≥∂,
Z@∞=O\ ˜ =∞<ÀÉèí∂q∞ Hõey L#fl ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ÖÏÉèÏxfl
Hõey™êÎÜ«∂ ‰õÄ_® K≥¿ÑÊq@. D Hõ̂ äŒÅ∞ ã῭ «º"≥∂ Jã῭ «º"≥∂
J<Õk =ÚYºO HÍ Œ̂∞. =ÚYº"≥∞ÿ# Õ̂q∞@O>Ë ~ÀQÆx"å~°} H˘~°‰õΩ
B+¨̂ èŒ∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã¨iáÈ=Ù. Jq U "å`å=~°}OÖ’ ZÑ¨C_»∞
D „QÆÇ¨Ï#HõΔ„`« Ü≥∂QÆ ã≤÷uÖ’ <å\ ˜`Õ Z@∞=O\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O
K«∂Ñ≤™êÎÜ≥∂ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»O ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞.

=∂#=Ùx P~ÀQÆºO JO «̀~ü„QÆÇ¨Ï QÆuq è̂Œ∞Å∞ (activities)

Ñ¨i=~°Î#`À J™ê è̂•~°} ~°∂Ñ¨OÖ’ „Ñ¨ÉèÏqOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. D
q+¨Ü«∞=Ú#∞ "≥Å∞QÆ∞Ö’xH˜ fã¨∞‰õΩ=KÕÛ J<ÕHõ ã¨∂„`åÅ∞
PÜ«Úˆ~fi^ŒOÖ’ Åaè™êÎ~Ú. *’ºu+¨ ã¨∂„`«=ÚÅÖ’ ''J+¨ìq∞
"åºkè<åtx—— JO>Ë K«O„ Œ̂∞x 8=~ÀA ã¨OÑ¨Ó~°‚ "åº è̂Œ∞Å#∞
JO «̀O KÕ¿ã ~ÀA. JO>Ë P ~ÀA fã¨∞‰õΩ<Õ U =∞O ≥̂·# KåÖÏ
ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõOQÍ LO@∞Ok. J+ì̈q∞<å_»∞ ã¨∂~°∞º_»∞ K«O„ Œ̂∞_»∞
Ñ¨~°ã¨Ê~°O XHõiH˘~°‰õΩ 900ÅÖ’ LO\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ W Œ̂Ì~°∞
‰õÄ_® Ñ¨$käfi g∞ Œ̂ Jxfl „ Œ̂"åÅ g∞ Œ̂ «̀=∞ PHõ~°¬} «̀yæ™êÎ~°∞.
=∂#= â◊s~°OÖ’ L#fl ~°HõÎO, [ÅO g∞ Œ̂ ã¨∂~°∞ºx K«O„ Œ̂∞x
PHõ~°¬} `«‰õΩ¯=QÍ LO_»@O =Å¡ D J=kèÖ’ W=fi|_ç#
=∞O Œ̂∞Å∞ JkèHõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ K«∂Ñ¨Ù`å~Ú.

''Éè ˇ ·+¨lHõ *’ºu+¨O—— J#∞ã¨iOz J<ÕHõ ~ÀQÆ=ÚÅ∞
=ÚYºOQÍ K«~°‡~ÀQÆ=ÚÅ∞, Ñ≤zÛ, JÑ¨™ê‡~°HõO, =∂#ã≤Hõ
qHõ$ «̀∞Å∞ â◊√Hõ¡Ñ¨HõΔOÖ’ f„=OQÍ LO\Ï~Ú. P è̂Œ∞xHõ zH˜̀ «ûÖ’
nxH̃ ã̈O|OkèOz# q=~°=ÚÅ∞ Uq∞ ÖË=Ù. *’ºu+̈º q*Ï̋<åxfl
J#∞ã̈iOz ã̈∂~°∞º_»∞ K«O„ Œ̂∞_»∞ PHÍâ◊OÖ’ ̂ ŒQÆæ~°QÍ LO\Ï~°∞.
D Ô~O_Õ Ñ¨$käfi "åÜ«Ú =∞O_»ÅOÖ’ "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl "åÜ«Ú
Hõ}=ÚÅ#∞ JkèHõOQÍ PHõi¬™êÎ~Ú. nx „Ñ¨ÉèÏ=O =∞#∞+¨μºÅ,
Ñ¨â◊√=ÙÅ P~ÀQÆºOÃÑ· Ñ¨_»∞`«∞Ok. K«`«∞~°Ìt<å_»∞ ã¨∂~°∞º_»∞
K«O„^Œ∞_»∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O 1800ÅÖ’ LO\Ï~°∞. D ~ÀAÅÖ’
~ÀQÆ=ÚÅ f„=`« ÉèÏ=<å`«‡Hõ L^ÕfiQÆO K«~°=∞ aO^Œ∞=ÙÃÑ·
LO\Ï~Ú.

PÜ«Úˆ~fi Œ̂O Ü≥ÚHȭ  ã¨∞„Ñ¨ã≤̂ Œú „u^À+¨ ã≤̂ •úO «̀O ‰õÄ_®
™œ~°=∞O_»Å T~å˚ „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ ã¨∂HõΔ ‡ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ`À xO_ç
L<åfl~Ú. g\x̃ J~°÷O KÕã̈∞HÀQÆey Õ̀ ~ÀQÆ=ÚÅ LÑ̈Kå~°=ÚÅÖ’
KåÖÏ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~Ú. ''"å «̀O—— J<Õ â◊|ÌO ''"å—— è̂• «̀∞=Ù`À
L «̀ÊuÎ J~ÚOk. ''Ñ≤̀ «Î—— â◊|Ì L Œ̂æ=∞O '' «̀Ñ¨—— `À [iyOk.
«̀Ñ¨O JO>Ë ''`åÑ¨ã¨O ̀ å"Õ∞ Ñ≤̀ «ÎO—— JO>Ë L Õ̀Î[# â◊HÎ̃. âı¡+¨‡O

JO>Ë PHõ~°¬}. \ ©HÍHÍ~°∞_≥·# K«„Hõáê}˜ D =¸_çO\˜ÃÑ·
™ê~°QÆiƒù̀ «"≥∞ÿ# "åºMÏº#O KÕâß~°∞. "å «̀O QÆuH˜ (Speed,

Direction), Ñ≤̀ «ÎO â◊HÎ̃H˜, HõÑ¶̈O PHõ~°¬}‰õΩ „Ñ¨fHõÅ∞. HÍx D
=∞O„ «̀O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë ã¨iáÈ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë â◊s~°O Ü≥ÚHȭ
=¸_»∞ =¸Å"≥∞ÿ# ~°™êÜ«∞xHõ „Ñ¨Hõ$ «̀∞Å`Àáê@∞ g\˜ ã¨∂HõΔ ‡
«̀̀ «fi=ÚÅ∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞@ ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞.
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™ê‰õΩÅ∞ K≥Ñ¨Ê_»O <ÕiÛ#"å_»∞ WOˆHg∞ <Õ~°∞ÛHÀÖË_»∞.

PÜ«Úˆ~fi Œ̂ PKå~°∞º_»∞ â◊√„â◊√ «̀∞x J#∞™ê~°O U q è̂ŒOQÍ
J~Ú Õ̀ ã¨∂~°∞º_»∞, K«O„ Œ̂∞_»∞ "åÜ«Ú=ÙÅ â◊‰õΩÎÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’
J=ã¨~°"≥∂ J^Õq^èŒOQÍ "å`«, Ñ≤`«Î, HõÑ¶¨=ÚÅ ã¨O`«∞Å#O
(balance) âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú#‰õΩ J=ã¨~°=Ú.D
„Ñ̈Hõ$ «̀∞ÅÃÑ· ™œ~°=∞O_»ÅOÖ’x „QÆÇ̈Ï=ÚÅ∞, QÆu, ã≤÷u =∂~°∞ÊÅ∞
ZÑ¨C_≥Ñ¨C_»∞ U „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤™êÎÜ≥∂ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»O ‰õÄ_®
KåÖÏ =ÚYºO. ~ÀQÆ=Ú#∞ ̀ «yæOK«_»O JÑ̈C_Õ ™ê è̂ŒºÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

*’ºuifi*Ï˝#=Ú J#∞ã¨iOz `å~åÑ¨ÙO[=ÚÅ =¸_»∞
ã¨=Ú^•Ü«∞=ÚÅ‰õΩ PÜ«Úˆ~fi Œ̂OÖ’x „u^À+¨ ã≤̂ •úO «̀=Ú`À
ã¨O|O è̂ŒO L#flk. D =¸_»∞ "å «̀ Ñ≤̀ «Î HõÑ¶̈=ÚÅ ã≤÷̀ «∞Å#∞
‰õÄ_® «̀~°K«∂ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ™êÎ~Ú. W Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ „QÆÇ¨Ï=ÚÅ
„Ñ̈ÉèÏ==Ú ‰õÄ_® D =¸_»∞ ̂ è• «̀∞=ÙÅÃÑ· Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. ã̈∂~°∞º_»∞
Ñ≤̀ «ÎOÃÑ·, K«O„ Œ̂∞_»∞ "å «̀OÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ≤™êÎ_»∞. K«O„ Œ̂Hõà◊Å
ã≤÷u, Ñ̈iã≤÷u ã̈∂~°∞ºx Ñ̈iã≤÷u HÍ~°}OQÍ D Ô~O_»∞ ̀ «̀ «fi=ÚÅÖ’
ZQÆ∞_»∞ kQÆ∞_»∞Å∞ LO\Ï~Ú. K«O„ Œ̂∞_»∞ =∞#ã¨∞û#∞, ã¨∂~°∞º_»∞
P «̀‡#∞, |∞ è̂Œ∞_»∞ KÕ̀ «#`åfixfl „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕ™êÎÜ«∞x *’ºu+¨º
âßGO K≥|∞ «̀∞Ok. D =º‰õΩÎÅ *Ï «̀HÍÅÖ’ ã̈∂~°∞º_»∞ K«O„ Œ̂∞_»∞
Jyfl~åâ◊√Å #HõΔ„ «̀=ÚÅ`À LO\Ï~À – J@∞=O\ ̃ã≤÷uÖ’ "Õ_çQÍ
ZO_»QÍ LO_Õ [Å"åÜ«Ú „Ñ̈ Õ̂âßÅÖ’ L#fl =º‰õΩÎÅ KÕ̀ «# «̀fiOÖ’
qHõ$ «̀∞Å∞ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú. D HÍ~°}ÏÅ∞ <Õ\ ̃"≥·̂ Œ∞ºÅ‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.
JO Œ̂∞=Å¡ P ~ÀQÍÅ zH˜̀ «ûÖ’ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ ~å=_»O ÖË̂ Œ∞.

â◊s~° q*Ï̋#O zH̃`åû âßG=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  xQÆ∂_è» ~°Ç̈Ïã̈º=Ú
ÅÃÑ·, ™œ~°=∞O_»Å T~å˚ (â◊HÎ̃) „Ñ¨"åÇ¨ÏO „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀\Ï
Ö’ ≥̀·# Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ „áê~°OÉèí=∞Ü«∂º~Ú. ~ÀQÆ=ÚÅ L «̀ÊuÎ,
"å\ ̃zH̃ «̀û, âßsiHõ =∂#ã≤Hõ ã≤÷̀ «∞ÅÃÑ· JO «̀~ü „QÆÇ̈Ï „Ñ̈ÉèÏ=O
LO@∞Ok. D<å_»∞ "≥·̂ Œº âßG"Õ̀ «ÎÅ∞ nxx JOwHõiã¨∞Î<åfl~°∞.
_®II Z_£ã¨<£ J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ «̀~°∞"å «̀ ~°HõÎ„™ê==ÚÅ∞
80% K«O„ Œ̂∞x "≥Ú Œ̂\˜, =¸_»= "å~°=ÚÅÖ’ [~°∞QÆ∞`åÜ«∞x
x~å÷iOKå~°∞. „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü iqã̊̈ =∂#=â◊s~°OÖ’ q Œ̂∞ºfÜ«∞ â◊H̃Î
áœi‚=∞ ~å„u Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞O Œ̂x JO\Ï~°∞. D q Œ̂∞ºfÜ«∞
Ñ¨i=~°Î# =∂#=Ùx =∂#ã≤Hõ Ñ¨iã≤÷ux JÅ¡HõÖ’¡ÅO KÕã¨∞ÎOk.
D =∂#ã≤Hõ JÅ¡HõÖ’¡ÅO =Å¡ D ~ÀAÅÖ’ JÑ̈~å è̂•Å∞ ‰õÄ_®
Z‰õΩ¯=QÍ [~°∞QÆ∞`åÜ«∞x _®II ÉËHõ~ü Jaè„áêÜ«∞O ~°ëêº‰õΩ K≥Ok#
ã¨∞„Ñ¨ã≤̂ Œú "≥·*Ï˝x‰õΩ_»∞ xHÀÅ ã¨ã≤=Ù*ò ã¨∂~°º Hõà◊OHÍÅ∞ (Sun

Spots) =$kú J=_»O =Å¡ ~°HõÎOÖ’ ~°HõΔ} WKÕÛ ≥̀Å¡ Hõ}ÏÅ∞
«̀QÆ∞æ̀ åÜ«∞x JO\Ï_»∞. Ñ¶̈Å ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ ~ÀQÍÅ ÉÏi#Ñ¨_Õ

J=HÍâ◊O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞O Œ̂x JO\Ï_»∞.

„áêp# *’ºuifi Œ̂ºÖ’ ̂H=ÅO ~ÀQÍÅ L «̀ÊuÎH̃ HÍ~°}ÏÖËQÍHõ
"å\˜ zH˜`«û QÆ∞iOz# q=~åÅ∞ W=fi|_®¤~Ú. ÉèË+¨rÜ«∞
*’ºuifi*Ï˝#OÖ’ ~ÀQÆ=ÚÅ#∞ «̀yæOK«∞‰õΩ<Õ q è̂•<åÅ qãÎ̈ $ «̀
=~°‚# W=fi|_çOk. g\˜Ö’ B+¨^èŒ∞Å`À áê@∞ JO`«~ü„QÆÇ¨Ï
Ñ¨i=~°Î#Å`À u#@O, „`åQÆ@OÖ’ ZÖÏO\˜ =∂~°∞ÊÅ∞
KÕã¨∞HÀ"åÖ’, LÑ¨"åã¨O, =∞O„ «̀ zH˜̀ «û „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ ‰õÄ_®
=i‚OK«|_®¤~Ú. ''Ji+̈ì Ü≥∂QÆO—— Ö’ ~ÀQÆ∞Å∞ HÀÖ’Ê~Ú# â◊H̃Îx,
#tOz# HÀtHõÅ#∞ (Hõ} ã¨=Ú^•Ü«∞O) =∞O„ «̀ zH˜̀ «û ̂ •fi~å
uiy á⁄O Œ̂=K«Ûx K≥Ñ¨Ê|_çOk.

™œ~°=∞O_»ÅOÖ’x qq^èŒ T~å˚ (â◊H˜Î) „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ
=¸ÅO ã¨fiÜ«∞OQÍ ã¨∂~°∞º_Õ. q∞ye#=hfl D â◊H˜ Î`À
J#∞ã̈O è̂•#"≥∞ÿ HõÅã≤ ã̈OK«iã̈∞ÎO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å¡<Õ ã̈∂~°∞ºx
„QÆÇ¨kèÑ¨uQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. ã¨∂~°∞ºx Láêã¨# Jxfl JO «̀iH©ΔÜ«∞
â◊H̃Î „Ñ̈"åÇ̈Ï=ÚÅ#∞ ã̈O «̀∞Å#O KÕã≤ „QÆÇ̈Ï=ÚÅ ̂ Œ∞+̈Êi}Ï=∞=Ú
Å#∞ #tOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk. J è̂Œ~°fi}"Õ̂ ŒOÖ’ WÖÏ K≥Ñ¨Ê|_çOk.

JÑ¨z «̀ó „Ñ¨ Ñ῭ «̀ « ã¨∞Ñ¨~À‚ =ã῭ Õi=
ã¨∂~°ºó Hõ$}À «̀∞ ÉèË+¨[O K«O„ Œ̂=∂ "åáÈK«Ûù̀ «∞

– J è̂Œ~°fi 6–83–1
U q^è ŒOQÍ ã¨∞Ñ¨~°∞ ‚_»∞ (QÆ~°∞_»∞_»∞) =ã¨u #∞O_ç

Ñ¨iÔQ`«∞Î`å_À J^Õ q^èŒOQÍ Jr~°‚O "≥Ú^ŒÖˇ·# "åº^èŒ∞Å∞
Œ̂∂~°=∞=Ù`å~Ú. nxH˘~°‰õΩ ã̈∂~°∞º_»∞ B+̈ è̂Œ∞Å∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ãÎ,

K«O„ Œ̂∞_»∞ «̀# „Ñ¨HÍâ◊O`À "åº è̂Œ∞Å#∞ <åâ◊#O KÕ™êÎ_»∞.

ã̈∂~°∞º_»∞ B+̈ è̂Œ=Ú#∞ „áê}ã̈fi~°∂Ñ̈OÖ’ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ ̀ «#
H˜~°}=ÚÅ ^•fi~å P~ÀQÆº=Ú#∞ ã¨iKÕ™êÎ_»x ÃÑ· =∞O„`«O
K≥Ñ¨Ù Î#flk. Ñ¨^Œ‡ Ñ¨Ù~å}OÖ’ ‰õÄ_® WÖÏ K≥Ñ¨Ê|_çOk.
''J™Èºáêã¨# =∂„ Õ̀} ã¨=~ÀQÍ „Ñ¨=ÚK«º Õ̀—— (ã¨$+≤ì Y71/17)
ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞x Láêã¨#`À Jxfl ~ÀQÍÅ #∞Oz =ÚH˜Î
Åaèã̈∞ÎOk.

ã̈∂~Àºáêã̈# ̂ •fi~å ~ÀQÆx"å~°} ~°Ç̈Ïã̈ºO ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.
nx`À<Õ „|Ç¨‡O_»OÖ’x T~å˚ „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅ ã¨O`«∞Å#,
JO «̀~ü„QÆÇ¨Ï Œ̂∞+¨Êi}Ï=∞=ÚÅ x"å~°} =Ú_çÑ¨_ç L<åfl~Ú.
=∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# ™œ~°=∞O_»Å ≥̂·gÜ«∞ *Ï˝#O ‰õÄ_® zH˜̀ åû
q*Ï˝#O`À *’_çOÑ¨|_ç`Õ ~ÀQÆ=ÚÅ‰õΩ HÍ~°}O, x"å~°}Å
Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀O KÕuHõO Œ̂∞ «̀∞Ok.

– JYO_»*’ºu, E<£ 1993
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J*Ï˝<åO^èŒHÍ~åxfl JO`«O KÕ^•ÌO

Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ â◊̀ «ã¨∂„ «̀ HÍ~°º„Hõ=∞O: 21-30

rq`åxfl qHõã≤OÑ¨KÕÜ«∂ÅO>Ë =∞#ã¨∞ qHõã≤OKåe.
JO Œ̂∞HÀã¨O tHõΔ} (q Œ̂º) J «̀º=ã¨~°O. tHõΔ} á⁄Ok# ̀ «~åfi «̀
^•xx ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕÜ«∞x"å~°∞ Ñ̈Å∞=Ù~°∞ L#fl=∂@ x["Õ∞.
J~Ú<å =∂#ã≤Hõ qHÍ™êxH˜ q^Œº J=ã¨~°=∞x XÑ¨ÙÊ‰õΩx
f~åe. q Œ̂º ^•fi~å<Õ *Ï˝#*’ºu JO «̀~å «̀‡Ö’ „Ñ¨"Õtã¨∞ÎOk.
Éè∫uHõ qHÍ™êxH˜ ‰õÄ_® q^Œº `«Ñ¨Êxã¨i. qKå~°Hõ~°"≥∞ÿ#
q+¨Ü«∞O U=∞O>Ë =∞# Õ̂â◊OÖ’x „Ñ¨[ÅO Œ̂~°∞ q^•º=O «̀∞Å∞
HÍ~°∞. =Ü≥∂[#∞ÅÖ’ U XHȭ ~°∞ x~°HõΔ~åã¨∞ºÅ∞QÍ LO_»‰õΩO_®
KÕÜ«∞_»O Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î#‰õΩ J «̀º=ã¨~°O. WO Œ̂∞HÀã¨O kQÆ∞=
Ñ¨k HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ J=∞Å∞ [~°QÍe.
Ñ≤Å¡Å#∞ |_çH̃ Ñ̈Oáêe : áê~î°âßÅÖ’ K«k"Õ =Ü«∞ã̈∞ =zÛ#
Ñ≤Å¡Å#∞ |_çH˜ Ñ¨O¿ÑO Œ̂∞‰õΩ "åi «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å#∞ XÑ≤ÊOKåe.
K«̂ Œ∞=Ù P¿Ñã≤# "åix uiy |_çÖ’ KÕiÊOKåe ÖË̂ • "å~°∞
¢ÃÑ·"Õ@∞QÍ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<Õ@@∞¡ KÕÜ«∂e. =Ü≥∂[#∞Ö·̌̀ Õ "åix
=Ü≥∂[# áê~î°âßÅÖ’ KÕiÊOKåe. ‰õΩ@∞O|OÖ’x K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl
"å~°∞ ̀ «=∞ WO\Ö̃’x K«̂ Œ∞=ÙHÀx "åiH̃ q Œ̂º ZO «̀ J=ã̈~°"≥∂
≥̀eÜ«∞K≥áêÊe. "å~°∞ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<Õ@@∞¡ KÕÜ«∂e.

q^•º=O «̀∞Å ÉèÏ~°ºÅ∞ x~°HõΔ~åã¨∞ºÅ∞QÍ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞:
q^•º=O`«∞Å‰õΩ `«=∞ WO\ ˜Ö’ L#fl x~°Hõ Δ~åã¨∞ºÅ#∞
JHõ Δ~åã¨∞ºÅ∞QÍ KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ #K«ÛK≥áêÊe. "åix
K«kqOKÕO Œ̂∞‰õΩ ã¨=∞Ü«∂xfl ˆH\Ï~ÚOKÕO Œ̂∞ÔH· "åiH˜ „¿Ñ~°}
W"åfie. ÃÑ‰õΩ¯ ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ ¢ã‘ÎÅ‰õΩ K«̂ Œ∞=Ù ~å Œ̂∞. =zÛ<å
H˘kÌQÍ =ã¨∞ÎOk. ÉèÏ~°º x[OQÍ J~å÷Oy HÍ"åÅO>Ë P"≥∞‰õΩ
K«̂ Œ∞=Ù K≥Ñ¨Ê_»O HÍx K≥Ñ≤ÊOK«_»O HÍx ̀ «=∞ Ñ¨q„ «̀ Hõ~°Î=º=∞x
q^•º=O «̀∞Å∞ QÆ∞iÎOKåe.
=Ü≥∂[# áê~î°âßÅÅ U~åÊ@∞ : ¿ã"åÉèÏ=O Hõey#
q^•º=O`«∞Å∞ HõÅã≤Hõ@∞ìQÍ „QÍ=∞„QÍ=∞OÖ’, ¿Ñ@¿Ñ@Ö’
~å„uÑ¨Ó@ fiHõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ u~°∞QÍ_Õ (mobile) =Ü≥∂[#
áê~î°âßÅÅ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∂e. K«̂ Œ∞=Ù~åx "åix #K«ÛK≥Ñ≤Ê P
áê~î°âßÅÖ’ KÕiÛ "åiH˜ K«̂ Œ∞=Ù K≥Ñ¨Ê_»O ã¨~°ã¨fif Ñ¨Ù„ «̀∞Å
Hõ~°Î=ºO. W «̀~°∞Å‰õΩ ™êÜ«∞Ñ¨_Õ rq «̀"Õ∞ è̂Œ#º"≥∞ÿ#k. K«̂ Œ∞=Ù
~åx "åiH˜ K«^Œ∞=Ù K≥¿ÑÊ q^ŒºÜÕ∞ ^èŒ#º"≥∞ÿ#k. WÖÏ K«^Œ∞=Ù
K≥Ñ¨Ê_®xH˜ ¿ã"åÉèÏ=O Hõey# ã¨Ç¨Ï$^ŒÜ«ÚÅ#∞ `«Ü«∂~°∞
KÕÜ«∞_»O, "åix „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«_»O =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ¨x.

ZÑ¨C_»∞ H˜O Œ̂ Ñ¨_»HõáÈ=_»O HÍ Œ̂∞. Ñ¨_ç# „Ñ¨u™ês uiy ÖË=_»"Õ∞ Q˘Ñ¨Ê.

=Ü≥∂[# =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ tHõΔ} U~åÊ@∞ : =∞Ç≤Ïà◊Å HÀã¨O
=Ü≥∂[# áê~î °âßÅÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_®xH˜ =∞^è•ºÇ¨ÏflO
J#∞‰õÄÅOQÍ LO@∞Ok. WO\ ̃Ñ̈#∞Å∞ =ÚyOK«∞‰õΩ#fl ̀ «~åfi «̀
=∞ è̂•ºÇ̈ÏflO 2 #∞O_ç 4 QÆO@Å =~°‰õΩ "åiH̃ fiHõ LO@∞Ok.
"åi HÀã¨O áê~î°âßÅ#∞ P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ x~°fiÇ≤ÏOKåe.
K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl =∞Ç≤Ïà◊Å∞ g\˜x x~°fiÇ≤ÏOK«_»O =∞Ozk. Jk
™ê è̂ŒºÑ¨_»HõáÈ Õ̀ 15–16 ã¨O= «̀û~åÅÖ’Ñ¨Ù ÉÏÅ∞~°‰õΩ HÍx,
=Ü≥∂ =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ HÍx P Ñ¨x JÑ¨ÊyOK«=K«∞Û.

tHõΔ}`Àáê@∞ nHõΔ : =Ü≥∂[# q Œ̂º HÀã¨O ã¨∂„ «̀| Œ̂ú"≥∞ÿ#
áê~î°º„Ñ¨}ÏoHõ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. ̀ «y# Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ#∞ JO Œ̂∞‰õΩ
qxÜ≥∂yOKåe. JHõΔ~°*Ï˝#O`Àáê@∞ rq «̀ ã¨=∞ã¨ºÅ qâı¡+¨}
‰õÄ_® P Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ ^•fi~å ÅaèOKåe. ÉèÏ= qÑ¡̈=O, <≥·uHõ
JÉèí∞º#flu, Ü«ÚQÆx~å‡} ã¨OHõÖÏÊÅ∞ D áê~î°º Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’
LO_®e. Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞ P áê~îåÅ∞ É’kèOKÕ@Ñ¨C_»∞ PÜ«∂
q+¨Ü«∂ÅÃÑ· K«~°ÛÅ∞ [~°áêe. ã¨=∂Kå~°âßGO, áœ~°âßGO,
P~ÀQÆºO, =∞ «̀O–ã¨̂ •Kå~°O, ~å[hu =Ú#flQÆ∞ q+¨Ü«∂ÅÖ’
ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# Ñ¨i*Ï˝#O JOkOKåe. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å
QÆ∞iOz, P è̂Œ∞xHõ Ü«ÚQÆO QÆ∞iOz, =∂#=*Ïu Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl
ã¨=∞ã¨ºÅ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

„H˘ «̀Î áê~î°âßÅÅ ™ê÷Ñ¨# : „H˘ «̀Î áê~î°âßÅÅ∞ J=ã¨~°"≥∞ÿ#
ã¨ ÷ÖÏÅÖ’ "å\ ˜ ™ê÷Ñ¨#‰õΩ „Ñ¨Ü«∞`«flO [~°QÍe. „Ñ¨[Å
ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À „H˘ «̀Î áê~î°âßÅÅ#∞ ™ê÷Ñ≤Oz, P «̀~åfi «̀ "å\x̃
„Ñ¨Éèí∞`åfixH˜ JÑ¨ÊyOK«_»O =∞Oz Ñ¨̂ Œúu. áê~î°âßÅÅ HÀã¨O
MÏm ã÷̈ÖÏxfl HÍx, QÆ$Ç¨xfl HÍx Lz «̀OQÍ WKÕÛ ^• «̀Å∞
LO\Ï~°∞. Ñ¶‘A =ã¨∂Å∞ KÕã≤ J è̂•ºÑ¨‰õΩÅ‰õΩ "Õ̀ «<åÅ∞ W=fi
=K«∞Û. ̂ èŒ#=O «̀∞Å∞ D Hõ$+≤H̃ ã̈Ç̈ÏHõiOKÕÖÏ ̀ «QÆ∞ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞
KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok.

~å„u áê~î°âßÅÅ x~°fiÇ¨Ï} : H˘kÌQÍ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩx Ñ¨#∞Å∞
KÕã̈∞‰õΩO@∂ ̀ «=∞ q^•º~°›̀ «Å#∞ ÃÑOK«∞HÀ"åÅx HÀ̂~"åi HÀã̈O
~å„u áê~î°âßÅÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. ~å„uÑ¨Ó@ ã¨∞=∂~°∞ Ô~O_»∞
QÆO@Å áê@∞ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩx g~°∞ rq «̀OÖ’ L#flux ™êkèOK«
QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. ¢ÃÑ·"Õ@∞QÍ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩx Ñ¨sHõΔÅ∞ „"å¿ã ™œHõ~°ºO
ÃÑ‰õΩ¯ „Ñ̈Éèí∞ «̀fi ã̈Oã̈÷ÅÖ’#∞, „Ñ̈Éèí∞ Õ̀fi «̀~° ã̈Oã̈÷ÅÖ’#∞ LO@∞Ok.
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=∞Oz"åà◊§`À ¿ãflÇ¨ÏO K≥~Úº. x#∞fl "åà◊§Ö’<Õ ÖˇH˜¯™êÎ~°∞.

ZHȭ _» ZÖÏO\˜ ™œHõ~°ºO LO>Ë P „Ñ¨HÍ~°O D áê~î°âßÅÅ#∞
#_»áêe. D áê~î°âßÅ x~°fiÇ̈Ï}HõÜÕ∞º ̂ èŒ<åxfl q^•º~°∞÷Å #∞O_ç
Ñ¶‘A =ã¨∂Å∞ KÕÜ«∞_»O ^•fi~å ã¨=∞‰õÄ~°∞Û HÀ=K«∞Û.
q^•º=O «̀∞Å∞ *Ï˝# |∞∞}Ïxfl f~°∞ÛHÀ"åe : S Œ̂∞QÆ∞iH˜
K«̂ Œ∞=Ù K≥Ñ≤Ê ̀ «=∞ *Ï̋# |∞∞}Ïxfl f~°∞Û‰õΩO\Ï=∞x q^•º=O «̀∞Å∞
„Ñ¨u[˝ KÕÜ«∂e. ^èŒ#=O`«∞Å∞ ^èŒ<åxfl ^•#OKÕã≤ Ñ¨Ù}ºO
ã¨Oáêk™êÎ~°∞. JÖÏˆQ q^•º=O «̀∞Å∞ q^•º^•#O KÕã≤ Ñ¨Ù}ºO
ã¨OáêkOKÕ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂xfl „áê~°OaèOKåe.

f~°÷Ü«∂„ «̀Å∞ KÕã≤ uiy =zÛ# «̀~åfi «̀ ^•#O KÕÜ«∞_»O,
qO Œ̂∞ Éè’[<åÅ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O XHõ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞O. JÖÏ
KÕ¿ãÎ<Õ HÍx f~°÷Ü«∂„ «̀ ã̈Ñ¶Å̈O HÍ Œ̂#fl #=∞‡HõO „Ñ̈[ÅÖ’ LOk.
JÖÏˆQ *Ï˝# |∞∞}Ïxfl f~°∞ÛHÀx Õ̂ q Œ̂º ã¨Ñ¶̈Å=Ú, ™ê~°÷Hõ=Ú
HÍ Œ̂#fl #=∞‡HÍxfl „Ñ¨[ÅÖ’ HõeyOKåe. „Ñ¨Éèí∞`åfixH˜ Ñ¨#∞flÅ∞
Hõ@ì_»O „Ñ¨u XHȭ i ÉÏ è̂Œº «̀. KÕã≤# JÑ¨ÙÊÅ∞ f~°Û_»O ‰õÄ_®
ÉÏ^èŒº`Õ. JÖÏˆQ q^•º=O`«∞Å∞ Hõhã¨O S^Œ∞QÆ∞iH˜ K«^Œ∞=Ù
K≥Ñ¨Ê_»O ‰õÄ_® ÉÏ è̂Œº Õ̀. WO Œ̂∞‰õΩ ã¨=∞Ü«∞^•#O KÕÜ«∞=K«∞Û.
Jk gÅ∞HÍHõáÈ Õ̀ è̂Œ#ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã≤ J è̂•ºÑ¨‰õΩÅ‰õΩ "Õ̀ «<åÅ∞
ã¨=∞‰õÄ~°Û=K«∞Û.
„QÆO^ä•ÅÜ«∞O, Ñ¨~î °<åÅÜ«∞O : „QÆO^ä•ÅÜ«∂Å#∞,
Ñ¨~î°<åÅÜ«∂Å#∞ ™ê÷Ñ≤OKåe. rq`åxH˜ H˘`«Î kâ◊#∞ WKÕÛ
„QÆO^ä•Å#∞, Ñ¨„uHõÅ#∞ =∂„`«"Õ∞ "å\˜Ö’ LOKåe. Jj¡Å
™êÇ≤Ï`åºxfl, HÍÅˆHΔÑ¨ ™êÇ≤Ï`åºxfl Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷uÖ’#∞ "å\˜Ö’
LOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. Éè’[#OÖ’ q+¨Ñ¨̂ •~å÷Å∞ ZÖÏO\˜"À „QÆO ä̂•
ÅÜ«∂ÅÖ’ K≥̀ «Î ™êÇ≤Ï «̀ºO JÖÏO\k̃. K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<Õ "åi #∞Oz
H˘kÌ ~°∞ã¨∞=Ú =ã¨∂Å∞ KÕã≤ HÍx, K«O^•Å∞ =ã¨∂Å∞ KÕã≤ HÍx
„QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å#∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. =∞Oz Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞, Ñ̈„uHõÅ#∞
=º‰õΩÎÅ #∞O_ç ¿ãHõiOz „QÆO ä̂•ÅÜ«∂ÅÖ’ LO_»=K«∞Û.
K«k"Õ Jaè~°∞zx HõeyOKåe : K«k"Õ Jaè~°∞zx HõeyOK«_»O
Ü«ÚQÆ x~å‡}O ̂ Œ$+≤ìÖ’ J «̀º=ã̈~°O. ™ê è̂•~°}OQÍ q^•ºÅÜ«∂
ÅÖ’ K«^Œ∞=Ù Ñ¨ÓiÎ HÍQÍ<Õ [#O Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ‰õΩ #=∞™ê¯~°O
ÃÑ>Ëì™êÎ~°∞. «̀=∞ =$uÎ L^ÀºQÍÅÖ’ =ÚxyáÈ`å~°∞. Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞
WOHÍ K«^Œ=_»O ZO^Œ∞Hõx Jx J#∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞. D
Jaè„áêÜ«∂xfl „Ñ̈[Å =∞#ã̈∞ûÅ #∞O_ç ̀ ˘ÅyOKåe. Hõ_»∞Ñ̈Ù‰õΩ
Éè’[#O ZO «̀ J=ã¨~°"≥∂ |∞kúH˜ *Ï˝<åxfl ÃÑOKÕ ™êÇ≤Ï «̀ºO
JO «̀ J=ã¨~°=∞<Õ ã῭ åºxfl [#=∂#ã¨OÖ’ |ÅOQÍ <å\Ïe.

WO\˜O\˜H˜ "≥o¡ „Ñ¨[ÅÖ’ K«k"Õ Jaè~°∞zx HõeyOKåe.
"åiH̃ =∞Oz Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ#∞ JOkOKåe. W^˘Hõ ÃÑ Œ̂ÌÑ̈x. ã̈OKå~°

„QÆO^ä•ÅÜ«∂Å#∞ x~°fiÇ≤ÏOKåe. *Ï˝# „Ñ¨Kå~°‰õΩÅ∞ `«=∞
ã¨OpÅÖ’ H˘xfl Ñ¨Ùã¨ ÎHÍÅÖ’ fã¨∞‰õΩx |Ü«∞Å∞^Õ~åe.
WO\˜O\˜H˜ "≥o¡ „QÆO^äŒÑ¨~î°#O Ñ¨@¡ Jaè~°∞zx ÃÑOKåe,
K«̂ Œ=_®xH˜ H˘xfl Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ W"åfie. Ô~O_À ~ÀE "≥o§ P
Ñ¨Ùã¨ÎHõO fã¨∞‰õΩx "Õˆ~ Ñ¨Ùã¨ÎHõO W"åfie. WO\˜O\ ˜H˜ "≥o¡
Lz «̀OQÍ \© WzÛ QÆ̀ «OÖ’ \©x „Ñ¨Kå~°O KÕâß~°∞. WÑ¨C_»∞
„Ñ̈[Å‰õΩ \© „`åQÆ_»O ÉÏQÍ JÅ"å@~ÚáÈ~ÚOk. J Õ̂q è̂ŒOQÍ
„Ñ¨[ÅÖ’ =∞Oz ™êÇ≤Ï`åºxfl K«k"Õ Jaè~°∞zx HõeyOKåe.
™êfi^è•ºÜ«∂xfl k#K«~°ºÖ’ JO`«~åƒùQÆO KÕã¨∞‰õΩ<ÕÖÏ „Ñ¨[Å
=∞#ã¨∞Å#∞ =∞ÅKåe. Ü«ÚQÆx~å‡} Ü≥∂[# ™êÑ¶̈ÅºO D
Jaè~°∞zx ÃÑOK«_»OÃÑ· KåÖÏ=~°‰õΩ P è̂•~°Ñ¨_ç LOk.

q^•º „Ñ¨™ê~°O J=ã¨~°O. =∂#ã≤Hõ qHÍ™êxH˜ Wk
«̀Ñ̈Êxã̈i. q^•º qã̈Î~°} [~°QÆx Õ̂ ̂ Õâ◊O =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

ÉèÏ= qÑ̈¡= ÅHõΔ ºO Ñ̈ÓiÎ HÍ=_»O J<Õk „Ñ̈*ÏtHõΔ}ÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç
LOk. Hõ#∞Hõ WO Œ̂∞HÀã¨O „áê}ÏÅ∞ X_ç¤ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.

N QÍÜ«∞„f â◊̀ «HõO

65. JÅqHÍx H“@∞OaHõ HõÅÇ¨Ï=ÚÅ#∞
hK«"≥∞ÿ#\ì̃ Ñ¨Å∞ Œ̂∞~åÖ’K«#Å#∞
âßâ◊fi «̀=Ú‡QÆ `˘ÅyOz âßOuxK«∞Û
qâ◊fi [#~Ú„u QÍÜ«∞„u "Õ̂ Œ=∂ «̀

`å:– Ñ¨iëê¯~°O HÍ#@∞=O\˜ ‰õΩ@∞O| HõÅÇ¨Å#∞,
hKåu hK«"≥∞ÿ# J<ÕHõ K≥_»∞ PÖ’K«#Å#∞ âßâ◊fi «̀=ÚQÍ
áÈQ˘\ì̃ Ñ¨~°=∞ „Ñ¨âßO «̀̀ «#∞ KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk QÍÜ«∞„f =∂ «̀
«̀##∞ #q∞‡ x «̀ºO [Ñ≤¿ãÎ.

66. Z=~°∞ P Ü«∞=∞‡ ##∞x «̀º "≥∞ Œ̂#∞ ^•eÛ
Jq∞ «̀ ÉèíHÎ̃̀ À <åiÎ̀ À #_»∞QÆQÆÅ~˘
"åi H˘ã¨QÆ∞ ã῭ ü ã¨O`å# ÉèÏQÆºÑ¶̈Å=Ú
qâ◊fi [#~Ú„u QÍÜ«∞„u "Õ̂ Œ=∂ «̀

`å:– U ™ê è̂Œ‰õΩ_≥·̀ Õ ã¨O`å#O HÀi P =∞Ç¨ «̀e¡x, P
"Õ^Œ=∂`«#∞, P Pk=∂`«#∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ xÅ∞Ñ¨ÙH˘x
„Ñ̈ux «̀ºO J «̀ºO «̀ ÉèíH̃Î̀ À P"Õ̂ Œ#`À J_»∞QÆ∞`å_À J «̀xH̃
K«Hȭ x ã¨O`å# ÉèÏQÍºxfl Hõeyã¨∞ÎOk <À=Ú Ñ¶̈Å=ÚQÍ.

~°K«# : ã¨Ç¨Ï[ Hõq, ™êÇ≤Ï «̀º ~°̀ «fl,
â◊̀ «Hõ K«̀ «∞~å##, Ñ¨̂ Œº Hõq`åã¨∞ è̂•xkè

N J~Ú<åÅ =∞ÖË¡â◊fi~° ~å=Ù
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H˘xfl ~°HÍÖˇ·# Éè∫uHõ Hõ~°‡Å∞

`«`«fi*Ï˝#O-4

QÆ̀ « ã¨OzHõ ̀ «~°∞"å~Ú...
WOH˘Hõ ~°HõO Éè∫uHõ Hõ~°‡#∞ P~°æxã≤‡H±
(organismic) Hõ~°‡ JO\Ï~°∞ Z_»æ~ü

ˆHã≤. D ~°HõO Hõ~°‡Ö’ XHõ [#‡Ö’ U ≥̂·<å XHõ J=Ü«∞"åxfl
^Œ∞ifixÜ≥∂QÆO KÕ¿ãÎ =∞~°∞[#‡Ö’ P J=Ü«∞=O ^•fi~å<Õ
Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆ Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ XHõ 35

ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞û QÆÅ =ºHÎ̃H˜ z#flÑ¨Ê\˜ #∞O_ç r~°‚â◊HÎ̃
«̀‰õΩ¯=. J<ÕHõ ~°HÍÅ Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ r~°‚O KÕã¨∞HÀÖË_»∞. H˘xfl

~°HÍÅ Ñ̈^•~å÷Å#∞ HõeÑ≤ uO>Ë r~°‚O J=Ù`å~Ú. r~°‚ „Ñ̈„H̃Ü«∞‰õΩ
J<ÕHõ QÆO@Å ã̈=∞Ü«∞O Ñ̈>Ëìk. Z_»æ~ü ̂Hã‘ W «̀x ÉÏ è̂Œ‰õΩ HÍ~°}O
WÖÏ K≥áêÊ_»∞. D =ºHÎ̃ „ÃÑ¶Oz K«„Hõ=iÎ Å∂~Ú XIII HÀ~°∞ìÖ’
PÜ«∞# JOQÆ~°HõΔ‰õΩ_çQÍ, Œ̂∞ã¨∞ÎÅ q+¨Ü«∞OÖ’ ã¨ÅÇ¨Ï^•~°∞QÍ
LO_Õ"å_»∞. ̀ «# ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ<Õ x~°fiÇ≤ÏOKÕ"å_»∞. HÍx
W «̀xH˜ uO_ç g∞ Œ̂ Ü«∂=. Ñ¨~°=∞ uO_çÉ’ «̀∞QÍ LO_Õ"å_»∞.
`«~åfi`« [#‡Ö’ Ñ¨i¬Ü«∂ ^Õâ◊Ñ¨Ù ~åAQÍiH˜ "≥·^Œ∞º_»∞QÍ
LO_Õ"å_»∞. JÑ¨C_»∞ J Õ̂ Ü«∂=. ~å[ Éèí=<åÅÖ’ ÅaèOKÕ
Éè’[<åÅ∞ ̀ ≥QÆ u<Õ"å_»∞. D Ô~O_»∞ [#‡ÅÖ’ uO_ç q+̈Ü«∞OÖ’
JuQÍ áÈÜ«∂_»∞. ^•xx ã¨=iOK«∞HÀ=_®xH˜ uO_ç
`«yæOK«∞HÀ=Åã≤# Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_ç D [#‡Ö’ Jr~°‚"åºkèx
ã¨O «̀iOK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

WOH˘Hõ ~°HõO Éè∫uHõ Hõ~°‡‰õΩ ã≤OÉÏeH± Hõ~°‡ (symbolic

karma) J<Õ ¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. Éè∫uHõ Hõ~°‡ÅÖ’ Wk Pã̈H̃ÎHõ~°"≥∞ÿ#k,
qã¨‡Ü«∞Hõ~°"≥∞ÿ#k. XHõ =ºH˜Î z#fl`«#O #∞O_Õ Zhq∞Ü«∂
(~°HõÎÇ‘Ï# «̀) ̀ À ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞O_Õ"å_»∞. J «̀x ̀ «O„_ç XHõ _®Hõì~°∞.
Z<Àfl ~°HÍÅ "≥·̂ •ºÅ∞ KÕ~ÚOz# Ñ¶̈e «̀O HõxÑ≤OK«ÖË̂ Œ∞. W «̀x
QÆ∞iOz Z_»æ~ü̂Hã‘ WÖÏ K≥áêÊ_»∞ – ''D =ºHÎ̃ S Œ̂∞ [#‡Å
„H˜̀ «O ÃÑ~°∂ Õ̂â◊OÖ’ ZO`À ~°HÍÎxfl zOkOz JkèHÍ~åxfl
Ç̈Ïã̈ÎQÆ̀ «O KÕã̈∞‰õΩ<åfl_»∞. P HÍ~°}OQÍ D [#‡Ö’ ~°HõÎÇ‘Ï# «̀̀ À
ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞<åfl_»∞. Wk rq`åO`«O J#∞ÉèíqOKÕ "åºkè.
rq`«OÖ’ XHõ QÆ∞}áê~î°O <Õ~°∞Û‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O, J=ã¨~°O
Dq è̂ŒOQÍ ÅaèOzOk.——

WOHÍ H˘xfl L^•Ç¨Ï~°}Å∞. qÑ¨s`«"≥∞ÿ# L|ƒã¨O`À
ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞#fl =ºHÎ̃H˜ WÖÏ K≥áêÊ_»∞. – h=Ù W «̀~°∞Å‰õΩ TÑ≤i
P_»‰õΩO_® KÕã≤ K«Oáê=Ù. JO Œ̂∞ˆH h‰õΩ WÖÏ ^•^•Ñ¨Ù TÑ≤i
P_»Hõ K«zÛáÈÜÕ∞O «̀ Ñ¨iã≤÷u (L|ƒã¨O) =zÛOk Jx.

W «̀~°∞Å HõO>Ë "≥∞~°∞QÍæ LO_®Å#∞HÀ=_»O HÍ Œ̂∞, ZÑ̈C_»∞ h HõO>Ë #∞=Ùfi "≥∞~°∞QÍæ LO_»\ÏxH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«∞.

XHõ K≥q\˜ "åxH˜ WÖÏ K≥áêÊ_»∞. ã¨Ç¨Ü«∞O HÀˆ~"åi
=∂@Å#∞ ÃÑ_»K≥q#Éˇ_ç`Õ WÖÏˆQ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. W`«~°∞Å
P~° Î<å^•Å#∞ qxÑ≤OK«∞HÀH õáÈ`Õ, JÑ¨C_»∞ K≥=ÙÅ∞
LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀÖË̂ Œ∞ HÍ|\˜ì WÑ̈C_»∞ K≥=ÙÅ∞ Ñ̈xKÕÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞.

WOH˘Hõ ˆHã¨∞ – 11 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ ÉÏÅ∞_»∞ – Ô~O_À
ã̈O= «̀û~°O #∞Oz „Ñ̈Hȭ  ̀ «_ç¿Ñ JÅ"å@∞ (bed wetting) „Ñ̈u
~ÀA „Ñ¨Hȭ  «̀_»∞Ñ¨Ù «̀∂<Õ LO\Ï_»∞. J<ÕHõ =∞Ok "≥·̂ Œ∞ºÅ = Œ̂Ì,
≥̀eã≤# „Ñ̈u ÃãÊ+̈eã̈∞ì = Œ̂Ì, =∂#ã≤Hõ"≥·̂ Œ∞ºÅ= Œ̂Ì (Psychiatrist)

"≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOKå~°∞. Uq∞ LÑ̈Ü≥∂QÆO ÖËHõáÈ~ÚOk. ‰õΩ„~°"å_çH̃
11= ã¨O= «̀û~°O [~°∞QÆ∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ J «̀x ̀ «O„_ç ̂Hã‘ QÆ∞iOz
q<åfl_»∞. ˆHã‘ Œ̂QÆæ~°‰õΩ ‰õΩ„~°"å_çx fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§_»∞. ‰õΩ„~°"å_ç
QÆ∞iOz ̂Hã‘ WÖÏ K≥áêÊ_»∞ – ''D [#‡H˜ =ÚO Œ̂∞ [#‡Ö’ D
Ñ≤Å¡"å_»∞ XHõ K«iÛÖ’ q∞x+ì̈~°∞QÍ LO_Õ"å_»∞. P ~ÀAÅÖ’
qKü„HÍÑ¶̈Ùì (KÕ̀ «|_»∞Å =O\˜q) [~°∞QÆ∞ «̀∞O_Õq. J#∞=∂#O`À
P =∞O„`«QÆ`≥ÎÅ#∞ XHõ ã¨∂ìÅ∞‰õΩ Hõ>Ëìã≤ XHõ K≥~°∞=ÙÖ’
=ÚOK«∞ «̀∞O_Õ"å_»∞. =ÚOK«_»O, fÜ«∞_»O D q è̂ŒOQÍ "åix
tH˜ΔOKÕ"å_»∞. JO^Œ∞=Å¡ D [#‡Ö’ W`«xH˜ D "åºkè
ã¨O «̀iOzOk.

„Ñ¨Hȭ  «̀_»=_®xH˜ HÍ~°}O K≥Ñ¨ÓÎ Uq∞ KÕ¿ãÎ D ã¨=∞ã¨º
Ñ¨iëê¯~°O J=Ù «̀∞O^À ‰õÄ_® ˆHã≤ ã¨∂zOKå_»∞. „Ñ¨u ~ÀA
~å„u P ‰õΩ„~°"å_»∞ x„ Œ̂áÈÜÕ∞ =ÚO Œ̂∞ XHõ q è̂ŒOQÍ ã¨*ˇ+¨<£
(suggestion) W"åfiÅx K≥áêÊ_»∞. J «̀x «̀e¡ ~å„u J «̀#∞
Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ =ÚO^Œ∞ „Ñ¨Hõ¯<Õ ‰õÄ~°∞Û<Õk. J`«#∞ x„^ŒÖ’H˜
XiyáÈ`«∞O_»QÍ D q^èŒOQÍ J<Õk. ''h=Ù =∞Oz"å_çq,
Œ̂Ü«∞QÆÅ"å_çq. h=Ù W «̀~°∞Å#∞ ã̈O`À+̈ÃÑ@ìÉ’ «̀∞<åfl=Ù. h`À

Ñ¨iK«Ü«∞O L#fl JO Œ̂iH˜ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«∞É’ «̀∞<åfl=Ù—— WÖÏ
Ñ¨k xq∞ëêÅ∞ W"Õ Ñ¨̂ •Å#∞ uiy uiy K≥¿ÑÊk. P ~å„u
^•^•Ñ¨Ù `˘q∞‡k ã¨O= «̀û~åÅÖ’ "≥Ú Œ̂\˜™êi J «̀#∞ „Ñ¨Hȭ
«̀_»Ñ¨ÖË̂ Œ∞. KåÖÏ <≥ÅÅ∞ P"≥∞ D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ¨ÓÎ LO_Õk.

XHõ¯~ÀA ‰õÄ_® P ã¨=∞ã¨º =∞~°Å ~åÖË^Œ∞. `«~°∞"å`«
"å~°=Ú#‰õΩ XHȭ ™êi K≥¿ÑÊk. ̀ «~°∞"å «̀ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂x"Õã≤Ok.
D q è̂ŒOQÍ P Ñ≤Å¡"å_ç „Ñ¨Hȭ  «̀_»Ñ¨_»O J<Õ "åºkè Ñ¨ÓiÎQÍ
#Ü«∞=∞~ÚOk.

– Z_»æ~ü̂Hã‘ – ''"≥∞x =∂#¬<£û—— Ñ¨ÙãÎ̈HõO #∞O_ç
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ã¨O`À+¨O

ã̈O`À+̈OQÍ LO_®Åx JO Œ̂iH̃ LO@∞Ok. HÍx ZO Œ̂∞‰õΩ
LO_»ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~°∞? ã¨∞YOQÍ ã¨O`À+¨OQÍ LO_®Åx J<ÕHõ
ã̈∞Y™ê è̂Œ<åÅ∞ \q̃, „Ñ¶≤*ò, Z.ã≤., #QÆÅ∞ WOHÍ Z<Àfl =ã̈∞Î=ÙÅ∞
ã¨=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩO@∞O\Ï~°∞. HÍx P ã¨O`À+¨O HõΔ}O =∂„ «̀"Õ∞.
J<ÕHõ=∞Ok rq`åÅÖ’ Jhfl LO\Ï~Ú ã¨O`À+¨O `«Ñ¨Ê?
H˘O`«=∞Ok ZÑ¨C_»∞ ã¨O`À+¨OQÍ #=Ùfi`«∂ HõxÑ≤™êÎ~°∞.
ã¨O`À+¨O J<Õk H˘kÌ=∞Ok ã¨fiO`«=∂? ZO^Œ∞‰õΩ WÖÏ
[~°∞QÆ∞ «̀∞#flk?

rq «̀OÖ’ ÉÏ è̂ŒÅ∞ HõëêìÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞#flÑ̈C_»∞ rq «̀OÖ’
ã¨O`À+¨O ÖË̂ ŒxÑ≤ã¨∞ÎOk. HÍx «̀~°z K«∂K«∞‰õΩO>Ë x["≥∞ÿ#
ã¨O`À+¨O =∞# JO`«~°OQÆOÖ’<Õ L#fl^Œx `≥Å∞ã¨∞ÎOk. D
ã̈O`À+̈O ÉÏÇ̈Ïº Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_»̂ Œ∞. Jk =∞# Ö’Ö’Ñ̈Å
Ñ ¨ Ù+ ¨ ¯ÅOQÍ L#flk. Wk JO^ ŒiH ˜
JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’<Õ L#flk. HÍx HÀÑ¨O, ̂ Õfi+¨O,
Jã¨∂Ü«∞, ÉèíÜ«∞O "≥Ú^ŒÖˇ·# #HÍ~å`«‡Hõ
(negative) HÍ~°}ÏÅ =Å¡ ã¨O`Àëêxfl
HÀÖ’Ê «̀∞<åfl=Ú. =∞x+≤QÍ Ñ̈Ù\˜ì#O Œ̂∞‰õΩ J<ÕHõ
~°HÍÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ Z Œ̂∞~À¯=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

Œ̂fiO Œ̂=ÚÅ`À ‰õÄ_ç# D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’
#HÍ~å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# (negative) Õ̂fi+¨O, HÀÑ¨O,
^Ò~°̊#ºO, Jã¨∂Ü«∞`À áê@∞ ã¨HÍ~å «̀‡Hõ"≥∞ÿ#
(positive) „¿Ñ=∞, *Ïe, ^ŒÜ«∞, Hõ~°∞},
L^•~ °` «  ‰ õÄ_® L<åfl~Ú. =∞#O
#HÍ~å`«‡Hõ"≥∞ ÿ#q Z#∞fl‰õΩO\Ï=∂ ÖËHõ
ã¨HÍ~å`«‡Hõ"≥∞ ÿ#q Z#∞fl‰õΩO\Ï=∂ J<Õ
^•xg∞ Œ̂ =∞# ã¨O`À+¨O P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.

ã¨O`À+¨O HÍ"åÅO>Ë ̂ Ò~°̊<åºxfl = Œ̂e âßOux KÕÑ¨\Ïìe,
Õ̂fiëêxfl = Œ̂e „¿Ñ=∞#∞, ̂ ŒÜ«∞#∞ Ñ¨@∞ìHÀ"åe, ÉèíÜ«∂xfl = Œ̂e

qâßfi™êxfl ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ"åe. J<ÕHõ QÆO Œ̂~°QÀàÏÅ =∞ è̂Œº
xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ"åe. ã̈=Ú„ Œ̂OÃÑ· Zxfl
P@∞áÈ@∞¡ L<åfl ã̈=Ú„ Œ̂ Ö’ «̀∞ÅÖ’ „Ñ̈âßO «̀OQÍ<Õ LO@∞Ok.
=∞#O ‰õÄ_® JÖÏ LO_»QÆÅQÍe. Wk „Ñ¨u XHȭ ~°∞ ™êkèOK«
=K«∞Û. „Ñ¨Ü«∞ «̀flO`À Jxfl ™êkèOK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. =∞#∞+¨μºÅ∞
ÉÏ è̂ŒÅÖ’ L#flÑ¨C_»∞ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞, W «̀~°∞Å#∞, „Ñ¨Éèí∞`åfixfl,
Hõ~°‡#∞, „QÆÇ¨Å#∞ xOkã¨∞ÎO\Ï~°∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_®! <åˆH Wxfl
HõëêìÅ∞ ZO Œ̂∞H˜KåÛ=Ù Jx P„HÀtã¨∞ÎO\Ï~°∞. ''<å Hõ~°‡ ZÖÏ
~åã≤ÃÑ\ ˜ìO^À JÖÏˆQ [~°∞QÆ∞`«∞#fl^Œx—— Jx WHõ `«#∞

KÕÜ«∞QÆeˆQk Uq∞ ÖË̂ Œx =QÆ~°∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÍx =∞x+≤ ̀ «# â◊HÎ̃
™ê=∞~å÷ºÅ#∞ QÆ∞iÎOz LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO>Ë Z@∞=O\˜
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#~Ú<å J#∞‰õÄÅOQÍ =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

=∞#O L#fl ã¨=∂[OÖ’ ã¨O «̀$Ñ≤Î ÖËHõáÈ=_»O, ã¨O «̀∞Å#
ÖËHõáÈ=_»O ã̈~°fi™ê=∂#º"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O. „Ñ̈u XHȭ ~°∞ rq «̀OÖ’
Z Œ̂QÍÅx, L#fl «̀ tY~åÅ#∞ Jkè~ÀÇ≤ÏOKåÅx J#∞‰õΩO\Ï~°∞.
K«̂ Œ∞=ÙÅÖ’, P@ÅÖ’ L «̀Î=∞ „âı}˜ ~å"åÅx, "åH± Kå «̀∞~°ºO
ã¨Oáê~ÚOK«∞HÀ"åÅx, ã¨=∂[OÖ’ ÃÑ Œ̂Ì"åi`À ã¨O|O è̂•Å∞
ÃÑ@∞ìHÀ"åÅx, L^ÀºQÆ "åºáê~åÖÖ’ ã¨∞YOQÍ rqOK«_®xH˜
«̀y# ̂ èŒ#O ã̈Oáê~ÚOKåÅx HÀ~°∞ «̀∞O\Ï~°∞. Pi÷Hõ ã̈fi «̀O„ «̀̀ «

H˘~°‰õΩ J<ÕHõ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï=Ú, HÍx =∂#ã≤HõOQÍ,
ÉèÏ=<å`«‡HõOQÍ ã¨fi`«O`«„`« ZÖÏ ™êkèOK«∞HÀ"åÅ<Õk

<Õ~°∞ÛHÀ=_»O ÖË̂ Œ∞.
''=∞# ã¨O`À+¨O ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÃÑ·

P è̂•~°Ñ̈_ç L#flk—— Jx J#∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞ Wk
` «Ñ ¨C. ÃÑ^ Œ Ì  ÉÏºOH ± ÉÏºÖ ˇ< £ ûg∞^ Œ ,
|OQÍ~ °Og∞^ Œ , #Q ÆÅg∞^ Œ , qÅ∞" ≥ ·#
=ã¨∞Î=ÙÅg∞ Œ̂ =∂#ã≤HõOQÍ, ÉèÏ=<å «̀‡HõOQÍ
ã̈O`À+̈O H˘~°‰õΩ P è̂•~°Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï=Ú. U ≥̂·<å
HÍ~°}O =Å¡ JqáÈ Õ̀ =∞#Ö’ Kå «̀HÍx «̀#O,
ÉèíÜ«∞O, ̀ ˘„@∞áê@∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. ã¨O`À+¨O
=∂Ü«∞"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok.

D ~ÀA ã¨O`Àëêxfl WzÛ#k ˆ~Ñ¨Ù
ÉÏkèOK«=K«∞Û. D ~ÀA ã̈O`À+̈O HõeyOz#
=ºH̃Î ̂~Ñ̈Ù ÉÏ è̂Œ HõeyOK«=K«∞Û. W «̀~°∞Å∞ =∞#O

HÀ~°∞‰õΩ#fl@∞¡QÍ LO>Ë =∞#‰õΩ ã̈∞YOQÍ, ã̈O`À+̈OQÍ LO@∞Ok.
HÍx W «̀~°∞Å∞ JÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ HÀÑ¨O, qã¨∞QÆ∞, z~å‰õΩ‰õΩ
Ö’#=Ù`å=Ú. Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ =∞#O J#∞‰õΩ#fl@∞¡ [~°∞QÆHõáÈ Õ̀ ̂ Œ∞ó
YO, ÉÏ^èŒ J<Õ |~°∞=ÙÅ∞ =∞#<≥uÎÔH‰õΩ¯`å~Ú. JO^Œ∞=Å¡
=∞#ã¨∞ûÖ’ 24 QÆO@Å∞ <≥uÎg∞^Œ 100 H˜Ö’Å |~°∞=Ù
ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl>Ëì LO@∞Ok. =∞i "åiH˜ HÍà◊§ <≥Ñ¨CÅ∞ ~åHõ
U=∞=Ù «̀∞Ok?

rq «̀OÖ’ #K«Ûxk [iy#Ñ̈Ù_»∞ Z=ix xOkOKåÖÏ, Z=i
g∞ Œ̂ D ̀ «Ñ̈C#∞ ~°∞^•ÌÖÏ, Z=ix D ã̈OÑ¶̈∞@#‰õΩ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ#∞
K≥Ü«∂ºÖÏ Jx K«∂ã¨∞ÎO\Ï=Ú. `«e¡`«O„_»∞Å∞, ÉèÏ~°º/Éèí~°Î,
¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, „Ñ¨H˜̄ O\˜"åà◊√§, QÆ=~°fl"≥∞O@∞, Ñ¨Ù\ì̃# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞
– giÖ’ XH õ~À, W^Œ Ì~À JO^Œ~À =∞# ÉÏ^ è ŒÅ‰ õ Ω

D ~ÀA K≥Ü«∂ºeû# Ñ¨xx ̂~Ñ¨\˜H˜ "å~Ú^• "Õ¿ã"å~°∞ x#fl ‰õÄ_® J Õ̂ Ñ¨x KÕã≤ LO\Ï~°∞.
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HÍ~°}=∞O@∞O\Ï=Ú. HÍx =∞#O KÕã≤# «̀Ñ¨CÅ∞ =∂„ «̀O
=∞#‰õΩ HõxÑ≤OK«=Ù.

H˘O «̀=∞Ok =∞#O ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞O>Ë, W «̀~°∞Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
ã¨∞YOQÍ LO_®Åx "åix ÉÏ è̂ŒÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. HÀÑ¨O, ̂ Õfi+¨O
ÃÑOK « ∞‰ õ Ωx W` «~ ° ∞Å‰ õ Ω W=fi=Åã≤#q W=fi‰ õ ΩO_®
U_çÑ≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. D ~°HõOQÍ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ ã¨iKÕã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂yOK«=Åã≤# â◊H˜Îx ^Œ∞~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞.
JO`Õ<å? =∞#O Z=ix xOkã¨∞Î<åfl"≥∂, Z=ix ÉÏ^èŒ
ÃÑ_»∞Î<åfl"≥∂ "åix ̂ Œ∂~°O KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. PÑ¶‘ã¨∞Ö’ ã¨Ç¨Ï
L^ÀºyH˜ (H˘bQ∑) „Ñ¨"≥∂+¨<£ =¿ãÎ =∞# ã¨O`À+¨O =∂Ü«∞O,
¿ãflÇ≤Ï`«∞_»∞ WÅ∞¡ Hõ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. WHõ =∞#‰õΩ ÉÏ^èÕ ÉÏ^èŒ.
"åà◊§=∂‡~ÚH˜ ÃÑo§ J~ÚOk =∂ J=∂‡~ÚH˜ WOHÍ
ÃÑo§HÍÖË̂ Œ∞ ÉÏ è̂Õ ÉÏ è̂Œ. P J=∂‡~ÚH˜ ‰õÄ_® ÃÑo§ HÍHõáÈ Õ̀
=∞#‰õΩ U ÉÏ è̂Œ ÖË̂ Œ∞. =∞# =∞#ã̈∞û#∞, ÉèÏ"åÅ#∞ HõO„\’Å∞Ö’
LOK«∞HÀ"åe. W «̀~°∞Å∞ ã̈O`À+̈OQÍ L#flÑ̈C_»∞ P ã̈O`Àëêxfl
Ñ¨OK«∞HÀ"åe. âßOu, ã¨∞Y ã¨O`ÀëêÅ∞ HÍ"åÅO>Ë WÖÏ
KÕã¨∞HÀ=_»O «̀Ñ¨Êxã¨i.

rq «̀OÖ’ ZQÆ∞_»∞ kQÆ∞_»∞Å∞ =ã¨∞ÎO\Ï~Ú. ZÑ¨C_»∞ XˆH
~°HõOQÍ LO@∞O Œ̂x K≥Ñ̈ÊÖË=Ú. J#∞‰õΩ#fl Ñ̈#∞Å∞ [~°QÆHõáÈ Õ̀
„‰õΩOyáÈ~Ú, Ñ¨#∞Å∞ ã¨=ºOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O>Ë ''<å JO «̀"å_»∞
ÖË_»∞—— Jx q∞_çã≤Ñ¨_»∞ «̀∞O>Ë ZÖÏ? =∞# =∞#ã¨∞û ZÑ¨C_»∞
ã¨O «̀∞Å#OQÍ (Balanced) LO_®e. JÖÏ á⁄OyáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞,
WÖÏ „‰õΩOyáÈ‰õÄ_»^Œ∞. rq`«OÖ’ =∂~°∞ÊÅ∞ =ã¨∞ÎO\Ï~Ú.
HÍÅO`Àáê@∞ J<ÕHõO =∂~°∞ «̀∞O\Ï~Ú. =∂~°∞Ê‰õΩ XÑ¨CHÀ#∞
JO>Ë ‰õΩ^Œ~°^Œ∞. HÍÖÏxH˜ Z Œ̂∞sk Õ̀, „Ñ¨Hõ$u xÜ«∞=∂Å‰õΩ,
q~°∞ Œ̂úOQÍ #_ç¿ãÎ ã¨O`À+¨O ZÖÏ Åaèã¨∞ÎOk?

„Ñ¨Hõ$uÖ’ „Ñ¨u XHȭ ~°∞ ÉèÏQÆ"Õ∞. =∞#Ö’x „Ñ¨Hõ$u, ÉÏÇ¨Ïº
„Ñ¨Hõ$u x~°O «̀~°O =∂~°∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok. „Ñ¨Hõ$u xÜ«∞=∂Å∞
=∞# J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÖË=Ù. |∞∞ «̀∞=ÙÅ∞ =∂~°∞ «̀∞O\Ï~Ú. =∞#∞+̈μºÅ∞
=∂~°∞`«∞O\Ï~°∞. PÖ’zOKÕ q^è•#O =∂~°∞`«∞O@∞Ok.
ÉèÏ==ÚÅ∞ =∂~°∞ «̀∞O\Ï~Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =∂~°‰õΩO_® L#flk
Uq∞ ÖË̂ Œ∞. D =∂~°∞ÊÅ`Àáê@∞ =∞#O =∂~°HõáÈ Õ̀ HõëêìÅ∞
ÉÏ^èŒÅ∞ `«Ñ¨Ê=Ù. =∂~°∞`«∞#fl Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ =∞#O =∂i`Õ
ã̈O`À+̈^•Ü«∞Hõ=∞=Ù «̀∞Ok.

=∂~°∞Ê J<Õk „Ñ̈Hõ$uÖ’ ã̈Ç̈Ï[O. „Ñ̈Hõ$uÖ’ WÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ
[~°∞QÆ∞ «̀∞#fl^À ̀ ≥eÜ«∞HõáÈ=K«∞Û. =∞#O J#∞‰õΩ#flk ZO Œ̂∞‰õΩ
[~°∞QÆÖË^À, J#∞HÀxk ZO^Œ∞‰õΩ [iyO^À `«~°∞"å`«
≥̀eÜ«∞=K«∞Û, ≥̀eÜ«∞HõáÈ=K«∞Û. HÍx *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ PÖ’z¿ãÎ Wq

Jxfl XHõ ÃÑ Œ̂Ì ̂ ≥·g „Ñ¨}ÏoHõÖ’ Xky LO\ÏÜ«∞x ̀ ≥Å∞ã¨∞ÎOk.
U^≥·<å á⁄Q˘@∞ì‰õΩO>Ë Jk J"åOKè«hÜ«∞"≥∞ ÿ#kQÍ

ÉèÏq™êÎ=Ú. XHõ\˜áÈ Õ̀ WOHÀHõ\˜ Åaèã¨∂Î<Õ LO@∞Ok. ~å„u
áÈ Õ̀ Ñ¨QÆÅ∞ =ã¨∞ÎOk. ã¨∂~°∞º_»∞ JãÎ̈q∞¿ãÎ K«O„ Œ̂∞_»∞ =™êÎ_»∞.
q„âßOu, x„ Œ̂̀ À H˘ «̀Î â◊HÎ̃, L`åûÇ¨ÏO Ñ¨ÙOA‰õΩO\Ï~Ú. XHõ
«̀Å∞Ñ̈Ù =¸ã̈∞‰õΩx LO>Ë WOH˘Hõ ̀ «Å∞Ñ̈Ù ̀ ≥~°K«∞‰õΩ<Õ LO@∞Ok.

=∞#O =¸ã≤# «̀Å∞Ñ¨ÙÅ<Õ K«∂ã¨∞Î<åfl=∂ ÖËHõ „Ñ¨Hȭ <Õ "Õ̂~
=∂~åæÅ∞ L<åflÜ«∂ Jx "≥̂ Œ‰õΩ «̀∞<åfl=∂? J@∞ W@∂ K«∂¿ãÎ
H˘ «̀Î J=HÍâßÅ∞ Hõ#∞Ñ≤™êÎ~Ú.

J#∞Éèí"åÅ∞ =∞Ozq HÍ Œ̂∞, K≥_»∞q HÍ Œ̂∞. Jq =∞Oz"å,
K≥_»∞"å Jx =∞#O x~°‚~Ú™êÎO. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ =∞Oz =~°¬O
Ñ¨_»∞ «̀∞#flk. Jk =º=™êÜ«∞^•~°∞xH˜ =∞Oz, ã¨∂¯Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ
XHõ ÃãÅ=Ù ~ÀA P#O Œ̂OQÍ QÆ_»Ñ¨_®xH˜ ^˘~°Hõ=K«∞Û, ~À_»∞¤
„Ñ̈Hȭ # Ñ̈_»∞‰õΩ#fl =ºH̃ÎH̃ x„ Œ̂ÖËx ~å„u HÍ=K«∞Û. \© ̂ Œ∞HÍ}ÏÅ‰õΩ
"åºáê~°O ÃÑ~°QÆ=K«∞Û. ‰õÄÖò „_çOH±û "å_çH̃ J=∞‡HÍÅ∞ ̀ «QÆæ=K«∞Û.
[iy# ã¨OÑ¶̈∞@# XHȭ >Ë J~Ú<å "åi "åi ÉèÏ"åÅ∞, „Ñ¨u
ã¨ÊO Œ̂#Å∞ "Õ~°∞QÍ LO\Ï~Ú.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ J#O`«"≥∞ÿ# JO^ŒO, „¿Ñ=∞, P#O^•Å∞
L<åfl~Ú. ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞OÖ’x ã̈∂~°ºH̃~°}ÏÅ#∞ K«∂_»O_ç. ZO «̀
JO Œ̂OQÍ LO\ÏÜ≥∂! L Œ̂Ü«∞O Ñ̈‰õΔΩÅ H̃ÅH̃Å~å"åÅ∞ q#O_ç
ZO «̀ ÉÏQÆ∞O@∞O^À! (Ñ̈@ì}ÏÅÖ’ Wq J#∞=∂#"Õ∞) L Œ̂Ü«∞O
Ñ¨K«Ûx QÆ_ç¤g∞ Œ̂ "≥∞~°∞ã¨∞Î#fl =∞OK«∞ aO Œ̂∞=ÙÅ#∞ K«∂_»O_ç.
"≥<≥flÅ ~å„u P K«O Œ̂=∂=∞ WKÕÛ J=∞$`åxfl P™êfikOK«O_ç.

K«Å¡QÍ "≥∞Å¡QÍ gã¨∞Î#fl P Ñ≤Å¡ ≥̀=∞‡~°¡ WKÕÛ P#O^•xfl
J#∞ÉèíqOK«O_ç. Ñ¨ã≤áêÑ¨ z~°∞#=Ùfi K«∂_»O_ç. Ñ¶̈Ú=∞Ñ¶̈Ú=∞
ÖÏ_»∞ «̀∞#fl PÇ¨~åxfl P™êfikOK«O_ç. g∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ D
q^èŒ"≥∞ÿ# P#O^•Å#∞ xOÑ¨ÙHÀO_ç. WÖÏ KÕÜ«∞_»O=Å¡
#HÍ~å «̀‡Hõ"≥∞ÿ# ÉèÏ==ÚÅ∞ (negative emotions) "å@O «̀@
J"Õ áÈ`å~Ú.

<å‰õΩ „á⁄"≥∂+¨<£ =¿ãÎ ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï#∞. <Õ#∞ WÅ∞¡
Hõ@∞ì‰õΩO>Ë ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï#∞. <å‰õΩ Ñ¨@∞ìp~° W¿ãÎ
ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï#∞. =∂ J=∂‡~Ú ÃÑà◊§~Ú Õ̀ ã¨O`À+¨OQÍ
LO\Ï#∞. =∂ =∞#∞=_çH˜ "≥∞_çã≤<£Ö’ ã‘@∞ =¿ãÎ ã¨O`À+¨OQÍ
LO\Ï#∞ WÖÏ J#∞HÀ=_»O =Å¡ LÑ̈Ü≥∂QÆO ÖË̂ Œ∞. ã̈O`À+̈OQÍ
LO>Ë g∞ Ñ¨#∞Åhfl "å@O «̀@ J"Õ ã¨=ºOQÍ J=Ù`åÜ«∞x
~ÀO_® aˆ~fl (Rhonda Byrne) "The Power" J<Õ
Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ „"åâß~°∞.

ã¨O`Àëêxfl HÀ~°∞HÀO_ç. ã¨O`À+¨OQÍ LO_»\ÏxH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOK«O_ç. ã¨O`À+¨O g∞ ã¨fiO «̀=∞=Ù «̀∞Ok. ''ã¨O`À+¨O
ã¨QÆO |ÅO—— Jx TiˆH J<åfl~å =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞?

«̀# á⁄~°áê@¡ #∞OKÕ HÍ Œ̂∞, W «̀~°∞Å "≥·Ñ¶Ö̈ÏºÅ #∞Oz ‰õÄ_® áê~îåÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O q"ÕHõ=O «̀∞Å ÅHõΔ}O.
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≥̀eqÖËx x*Ï~Úu, |ÅÇ‘Ï#O, x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆO. x*Ï~Úf ÖËx ̀ ≥eq, ÉèíÜ«∂#HõO, „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°O.

PÜ«∞# Ñ̈$käfi Ü≥ÚHȭ  ÉèÏQÍºxfl, Éèíq+̈º «̀∞Îx =∂~°Û_®xH̃ =KåÛ~°∞

=ã¨O «̀ Ñ¨OK«q∞ „Ñ῭ ÕºHõO

=ÚO Œ̂∞ ~ÀA =~°¬O Ñ̈_»_»O =Å¡ K«e HÍã̈Î Z‰õΩ¯=xÑ≤™ÈÎOk.
x*ÏxH̃ "å`å=~°}O KåÖÏ á⁄_çQÍ LOk, PHÍâ◊OÖ’ =∞|∞ƒÖË
ÖË=Ù. „áê «̀óHÍÅ J~°∞} H˜~°}ÏÅ∞ QÆQÆ# «̀ÖÏxfl xOÑ≤ "Õâß~Ú.
=∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# L Œ̂Ü«∞O. „H̃ «̀O ~ÀA Ñ̈_»¤ "å# =Å¡ Ñ̈iã̈~åÅhfl
â◊√„ÉèíÑ¨_ç#@∞ìQÍ JxÑ≤™ÈÎOk. K«eHÍÅOÖ’ J_»∞QÆ∞ ÃÑ_»∞ «̀∂<Õ
=ã¨O`«O QÆ∞ÉÏo™ÈÎOk. ã¨∞=∞<ÀÇ¨Ï~° =ã¨O`« ã¨∞QÆO^è•Å∞
JO «̀~åàÏÖ’¡ H˘ «̀Î J#∞Éèí∂ «̀∞Å#∞ ˆ~ÔHuÎã¨∞Î<åfl~Ú. J#∞~åQÆ
"≥·~åQÍºÅ∞ ã¨=∂#OQÍ HõÅQÆe¿ã J^Œ∞ƒù`« ã¨=∞Ü«∞q∞k.
™êO™êiHõ HÀiHõÖ’¡, "åã¨#Ö’¡ z‰õΩ¯‰õΩ#fl "åiH˜ =ã¨O`«O
=∞`«∞ÎQ˘e¿Ñ J#∞~åQÍxfl HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk. Ñ¨ÓÅ ÉÏ}ÏÅ`À
=∞#‡ ä̂Œ∞_»∞ "åi =∞#ã¨∞ûÅ#∞ =∞käOz J#∞~åQÆ HõÅÊ#Å#∞,
HÀiHõÅ#∞ z„fHõi™êÎ_»∞. P^è•ºu‡Hõ "å^Œ∞Å‰õΩ =ã¨O`«O
=∞#ã¨∞ûÖ’ `åºQÍxfl, "≥·~åQÍºxfl, |e^•<åxfl xOÑ¨Ù «̀∞Ok.

~°f =∞#‡ è̂Œ∞Å ã̈OÜ≥∂QÆ â◊$OQÍ~åÅ`À JÅOHõiOK«∞‰õΩ#fl
=ã¨O «̀HÍÖÏxfl Hõ=ÙÅ∞ J «̀º Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# HõÅÊ#Å`À =i‚OKå~°∞.
x~°O «̀~°O J"≥∂Ñ¶̈∞ =∞Ç̈ «̀Ñ̈ã̈∞û KÕ¿ã ã̈^•t=Ùx "≥·~åQÆº w «̀O
‰õÄ_® D =ã¨O`«OÖ’<Õ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Ö’¡ „Ñ¨u^èŒfixã¨∞ÎOk.
Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ |∞∞+¨μÅ ã¨∞QÆO^èŒO ‰õÄ_® D ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ
QÆ∞ÉÏoã̈∞ÎOk. KåÖÏ H˘kÌ =∞OkH̃ =∂„ «̀"Õ∞ D ã̈ «̀ºO ̀ ≥Å∞ã̈∞.
ã¨OÑ¨Ó~°‚ |∞∞+≤ã¨`åÎ‰õΩ „áêux^èŒºO =Ç≤Ïã¨∂Î P áê~°fif
Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞Å∞ âßOu‰õΩO*òÖ’ LO@∞#fl ~ÀAÅq. QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞,
=∂`årÅ ã¨â◊s~° Œ̂~°≈#O D J#∞Éèí∂u<Õ Hõeyã¨∞ÎOk. "åi
x"åã̈O =Å¡ âßOu‰õΩO*ò ÔH·ÖÏã̈OQÍ =∂iOk. "åi ™êxfl è̂ŒºOÖ’
x=ã≤Oz, "åi`À ã¨Ç¨ÏK«~°ºO KÕã≤# "å~°∞ „Ñ¨=∞ è̂Œ QÆ}ÏÅ∞QÍ
J#∞Éèí∂u K≥O^Œ_»O ã¨|ÉËQÍ. "åi`À ã¨xflÇ≤Ï`«OQÍ L#fl
P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ‰õΩÅO^Œ~°∞ x~°ƒùÜ«∞OQÍ LO_Õ"å~°∞. XHõ¯
K«∂Ñ¨Ù`À =∞#‡ è̂Œ∞_çfl Éèíã¨‡O KÕã≤# =∞Ç¨t=Ù_ç Ñ¨Hȭ #∞#fl "åix
~°f =∞#‡ è̂Œ∞ÖËO KÕÜ«∞QÆÅ~°∞!

âßOu‰õΩO*òÖ’x =ã¨O`«O ZÑ¨ÙÊ_»∂ L^Œ~Úã¨∞ Î#fl
ã̈∂~°∞º_çÖÏ x «̀º„Ñ̈HÍâ◊=∂#OQÍ, Ñ̈q„ «̀ „¿Ñ~°}Å‰õΩ ̂HO„ Œ̂=ÚQÍ
LO@∞Ok. D ~ÀA ã̈∂~°∞º_»∞ ‰õÄ_® JÖÏ̂Q ̂ Œ~°≈#q∞ã̈∞Î<åfl_»∞.
™ê^èŒ‰õΩÅ =∞#ã¨∞ûÖ’¡, K≥·`«#ºOÖ’ QÍÜ«∞„f =∂`« `Õ[ã¨∞û
=i¬™ÈÎOk. JÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ# LÖÏ¡ã¨O`À =∞#ã¨∞û LáÈÊOQÆ∞`ÀOk.
XHõ"≥·Ñ¨Ù =ã¨O «̀O Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ÃÑ_»∞ «̀∂ =ã¨∂ÎO>Ë, =∞~À "≥·Ñ¨Ù

QÆ∞~°∞=ÙQÍix Œ̂i≈OK«∞‰õΩ<Õ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ Œ̂QÆæ~°Ñ¨_»∞`ÀOk. „áê «̀ó
ã¨∂~°∞º_ç Õ̀[ã¨∞û f„= «̀~°"≥∞ÿOk, =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl ã¨∂~°∞º_ç "≥Å∞QÆ∞
Éèí∂q∞ g∞^Œ =ÚY=∞Å∞ u"åpÖÏ Ñ¨~°∞K«∞‰õΩOk. JÑ¨Ê\’¡
QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ D =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl "Õà◊Ö’¡<Õ ™êÇ≤Ï «̀º ~°K«<å Hõà◊‰õΩ
tHõΔ}xKÕÛ"å~°∞. HÍ|\˜ì KåÖÏ H˘kÌ=∞Ok =∂„`«"Õ∞ "åix
HõÅ∞ã¨∞HÀQÆeˆQ"å~°∞. Z=~°∞ ZÑ¨ÙÊ_»∞, U ~ÀA HõÅ∞ã¨∞HÀ"åe
J<Õk =ÚO Õ̂ x~°‚~ÚOK«|_Õk.

QÆ∞~°∞=ÙQÍi ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥à◊§OQÍ<Õ, ''=KåÛ~å <åÜ«∞<å! ~°O_ç,
‰õÄ~ÀÛO_ç.—— J<Õ "å~°∞. QÆ∞~°∞=ÙQÍi QÆk WÑ¨Ê\˜ÖÏˆQ JÑ¨ÙÊ_»∂
LO_Õk. HÍHõáÈ Õ̀ =∂`år Ñ¨~°∞Ñ¨Ù =∂„ «̀O ~å„uˆH Ñ¨iKÕ"å~°∞,
Ñ̈QÆÅO`å KåÑ̈ Ñ̈iz LO_Õk. QÆ∞~°∞=ÙQÍix HõÅ=_®xH̃ =zÛ#
"å~°∞ JHȭ _» ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞.

P ~ÀA ‰õÄ_® ã¨=∞ã¨ºÅ`À =zÛ# "å~°∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍix
Hõeã≤ ã̈=∂ è̂•<åÅ∞ fã̈∞‰õΩO^•=∞x "Õz L<åfl~°∞. KåÖÏ=∞Ok
=∞ è̂Œº =∞ è̂ŒºÖ’ =zÛ "åi HõëêìÅ#∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍi ̂ ŒQÆæ~° K≥Ñ̈C‰õΩ<Õ
"å~°∞. "åiÖ’ „Ñ¨u XHȭ iH˜ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ «̀=∞ «̀Ñ¨ã¨∞ûÖ’x
H˘O «̀ ÉèÏQÍxflzÛ Hõ$`å~°∞úÅ#∞ KÕ¿ã"å~°∞. ZO`À =∞Ok Éèí‰õΩÎÅ
«̀Ñ¨ã¨∞û‰õΩ "≥∞zÛ "å~°_çy# =~åÅ‰õΩ ã¨̂ •t=Ù_»∞ ' «̀̂ ä•ã¨∞Î— Jx

nqOz# ã¨O^Œ~åƒùÖˇ<Àfl Ñ¨Ù~å}ÏÖ’¡ K«^Œ∞=Ù`åO. JÖÏO\˜
Œ̂$âßºÅ∞ „Ñ῭ «ºHõΔOQÍ QÆ∞~°∞=ÙQÍi ̂ ŒQÆæ~° K«∂_»=K«∞Û.

P "Õà◊ Éè’ÖË<å è̂Œ∞_≥·# t=ÙxH˜ ‰õÄ_® HÀÑ¨O ≥̀Ñ≤ÊOz#
XHõ =ºHÎ̃ =KåÛ_»∞. ã¨∞=∂~°∞ #ÅÉè̌· Uà◊§ =Ü«∞ã¨∞ QÆÅ D
=∞x+≤ J`åºã῭ À, Hõà◊§Ö’¡ HõÑ¨\Ïxfl ^•K«∞‰õΩx QÆ∞~°∞=ÙQÍi
Œ̂QÆæ~°H˘KåÛ_»∞. J «̀x =∂@Ö’¡ JÇ¨ÏOHÍ~°O L\ì̃Ñ¨_»∞`ÀOk.

=ã¨∂Î<Õ «̀# Sâ◊fi~°ºO QÆ∞iOz, ã¨OÑ¨̂ ŒÅ QÆ∞iOz Q˘Ñ¨ÊÅ∞
K≥Ñ¨Ê_»O "≥Ú Œ̂Öˇ\Ïì_»∞. QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ «̀#‰õΩ =∞iO «̀ Sâ◊fi~°ºO
=KÕÛ@∞ìQÍ Pj~°fikOz, «̀##∞ ã¨=∂[OÖ’ Q˘Ñ¨Ê"å_çQÍ KÕ¿ãÎ
ÃÑ^Œ Ì " ≥Ú`« ÎOÖ’ âßOu‰õΩO*ò‰ õΩ ^•#O W=fiQÆÅ#x
K≥Ñ̈ÙÊH˘ã̈∞Î<åfl_»∞. P =∂@Ö’¡<Õ J «̀x hK«̀ «fiO É̌·@Ñ̈_»∞`ÀOk.
Z=i =ÚO Œ̂∞ xÅ|_ç UO =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl_À J «̀xH˜ J~°úO
HÍ=>Ë¡̂ Œ∞. „uÖ’HÍkèÑ̈uH̃ zÅ¡~° ̂ •#O KÕ™êÎ#<Õ ̂ Œ∞™êûÇ̈Ïã̈=∂!
ZO «̀\˜ =¸~°ö̀ «fiO! J~Ú<å QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ qã¨∞HÀ¯ÖË̂ Œ∞. Ñ¨Hȭ
#∞Oz K«∂ã≤ =∞O Œ̂Ç¨ã¨O KÕã≤ T~°∞‰õΩ<åfl~°∞.
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=#~°∞Å∞, =ã῭ «∞Å∞ HÍ Œ̂∞. Z=i q[Ü«∂xÔH·<å PÖ’K«<å q è̂•#"Õ∞ =¸ÅO.

JÑ¨Ê\ ˜H˜ J`«xˆHg∞ J~°úO HÍÖË^Œ∞. WHõ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞
ã¨Ê+ì̈OQÍ K≥áêÊ~°∞, ''<åÜ«∞#! Jã¨Å∞ #∞=Ùfi <å Œ̂QÆæ~° #∞O_ç
fã¨∞HÀ=_®xH˘KåÛ"å, W=fi_®xH˘KåÛ"å, PÖ’zOK«∞HÀ!——
["å|∞Ö’ J «̀#∞ WOHÍ á⁄QÆ~°∞QÍ, ̀ å#∞ Q˘Ñ̈Ê"å_çx HÍ"åÅx
=KåÛ#<åfl_»∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞, ''<åÜ«∞#! Q˘Ñ¨Ê Ñ¨#∞Å∞
KÕ¿ã "åà◊√§ Q˘Ñ̈Ê"åà◊§=Ù`å~°∞. ̂ ˘OQÆ̀ «#O, "≥∂ã̈O, ZQÆ"ÕÜ«∞_»O
=Å¡ Z=~°∂ Q˘Ñ̈Ê"å~°∞ HÍ~°∞. =ÚO Œ̂∞ #∞=Ùfi =∂~°∞, h ã̈‡y¡OQ∑
"åºáê~°O =∂#∞‰õΩx, =∞OzQÍ „| «̀Hõ_»O <Õ~°∞Û‰õΩx «̀~°∞"å «̀
<å ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ ~å.—— J<åfl~°∞. J «̀#∞ J"åHȭ Ü«∂º_»∞. á⁄QÆÔ~Hȭ _çH˜
áêiáÈ~ÚO^À, "≥ÚÇ¨ÏO =Ú_»∞K«∞‰õΩx K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. J «̀x
x[ã¨fi~°∂Ñ¨O `≥eã≤áÈ~ÚO^Œx qx ÉèíÜ«∞Ñ¨_»¤@∞ì<åfl_»∞. P
=∞x+≤x fã¨∞‰õΩx =zÛ<åÜ«∞xfl K«∂ã≤ QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞, 'W «̀xfl
fã¨∞ÔHà◊√§— Jx Ãã·QÆ KÕ™ê~°∞.

«̀~°∞"å «̀ =∞O Œ̂Ç̈ã̈O`À ̀ «# Ñ≤Å¡ÅH̃ (t+̈μºÅH̃) J~°ú=∞ÜÕ∞º
q^èŒOQÍ K≥Ñ¨Ê_»O "≥Ú^ŒÅ∞ ÃÑ\Ïì~°∞, ''=∞#∞+¨μÅ∞ "≥Ú`«ÎO
„Ñ¨Ñ¨OKåxfl "≥∂ã¨O KÕã≤, z=iH˜ ##∞fl ‰õÄ_® "≥∂ã¨O
KÕÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ufl™êÎ~°∞. ™êfi~°úÑ¨~°∞Å∞, ^Œ∞~åâßÑ¨~°∞Å∞,
JÇ¨ÏOHÍ~°∞Å∞ "åà◊§ ™êfi~°úO, ^Œ∞~åâ◊Å∞, HÀiHõÅ∞ fˆ~Û
Ü«∞O„ «̀OQÍ ##∞fl K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. Jã̈Å∞ D „Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ <Õ<≥O Œ̂∞
H˘KåÛ<À gà◊§H˜ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.—— "åi =∂@Ö’¡ fHõΔ} «̀ ÃÑiyOk.

«̀~°∞"å «̀ H˘O «̀ ¿ãÑ̈Ù =∞ø#O =Ç≤ÏOKå~°∞. JHȭ _»∞#fl "å~°∞
‰õÄ_® =∞ø#OQÍ K«∂ã¨∂Î L<åfl~°∞. `«=∞ ^≥·=O J`«ºO`«
Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞ Jx ≥̀eã≤# XHõ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ =∂„ «̀O, ''g∞~°∞
Ñ¨$käfi g∞ Œ̂ ZO Œ̂∞‰õΩ J= «̀iOKå~°∞—— Jx J_çQÍ_»∞. =ÚO Œ̂∞
HÍ¿ãÑ¨Ù Ug∞ =∂\Ï¡_»HõáÈ~Ú<å, `«~°∞"å`« ["åaKåÛ~°∞.
''<åÜ«∞#! <Õ#∞ D Éèí∂=∂ «̀ ÉèÏQÍºxfl, Éèíq+̈º «̀∞Î#∞ =∂~°Û_®xH̃
=KåÛ#∞.—— "å~°∞ "≥∞e¡QÍ K≥Ñ≤Ê<å, P =∂@Ö’¡x QÍOcè~°ºO
Ö’HÍÅxfl\Ö̃’#∂ „Ñ̈u è̂ŒfixOzOk. ã̂̈~fiâ◊fi~°∞_»∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «#
bÖÏHÍ~åºxfl Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∞Î<åfl_»∞. PÜ«∞# ã¨fiÜ«∞OQÍ
K≥Ñ¨ÊHõáÈ Õ̀ Z=iH˜ =∂„ «̀O D q+¨Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞™êÎ~Ú. TÑ≤i
aQÆÃÑ@∞ì‰õΩx JO Œ̂~°∂ qO@∞<åfl~°∞. U „Ñ̈Ü≥∂[<åxH̃ QÆ∞~°∞=Ù
QÍ~°∞ J"≥∂Ñ¶¨∞"≥∞ÿ# =∞Ç¨`«Ñ¨ã¨∞û KÕ™ê~À "åiH˜Ñ¨ÙÊ_»∞
J~°ú=∞=Ù`ÀOk.

QÆ∞~°∞=ÙQÍ~°∞ `«=∞ =∂@Å ~°∂Ñ¨OÖ’ =∞iO`« Hõ$Ñ¨#∞
=i¬ã¨∞Î<åfl~°∞. KåÖÏ ã¨Ê+ì̈OQÍ K≥áêÊ~°∞, ''<Õ#∞ â◊s~°O =ke#
25 ã¨O= «̀û~åÅ‰õΩ <Õ#∞ KÕã≤# Ñ¨x „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.
âßOu‰õΩO*ò J<Õ QÆOQÀ„u #∞O_ç 21= â◊̀ å|Ì=∞<Õ QÆOQÆ á⁄Oy
á⁄~°∞¡̀ «∞Ok. Ü«ÚQÆx~å‡} qÑ̈¡=O J<Õ ã̈∂~°∞º_»∞ <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å

=∞^èŒº Ñ¨iq∞`«=∞=_»∞. P H˜~°}ÏÅ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x Jxfl
Õ̂âßÖh, „Ñ¨u =¸Åh „Ñ¨HÍtOÑ¨*Ë™êÎ~Ú. g∞~°∞ g∞ Hõ~°Î"åºxfl

KÕã¨∂Î LO_»O_ç. q∞ye# Œ̂O`å Dâ◊fisÜ«∞ ã῭ åÎ KÕã¨∞‰õΩO@∂
áÈ`«∞Ok.—— "åi =∂@Å`À =ã¨O`«O =∞iO`« ã¨∞QÆO^èŒ
Éèíi «̀"≥∞ÿOk. "åi ã¨‡~°}x, "åi Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∞~°Ê}x ™ê è̂Œ#QÍ
=∂~°∞Û‰õΩ#fl  Ñ¨i[#∞Å KÕ`«∞Å g∞^Œ∞QÍ "åˆ~ ã¨fiÜ«∞OQÍ
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#, Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕ~ÚOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

- JYO_»*’ºu, [#=i 2009
J#∞"å Œ̂O  : N=∞u [Ü«∞ÅHΔ̃ ‡

HõkeOKÕ Hõà◊√¡

63 ã‘II =¸_»=™êiQÍ =Ú Œ̂=Ú`À Ñ≤Å∞=OQÆ
=∞OK«∞H˘O_»‰õΩ KÕi =∞Ç≤Ï «̀∞QÍOz

Hõ~°Î=º=∞_»∞QÆQÍ HõxHõiOK«∞K«∞"å~°∞
~°∞+≤ Ñ¨~°OÑ¨~° xOHõ ~°∞A=Ù¿ãÜ«∞

Ñ¨Ó~åfi~°∞+¨μÅ HÀÔ~¯ Ñ¨ÓiÎQÍ <≥~°"Õ~°Û
#_»∞=ÚHõ@∞ìK«∞ h=Ù «̀_»∞=ÚH˘#Hõ

~°∞+¨μÅ HÍ~°º=ÚÅxfl ~°∂_èçQÍ «̀ÅáÈã≤
XHõ¯\ÁHõ\˜ K«∂z K«Hõ¯ KÕã≤

Õ̀II K«∂Ñ¨=ÖˇQÍ# hqOHõ K«∞~°∞‰õΩQÍ#∞
™êQÆ∞K«∞O_»∞=∞x ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù ã¨~°}˜#O «̀
=∂#"åoH˜ ≥̂Å∞Ñ¨Ù@ =∞~°∞=Hõ#∞K«∞
Hõqx HõkeOK≥ QÆ∞~°∞ Õ̂=Ù HõO\˜K«∂Ñ¨Ù

64 ã‘II h 'Láêã¨#— h‰õΩ h_»QÆ xÅ∞K«∞O_»∞
P «̀‡|Å=ÚQÆ∂~°∞Û#O_»QÍ#∞

'™ê è̂Œ#—O|∞# h=Ù ™êyáÈ=Ù H˘~°‰õΩ
ÉèíQÆ"å#∞ Œ̂i*Ëi ÉèíÜ«∞=Ú g_ç

'P~å è̂Œ#—O|∞# P «̀‡|Å=Ú`À_»
[Ñ¨=Ú ¿ãÜ«∞=Å=Ú K«Hȭ QÍ#∞

D '„u"Õ}˜—Ü≥∞ h‰õΩ h_Õ~°∞ÛHÍ~°ºO|∞
N~å=∞! hH˜OHõ ~°∞+¨μÅ ~°HõΔ!

Õ̀II âßOu‰õΩOA‰õΩ h"Õy ã¨=∞~°su
™êyá⁄=∞‡#fl QÆ∞~°∞ Õ̂=Ùã¨~°}˜#O «̀
=∂#"åoH˜ ≥̂Å∞Ñ¨Ù@ =∞~°∞=Hõ#∞K«∞
Hõqx HõkeOK≥ QÆ∞~°∞ Õ̂=Ù HõO\˜K«∂Ñ¨Ù

~°K«#–=∞ è̂Œ∞~° Hõ=~Ú„u
á⁄#∂fl~°∞ ÃÇ·Ï=∞=f âß¢ã≤Î
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12 [#=i 1883 ã¨O= «̀û~°Ñ¨Ù L Œ̂Ü«∞O ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ¨Ù
Ü«Ú= «̀‰õΩ XHõ „¿Ñ~°}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ# LëÈ Œ̂Ü«∞=Ú#∞ JOkOzOk.
D Õ̂â◊ Ü«Ú= «̀‰õΩ Dâ◊fi~°∞x ã¨O Õ̂â◊=Ú#∞ JOkOK«∞@‰õΩ
D~ÀA<Õ ™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂∞Å∞ [x‡OKå~°∞. «̀=∞ ã¨=∂kè
KÕ̀ «<å=ã÷̈Ö’ N~å=∞Hõ$+‚̈Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ D ≥̂·g J= «̀~°}#∞
J#∞Éèí∂uK≥O^•~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# XHõ<å_»∞ =∂@Å =∞ è̂ŒºÖ’
«̀=∞ t+̈μºÅ`À WÖÏ J<åfl~°∞. 'XHõ<å_»∞ ã̈=∂kèã≤÷uÖ’ =∞#ã̈∞û

*’ºu~°‡Ü«∞Ñ¨^ä ŒOÖ’ LK«Û`«ÖÏÅ‰õΩ "≥à◊√`«∞#flÑ¨C_»∞ D
J= «̀~°}#∞ <Õ#∞ WÖÏ Œ̂i≈OKå#∞. ã¨∂~°º, K«O„ Œ̂, #HõΔ„ «̀
Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# ã¨∂÷Å[QÆ̀ «∞Î#∞ ã¨~°à◊OQÍ<Õ JkèQÆq∞ã¨∂Î =∞#ã¨∞û
=ÚO^Œ∞QÍ ã¨∂Hõ;ÉèÏ=[QÆ`«∞ÎÖ’H˜ „Ñ¨"ÕtOz#k. P ã¨∂Hõ;
~å*ÏºÅ L#fl «̀ «̀ÖÏÅÖ’ =∞#ã¨∞û ZO «̀QÍ ÃÑ·ÃÑ·H˜ "≥à◊√ «̀∞O>Ë
JO`«QÍ J<ÕHÍ<ÕHõ ^Õg-^Õ=`å Ñ¨^äŒ=ÚÅ∞ W~°∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ
^Œ$QÀæK«~°=∞ø`«∞<åfl~Ú. =∞#ã¨∞û „Hõ=∞OQÍ P ~å[ºÑ¨Ù
ã¨iÇ¨Ï Œ̂∞Ì#‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ#flk. JHȭ _» XHõ *’ºu~°‡Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ¨~°̂ •
^•fi~å YO_»-JYO_» ~å*ÏºÅ qÉèí[# K≥Ü«∞º|_ç LO_»∞@
QÀK«iOz#k. P Ñ¨~°̂ •‰õÄ_® JkèQÆq∞Oz =∞#ã¨∞û „Hõ=∞OQÍ
JYO_»~å[ºOÖ’H˜ HÍÅ∞"≥∂Ñ≤#k.—

'JHȭ _» U Õ̂=`å=¸sÎ ÖË̂ Œ∞. k=º Õ̂Ç¨Ï è̂•~°∞Ö·̌# Õ̂g-
Õ̂= «̀Å∞ Ãã·̀ «O JHȭ _çH̃ „Ñ̈"ÕtOKÕ ̂ è≥·~°ºO K≥Ü«∞º~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë

JHõ¯_ç #∞O_ç |Ç¨ï^Œ∂~°OQÍ „H˜O^Œ#∞#fl `«ÖÏÅÖ’ "å~°∞
x=ã≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÍx =∞~°∞HõΔ}OÖ’<Õ P JYO_»~å[ºOÖ’
k=º*’ºu~°‡Ü«∞ ^ÕÇ¨Ï^è•~°∞Öˇ·# „áêp#∞Öˇ·# ã¨Ñ¨Î|∞∞+¨μÅ∞
ã¨=∂kè~°`«∞Öˇ· Pã‘#∞Öˇ· LO_»∞@ HõxÑ≤Oz#k. *Ï˝#O-
Ñ¨Ù}º=ÚÖ’, `åºQÆO-„¿Ñ=∞Ö’ g~°∞ =∞#∞+¨μºÖ<Õq∞\˜, Õ̂g-
^Õ=`«Å HõO>Ë Jkè‰õΩÅ∞ Jx <å JO`«ˆ~Û`«# J=QÆ`«O
KÕã̈∞‰õΩ#flk. Pâ◊Û~°ºÑ̈_»∞ «̀∂ gix QÆ∞iOz PÖ’zOK«™êQÍ#∞.
WO`«Ö’<Õ „Ñ¨Hõ¯# XHõ ^Œ$â◊ºO QÀK«iOz#k. JYO_»
*’ºu~°‡O_»ÖO Ü≥ÚHȭ  XHõ JOâ◊ Ñ¶∞̈hÉèíqOz XHõ k=º tâ◊√=ÙQÍ
~°∂Ñ̈Ù^•eÛ#k.

P k=ºtâ◊√=Ù XHõ |∞∞+≤x ã¨g∞Ñ≤Oz `«# ã¨∞HÀ=∞Å
Ç¨Ï™êÎÅ`À PÜ«∞##∞ PeOQÆ#O HÍqOK«∞‰õΩx «̀# J=∞$ «̀
=∞Ü«∞ "å‰õΩ¯Å`À P |∞∞+≤x ã¨=∂kèã≤÷u #∞O_ç |Ç≤Ï~°æ̀ «O
KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î<åfl_»∞. tâ◊√=Ù Ü≥ÚHȭ  HÀ=∞Å ã¨Ê~°≈`À
|∞∞+≤ ã¨=∂kè #∞O_ç |Ç≤Ï~°∞‡Y∞_≥· J~°úxg∞e «̀ <Õ„`åÅ`À P

XHÀ¯™êi ã¨=∂ è̂•#O K≥Ñ¨ÊHõáÈ=_»O ‰õÄ_® XHõ ã¨=∂ è̂•#"Õ∞.

JÑ¨Ó~°fi ÉÏÅ‰õΩx K«∂_»™êQÍ~°∞. PÜ«∞# =ÚY=∞O_»ÅO g∞ Œ̂
<å@º=∂_»∞ «̀∞#fl „Ñ¨ã¨<Àfl[˚fiÅ ÉèÏ==Ú#∞ gHΔ̃Oz#Ñ¨C_»∞ P
k=º ÉÏÅ‰õΩ_»∞ PÜ«∞#‰õΩ KåÖÏHÍÅO #∞O_ç ã¨∞Ñ¨iz «̀∞_≥·#
"å_»∞ J#fl q+¨Ü«∞=Ú `≥eã≤#k. P J^Œ∞ƒù`« ^Õ=tâ◊√=Ù
Jq∞`å#O^Œ=Ú`À |∞∞+≤`À WÖÏ K≥Ñ¨Ê™êQÍ_»∞. '<Õ#∞
"≥à◊√`«∞<åfl#∞. h=Ù‰õÄ_® ~å"åeû LO@∞Ok.— tâ◊√=Ù
q#flÑ̈=Ú#∞ PÅH̃Oz# g∞ Œ̂@ |∞∞+≤ "åKå Ug∞ K≥Ñ̈ÊHõáÈ~Ú
#Ñ¨Ê\˜H˜ PÜ«∞# „¿Ñ=∞Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# <Õ„ «̀=ÚÅ QÆ∞O_® PÜ«∞#
ã̈=∞‡u „Ñ̈Hõ\˜̀ «=∞ø «̀∞#flk. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈~åO «̀=Ú |∞∞+≤ ÉÏÅ∞x "≥·Ñ̈Ù
„¿Ñ=∞Éèíi`«"≥∞ÿ# ^Œ$+≤ ìx ™êiã¨∂Î uiy ã¨=∂kèã≤÷uÖ’H˜
*Ï~°∞‰õΩ<åfl~°∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ P k=º tâ◊√=Ù =∞#â◊≈s~åÅÖ’x
XHõ JOâ◊ L[˚fiÅ *’ºu~°∂Ñ¨OQÍ =∂i J è̂À=∂~°æO QÆ∞O_®
è̂Œ~å «̀ÅOÖ’ J= «̀iOK«∞@#∞ <Õ#∞ Œ̂i≈OKå#∞. #ˆ~O„ Œ̂∞x

K«∂_»QÍ<Õ P tâ◊√"Õ W «̀#∞ Jx <å‰õΩ ̀ ≥eã≤#k.— N~å=∞Hõ$+‚̈
Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨^Õ=Ùx D #ˆ~O„^Œ∞_Õ `«~°∞"å`« '™êfiq∞ q"ÕHÍ
#O Œ̂∞_»∞— J#fl ¿Ñ~°∞# qâ◊fiqMÏº «̀∞_»Ü«∂º_»∞.

XHõ"Õà◊ =∞#O =∞# PÖ’K«<åâ◊H˜Îx-^Œ$+≤ìx H˘OK≥O
ã¨∂Hõ;|∞kú`À fHõΔ}O HÍqOK«∞‰õΩO>Ë '™êfig∞r KÕ`«#
ZÅ¡Ñ̈C_»∂ D ̂ Õâ◊ Ü«Ú= «̀ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ „ è̂Œ∞=`å~°QÍ "≥∞~°∞ã̈∂Î
LO@∞Ok— J#fl q+¨Ü«∞O ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ ã¨Ê+¨ì=∞ø`«∞Ok.
NJ~°qO Œ̂∞Å∞, <Õ̀ år, QÍOnè, <≥„Ç¨̇  "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"å~°O Œ̂~°∞
«̀=∞ Ü«∞ø=<å=ã̈÷Ö’ ™êfig∞r PÖ’K«<å è̂•~°, P è̂•ºu‡Hõ KÕ̀ «#`À

„¿Ñi «̀∞Å∞, „Ñ̈ÉèÏq «̀∞Å∞ J~Ú<å~°∞. D<å_»∞ ‰õÄ_® J@∞=O\˜
Ñ¨iã≤÷̀ Õ LOk. P Œ̂~°≈x+¨μª_≥·# „Ñ¨u =ºHÎ̃H˜ „¿Ñ~°}‰õΩ =¸ÅO
XHȭ  ™êfig∞ q"ÕHÍ#O Œ̂∞Å∞ «̀Ñ¨Ê =∞Ô~=fi~°∞ HÍ Œ̂∞. PÜ«∞#
ã¨∞O Œ̂~°= Œ̂#O  ‰õÄ_® =∞#Å#∞ PHõi¬ã¨∞ÎOk. „¿Ñ~°}#∞ Ãã·̀ «O
Hõeyã¨∞ÎOk. PÜ«∞# Hõ#∞^À~Ú#∞O_ç =ºHõÎ=∞ø`«∞#fl Ö’`≥·#
fHõΔ} *Ï˝#O`Àáê@∞ PÜ«∞# ™êÇ¨Ïã¨O =∞iÜ«Ú x~°ƒùÜ«∞"≥∞ÿ#
PÖ’K«#Å∞ „áê}∞ÅÑ¨@¡ Hõ~°∞}Ï gHõΔ}ÏÅ#∞ „Ñ¨ã¨iOÑ¨*Ëã¨∂Î
HõxÑ≤™êÎ~Ú.

™êfig∞r "å‰õΩ¯Ö’#∞, Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’#∞ JtH˜Δ`«∞Å∞,
J}QÍi# =∞iÜ«Ú x~°∞¿Ñ Œ̂Ö·̌# =∂#=ÙÅ Ñ¨@¡ Jáê~°"≥∞ÿ#
„¿Ñ=∞, ÉÏ è̂Œ Ô~O_»∂ L<åfl~Ú. PÜ«∞# ã¨fi~°OÖ’ ã≤OÇ¨ÏQÆ~°̊#
‰õÄ_® `˘OyK«∂ã¨∞Î LO@∞Ok. ^•x`Àáê@∞ =∞ è̂Œ∞~° ã¨Ow «̀
ã¨fi~åÅ∞ ‰õÄ_® *ÏÅ∞"å~°∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. PÜ«∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O

D<å\˜H˜ „¿Ñ~°}ÅOkOKÕ JÖ<å\˜ ã¨<åºã≤

™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂ [Ü«∞Ou „Ñ῭ ÕºHõO
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F@q∞x JOwHõiOK«x"å_»∞ ZÑ¨Ê\˜ÔH·<å q[Ü«∂xH˜ Œ̂QÆæ~°=Ù`å_»∞.

#∞O_ç ZQÆã≤Ñ¨_ç# ÉèÏ"åÅ∞, PÖ’K«#Å∞ D<å_»∞ ‰õÄ_® qq è̂Œ
Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ Ñ̈Ù@ÅÖ’ =Ú„kOK«|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. "å\x̃ Hõ#∞Hõ =∞#O
Ñ¨iîOz#@¡~Ú Õ̀ ™êfig∞ q"ÕHÍ#O Œ̂∞Å∞ «̀=∞ =∞<ÀQÆ̀ «=Ú#∞,
«̀=∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ "Õ̂ Œ##∞ =∞# =ÚO Œ̂∞OK«∞ «̀∞<åfl~°#fl J#∞Éèí∂u

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. PÜ«∞# "å‰õΩ¯Å∞ WÖÏ JxÑ≤™êÎ~Ú. PÜ«∞#
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ̈Ù <Õ\ ̃Ü«Ú= «̀ Ñ̈@¡ J#O «̀"≥∞ÿ# „¿Ñ=∞
=∞iÜ«Ú ̂ Œ$_è» qâßfiã¨=Ú LOk. |Ç¨ïâß WO Œ̂∞=Å¡<Õ PÜ«∞#
„Ñ¨u=∂@ Ü«Ú=`« =∞#ã¨∞ûÖ’ „Ñ¨u^èŒfixã¨∂Î LO@∞Ok.
Ü«Ú=`«‰õΩ =ÚYºOQÍ #=Ü«Ú=‰õΩÅ‰õΩ PÜ«∞# ¿ãflÇ¨ÏO,
qâßfiã¨=ÚÖË „¿Ñ~°Hõâ◊HÎ̃QÍ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. #=Ü«Ú=‰õΩÅ g∞ Œ̂
PÜ«∞# "åH± „Ñ¨ÉèÏ=O Ãã·̀ «O q Œ̂∞º «̀Î~°OQÍÅ =Öˇ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.
™êfig∞r Ü≥ÚHȭ  D LÑ¨<åº™êÅ∞ PÜ«∞# rq «̀O =Öˇ<Õ |Ç¨ï
PÜ«∂=∞=ÚÅ∞ Hõey#q.

D<å_»∞ U Ü«Ú=‰õΩ_≥·<å `«# ÅHõΔ º=Ú#∞ ™êkèOK«∞
‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ Ñ¨i„â◊q∞ã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ XHõ"Õà◊ J`«#∞ JÑ¨[Ü«∞O
áêÖ̌·̀ Õ J «̀x =∞#ã̈∞û qHõÅ=∞ø «̀∞Ok. x~åâ◊ J<Õ JO è̂ŒHÍ~°=Ú
J «̀xx K«∞@∞ì=Ú_»∞ «̀∞Ok. P ã≤÷uÖ’ ÅHõΔ º=Ú#∞ =∞ è̂ŒºÖ’<Õ
=ke"ÕÜ«∞=K«∞Û, WOHÍ H˘O Œ̂~°∞ P «̀‡Ç¨Ï «̀º‰õΩ áêÅÊ_»=K«∞Û.

™êfig∞ q"ÕHÍ#O^Œ W@∞=O\˜ qÑ¨`«¯~° Ñ¨iã≤÷`«∞Å‰õΩ
Ñ¨iëê¯~° =∂~°æ=Ú#∞ WÖÏ ã¨∂zOKå~°∞. 'Jã¨Ñ¶¨Å`« r=#
™œO Œ̂~°º=Ú. h=Ù "Õ~Ú™ê~°∞¡ F_çáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃̃ uiy XHȭ =∂~°∞
q[Ü«Ú_»=ÜÕ∞ºO^Œ∞‰õΩ „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞!— Ü«Ú=‰õΩÅ#∞^ÕÌtOz
PÜ«∞# J#fl D =∂@Å∞ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# x~åâ◊ J#∞
JO^è ŒHÍ~ °=ÚÖ’ ‰ õÄ_® PâßH ˜~ °}ÏÅ`Àáê@∞ r=#
ã¨O„QÍ=∞OÖ’ áÈ~å_Õkâ◊QÍ "åix „¿Ñˆ~Ñ≤™êÎ~Ú. JO Õ̀HÍHõ
ã̈∂Hõ; Œ̂$+≤ì̀ À J=Ö’H̃Oz#Ñ̈C_»∞ rq «̀OÖ’ x~°O «̀~° ã̈OÑ¶∞̈~°¬}
L#fl =ºH˜Î rq`«"Õ∞ ™œO^Œ~°º=∞Ü«∞"≥∞ÿ#kQÍ QÀK«iã¨∞ÎOk.
=∂#= rq`« ã¨O„QÍ=∞O Z@∞=O\˜ XHõ Ü«Ú^Œú=∞O>Ë
^•x<≥=fi~°∂ PÜ«Ú^è•Å`À ÔQÅ∞=ÖË~°∞. =∂#=Ù_»∞ `«#
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞Ñ¨Ù Ö’`«∞ÅÖ’ ^•y=Ù#fl â◊H˜ Îx „Ñ¨Hõ\ ©Hõ$`«O
KÕã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_Õ ^•xx ÔQÅ∞=QÆÅ_»∞. WO^Œ∞=Å¡<Õ ™êfig∞r
ã≤OÇ¨ÏQÆ~°̊# KÕã¨∂Î WÖÏ J<Õ"å~°∞. 'â◊HÎ̃ÜÕ∞ rq «̀=Ú, ̂ Œ∞~°ƒÅ Õ̀
=∞~°}O J#flk u~°∞QÆ∞ÖËx ã῭ «º=Ú. â◊HÎ̃ÜÕ∞ J#O «̀ ã¨∞Y=Ú,
z~°Ñ¨Ù~å`«# âßâ◊fi`« r=#=Ú. |ÅÇ‘Ï#`«ÜÕ∞ =∞$`«∞º=Ù.
^Œ∞~°ƒÅ∞_≥·# =ºH˜ÎH˜ D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’#∂, Ñ¨~°Ö’HõO Ö’#∂
Ô~O_ç\Ï U ™ê÷#=¸ LO_»̂ Œ∞. Œ̂∞~°ƒÅ «̀fi"Õ∞ =∞#Å#∞ Jxfl
~°HÍÖ·̌# JÅ"å@¡‰õΩ ÉÏxã¨Å∞QÍ =∂ˆ~ kâ◊QÍ fã≤ÔHà◊√ «̀∞Ok.
Œ̂∞~°ƒÅ «̀fi"Õ∞ âßsiHõ =∞iÜ«Ú =∂#ã≤Hõ XuÎ_çH˜ HÍ~°}=Ú. P

|ÅÇ‘Ï# Õ̀ =∂#= ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#̂H HÍ Œ̂∞, KÕ̀ «#‰õΩ ‰õÄ_® =∞$ «̀∞º=Ù
=O\˜k. WO Œ̂∞=Å# <å‰õΩ Œ̂∞~°ƒÅ∞~°∞ =∞iÜ«Ú |ÅÇ‘Ï#∞Å∞

J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞ Jx JO\Ï#∞. <å‰õΩ <å_»∞Å∞ Ö’Ç¨Ïã¨̂ Œ$â◊O
QÍ#∂, HõO_»~åÅ∞ L‰õΩ¯ =Ö̌ ̂ Œ$_è»OQÍ#∂ LO_Õ #=Ü«Ú=‰õΩÅ∞
HÍ"åe. =∞iÜ«Ú "åi „Ñ̈=$uÎ Ö’ÉèíO, ™êfi~°÷=ÚÅ‰õΩ Jf «̀OQÍ
LO_®e.— ™êfig∞r «̀=∞ k=º"≥∞ÿ# "å‰õΩ¯Å`À Ü«Ú=‰õΩÅ#∞
WÖÏ ÃÇÏK«Ûiã̈∞Î<åfl~°∞. '=∂#=Ùx JO «̀~°OQÆOÖ’ â◊H̃Îã̈OKå~°O
[~°∞QÆ∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞ J «̀#∞ Jxfl JÑ¨[Ü«∂Å#∞ q[Ü«∂Å∞QÍ
=∂~°∞Û‰õΩO\Ï_»∞ J#fl q+¨Ü«∞=Ú#∞ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç. â◊HÎ̃ ÖËx
HÍ~°}OQÍ =∞$`«„áêÜ«∞"≥∞ÿ# r=#O, uiy rqOKÕO^Œ∞‰õΩ
HÍ=eû#@∞=O\ ̃r=# ã̈OÑ¶∞̈~°¬}Ö’ =ÚxyáÈ «̀∞Ok. P «̀‡â◊H̃Î
|Å∞_≥·# =∞x+≤ JÑ̈[Ü«∂xfl XHȭ  qkeOÑ̈Ù`À áê~°„^ÀÅ`å_»∞.
JO`ÕHÍHõ ã≤OÇ¨ÏQÆ~°˚# KÕã≤ `«# rq`åxfl „Ñ¨QÆu kâ◊QÍ
=Ú#∞‡O Œ̂∞‰õΩ #_çÑ≤™êÎ_»∞.

™êfig∞r #=Ü«Ú=‰õΩÅÖ’ ã¨O"Õ^Œ#Å ÉèÏ=„Ñ¨"åÇ¨xfl
„Ñ¨=Ç≤ÏOÑ¨*ËÜ«Ú@‰õΩ WÖÏ JO\Ï~°∞. 'Ü«Ú=‰õΩÖÏ~å! g∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ JO Œ̂iÑ̈\Ï¡ =º è̂Œ LO_®e! x~°∞¿Ñ Œ̂Å∞, =¸~°∞öÅ∞,
J}QÍi# =∞#∞+¨μºÅ Œ̂∞óY=Ú#∞ g∞~°∞ J#∞Éèí∂uK≥O Œ̂O_ç.
ã¨O"Õ̂ Œ#`À g∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ ã¨ÊO Œ̂# ÃÑ~°QÍe. |∞kú qã¨‡Ü«∞O
K≥O^•e. g∞~°∞ Ñ≤zÛ"å~°=Ù «̀∞<åflˆ~"≥∂##fl „ÉèÏOu HõÅQÍe.
J@∞=O\˜ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ g∞~°∞ Dâ◊fi~°∞x K«~°}ÏÅ = Œ̂Ì g∞
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ "Õ̂ Œ##∞ "≥e|∞K«ÛO_ç. JÑ̈C_Õ â◊H̃Î, ã̈Ç̈Ü«∞O =∞iÜ«Ú
JO «̀∞ÖËx L`åûÇ̈ÏO g∞‰õΩ „Ñ̈™êkOK«|_»̀ å~Ú.— D<å_»∞ <Õ#∞
g∞‰õΩ ‰õÄ_® <å r=# =¸Å=∞O„`åxfl K≥Ñ̈Ù`å#∞. J Õ̂q∞@O>Ë
'g∞~°∞ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î LO_»O_ç, g∞ #Å∞K≥~°QÆ∞ÖÏ QÍ_è®O è̂ŒHÍ~°=Ú
JÅ∞=Ú‰õΩ#flÑ¨C_»∞ ‰õÄ_® g∞~°∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl~°̀ «∞Ö·̌ LO_»O_ç Jx
<Õ#∞ ã¨∂zã¨∞Î<åfl#∞. Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∂ g∞~°∞ F_çáÈ= Œ̂∞Ì,
„Ñ¨Ü«∞uflã¨∂Î LO_»O_ç KåÅ∞! g∞~°∞ `«Ñ¨ÊHõ ÅHõΔ º=Ú#∞
KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. WO Œ̂∞Ö’ Wã¨∞=∞O ≥̀·<å ã¨O Õ̂Ç¨ÏO ÖË̂ Œ∞.—

12 [#=i 1863 = ã̈O= «̀û~°OÖ’ k=º KÕ̀ «# ̂ ÕÇ̈Ï è̂•~°}
KÕã≤ [x‡Oz#k. P k=º Õ̂Ç¨ÏO „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ÖËHõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜
PÜ«∞# KÕ`«#`«fi=Ú D<å_»∞ ‰õÄ_® JO`Õ fHõΔ}OQÍ,
Õ̀*’=O «̀OQÍ LOk. =∞#O HÀ~°∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ D HõΔ}OÖ’

‰õÄ_® =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ PÜ«∞##∞ „Ñ̈Y~°̀ « =∞iÜ«Ú ̀ Õ[ã≤fi «̀
~°∂Ñ¨OÖ’ ^Œi≈OK«=K«∞Û#∞. ™êfig∞r PÖ’K«<å^è•~°#∞
J#∞ã¨iOz <Õ_»∞ ‰õÄ_® PÜ«∞##∞ á⁄O^ŒQÆÅ=Ú J#flk
ã¨∞xtÛ «̀"≥∞ÿ# «̀̂ äŒº=Ú. ™êfig∞r «̀=∞ PÖ’K«#Å ~°∂Ñ¨OÖ’
ã̈r=OQÍ LO_ç <Õ_»∞ ‰õÄ_® ÉèÏ~°fÜ«∞ Ü«Ú=‰õΩÅ‰õΩ „¿Ñ~°}xzÛ
"åix =∂iÛ ~°∂áêO «̀~°O HÍqOK«∞@‰õΩ P «̀$ «̀̀ À L<åfl~°∞.

– JYO_»*’ºu, [#=i 2002
J#∞"å Œ̂O: N=∞u ÅH©;~å[QÀáêÅ∞
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=ÚiH˜ hà◊§~Ú<å ã¨ˆ~ =∞O@Å#∞ P~°ÊQÆÅ=Ù.

~°OQÆ∞Å ~°∂Ñ¨OÖ’ ã¨∂Hõ;â◊s~°OÖ’ L#fl â◊H˜Î ÉèÏO_®~°O

~°OQÆ∞Å q*Ï˝#O

=∂#= â◊s~°=Ú#∞ ã¨∞~°^Œ∞~° ¡Éè í=Ú Jx ZO^Œ∞‰õΩ
JO\Ï~°O>Ë ã¨$+≤ìHõ~°Î nxÖ’ J}∞=Ù #∞O_ç qÉèí∞=Ù, =∞x+≤
#∞O_ç Õ̂= «̀, #~°∞x #∞O_ç <å~åÜ«∞}∞xQÍ =∂ˆ~ J#O «̀
J=HÍâßÅ#∞ W|ƒ_ç =Ú|ƒ_çQÍ xOÑ≤ÃÑ\Ïì_»∞. „Ñ¨HÍâ◊Ñ¨ÙO[
~°∂Ñ¨OÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞Hõ=∞ÅOÖ’
q~å[=∂#∞_≥· L<åfl_»∞. P «̀‡ q+¨Ü«∞=Ú#∞ QÆ∞iOz K«iÛã¨∂Î
^è•º#aO^Œ∂Ñ¨x+¨`«∞ÎÖ’x 93/1= =∞O„`«OÖ’ 'Ç¨Ï$k ™ê÷<Õ
J+̈ì̂ Œà◊Ñ̈ Œ̂"£∞ =~°Î̀ Õ I ̀ «#‡ è̂Õº ̂~MÏ=ÅÜ«∞O Hõ$`åfi r"å «̀‡~°∂Ñ̈O
*’ºf~°∂Ñ¨=∞}∞ =∂„`«O =~°Î`Õ— J#QÍ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ˆHO„^ŒOÖ’
<≥ÅH˘x L#fl J+ì̈̂ Œà◊Hõ=∞ÅOÖ’ r"å «̀‡ *’ºu~°∂Ñ¨OQÍ =∂i
J}∞=∂„ «̀ ~°∂Ñ¨OÖ’ "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ «̀∂ L#flk. â◊s~°O Ü≥ÚHȭ
ã¨=∞ãÎ̈ „H˜Ü«∂HõÖÏÑ¨=ÚÅ x~°fiÇ¨Ï} ̂HO„ Œ̂aO Œ̂∞=Ù ‰õÄ_® J Õ̂.
D J+ì̈̂ Œà◊Ñ¨̂ Œ‡=Ú#‰õΩ ̀ «∂~°∞Ê "≥·Ñ¨Ù L#fl ̂ Œà◊=Ú ̂ èŒ=à◊=~°‚=Ú
HõÅk. JO Œ̂∞Ö’ r"å «̀‡ x"åã¨=ÚO>Ë J@∞=O\˜ =º‰õΩÎÅ∞
è̂Œ~°‡ Ñ̈~åÜ«∞}∞Ö̌· ÉèíH̃ÎÉèÏ=O`À FÅÖÏ_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. U =ºH̃Î

J~Ú<å PˆQflÜ«∞kâ◊Ö’ L#fl ~°HõÎ=~°‚ ̂ Œà◊=Ú "≥·Ñ¨Ù "≥o Õ̀ J «̀#∞
™È=∞i «̀#O, á⁄~°áê@∞Å∞ KÕÜ«∞@=∞<Õ |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ Ö’<≥·≥·
ÉèíÜ«∞O`À #~°Hõ„áêÜ«∞"≥∞ÿ# rq «̀=Ú#∞ QÆ_»∞Ñ¨=Åã≤=ã¨∞ÎOk.
^ŒH˜Δ}k‰õΩ¯# L#fl #Å¡x ^Œà◊OÖ’ x"åã¨=ÚO>Ë ^•#~°÷O
q Õ̂fi+¨O, P„Hõ=∞} „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞ J#∞ã¨iOK«∞@. <≥·|∞∞ukâ◊Ö’
LO_Õ hÅ=~°‚̂ Œà◊OÖ’ r"å «̀‡ x"åã̈=ÚO_»∞@ =Å# áêÑ̈Hõ~°‡Å∞,
Ç≤ÏO™ê „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ =∞#óã≤÷u LO@∞Ok.

W Õ̂q è̂ŒOQÍ Ñ̈tÛ=∞kâ◊Ö’ LO_Õ ã̈Êù\H̃õ =~°‚̂ Œà◊OÖ’ r"å «̀‡
P"åã¨=ÚO>Ë Ç¨Ï~À¬ÖÏ¡ã¨=ÚÅ∞, P@Å∞, =∞<À~°O[#OÖ’
Jaè~°∞z L «̀Ê#fl=∞ø «̀∞Ok. "åÜ«∞=ºHÀ}OÖ’ LO_Õ =∂}̃Hõº=~°‚
Œ̂à◊OÖ’ r"å «̀‡ ã≤÷̀ «"≥∞ÿ LO>Ë u~°∞QÆ∞@, Ü«∂„`å@#O, "≥·~åQÆº

ÉèÏ=#Å "≥·Ñ̈Ù „Ñ̈=$ «̀Î=∞ø`å_»∞. L «̀Î~°kâ◊ "≥·Ñ̈Ù LO_Õ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù=<≥fl
Œ̂à◊=ÚÖ’ r"å «̀‡ x"åã̈=Ú#flÑ̈C_»∞ ã̈∞Y™ê è̂Œ#=ÚÅ∞, JO Œ̂O,

JÅOHõ~°}=ÚÅ Ñ¨@¡ Z‰õΩ¯= Jaè~°∞z LO@∞Ok. Dâß#º
HÀ}=Ú#‰õΩ K≥Ok# "≥·_è»∂~°º=~°‚̂ Œà◊OÖ’ r"å «̀‡ <≥Å"≥·=ÙO>Ë
^•#O, Ñ̈Ù}ºO, J#∞„QÆÇ̈ÏO K«∂Ñ̈Ù@Ö’ ~°∞z *ÏQÆ$ «̀=∞ø «̀∞Ok.
Dq è̂ŒOQÍ P@QÍà◊§ ̂ •fi~å W@∞#∞O_ç J@∞"≥·Ñ̈Ù‰õΩ qã≤~̂ |Ou
=Ö̌ r"å «̀‡ ‰õÄ_® „áê}Ïáê<åk "åÜ«Ú=ÙÅ ̂ •fi~å x~°O «̀~°O

QÆujÅ"≥∞ÿ (active) LO@∞Ok. WO Œ̂∞=Å# ™ê è̂Œ<å „QÆO ä̂•ÅÖ’
=∞<À „áê}ÏÅ g∞ Œ̂ xÜ«∞O„ «̀}#∞ ™êkèOK«=∞x „Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞OQÍ
K≥Ñ¨Ù`å~°∞. QÍÜ«∞„u „áê}=ÚÅ#∞ ^è•~°} KÕ¿ã „áê}q^Œº,
=∞Ç¨q^Œº. Jk ‰õΩO_»eh =∞Ç¨â◊H˜Î #∞O_ç L^Œƒùqã¨∞ÎOk.
QÍÜ«∞„u ™ê è̂Œ#`À<Õ  „áê}=Ú xÜ«∞O„uOK«|_»∞ «̀∞Ok. z=iH̃
™ê è̂Œ‰õΩ_çx =∞<Àcè+ì̈=∞<Õ ã῭ «Êi}Ï=∞O =~°‰õΩ KÕ~°∞ã¨∞ÎOk.

Ü≥∂QÆK«∂_®=∞}∞ºÑ¨x+῭ «∞Î P~°OÉèíOÖ’<Õ Ü≥∂QÆ™ê è̂Œ#Å
=∞Ç̈Ï «̀ºO, P=â◊ºHõ̀ «Å#∞ |ÖÑ̈~°∞ã̈∂Î '=∂#= â◊s~°OÖ’ ã̈Ñ̈Îâ◊H̃Î
ˆHO„^•Å∞ L<åfl~Ú, "å\˜x K«„HÍÅ∞ J<Õ ¿Ñ~°∞`À Ñ≤Å∞™êÎ=Ú—
Jx K≥Ñ¨Ê|_ç#k. Ü≥∂QÆ™ê è̂Œ‰õΩÅ∞ ‰õΩO_»ehâ◊HÎ̃ ™ê è̂Œ# ̂ •fi~å
K«„HõÉË̂ èŒ# KÕ™êÎ~°∞. `åà◊OK≥q`À WO\˜ ^•fi~°=Ú#∞ ≥̀~°z#
q è̂ŒOQÍ<Õ Ü≥∂QÆ∞Å∞ =ÚH̃Î̂ •fi~°=Ú#∞ ̀ ≥~°∞™êÎ~°∞. D „QÆO ä̂ŒOÖ’x
9/90= =∞O„ «̀OÖ’ <åaèH̃ ã̈iQÍæ "≥#∞Hõ<Õ ã̈∂~°º K«„HõO <≥ÅH˘x
LO@∞Ok Jx K≥Ñ¨Ê|_çOk. ^•xfl =∞}˜Ñ¨Ó~°Hõ K«„HõO Jx
‰õÄ_® JO\Ï~°∞. Jk `«Ñ≤OK«|_ç# ã¨fi~°‚O`À ã¨=∂#OQÍ
HÍO «̀∞b<Õ q Œ̂∞º^•ú~°=Ö̌ K«Hȭ QÍ „Ñ̈HÍtã̈∂Î LO@∞Ok. ã̈=∂kè
ã≤÷uÖ’ P ™ê÷#OÖ’ XHõ Ñ¨~°=∞*’ºu HÍ#=ã¨∞ÎOk. ^•x =~°‚
„Ñ̈HÍâ◊O |OQÍ~°∞=<≥fl=Ö̌ LO@∞Ok. P Ñ̈~°=∞*’ºux ̂ Œ~°≈#O
KÕã̈∞‰õΩ#fl"å~°∞ [## - =∞~°}ÏÅ K«„HõO #∞O_ç q=Ú‰õΩÎÖ∫`å~°∞.

„áê}=Ú ™êfikè™ê÷# K«„HõOÖ’ P"åã̈=ÚO@∞O Œ̂x K≥áêÎ~°∞.
käÜ≥∂™êÑ¶≤HõÖò ™⁄Ãã·\© ÅO_»<£‰õΩ K≥Ok# „Ñ¨ã≤^Œú QÆ∞Ç¨Ïº
"≥·*Ï˝x‰õΩ_»∞ Öˇ_£ c@~ü 'k K«„HÍãπ— J<Õ ¿Ñ~°∞ QÆÅ Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’
„áê}O Q˘Ñ̈Ê «̀#=Ú#∞ =i‚ã̈∂Î WÖÏ „"åâß_»∞. D Ñ̈~°=∞ «̀̀ «Î fi=Ú
ã¨=∞ãÎ̈ qâ◊fi-„|Ç¨‡O_»OÖ’ "åºÑ≤Oz LO@∞Ok. ^•x L Œ̂æ=∞
™ê÷#O ã¨∂~°∞º_»∞. QÍÜ«∞„f =∞Ç¨q Œ̂ºÖ’ nx<Õ ã¨q «̀ Jx
K≥áêÎ~°∞. PÜ«∞# D „áê} «̀̀ «Î fi=Ú#∞ '"≥·\Ïe\© QÀ¡|∂ºÖò— J<Õ
¿Ñ~°∞`À ã¨OÉ’kèOKå_»∞. ™êfikèëêª# K«„HõOÖ’ D «̀̀ «Î fi=Ú#∞
Ñ‘Å∞Û‰õΩ<Õ â◊HÎ̃ LO@∞Ok. „áê}â◊HÎ̃ x"åã¨ ™ê÷#O ‰õÄ_® W Õ̂.
™êfikèëêª#K«„HõO „Ñ¨HÍâ◊~°∂Ñ¨OÖ’ D r=hâ◊HÎ̃x „QÆÇ≤Ïã¨∞ÎOk.
~°OQÆ∞Å ~°∂Ñ¨OÖ’ P â◊HÎ̃ ÉèíO_®~°=Ú#∞ ã¨=∞ãÎ̈ â◊s~°OÖ’x
W «̀~° â◊HÎ̃̂HO„^•Å‰õΩ q «̀~°} (distribution) KÕã¨∂Î LO@∞Ok.
Z~°∞Ñ¨Ù, hÅO, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, P‰õΩÑ¨K«Û, =OHÍÜ«∞, <åiO[, QÆ∞ÖÏa
J#∞#q P ~°OQÆ∞Å∞. ~°OQÆ∞b<Õ D „Ñ¨HÍâ◊^è•~°Å∞ Jxfl
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K«„HÍÅÖ’#∞ ã¨=∂#OQÍ „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î LO\Ï~Ú. JHȭ _ç#∞O_ç
â◊s~°OÖ’x qaè#fl JOQÆ J=Ü«∞==ÚÅxflO\H̃̃ r=#â◊H̃Î Ñ̈ÓiÎ
™ê÷~ÚÖ’ ÅÉèíº=∞=Ù «̀∂ LO@∞Ok. D ã̈Ñ̈Î=~°‚ HÍO «̀∞Å „Ñ̈HÍâ◊
H˜~°}=ÚÅ#∞ „áê ä̂Œq∞Hõ â◊HÎ̃„™È «̀O ~°∂Ñ¨OÖ’ „H˜Ok q è̂ŒOQÍ
„Ñ¨Hõ\©HõiOK«|_ç#q.

=OHÍÜ«∞-he=~°‚ „Ñ̈HÍâ◊̂ è•~°Å∞ HõO~î°O #∞O_ç „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∂Î
Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ qÉèílOK«|_»̀ å~Ú. g\Ö̃’#∞O_ç HÍO «̀∞b<Õ
he~°OQÆ∞ HõO~î° „áêO`«OÖ’ „áê}ã¨OKå~°O HÍqã¨∞ÎOk.
Ô~O_»= ≥̂·# =Ú Œ̂∞~°∞ hÅO-=OHÍÜ«∞ =~°‚ „Ñ¨HÍâ◊̀ «~°OQÍÅ∞
=∞ã≤Î+¨¯O "≥·Ñ¨ÙQÍ "åºÑ≤ã¨∂Î ™êyáÈ`å~Ú. =∞ã≤Î+¨¯ „Ñ¨^Õâ◊O
KÕ~°∞‰õΩx D =Ú Œ̂∞~°∞ he=~°‚ «̀~°OQÍÅ∞ qb#"≥∞ÿáÈ`å~Ú.
P‰õΩÑ¨K«Û~°OQÆ∞ H˜~°}ÏÅ∞ ã¨∂~°ºK«„HõOÖ’H˜ JkèHõOQÍ
„Ñ¨"Õt™êÎ~Ú. Jq L Œ̂~°OÖ’H˜ „Ñ¨"ÕtOz HÍÖËÜ«∞O, =¸„ «̀
Ñ≤O_®Å∞, „¿ÑQÆ∞Å∞ =∞iÜ«Ú r~°‚=º=ã÷̈Ö’ r=â◊HÎ̃x ã¨OK«iOÑ¨
*Ë™êÎ~Ú. nx Ñ¶̈e «̀OQÍ D JOQÆ J=Ü«∞==ÚÅhfl P~ÀQÆºO
QÍ#∞, ã¨„H˜Ü«∞OQÍ#∞ LO_ç «̀=∞‰õΩ W=fi|_ç# Hõ~°Î=º=ÚÅ#∞
K«Hȭ x suÖ’ x~°fiÇ≤Ïã̈∂Î LO\Ï~Ú. Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù=<≥fl „Ñ̈HÍâ◊ H̃~°}ÏÅ
L Œ̂æ=∞™ê÷#O =∞ã≤Î+̈¯O Ü≥ÚHȭ  ã̈~ÀfiK«Û â◊H̃Î̂HO„ Œ̂"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ï„™ê~°
K«„HõOQÍ ÉèÏqOK«|_»∞`«∞Ok. QÆ∞ÖÏc=<≥fl „Ñ¨HÍâ◊`«~°OQÍÅ∞
â◊s~°OÖ’x ã̈OÑ̈Ó~°‚ <å_ô=º=ã̈÷ g∞ Œ̂ „Ñ̈ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ̈Ù`å~Ú.
D „Ñ̈HÍâ◊̀ «~°OQÍÅ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# qâı+̈ «̀Å∞ Uq∞@O>Ë g\˜
^•fi~å XHõ =ºH̃ÎÖ’x „Ñ̈HÍâ◊O, „áê}â◊H̃Îx =∞~À =ºH̃ÎÖ’H̃ „Ñ̈"Õâ◊
ÃÑ@ì=K«∞Û#∞. XHõ P~ÀQÆº=O «̀∞_≥·# =ºH̃Î ̀ «# QÆ∞ÖÏc =~°‚=Ú#∞
P=â◊ºHõ`«#∞ J#∞ã¨iOz ~ÀQÆ„QÆã¨∞÷_≥ ·# =∞~À =ºH˜ÎÖ’H˜
„Ñ¨"ÕtOÑ¨*Ëã≤ J`«xx ‰õÄ_® `«#=Öˇ<Õ P~ÀQÆº =O`«∞xQÍ
KÕÜ«∞=K«∞Û#∞. P~ÀQÆº=O`«∞_≥ ·# =ºH˜ Î ™êxfl^è Œº=Ú`À
J<å~ÀQÆº=O «̀∞_≥·# =ºH̃Î ‰õÄ_® JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ P~ÀQÆºÖÏÉèí=Ú#∞
á⁄O Œ̂∞@#∞ JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ =∞#O K«∂ã¨∂Î LO\Ï=Ú.

<åiO[-Z~°∞Ñ¨Ù =~°‚ „Ñ¨HÍâ◊ H˜~°}ÏÅ =ÚYº HÍ~°º=Ú
"Õ∞~°∞ Œ̂O_»O „H˜Ok ÉèÏQÆO #∞O_ç "≥Å∞=_ç "≥Ú «̀ÎO â◊s~°OÖ’
"Õ_ç f„=`«#∞ `«QÆ∞áêà◊§Ö’ LOK«∞`å~Ú. `«^•fi~å =ºH˜ÎÖ’
J=ã¨~°"≥∞ÿ# "åºkè x~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃ (W=¸ºx\˜) K«Hȭ x |ÅO`À,
â◊H̃Î=O «̀OQÍ LO@∞Ok. „uq è̂Œ „Ñ̈HÍâ◊̂ è•~°Å∞ =∞ã≤Î+̈¯O "≥·Ñ̈ÙQÍ
Ñ¨Ü«∞x™êÎ~Ú. <åiO[, Z~°∞Ñ¨Ù, =OHÍÜ«∞ ~°OQÆ∞QÍ "å\x̃
J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂=K«∞Û#∞. ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ |∞kú=∞O «̀∞_≥·, ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ìx
qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ <åiO[=<≥fl „Ñ¨HÍâ◊ H˜~°}ÏÅ∞

|OQÍ~°∞Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù =~°‚OÖ’H̃ Ñ̈i=~°Î# K≥O Œ̂∞@ J#flk ã̈∞xtÛ «̀OQÍ
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok Jx Öˇ_£c@~ü J<åfl~°∞. áê~°=∂i÷Hõ ÉèÏ=#Å∞
L^Œ~ÚOz#Ñ¨Ù_»∞ =Ú^Œ∞~°∞ Z~°∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞ Ñ¨ÅHõ ~°OQÆ∞QÍ
=∂~°∞`«∞Ok. P^è•ºu‡Hõ „Ñ¨=$`«∞ÎÅ∞ ÉÏQÍ qHõã≤Oz#Ñ¨C_»∞
=Ú Œ̂∞~°∞ =OQÆ ~°OQÆ∞-Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù`À ‰õÄ_ç# =OHÍÜ«∞ ~°OQÆ∞Ö’H˜
Ñ¨i}Ï=∞O K≥O^Œ∞`«∞Ok. D „Ñ¨HÍâ◊H˜~°}ÏÅ ã¨"Õ∞‡à◊#O`À
P «̀‡|Å ã¨OÑ¨#∞flÖ·̌# =º‰õΩÎÅ PÉèÏ=∞O_»ÅO (Aura) xi‡OK«
|_»∞ «̀∞Ok. P =~°‚ f„= «̀#∞ J#∞ã¨iOKÕ =ºHÎ̃ Q˘Ñ¨Ê «̀#O
ã¨∞ã¨Ê+ì̈OQÍ QÀK«iã¨∞ÎOk.

– JYO_»*’ºu, E<£ 2008
J#∞"å Œ̂O: N=∞u ÅH©;~å[QÀáêÅ∞

=∞#O "≥̀ «Hõ=Åã≤Ok K≥¿ÑÊ"åi ‰õΩÅQÀ„`åÅ∞ HÍ Œ̂∞, K≥Ñ≤Ê#^•xÖ’x =∞Oz K≥_»∞Å∞.

QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O ̂ èŒ#º"≥∞ÿ#k

^èŒ<ÀºQÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞ó QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O K«Hȭ x áœ~°∞Å#∞
JOkOKÕ QÆx =O\˜k. =∞Ç¨Éèí‰õΩÎÅ∞. Q˘Ñ¨Ê *Ï˝#∞Å∞,
ã¨`«∞Ê~°∞+¨μÅ∞, ã¨Oã¨¯~°ÎÅ∞, q^•fiOã¨∞Å∞, Ñ¨O_ç`«∞Å∞
g~°O Œ̂~°∂ ‰õÄ_» QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O #∞O_ç L Œ̂ƒùqOz#"åˆ~.
gi [<Õ‡QÍHõ, tHõΔ}, nHõΔ, áêÅ#, áÈ+¨}, *Ï˝<åaè=$kú –
Jhfl  QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O ̂ •fi~å<Õ [~°∞QÆ∞`å~Ú. ‰õΩ@∞OÉÏxfl
q∞Oz# q^•ºÅÜ«∞OÖË̂ Œ∞. JHȭ _» ÅaèOKÕ ã¨~Àfi «̀̄ +ì̈"≥∞ÿ#
tHõΔ}‰õΩ q∞Oz#k =∞Ô~Hȭ _» ÅaèOK«̂ Œ∞. ã¨=∂[OÜ≥ÚHȭ
ã¨∞=º=ã≤÷̀ «"≥∞ÿ# ã¨fi~°∂Ñ¨OÜ≥ÚHȭ  =¸ÖÏ è̂•~°O QÆ$Ç¨Ï™ê÷
„â◊=∞"Õ∞, QÆ$Ç¨Ïã÷̈̂ èŒ~°‡O =∂#= rq «̀OÜ≥ÚHȭ  Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#,
LÑ¨Ü≥∂QÆ~°"≥∞ÿ# J#∞ëêª#O. P`À‡#fluH˜ Jxfl\˜HõO>ˇ
L «̄̀ $+̈ì"≥∞ÿ# „Ñ̈ Õ̂â◊O, P„â◊=∞ ã̈÷ÅO – QÆ$Ç̈Ï"Õ∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ
q∞ye# ^èŒ~å‡Åxfl\ ˜HõO>Ë QÆ$Ç¨Ïã¨÷ ^èŒ~å‡xH˜ Z‰õΩ¯=
„áê è̂•#º «̀ W=fi|_çOk. =∞Ç¨Ïi¬ "åºã¨∞_»∞ U=∞<åfl_»O>Ë
''QÍ~°› ¿ã÷º=Ç≤Ï ̂ èŒ~å‡}ÏO ã¨̂~fiëêO =¸Å=ÚK«º Õ̀—— J#QÍ
QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞"Õ∞ ã¨~°fi è̂Œ~å‡Å‰õΩ P è̂•~°O. QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O
è̂Œ#º"≥∞ÿ#k. Uq è̂ŒOQÍ J~Ú Õ̀ ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å‰õΩ «̀e¡

P è̂•~°"≥∂, J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ã¨=∞ã÷̈ ̂ èŒ~å‡Å‰õΩ QÆ$Ç¨Ï™ê÷„â◊=∞O
P^è•~°"≥∞ÿÜ«Ú#flk. ã¨~°fi ™ê^è•~°}OQÍ HõxÑ≤OKÕ Ju
=∞Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# D QÆ$Ç¨Ïã÷̈Ü≥∂QÆ ™ê è̂Œ# qHõã≤Oz#Ñ¨Ù_»∞
P «̀‡ Ñ¨~°=∂ «̀‡QÍ =∂i#@∞¡ Ñ¨Ó~°‚̀ åfixfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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F_çáÈ`å"Õ∞"≥∂##fl ÉèíÜ«∞O ÔQÅ∞Ñ¨Ù#∞ Œ̂∂~°O KÕã¨∞ÎOk.

g~°Éèí„ Œ̂∞Å ã¨fi~°∂Ñ¨O =∞iÜ«Ú ™ê è̂Œ#„Hõ=∞O

™ê è̂Œ<å q*Ï˝#O

Ñ¨OK« *Ï˝<ÕO„kÜ«∞=ÚÅ∞, Ñ¨OK«Hõ̂~‡O„kÜ«∞=ÚÅ∞, =∞<À,
|∞kú, z «̀Î, JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÅ<Õ JO «̀óHõ~°} K«̀ «∞+ì̈Ü«∞=ÚÅ`À
‰õÄ_ç# ã¨∂÷Å â◊s~°=Ú =∂„ «̀"Õ∞ =∞# HõO\˜H˜ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.
nx Jkèëêì`«#∞ „áê}=Ú Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ã¨∂÷Åâ◊s~°=Ú
ã¨„H˜Ü«∞=ÚQÍ L#flO`«=~°‰õΩ „áê}˜ rqOz LO@∞Ok.
™ê=∂#ºOQÍ [îQ =º=Ç̈~°=ÚÅhfl nx ̂ •fi~å<Õ #_»∞Ñ̈|_»∞ «̀∞
LO\Ï~Ú. x «̀º=Ú [iˆQ r=# =º=Ç¨~°=ÚÅ#∞ #_çÑ≤OKÕ
â◊s~°=Ú HÍHõ WOHÍ =∞#‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ â◊s~åÅ∞O\Ï~Ú. Jq
P è̂•‡u‡Hõ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. XHÀ¯™êi
Wq =¸_»∞ Jx, H˘xflKÀ@¡ S^Œ∞ Jx K≥Ñ¨ÓÎ LO\Ï~°∞.
„|Ç¨Ï‡„QÆOkè, q+¨μ‚„QÆOkè, ~°∞„ Œ̂„QÆOkè J<Õq =¸_»∞ „QÆO è̂Œ∞Å∞.
g\˜x P è̂•~°OQÍ KÕã¨∞H˘x |∞∞+¨μÅ∞ ã¨∂÷Å, ã¨∂Hõ;, HÍ~°}
â◊s~°=ÚÅ#∞ q=iOKå~°∞. HÍh H˘O Œ̂~°∞ Ñ¨OK«HÀâ◊=ÚÅ‰õΩ
„áê è̂•#º «̀xKåÛ~°∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞ „Ñ¨u HÀâ◊=Ú XHõ ã¨fi «̀O„ «̀
â◊s~°=∞x ‰õÄ_® K≥áêÎ~°∞. Jq 1. J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, 2.
„áê}=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, 3. =∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú, 4. q*Ï˝#=∞Ü«∞
HÀâ◊=Ú, 5. P#O Œ̂=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú. D q è̂ŒOQÍ S Œ̂∞ â◊s~åÅ∞
«̀Ü«∂~“`å~Ú. Wq Ñ¨OK«̀ «̀ «fi=ÚÅ‰õΩ aè#fl=ÚQÍ LO\Ï~Ú,

Ñ¨OK«„áê}=ÚÅ∞ g\˜Ö’ LO\Ï~Ú. D S Œ̂∞ HÀâßÅ∞ S Œ̂∞
Õ̂=â◊‰õΩÎÅ`À xO_ç LO\Ï~Ú. ã¨∂~°∞º_»∞, WO„ Œ̂∞_»∞, Jyfl,

"åÜ«Ú=Ù, =~°∞}∞_»∞ D S Œ̂∞ HÀâ◊=ÚÅ‰õΩ Jkèëêì̀ «Å∞.

ã¨∂H©;Hõ~°}™ê^èŒ#Ö’ D HÀâ◊=ÚÅ#∞ XHõ qâı+¨Ñ¨^Œúu
^•fi~å *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. 6 K«„Hõ=ÚÅÖ’ S Œ̂∞
K«„HÍÅ∞ HÀâ◊=ÚÅ`À Hõeã≤áÈ~Ú LO\Ï~Ú. WÖÏ ÃÑ#"Õã̈∞‰õΩ#fl
â◊s~åÅ#∞ g~°Éèí„ Œ̂∞Å∞ Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. käÜ≥∂ã¨Ñ¶‘ „Ñ¨HÍ~°=Ú
D SkO\˜H© XHÀ¯ ã¨fi «̀O„ «̀ â◊s~°=Ú LO@∞Ok.     Jq 1.
Ñ¶≤lHõÖò ÉÏ_ô (Éè∫uHõâ◊s~°=Ú), 2. D ä̂ŒiH±ÉÏ_ô (D ä̂ŒiH± _»|Öò),
3. P¢ãì̈ÖòÉÏ_ô, 4. "≥∞O@Öò ÉÏ_ô, 5. HÍ[ÖòÉÏ_ô (Casual

Body) g\˜x S^Œ∞ Ö’Hõ=ÚÅ∞QÍ ‰õÄ_® Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. g\˜ P`«‡
ã̈∂Hõ;â◊s~°=Ú Ü≥ÚHȭ  U ã≤÷uÖ’ ̀ å#∞ |ÅOQÍ, ã̈=∞~°÷=O «̀OQÍ
L<åfl#x J#∞‰õΩO@∞O^À P Ö’HõOÖ’ x=tã¨∞ÎO Œ̂x K≥áêÎ~°∞.
„Ñ¨u Ö’Hõ=Ú Ü≥ÚHȭ  â◊‰õΩÎÅ∞, ã≤̂ Œ∞úÅ∞, "å\˜ K«=∞`å¯~°=ÚÅ∞,
"å\˜"å\˜ Ñ¶̈Åâ◊$ «̀∞Å∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ LO\Ï~Ú. H˘xflH˘xfl™ê~°∞¡

ã̈O Œ̂~°ƒù=âß «̀∞Î D â◊‰õΩÎÅ∞ Ñ̈~°ã̈Ê~°=Ú XHõ̂ •x`À XHõ\ ̃Hõeã≤
XHõ H˘ «̀Î ™ê=∞~°÷º=Ú#∞ ã¨$+≤ì™êÎ~Ú. ZÑ¨C_»∞ U HÀâ◊=Ú#‰õΩ
qt+ì̈ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«∞=Åã≤ =ã¨∞ÎO^À P ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Jq
=Ú_çÑ¨_»∞ «̀∂, q_çáÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. g\˜ q è̂•<åÅ∞ ‰õÄ_®
„Ñ¨Hõ$u Ü≥ÚHȭ  qkèq è̂•<åÅ`À ã¨=∂#OQÍ LO\Ï~Ú. g\˜Ö’
â◊H̃Î ã≤÷~°OQÍ, <åâ◊~°Ç≤Ï «̀OQÍ LO@∂<Õ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅHõ#∞QÆ∞}=ÚQÍ
XHÀ¯™êi qaè#fl ~°∂áêÅÖ’#∞, XHÀ¯™êi ã¨=ÚK«ÛÜ«∞
~°∂Ñ¨=ÚÅÖ’#∞ HõÅã≤ HõxÑ≤ã¨∂Î LO@∞Ok.

D g~°Éè í „^Œ∞Å HÍ~°º ˆH Δ „`«=Ú KåÖÏ qã¨ Î $`«OQÍ,
™ê~°fi[h#"≥∞ÿ (JO`«\Ï "åºÑ≤Oz) LO@∞Ok. JfO„kÜ«∞
™ê=∞~å÷ºÅ<Õq =ºHÎ̃QÆ̀ « K«=∞`å¯~åÅ`À xO_ç LO\Ï~Ú. HÍh
HÀâ◊=ÚÅ ™ê=∞~°÷º=Ú XˆH ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ „Ñ¨Hõ$uÖ’x "ÕÖÏk
=∞Ok =º‰õΩÎÅ#∞, "åi áê„ «̀̀ «‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨OQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀O
KÕã¨∂Î LO@∞Ok. "å~°O Œ̂iH˜ XˆH ~°Hõ"≥∞ÿ# „¿Ñ~°}xzÛ XˆH
kâ◊Ö’, XˆH =∂~°æOÖ’ #_çÑ≤ã¨∞ÎOk. Z=~°∞ g~°Éèí„^Œ∞x`À
ã̈OÑ̈~°̄ =Ú ™êkèOK«∞@Ö’ ã̈=∞~°∞÷Ö∫`å~À "åiH̃`å=Ú XHõ qâı+̈
„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú H˘~°‰õΩ U^À XHõ qâı+¨"≥∞ÿ# |Å„Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú
^•fi~å ̀ ÀÜ«∞|_»∞ «̀∞<åfl=∞x J~°÷=∞ø «̀∞Ok. ™ê è̂•~°}OQÍ tHõΔ},
„Ñ¨=K«#=ÚÅ∞, ã¨ÅÇ¨Å∞, XuÎ_ç, „Ñ¨Ö’Éèí=ÚÅ∞ ÖË^• |Å
„Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú ^•fi~å =º‰õΩÎÅ PÖ’K«#ÅÖ’ =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ
~å|_»∞`«∞Ok. JÖÏO\˜"åiH˜ JO`«‰õΩ=ÚO^Œ∞ JÉèÏºã¨=Ú
ÖËHõáÈ~Ú<å Jk "åi ã¨fiÉèÏ==Ú HÍHõáÈ~Ú<å â◊HÎ̃=O «̀∞Ö·̌#
"å~°∞ KÕ¿ã Ñ¨#∞Å∞ KÕã≤ K«∂Ñ≤™êÎ~°∞.

WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ Ñ̈xKÕ¿ã ã̈∂÷Åâ◊s~°=ÚÖ’x S Œ̂∞ â◊‰õΩÎÅ∞ ã̈∂÷Å
â◊s~°=ÚÖ’ ™ê=∂#ºOQÍ<Õ LO\Ï~Ú. HÍh ã̈∂Hõ;ã≤÷uÖ’ ̀ «=∞
qt+ì̈̀ «Å#∞ Kå@∞‰õΩO\Ï~Ú. g\˜ „Ñ¨ÉèÏ==ÚÖ’ H˘O «̀ÉèÏQÆO
ã¨∂÷Åâ◊s~°=Ú K«∞@∂ì LO@∞Ok. ZÑ¨C_≥·̀ Õ ã¨∂Hõ;â◊s~°=ÚÖ’
"å\˜ J=ã¨~°O JkèHõOQÍ U~°Ê_»∞ «̀∞O^À JÑ¨C_»∞ Jq „Ñ¨K«O_»
~°∂Ñ̈O ̂ •Å∞™êÎ~Ú. Ñ̈OK«g~°Éèí„ Œ̂∞Å Ü≥ÚHȭ  S Œ̂∞ ã̈fi «̀O„ «̀â◊‰õΩÎÅ∞
D q è̂ŒOQÍ =ÙO\Ï~Ú. 1. |Ü≥∂ ZÅ¢Hì̃ã≤\˜ (r=q Œ̂∞º ǜ)
2) |Ü≥∂=∂QÆfl\˜["£∞ (r= JÜ«∞™ê¯O «̀â◊HÎ̃) 3. ˆ~_çÜÕ∞+¨<£
(qH˜~°}=Ú) 4. „H˜ÜÕ∞+¨<£ – i„á⁄_»Hõ¬<£ („Ñ¨[##=Ú J#QÍ
ã̈$+≤ì–#=x~å‡}=Ú) 5. W=¸ºx\ ̃(„Ñ̈u~À è̂ŒHõ ™ê=∞~°÷º=Ú).
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Wq ã¨„H˜Ü«∞=Ú (active) HÍQÍ<Õ ã¨∂Hõ; â◊s~°=Ú ^•fi~å D
S^Œ∞ â◊‰õΩ ÎÅ#∞ „Ñ¨Ü≥∂yOz „Ñ¨ÉèÏq`«=Ú KÕ¿ãO^Œ∞ ÔH ·
qxÜ≥∂yOÑ¨|_»̀ å~Ú. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# Ü≥ÚHȭ  D „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’
=∞Ç¨Ï`«Î~°"≥∞ÿ# áê„`«#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«QÆeˆQ „áê}=O`«∞Öˇ·#
=ºH̃Î̀ «fi=ÚÅÖ’ PO «̀iHõ, Ñ̈i=~°Î# fã̈∞‰õΩ ~å"åe. "åi Ü≥ÚHȭ
QÆ∞}, Hõ~°‡, ã¨fiÉèÏ==ÚÅÖ’ =∞Ç¨Ï «̀Î~° L Õ̂Ìâ◊º=ÚÅ#∞ <≥~°"Õ~°Û
QÆeˆQO Œ̂∞‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# «̀̀ «fi=ÚÅ#∞ "åiH˜ JÉèÏºã¨=ÚÖ’
ÖËHõáÈ~Ú<å ã¨̂~ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\Ïìe. Ñ¨i=~°Î#Å<Õq D q è̂ŒOQÍ<Õ
„Ñ̈"Õâ◊ÃÑ@ì|_»̀ å~Ú.

Õ̀eHõáê\˜ XuÎ_ç fã¨∞‰õΩ~å=_»O ^•fi~å ã¨fiÉèÏ==ÚÅÖ’
=∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=K«∞Û. HÍh J`«∞º#fl`« ™ê÷~ÚÖ’ Ü«Ú^Œú
„áêuÑ¨kHõ# `«ÅÑ¨_»=Åã≤=zÛ#Ñ¨Ù_»∞ „áê}=O`«∞Öˇ·# "åi
#~°=ÚÅ‰õΩ ã¨∂Hõ;"≥∞ÿ#, q#∂ «̀fl"≥∞ÿ# WO[HõΔ<£ XHõ\˜ W"åfie.
D „Ñ¨„H ˜Ü«∞ "≥Ú`« ÎO [iˆQO^Œ∞‰õΩ ã¨∂Hõ;â◊s~°=ÚÖ’
<å_ôQÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ∞#fl „áêO «̀O J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# „Ñ̈ Õ̂â◊=∞x K≥áêÊe.
D QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ<Õ (ÃÑ¡ÔHûãπ) K«„Hõ=ÚÅx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.
"åã̈Î"åxH̃ Jq q_çq_çQÍ LO_Õ â◊‰õΩÎÅ∞. QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ∞ HõO\H̃̃
HõxÑ≤™êÎ~Ú HÍh ã¨∂Hõ;q Œ̂∞º¢ «̀Ê"åÇ¨Ï=Ú HõO\˜H˜ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.
H˘xflKÀ@¡ Ãã·x‰õΩÅ#∞ Ü«Ú Œ̂ú~°OQÆOÖ’ áÈ~å\ÏxH̃ Ñ̈O¿Ñ=ÚO Œ̂∞
™ê~å~Ú `åy™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞ ã¨∂Hõ;â◊H˜Î K«∂¿Ñ Ñ¨~å„Hõ=∞
„Ñ¨ÉèÏ==Ú=Å¡ =∞x+≤H˜ `å#∞ K«xáÈ «̀∞<åfl<å, „|u‰õΩ<åfl<å
J<Õ q+¨Ü«∞=Ú ‰õÄ_® QÆ∞~ °∞ ÎO_»^ Œ∞. J^Õ q^è ŒOQÍ
Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞, *ÏO|=O «̀∞_»∞, [\ÏÜ«Ú=Ù "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å~°∞
P"Õâ◊Ñ¨Ói`«"≥∞ÿ# Ñ¨xKÕ¿ãO^Œ∞ÔH· "åi <å_ôQÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ#∞
(ÃÑ¡ÔHûãπ) D g~°Éèí„^Œ∞Å ™ê=∞~°÷º=Ú ^•fi~å<Õ L`ÕÎl`«=Ú
KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. ÃÑ¡ÔHûãπ Ü≥ÚHõ¯ ™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞, Ñ¨^Œú`«∞Å∞
"Õ~°∞"Õ~°∞QÍ LO\Ï~Ú. JO^Œ∞KÕ`« Z=i^•fi~å U Ñ¨x
KÕ~ÚOKåe J<Õ ã¨`«º=Ú#∞ ^Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x XHÀ¯^•x
QÆ∞iOz q_çq_çQÍ WÑ¨C_»∞ K«iÛOK«∞‰õΩO^•=Ú. D ÃÑ¡ÔHûãπ
S^Œ∞ ~°HÍÅ∞, Jq 1. Ãã„ÔHÖò 2. ™ÈÖÏ~ü 3. HÍi¤Ü«∂H±
4. ÃÑ¶Ô~x˚Ü«∞Öò 5. ÔH·=~°flãπ. g\˜x Hõ#∞Hõ ã¨∂Hõ; K«„HÍÖ·̌#
LÑ̈uºHõÅ`À HõeÑ≤̀ Õ W_»–ã̈∞+̈μ=∞fl–Ñ≤OQÆà◊Å‰õΩ Ô~O_»∞ „Ñ̈Hȭ ÖÏ
LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞KÕ̀ « Wq =¸ÖÏ è̂•~°=Ú, =∞}˜ Ñ¨Ó~°Hõ=Ú,
J<åÇ̈Ï «̀=Ú, qâ◊√kú, P[̋Å‰õΩ ã̈O|OkèOz#qQÍ K≥áêÎ~°∞. D
S^Œ∞ ã¨∂Hõ;â◊s~°=ÚÖ’ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. HÍh ã¨∂÷ÅOQÍ g\˜
zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞ =∂„`«"Õ∞ =∞#‰õΩ Hõ#Ñ¨_»`å~Ú. Jq ZO`«\˜
=∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~°‚ HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕã¨∞Î<åflÜ≥∂ =∂„`«O HõO\ ˜H˜

HõxÑ≤OK«^Œ∞. ZÑ¨C_≥·<å Z=Ô~·<å =∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞ K«∂Ñ≤OK«
QÆeˆQO «̀ Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú K«∂Ñ≤Oz#Ñ¨C_»∞ P â◊‰õΩÎÅ∞ J «̀xÖ’
L Õ̀Îl «̀"≥∞ÿ Ñ¨xKÕ~Úã¨∞Î<åflÜ«∞x „QÆÇ≤ÏOKåe. =∞Ç¨ Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ
Ü≥ÚHõ¯ =∂~°æOÖ’ Z=ix, ZÖÏ #_çÑ≤OKåe, JO^Œ∞‰õΩ U
ÃÑ¡ÔHûãπx ZO «̀ ZO «̀ "≥∂`å Œ̂∞Ö’ U q è̂ŒOQÍ L Õ̀Î[Ñ¨~°Kåe
J<Õ q+¨Ü«∞=ÚÅÃÑ· xÜ«∞O„`«} ™êkèOKåÅO>Ë g~°Éèí„^Œ∞Å
„Ñ̈}ÏoHõ ̀ ≥eã≤# qâı+̈A̋Å = Œ̂Ì KåÖÏ q=~°OQÍ <Õ~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

„Ñ¨uÉèÏâßÅ∞Ô~·# =º‰õΩÎÅ∞ „Ñ¨uÑ¨xÖ’#∞ «̀=∞ qt+ì̈̀ «#∞
x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. âßsiHõ |ÅÇ‘Ï# «̀, |~°∞=Ù «̀‰õΩ¯=QÍ
ã̈#flQÍ L#fl =º‰õΩÎÅ∞ ‰õÄ_® „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å∞ HÍ=K«∞Û. XHÀ¯™êi
|e+¨ì"≥∞ÿ# HõO_»Å∞ ÃÑOz# =ºH˜Î J~Ú<å „Ñ¨uÉèÏâße
HÍHõáÈ=K«∞Û. J «̀xH̃ U ≥̂·<å Hõiî# «̀~°"≥∞ÿ# HÍ~°º=Ú#∞ JÑ̈Êy¿ãÎ
UO K≥Ü«∂ºÖ’ J~°÷=ÚHÍh JÜ≥∂=∞Ü«∞OÖ’ Ñ̈_çáÈ`å_»∞. „Ñ̈uÉèÏ
=O`«∞_»∞ HÍ=_®xH˜ P~ÀQÆº=O`«"≥∞ÿ#, |Å"≥∞ÿ# â◊s~°=Ú
LO_®eû# J=ã¨~°"Õ∞g∞ ÖË^Œ∞. D q+¨Ü«∞OÖ’ ã¨∂Hõ;
â◊s~°=ÚÖ’ LO_Õ ZO*·̌=ÚÅ∞ KåÖÏ „Ñ¨̂ è•#áê„ «̀ áÈ+≤™êÎ~Ú.
ZO*·̌=ÚÅÖ’ KåÖÏ ~°HÍÅ∞ L<åfl~Ú. HÍh =∞#=Ú WHȭ _»
K≥Ñ̈C‰õΩ<Õk =∞ã≤Î+̈¯=Ú #∞O_ç „ã̈qOKÕ #∂º~ÀÇ̈ÏŸ~À‡#Öò „™ê"åÅ
QÆ∞iOKÕ. _Àáêq∞<£, ZO_®iÊù<£, Z<£ÔHÃÑ¶e<£ =∞iÜ«Ú Ç≤Ïã̈ìq∞<£
g\Ö̃’ =ÚYº"≥∞ÿ#q. Wq <Õ~°∞QÍ =∞#ã̈∞`À ã̈O|O è̂Œ=Ú Hõey
LO\Ï~Ú. PÖ’K«<å q^è•<åxfl L`ÕÎl`«O KÕã≤ =∞x+≤x
Õ̀[ã≤fiQÍ, =∞#ã≤fiQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~Ú. D „Ñ¨„H˜Ü«∞ "≥Ú «̀ÎO

[iˆQ =∞<ÀˆHΔ„`«=Ú#∞ qt+¨ì=ÚQÍ `«Ü«∂~°∞KÕ¿ã S^Œ∞
#∂º~ÀÖÏlHõÖò ã≤ãì̈"£∞û L<åfl~Ú. 1) Ô~\ ˜‰õΩºÅ~ü Ü«∂Hì̃"Õ\˜OQ∑
ã≤ãì̈"£∞ 2) „Éˇ~Ú<£ #∂ºH¡̃Ü≥ÿ∞ 3) ̂ ä≥ÖÏ=∞ãπ 4) ÃÇ·ÏáÈ ä̂ŒÖÏ=∞ãπ,
5) "≥∞_»∞ÖÏ¡–Ãã·Ê#ÖòHÍ~ü¤. Wq ã¨∂÷Åâ◊s~°=ÚÖ’<Õ LO\Ï~Ú.
HÍh ã̈∂÷Ö"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚÅ ̂ •fi~å g\x̃ =∞#O Ñ̈xKÕ~ÚOK«
ÖË=Ú. HÍh ã¨∂Hõ;™ê=∞~°÷º=Ú Ü≥ÚHȭ  ã¨Ê~°≈ ̀ «QÆÅQÍ<Õ g\˜Ö’
Hõ̂ ŒeHõÅ∞ ÃÑiyáÈ~Ú x„^•}OQÍ L#fl=hfl *ÏQÆ$ «̀=∞ø`å~Ú.
"≥O@<Õ =∂#=Ù_»∞ P^è•ºu‡Hõ ˆHΔ„`«=ÚÖ’ `«# |Å=Ú#∞
K«∂Ñ≤OK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»̀ å_»∞.

D „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú ^•fi~å =ºHÎ̃ JO Œ̂iH˜ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú#∞,
Ç≤Ï`«=Ú#∞ HõeyOKÕ =∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# HÍ~°º=ÚÅ∞ KÕã≤
K«∂Ñ≤™êÎ_»∞. D QÆ∞Ç̈Ïºâ◊‰õΩÎÅ#∞ ̀ «\ ˜ìÖËÑ≤ qt+̈ì=º‰õΩÎÅ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞
KÕ¿ãO^Œ∞‰õΩ =∞Ç¨|ÅâßÅ∞Ô~·# g~°Éèí„^Œ∞Å P=â◊ºHõ`« KåÖÏ
L#flk. D „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú ^•fi~å áê„ «̀̀ « Hõey# xëêì=O «̀∞Å∞
|ÅÇ‘Ï# ã≤÷uÖ’ L#flÑ¨Ê\˜H˜ |Å=O «̀∞Å=Öˇ Ñ¨xKÕÜ«∞QÆÅ~°∞.

=ÚiH˜ h\˜̀ À LuH˜# Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ Ñ¨ÓÅ`À@Ö’ Pˆ~ã≤#O «̀ =∂„`å# â◊√„ÉèíÑ¨_»=Ù.
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Ñ¨Ó~°fi=Ú g\˜ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú#∞ ã¨OHΔ̃ÑÎ̈OQÍ, ã¨fiÅÊOQÍ Ñ¨iq∞ «̀
Ñ¨ikèÖ’<Õ KÕ¿ã"å~°∞. ã¨=∞Ü«∞=Ú Ü≥ÚHȭ  P=â◊ºHõ̀ « HÍ~°}OQÍ
D<å_»∞ =i+¨μªÖ·̌# =º‰õΩÎÅ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ «̀@ì=Åã≤# J=ã¨~°O
U~°Ê_çOk.

WuÇ¨ã¨OÖ’ =∞#‰õΩ W@∞=O\˜ ã¨OÑ¶¨∞@#Å∞ Z<Àfl
HõxÑ≤™êÎ~Ú. XHõ Ñ¨Hȭ  â◊HÎ̃™ê è̂Œ#Å J=ã¨~°"Õ∞~°Ê_ç# PÜ«∂
ã¨O^Œ~åƒ ùÖ’ ¡ =º‰ õΩ ÎÅ∞ P^Œ~ ° ≈=O`«∞Ö ˇ ·#Ñ¨Ê\ ˜H ˜ ` «=∞
Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú#‰õΩ Ñ¨sHõΔ ÃÑ@ì|_ç#Ñ¨C_»∞ uHõ=∞HõÑ¨_çáÈ`å~°∞.
=∞~ÀÑ̈Hȭ  ™ê=∂#º"≥∞ÿ# ã≤÷uÖ’ L#fl"å~°∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞ âßsiHõ,
=∂#ã≤Hõ ã¨∂ÊùiÎx, `≥eq`Õ@Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz Ñ¨#∞Å∞
K«Hȭ ÃÑ\˜ì# ã̈O Œ̂~åƒùÅ∞ K«∂¿ã"åix Pâ◊Û~°ºK«H̃ «̀∞Å#∞ KÕ™êÎ~Ú.
|∞ Œ̂∞ú_»∞, QÍOnèe~°∞=Ù~°∞ D ~°Hõ"≥∞ÿ# =ºHÎ̃̀ åfiÖË. g~°∞ ̀ «=∞‰õΩ
Z@∞=O\˜ ̀ À_®Ê@∞ ÖË#Ñ¨Ê\˜H˜ J™ê=∂#º HÍ~°º=ÚÅ#∞ KÕã≤
K«∂Ñ≤OKå~°∞. D ̀ Õ_® J<Õk ÉÏÇ̈ÏºOQÍ ÖË̂ Œ∞, JO «̀~°OQÆ=ÚÖ’
L#flk. W@∞=O\˜ JO «̀~°OQÆ=ÚÅ#∞ W «̀~°∞Å ^•fi~å ‰õÄ_®
«̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# KÕÜ«∂ÅO>Ë W@∞=O\˜

qt+ì̈ =º‰õΩÎÅ J=ã¨~°O KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

ã¨=∞Ü«∂#∞™ê~°OQÍ =KÕÛ Ñ¨i=~°Î# XHõ Ñ¨x. WkHÍHõ
ã¨fiÉèÏ==ÚÖ’ ã≤÷~°"≥∞ÿ# Ñ¨i=~°Î# fã¨∞‰õΩ~å=_»=∞<Õk "Õ~°∞QÍ
KÕÜ«∂eû#Ñ¨x. "åb‡H˜, JOQÆ∞m=∂Å∞_»∞, J*Ïq∞à◊√_»∞,
"≥Ú^ŒÖˇ·#"å~°∞ [#‡`«ó ^Œ∞+¨ì„Ñ¨=$uÎ HõÅ"å~°∞ HÍh "åiÖ’
J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨i=~°Î# =zÛOk. W@∞=O\˜
Ñ¨i=~°Î# „ÉÏÇ‘Ï‡KÕ`«# „¿Ñ~°}=Å#<Õ ™ê^èŒº=∞ø`«∞Ok. P
KÕ`«#`«fiO <Õ~°∞QÍ =∂#=Ùx ã¨∂Hõ;q^Œ∞º`ü ^è•~°ÅÃÑ·
„Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ K«∂Ñ≤Oz "åiÖ’ J™ê è̂•~°} =∂~°∞Ê#∞ fã¨∞‰õΩ
=ã¨∞ÎOk. "≥·*Ï˝xHõ ^Œ$+≤ì`À K«∂¿ãÎ Wk |Ü≥∂ZÅ¢H˜ìã≤\ ©H˜
ã̈O|OkèOz#k. S Œ̂∞ q Œ̂∞º ǜĤΔ„`åÅÖ’ W@∞=O\ ̃„H̃Ü«∂jÅHõ
Ñ¨i=~°Î#Å∞ =∞#O K«∂_»=K«∞Û. Jq 1. ÃÑ¡ÔHûãπ ZÅ¢H˜ìã≤\ ˜,
2. #∂º~À#Öò ZÅ¢H̃ìã≤\,̃ 3. ÃãÅ∞ºÅ~ü ZÅ¢H̃ìã≤\,̃ 4. HõO_»Hõ¬<£
ZÅ¢H̃ìã≤\,̃ 5. ¿Ñ¶+≤Ü«∞Öò P‰õΩûÅ~ü ZÅ¢H̃ìã≤\.̃ ™ê è̂•~°} ÉèÏ+̈Ö’
J~°÷=Ú KÕã̈∞HÀ"åÅO>Ë Wq K«„Hõ–LÑ̈uºHõÅ ã̈O|Okè̀ « q Œ̂∞º ǜ,
<å_ôã¨O™ê÷<åÅxflO\ ˜Ö’#∞ x~°O`«~°=Ú „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î r=
HÀâ◊=ÚÅÖ’ ã¨„H˜Ü«∞OQÍ LO_Õ q Œ̂∞º ǜ, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú Ü≥ÚHȭ
=ÚYº"≥∞ÿ# HÀâ◊=ÚÅÖ’ ÖË^• ¿Ñãπ"Õ∞Hõ~üÅÖ’ „H˜Ü«∞jÅHõ
q^Œ∞º`ü#∞, =ÚY=Ú Hõà◊§Ö’¡ x~°O`«~°=Ú „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ
q Œ̂∞º¢̀ «Ê"åÇ̈Å∞QÍ K≥Ñ̈CHÀ=K«∞Û. H˘xfl qâı+̈ LÑ̈Hõ~°}ÏÅ ̂ •fi~å
g\˜x «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. D „Ñ¨"åÇ¨Å<Õ Z#s˚Å∞ Jx

JO\Ï~°∞. g\˜<Õ P^è•ºu‡Hõ ˆHΔ„`«=ÚÖ’ F[ã¨∞û, `Õ[ã¨∞û,
=~°Ûã̈∞ûÅ<Õ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞™êÎ=Ú. =∞# â◊s~°=ÚÖ’ ~°HõÎ=∂Oã̈=ÚÅ
Hõ<åfl g\˜ LxH˜ KåÖÏ qÅ∞"≥·#k, =∞Ç¨Ï «̀fi Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#k. Wq
H©Δ}˜¿ãÎ =ºHÎ̃ „Ñ¨ÉèÏ=Ç‘Ï#∞_≥·, Œ̂∞~°ƒÅ∞_≥·, x¿ã÷A_≥·áÈ`å_»∞.

=∞x+≤ ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ∞, ã¨¢ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ`À ‰õÄ_ç ã¨<å‡~°æ=ÚÖ’
#_çKÕO Œ̂∞‰õΩ HÍ=Åã≤# Ñ̈~å„Hõ=∞=Ú#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=K«∞Û.
J Õ̂ q è̂ŒOQÍ Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ Ñ¨@¡ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl L`åûÇ¨Ï=Ú#∞
‰õÄ_® `«yæOz, âßO`«Ñ¨~°z fã≤"ÕÜ«∞=K«∞Û. WO^Œ∞H˘~°‰õΩ
Ç¨~À‡#∞¡ XHõ ̀ åà◊OK≥q =Öˇ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. Wq „QÆO è̂Œ∞Å#∞O_ç
<Õ~°∞QÍ ~°HõÎ=ÚÖ’xH˜ „ã¨qOKÕ „™ê"åÅ∞ HÍ=_»O=Å¡ `«=∞
„Ñ¨ÉèÏ"åxfl `«fi~°QÍ K«∂Ñ≤OK«QÆÅ∞QÆ∞`å~Ú. Wq ÃÑOK«∞@,
«̀yæOK«∞@ J<Õ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ Ñ̈#∞Å#∂ KÕÜ«∞QÆÅ=Ù. â◊s~°=ÚÖ’

=ÙO_Õ Ç̈~À‡#¡#∞ „Ñ̈ÉèÏq «̀=Ú KÕ¿ã „Ñ̈ è̂•#„QÆO è̂Œ∞Å∞, "å\#̃∞O_ç
„ã¨qOKÕ ~°ã¨–„^Œ"åºÅ∞ WÖÏ L<åfl~Ú. 1. Ñ‘xÜ«∞Öò –
"≥∞Å\’#<£, 2. Ñ≤@∞º@s – ™È"≥∞\’„\ÏÑ≤H± Ç¨~À‡<£, 3.
^ä≥·~å~Ú_£ – ̂ ä≥·~åH˜û<£, 4. Z„_ç#Öò – Z.ã≤.\˜.ZKü, 5. Q˘<≥_£û
– >ˇ™Èìã≤ì~å<£, D¢™Èì*ˇ<£. D S^Œ= ^•xÖ’ "≥Ú^Œ\ ˜k
Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#k (>ˇ™Èìã≤ì~å<£), Ô~O_»=k ¢ã‘ÎÅ‰õΩ
ã¨O|OkèOz#k (D¢™Èì[<£). D Ç¨~À‡#∞¡ «̀yæáÈ Õ̀ P =ºHÎ̃
âßsiHõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ, „Ñ¨[##Ñ¨~°OQÍ â◊HÎ̃Ç‘Ï#∞_Ò`å_»∞.
J «̀xH˜ U Ñ¨xÖ’#∞ L`åûÇ¨Ï=Ú LO_»̂ Œ∞. q∞ye# Ç¨~À‡#¡‰õΩ
‰õÄ_® D Ñ¨iã≤÷`Õ =iÎã¨∞ÎOk. Jq =ÚYºOQÍ =∂#=Ùx
Hõ~°‡x+̈μìxQÍ, F*’=O «̀∞xQÍ, ã̈∂ÊùiÎ=O «̀∞xQÍ =∂iÛ Ñ̈iÑ̈Hõfi
ã≤÷uH̃ KÕ~̂ÛO Œ̂∞̂H Ñ̈xKÕã̈∂Î LO\Ï~Ú. =ºH̃ÎÖ’x ̂ Œ∞¢+̈Ê=$ «̀∞ÎÅÖ’
^Õxx <åâ◊#=Ú KÕ¿ãO^Œ∞‰õΩ U Ç¨~À‡#∞, Uq^è ŒOQÍ
„Ñ¨Ü≥∂yOKåÖ’ J#∞Éèí=A˝Öˇ·#"å~°∞ =∂„`«"Õ∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞.
P`«‡KÕ`«# Ü≥ÚHõ¯ ã≤÷uH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ, áê„`«`«#∞ K«∂ã≤
HÍ=Åã≤# Ñ¨i=~°Î# fã¨∞‰õΩ~å|_»∞ «̀∞Ok.

=ÚO Œ̂∞QÍ K≥Ñ≤Ê#@∞¡ =∂#=ÙxÖ’ HõxÑ≤OKÕ â◊HÎ̃ J «̀x
~°HõÎ=∂O™êÅ∞, <å_ô ã¨O™ê÷<åÅ =Å¡ =zÛOk HÍ Œ̂∞, D S Œ̂∞
~°HÍÅ r=q Œ̂∞º ǜ ã¨∂Hõ;„Ñ¨"åÇ¨Å =Å¡ =zÛOk. D S Œ̂∞
q Œ̂∞º¢ «̀Ê"åÇ¨Å g∞ Œ̂<Õ =∂#=Ùx „Ñ¨uÉèí, =ºHÎ̃̀ «fi=Ú Ü≥ÚHȭ
x~å‡}=Ú [~°∞QÆ∞`«∞Ok. `åO„uHõ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅÖ’ D
â◊HÎ̃̂ è•~°Å#∞ h~°ã≤OÑ¨*Ë™êÎ~°∞.

Z=i =Oâ◊Ñ¨~°OÑ¨~°<≥·<å ã¨=∞~°÷=O`«OQÍ KÕÜ«∂Å<åfl
|ÅÇ‘Ï#Ñ̈~°KåÅ<åfl r<£û#∞ „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕÜ«∂e. r<£ûÖ’ S Œ̂∞
á⁄~°Å∞<åfl~Ú. 1) ZO_Àã≤Ê ùÜ«∞~ü, 2) „\’áÈã≤Ê ùÜ«∞~ü,

„Ñ¨Ñ¨OK«O ÉÏQÍÖË^Œx xOkOK«_»O HÍ^Œ∞. P ÉÏˆQ^À =ÚO^Œ∞ hÖ’ =¿ãÎ JO`å ÉÏQÆ∞#fl>Ëì.
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3) „™êì\’ã≤ÊùÜ«∞~ü, 4) JÜ«∞<Àã≤ÊùÜ«∞~ü, 5) ZHÀ˚ã≤ÊùÜ«∞~ü.
"Õ∞Ñ¶∂̈Å∞, ̂ èŒ∂oHõ}ÏÅ∞, *̌\ò ¢ã‘ì"£∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#=hfl ¢™êì\’ã≤ÊùÜ«∞~ü,
Ñ̈$kèfi =∞ è̂ŒºÖ’ LO\Ï~Ú. F*’<£á⁄~°, ̂~_çÜ≥∂H̃~°}ÏÅ∞, HÍã≤‡H±
`«~°OQÍÅ∞, ã¨∂Hõ;H˜~°}ÏÅ∞, Hõ}ÏÅ∞ =∞iÜ«Ú `«~°OQÍÅ∞
ZHÀûã≤ÊùÜ«∞~üÖ’ LO\Ï~Ú. YQÀà◊âß¢ãÎ̈ q*Ï˝# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å ̂ •fi~å
z#fl z#fl á⁄~°Å#∞ =∂~°Û_»O ã¨OÉèí==∞ø`«∞Ok. HÍh
„Ñ¨à◊Ü«∞=Ú, YO_»„Ñ¨à◊Ü«∞=Ú =O\˜ PHõã≤‡HõqÑ῭ «∞ÎÅ∞, J}∞
PÜ«Ú è̂Œ=ÚÅ =Å¡ U~°Ê_Õ q+̈=∞ã̈OHõ@=ÚÅ =Å¡ D á⁄~°ÅÖ’
qÑ¨s «̀"≥∞ÿ# JÅ[_ç Hõey ÉèíÜ≥∂`åÊ «̀=Ú#∞ HõÅ∞QÆKÕ™êÎ~Ú.
"å\x̃ ã̈ik Œ̂Ì_»O P è̂•ºu‡Hõ q*Ï̋#=Ú =Å¡<Õ ™ê è̂ŒºÑ̈_»∞ «̀∞Ok.
P Ñ̈xKÕ¿ã â◊H̃Î<Õ "≥·*Ï̋xHõ g~°Éèí„ Œ̂∞_»x Ñ≤Å∞™êÎ=Ú. gix KÕ̀ «<å
[QÆ̀ «∞Î Ü≥ÚHȭ  â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ# ™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞QÍ QÆ∞iÎOKåe.

=∂#=â◊s~°=Ú XHõ z#fl Ñ≤O_»=Ú. WO Œ̂∞Ö’ „|Ç̈‡O_»=Ú
Ü≥ÚHõ¯ ã¨OH˜ΔÑ¨Î™ê~°=∞O`å Wq∞_ç L#flk. WO`«‰õΩ=ÚO^Œ∞
=i‚Oz# q è̂Œ=ÚQÍ â◊s~°=Ú Ü≥ÚHȭ  S Œ̂∞ ™ê=∞~°÷º=ÚÅ#∞
„|Ç¨‡O_»=∞O`å "åºÑ≤Oz# ã¨q∞+≤ìQÆ`« â◊‰õΩÎÅ ã¨OH˜ΔÑ¨ Î
ã¨Oã¨̄ ~°}Å∞QÍ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀ"åe. J"Õ r=q Œ̂∞º ǜ, r=
JÜ«∞™ê¯O «̀=Ú, ã¨$[<å «̀‡Hõâ◊HÎ̃, qH˜~°}=ÚÅ∞, x~À è̂ŒHõâ◊HÎ̃.
D â◊‰õΩÎÅxflO\˜h ri‚OK«∞HÀQÆeˆQ Ü≥∂QÆ∞ºÖ·̌#, ™ê=∞~°÷º=Ú
Hõey# =º‰õΩÎÅ áê„`«`«#∞, "≥Ú`«Î=Ú ã¨=Ú^•Ü«∞=∞O`«\ ˜
áê„ «̀̀ «#∞ qHõã≤OÑ¨KÕ¿ãO Œ̂∞ÔH· QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ã¨∂H©;Hõ~°}™ê è̂Œ#
KÕã¨∞Î<åfl~°∞. D S Œ̂∞ â◊‰õΩÎÅ#∞ PÜ«∞# XHõ ã¨O= «̀û~°=ÚÖ’<Õ
qHõã≤OÑ̈KÕã̈∞H˘x Ñ̈OK«g~°Éèí„ Œ̂∞Åx <å=∞Hõ~°}=Ú KÕâß~°∞. Wq
ZO`« Ñ¨i=∂}=ÚÖ’ *ÏQÆ$`«"≥∞ÿ ã¨â◊HõÎ=∞ø`«∞O\ÏÜ≥∂ J^Õ
J#∞áê «̀=ÚÖ’ áê„ «̀̀ « Hõey# =º‰õΩÎÅ∞ PÜ«∞#‰õΩ Åaèã¨∂Î<Õ
LO\Ï~°∞. J Õ̂ x+¨ÊuÎÖ’ Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î#‰õΩ HÍ=Åã≤# J<ÕHõ
„Ñ¨Ü≥∂[<åÅÖ’ gix K«Hȭ QÍ xÜ≥∂y™êÎ~°∞. P q è̂ŒOQÍ "å~°∞
PÜ«∞#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~°∞.

Õ̂==∂#=ÙÅ#∞ ã̈$+≤ìOK«_»O, "å`å=~°}Ïxfl ã̈Oâ’kèO_»O,
HõÅ‡ëêÅ#∞ x~°∂‡eOK«_»O, #=ã¨$[#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ
™ê è̂Œ<åÅ#∞ L «̀Ê#fl=Ú KÕÜ«∞_»=Ú, P=iOz L#fl ã̈OHõ@=Ú
Å<Õ HÍ~°∞=∞|∞ƒÅ#∞ K≥^Œ~°Q˘@ì_»O =O\˜ Z<Àfl Ñ¨#∞Å#∞
ã¨=∞Ü«∂#∞™ê~°=ÚQÍ, P=â◊ºHõ`«Å##∞ã¨iOz g~°Éèí„^Œ∞Å
^•fi~å KÕ~ÚOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ZÑ¨C_»∞ U „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú
H˘~°‰õΩ ZO «̀ Ñ¨xKÕÜ«∂Ö’ ã¨=∞Ü«∞"Õ∞ =∞#‰õΩ K≥Ñ¨ÙÎOk.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú g\˜ *ÏQÆ~°} ™ê è̂Œ# [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. XHõ\x̃
S Œ̂∞QÍ qÉèílOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. Wk KåÖÏ Hõiî# «̀~°"≥∞ÿ#

HÍ~°º=Ú. WO^Œ∞H˘~°‰õΩ Jxfl"≥·Ñ¨ÙÅ #∞O_ç ^Œ$+≤ìx Ö’Ñ¨eH˜
ˆHO„nHõiOz =∞ø#OQÍ LO_»_»=∞<Õ „Ñ¨„H˜Ü«∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.
~åÉ’ÜÕ∞ =ã¨O`«Ñ¨OK«q∞H˜ D g~°Éèí„^Œ∞Å ã¨Ç¨Ü«∞=Ú`À
HÍ=Åã≤# ÅHõΔ º=ÚÅ#∞ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞QÆeˆQ kâ◊QÍ =ÚO Œ̂_»∞QÆ∞
"Õ™êÎ=∞x Ptã¨∞Î<åfl=Ú.

– JYO_»*’ºu, _çÃãO|~°∞ 1984
J#∞"å Œ̂O: N=∞u =b¡Nx"åãπ

≥̀eÜ«∞xk J_çy Õ̀ |Ü«∞@Ñ¨_Õ J*Ï˝#O H˘kÌ¿ã¿Ñ. J_»QÆHõáÈ Õ̀ rq`åO «̀O J*Ï˝#"Õ∞.

W Œ̂Ì~°O HõÅã≤ #_»∞^•ÌO

ã¨∞Éèí„^•‰õΩ=∂i KÒÇ¨<£ „Ñ¨Ü«∂QÆÖ’ XHõ ~å[Ñ¨Ù„ «̀∞Å
=Oâ◊OÖ’ [x‡OzOk. JÑ¨Ê\˜ PKå~°O „Ñ¨HÍ~°O P"≥∞
q"åÇ¨ÏO MÏO_»=‰õΩ K≥Ok# ÅHõΔ ‡}üã≤OÇ¨Ï`À [iyOk.
P"≥∞ ÉÏÅºO #∞O_ç q^•ºaè=∂x. q"åÇ¨ÏO «̀~°∞"å «̀
‰õÄ_® P"≥∞ ̀ «# K«̂ Œ∞=Ù#∞ H˘#™êy™êÎ#x Éèí~°Î#∞ HÀiOk.
P#O Œ̂OQÍ PÜ«∞# P"≥∞#∞ HõàÏâßÅÖ’ KÕiÊOKå_»∞. D
=º=kèÖ’<Õ PÜ«∞# `«# =H©Å∞q^Œº#∞ Ñ¨ÓiÎKÕâß_»∞.
q^•º è̂ŒºÜ«∞#O ̀ «~°∞"å «̀ W Œ̂Ì~°∞ ÉÏQÍ PÖ’zOz K«kq#
K«^Œ∞=Ù‰õΩ ™ê~°÷Hõ`« ÅaèOKåÅO>Ë, á⁄Ok# *Ï˝#O`À
Õ̂â◊¿ã=KÕÜ«∂Åx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍO„ÔQãπ PO^Àà◊#

f„=OQÍ [~°∞QÆ∞`«∞#fl P ~ÀAÖ’¡ W^Œ Ì~°∞ *ˇO_®
ã̈`åº„QÆÇ̈ÏOÖ’ áêÖÁæx „Ñ̈„Ñ̈ ä̂Œ=∞OQÍ *̌·Å∞ rq «̀O QÆ_çáê~°∞.

«̀~°∞"å «̀ MÏO_»"åÖ’x 'Hõ~°‡g~°— J<Õ "å~°Ñ¨„uHõ‰õΩ
PÜ«∞# ã̈Oáê Œ̂‰õΩ_»∞QÍ Ñ̈x „áê~°OaèOKå~°∞. =∂Y<£ÖÏÖò
K«̀ «∞̂~fik P Ñ̈„uHõÜ≥ÚHȭ  ã̈OKåÅ‰õΩ_»∞. ÉèÏ~åºÉèí~°Îe Œ̂ÌiÖ’
XHõ~°∞ Ñ¨„uHõ ã¨Oáê Œ̂Hõ̀ «fiO ^•fi~å ÅaèOz# ™⁄=Ú‡`À
WÅ∞¡ QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂, Ô~O_»="å~°∞ L Œ̂º=∂ÅÖ’ áêÖÁæO@∂
HÍ~åQÍ~°=Ú#‰õΩ "≥à◊¥Î, =ã̈∂Î LO_Õ"å~°∞. Dq è̂ŒOQÍ KåÖÏ
ã¨O= «̀û~åÅ∞ QÆ_çKå~Ú. D =º=kèÖ’ ã¨∞Éèí„^•‰õΩ=∂i
„Ñ¨uÉèí J<ÕHõÔ~@∞¡ qHõã≤OzOk. L#fl`«™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#
ÖˇHȭ ÖË#xfl Hõq «̀Å∞, Hõ̂ äŒÅ∞, „"åÜ«∞™êyOk. Jq qâ◊fi
qMÏºu QÆ_çOKå~Ú.

''Y∂Éò_ô =∞~åúh =<£̀ À ~°≠ÏOã‘"åb ~å}© nä—— J<Õ
Hõq`« ã¨∞Éèí„^•‰õΩ=∂i HõÅO#∞O_ç "≥Å∞=_ç#^Õ. D
Œ̂OÑ῭ «∞Å∞ HõÅã≤ ÖˇHȭ ÖË#xfl ã¨=∂[¿ã"å HÍ~°º„Hõ=∂Å∞

x~°fiiÎOKå~°∞. ‰õΩ@∞O| è̂Œ~°‡ x~°fiÇ̈Ï}`Àáê@∞ ̂ Õâ◊¿ã= KÕã≤#
J#∞Ñ¨=∞ Œ̂OÑ῭ «∞Å J Œ̂∞ƒù̀ « L^•Ç¨Ï~°} Wk.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_® ‰õÄ~°∞ÛO>Ë HõÅ HõiyáÈ «̀∞Ok. PK«~°}‰õΩ Ñ̈Ó#∞‰õΩO>Ë ã̈fiÑ̈flO ™êHÍ~°=∞=Ù «̀∞Ok.

«̀̀ «ûq «̀∞~°fiˆ~}ºO Ü≥ÚHȭ  =∞~°‡O

Pkâ◊H˜Î Ü≥ÚHȭ  bÖÏHõ̂ äŒÅ∞ - 19

Pkâ◊HÎ̃ bÖÏHõ̂ äŒ (N Œ̂∞~åæã¨ÑÎ̈â◊u) Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨̂ äŒ=∞K«i„ «̀
QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀ ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  "≥Ú Œ̂\ ̃K«~°}=Ú. ̀ «̀ «fiÑ̈~°OQÍ
D Hõ̂ ä•Oâ◊=Ú „uÑ̈^• J~Ú# QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀ „Ñ̈ ä̂Œ=∞ K«~°}=Ú
' «̀̀ «ûq «̀∞~°fî~}ºO— Ü≥ÚHȭ  qÑ̈ÙÅ q=~°}ÜÕ∞. QÍÜ«∞„f ™ê è̂Œ#Ö’
™ê è̂Œ‰õΩx ã≤÷u ZÖÏ LO@∞Ok?  Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ =∞iÜ«Ú =∞#ó
ã≤÷u Ü≥ÚHȭ  UÜÕ∞ J=~À è̂Œ=ÚÅ#∞ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤
=ã¨∞ÎOk? nx Ü≥ÚHõ¯ J`«ºO`« ~°=∞}©Ü«∞"≥∞ÿ# =~°‚# D
HÍ=ºHõ̂ äŒÖ’ K≥Ü«∞º|_ç#k. «̀# D J=~À è̂Œ=ÚÅ x"å~°}‰õΩ,
"å\˜ `˘ÅyOÑ¨Ù#‰õΩ P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ‰õΩ#‰õΩ ã¨^Œ∞æ~°∞ „áêÑ≤Î
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. QÆ∞~°∞"Õ ™ê è̂Œ‰õΩ#‰õΩ =∞Ç¨=∂Ü«∂ «̀̀ «Î fi=Ú#∞ -
QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHȭ  ã῭ «º=Ú#∞ „Ñ¨É’kèOz#Ñ¨C_»∞ t+¨μºx ™ê è̂Œ#
Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨̂ äŒ=∞ K«~°}=Ú „áê~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok.

D „Ñ¨̂ äŒ=∞ K«~°}OÖ’ ™ê è̂Œ‰õΩ_çx «̀=∞ã¨∞û #Å∞K≥~°QÆ∞ÖÏ
K«∞@∞ì=Ú_»∞`«∞Ok. D =∞Ç¨O^èŒHÍ~°O Ü≥ÚHõ¯ ã¨O`å#=Ú
™ê^èŒ‰õΩx f„= JaèÖÏ+¨#∞, P^è•ºu‡Hõ =∞#ã¨∞û#∞ „q∞Oy
"ÕÜ«∂Å#∞‰õΩO\Ï~Ú. JÑ¨C_»∞ J «̀x P è̂•ºu‡Hõ =∞#ã¨∞û QÆ∞~°∞
=∞O„ «̀=Ú#∞ ã̈‡iã̈∞ÎOk. JO Õ̀HÍHõ QÍÜ«∞„f=∞Ç̈=∞O„ «̀ „Ñ̈ ä̂Œ=∞
K«~°} Jkèëêª„u Ü≥ÿ∞# Pk[#xx, P Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ ZÅ∞ÔQuÎ
Ñ≤Å∞ã¨∞ ÎOk. '¿ÇÏ=∂`«! D JO^è ŒHÍ~°=Ú Éè íÜ«∞=Ú#∞
Q˘Å∞Ñ¨Ù «̀∞#flk, JO`å JQÆ=∞ºQÀK«~°=ÚQÍ L#flk. ã¨fiÜ«∞OQÍ
Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ ‰õÄ_® Ü≥∂QÆx„ Œ̂Ö’ =ÚxyÜ«Ú<åfl_»∞. W@∞=O\˜
ã≤÷uÖ’ ™ê è̂Œ#‰õΩ J=~À è̂Œ=Ú HõeyOKÕ Jã¨∞~°∞Å ã¨OÇ¨~°=Ú
Z=~°∞ KÕ™êÎ~°∞?— Jx PiÎ`À „áêi÷™êÎ_»∞. ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ XHõ
ã¨`«º=Ú ZÑ¨C_»∂ z~°Ñ¨iz`«"≥∞ÿ#^Õ! "å‰õΩ¯ XH˘¯Hõ¯™êi
qxÑ≤OK«HõáÈ=K«∞Û, HÍh PiÎ̀ À ‰õÄ_ç# f„= WK«Ûù =∞Ç¨ Õ̂qH˜
qxÑ≤OK«HõáÈ=@=∞<Õk ZHõ¯_® LO_»^Œ∞. Pkâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u
=∞Ç¨=∂Ü«∞, =∞Ç¨HÍm ~°∂Ñ¨Ù è̂ŒiOz HÍoHõÜ≥ÿ∞ «̀=∞ã¨∞û#∞
Ñ̈\ÏÑ̈OK«Å∞KÕã̈∞ÎOk.

JÑ̈C_»∞ Ü≥∂QÆx„^•=â◊√_≥·# Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ J@ìÇ̈ã̈O KÕã̈∂Î
Jã̈∞~°∞Å`À ã̈O"å Œ̂O KÕ™êÎ_»∞. ̀ «=∞ã̈∞û Ü≥ÚHȭ  D ã̈O`å#=Ú
=∞Ç¨=∂Ü«∞ Hõ$Ñ¨`À ã¨fiÜ«∞OQÍ `«=∞ã¨∞û#‰õΩ Jnè#"≥∞ÿ
"≥∂Ç≤Ï`«∞Ö∫`å~°∞. D ã≤ ÷uÖ’ "å~°∞ =~°^•`« J~Ú#
Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_ç<Õ =~°=Ú HÀ~°∞HÀ=∞x JO\Ï~°∞. D =~°̂ •#=Ú`À

Jã¨∞~° ã¨OÇ¨~°O [iy ã¨$+≤ìH˜ JO‰õΩ~å~°Ê} P~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok.
D ã¨OÑ¨Ó~°‚ Hõ̂ äŒ N Œ̂∞~åæã¨ÑÎ̈â◊u Ü≥ÚHȭ  =∞O„ «̀HÍ=º „Ñ¨̂ äŒ=∞
K«i„ «̀Ö’ QÍ#O K≥Ü«∞º|_ç#k. W Õ̂ ã̈∂„ «̀~°∂Ñ̈OÖ’ ̀ «̀ «ûq «̀∞~°fi
~̂}ºOÖ’ W=fi|_çOk. QÍÜ«∞„f =∞Ç̈=∞O„ «̀ „Ñ̈ ä̂Œ=∞ K«~°}=ÚÖ’
D ã̈ «̀º=Ú#∞ J<Õfi+≤Oz#Ñ̈C_»∞ =∞O„ «̀Hõ̂ è• ã̈fi~°O ã̈fiÜ«∞OQÍ<Õ
™ê è̂Œ‰õΩx KÕ̀ «#Ö’ „Ñ¨u è̂Œfixã¨∞ÎOk.

QÍÜ«∞„f =∞Ç̈=∞O„ «̀ „Ñ̈ ä̂Œ=∞K«~°}=ÚÖ’ ̂H=Å=Ú =¸_»∞
â◊|Ì=ÚÖË L<åfl~Ú. Jq 1) «̀̀ ü 2) ã¨q «̀∞ó 3) =ˆ~}ºO.
g\ ˜Ö’ "≥Ú^Œ\ ˜ Ô~O_»∞ â◊|Ì=ÚÅ∞ Ñ¨~°=∂`«‡ Ü≥ÚHõ¯
kfiq è̂•=ã̈÷Å#∞ QÀK«iOÑ̈*Ë™êÎ~Ú. =¸_»= â◊|Ì=ÚÖ’ P è̂•ºu‡Hõ
™ê^èŒ‰õΩx f„= WK«Ûù, â◊~°}ÏQÆ`«∞Å ÉèÏ=#Å∞ JO`«s¡#OQÍ
LO\Ï~Ú. U P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ‰õΩx rq`«OÖ’<≥·<å  J`«x
„áêÑ̈OzHõ ã̈OÑ̈ Œ̀̂ À J#∞|O è̂ŒO ̀ ≥yáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ Ü≥∂QÆ̂ Œ$+≤ì
Ñ̈~°OQÍ P HõΔ}=ÚÅ∞ Ñ̈Ù}º„Ñ̈ Œ̂=ÚÖ̌· LO\Ï~Ú. |∞kúH̃ Z=Ô~·<å
ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù ÅÉèíº"≥∞ÿ, P ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù "åiH˜ QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ nHõΔ
xzÛ, "åiH˜ Pkâ◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  `åuÎ fiHõ ~°Ç¨Ïã¨º=Ú#∞ É’kèOz
#Ñ̈C_Õ "åi ™ê è̂Œ# P~°OÉèí=∞ø «̀∞Ok. D ã̈=∞ã̈Î q+̈Ü«∞=ÚÅ∞
QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ Ñ¨$+ª̈Éèí∂q∞ ~°∂Ñ¨OÖ’ D „Ñ¨̂ äŒ=∞ K«i„ «̀Ö’
=i‚OK«|_ç#q.

QÍÜ«∞„f=∞O„`« „Ñ ¨^ ä Œ=∞K«~ °}OÖ’ nx `«^ Œ∞Ñ ¨i
q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ P^è•ºu‡Hõ ™ê^èŒ‰õΩx P^è•ºu‡Hõ =∞#ã¨∞û
<≥=∞‡kQÍ XHõ „Hõ=∞OÖ’ ™êHΔÍ`«¯iOÑ¨*Ëã¨∞‰õΩO@∞Ok. D
„Hõ=∞OÖ’ Ñ̈~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ  ̂ Œ~°≈<å#∞Éèí∂ux ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ xifiâı+̈
Ü≥∂QÆx„ Œ̂Ö’ =Úxy# ã≤÷uQÍ J#∞Éèíq™êÎ_»∞. W Õ̂ ' «̀̀ ü— â◊|Ì
Ü≥∂QÆ~°Ç̈Ïã̈ºO. D ã≤÷uÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Éèí‰õΩÎ#‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»_»∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë ™ê è̂Œ‰õΩxÖ’ J «̀x „H˜Ü«∂â◊HÎ̃ JO «̀s¡#OQÍ LOk.
™ê è̂Œ‰õΩx P è̂•ºu‡Hõ =∞#ã¨∞û Pkâ◊HÎ̃x ZÅ∞ÔQuÎ Ñ≤Å∞ã¨∂Î, P"≥∞
â◊~°}∞*ÁzÛ#Ñ¨C_Õ `«=∞ã¨∞û ^Œ∂~°=∞ø`«∞Ok. =ˆ~}ºO -
â◊|Ì=ÚÖ’ D ÉèÏ="Õ∞ ^•y=ÙOk. =ˆ~}ºO Ü≥ÚHȭ  ™ê è̂Œ<å
„Ñ¨ÉèÏ=O =Å# Ñ¨~°=∂ «̀‡ ~°∂Ñ¨OÖ’<Õ «̀̀ ü #∞O_ç ã¨q «̀∞ó
Ü≥ÚHõ¯ ã¨`«ºO „Ñ¨Hõ\ ˜`«=∞ø`«∞Ok. ÉèíQÆ=O`«∞x „H˜Ü«∂â◊H˜Î
«̀"≥∂QÆ∞} q<åâ◊‰õΩ_≥·# ã̈q`å Õ̂=Ùx ~°∂Ñ̈OÖ’ „Ñ̈ «̀ºHõΔ=∞ø «̀∞Ok.



30 Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ QÍÜ«∞„u – [#=i 2012

ã¨q`« Ü≥ÚHõ¯ â◊H˜Î ™êq„u, P"≥∞ÜÕ∞ =∞Ç¨HÍo, HÍà◊~å„u.
HÍm=∂`« Hõ$Ñ¨KÕ`« ‰õΩO_»eh *ÏQÆ~°} J<Õ =∞Ç¨Ï`å¯~°ºO
ã¨OÑ¨Ó~°‚=∞ø «̀∞Ok. P"≥∞ QÆ~°ƒùO #∞O_Õ ã¨$+≤ì Pq~°ƒùqã¨∞ÎOk.
Ü≥∂QÆ™ê^èŒ‰õΩx JO`«óHõ~°}OÖ’ P^è•ºu‡Hõ LëÈ^ŒÜ«∞O
Œ̂~°≈#q∞ã̈∞ÎOk.

Pkâ◊H̃Î bÖÏHõ̂ äŒ Ü≥ÚHȭ  D „Ñ̈ ä̂Œ=∞ K«i„ «̀Ö’ Ñ̈Å∞ K«i„ «̀Å∞
L<åfl~Ú. "å\˜H˜ ̀ «=∞"≥·# Ö’ ≥̀·# P è̂•ºu‡Hõ J~°÷=ÚÅ∞<åfl~Ú.
Hõ̂ äŒ Ü≥ÚHȭ  D qq è̂Œ K«i„ «̀ÅÖ’ 1) =∂~°̄ O_ÕÜ«∞ =∞Ç¨Ïi¬
2) ~å*Ï ã¨∞~°^äŒ∞_»∞ 3) ã¨=∂kè "≥·â◊√º_»∞ 4) =∞Ç¨=∂Ü«∞
«̀̀ «Î fi=Ú#∞ É’ è̂ŒÑ¨iKÕ "Õ∞ è̂• |∞∞+≤ L<åfl~°∞. D K«i„ «̀ÅÖ’

QÍÜ«∞„f ™ê è̂Œ‰õΩx ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  P~°OÉèí Éèí∂q∞Hõ =i‚OK«
|_ç#k. nx `«~°∞"å`« 5) q+¨μ‚ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ 6) q+¨μ‚=Ù
Hõ=∞Å<åaè #∞O_ç Pq~°ƒùqOz# „|Ç̈Ï‡ 7) =∞ è̂Œ∞=Ù 8) ÔH·@Éèí∞_»∞
J<Õ ~åHõΔã̈∞Å∞ L<åfl~°∞. g~°∞ ™ê è̂Œ‰õΩx ™ê è̂Œ#‰õΩ J=~À è̂Œ=ÚÅ#∞
HõeÊ™êÎ~°∞. 9) ÉèíQÆ=u HÍà◊~å„u, =∞Ç¨HÍo L#flk. P"≥∞ D
ã¨OÑ¨Ó~°‚ K«i„ «̀‰õΩ Jkèëêª„u.

D qq^è Œ  K «i „` «Å P^è• ºu‡H õ K «~ ° ÛÅ#∞ K Õ ¿ã Î
g@xflO\˜#∞O_ç ̀ «̀ «Î fi*Ï˝# „Ñ¨HÍâ◊H˜~°}ÏÅ∞ "≥̂ Œ[Å¡|_»̀ å~Ú.
D Hõ^ä• ÉèÏQÆÑ¨Ù „Ñ¨^äŒ=∞ K«i„`« =∂~°¯O_ÕÜ«∞ |∞∞+≤k.
=∂~°¯O_ÕÜ«∞ =∞Ç¨Ïi¬ D ã¨OÑ¨Ó~°‚ Hõ^äŒÖ’ ZHõ¯_® ‰õÄ_®
Uq^èŒ"≥∞ÿ# áê„`«#∞ áÈ+≤OK«~°∞. PÜ«∞# ˆH=Å=Ú Hõ^äŒ#∞
q=i™êÎ~°∞. PÜ«∞# D Hõ̂ äŒ‰õΩ ã¨∂„ «̀̂ è•~°∞Å∞. Ñ¨Ù~å}ÏÅÖ’
=∂~°̄ O_ÕÜ«∞ =∞Ç̈Ïi¬ rq «̀Hõ̂ äŒ#∞ "≥uH̃ Õ̀ PÜ«∞# ÉèíQÆ=O «̀∞_≥·#
=∞Ç¨HÍÅ∞_çx P~åkèOKå~°∞, =∞Ç¨HÍÅ∞x Hõ$Ñ¨`À |∞∞+≤
t"åOâ◊√xQÍ, t=ã̈fi~°∂Ñ̈ÙxQÍ ~°∂Ñ̈Ù^•ÖÏÛ~°∞ Jx ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
Dq è̂ŒOQÍ |∞∞+≤ D ã¨OÑ¨Ó~°‚Hõ̂ äŒ#∞ =∞Ç¨HÍÅ∞x JOâ◊QÍ#∞,
PÜ«∞# „Ñ¨uxkèQÍ#∞ LO_ç Hõ^äŒ#∞ qxÑ≤™êÎ~°∞. x[OQÍ<Õ
=∞Ç¨HÍÅ∞x JOâ◊, PÜ«∞# ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞ ™ê^èŒ‰õΩx KÕ`«#Ö’
=∞iÜ«Ú ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìx P=iOzÜ«Ú#fl ÉèíQÆ=u bÖÏHõ̂ äŒ‰õΩ
™êHΔ̃. PÜ«∞#ÜÕ∞ =HõÎQÍ LO\Ï_»∞, JÖÏ L<åfl_»∞ ‰õÄ_®!

Hõ̂ äŒ Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ ä̂Œ=∞K«i„ «̀Ö’ ~å*Ï ã̈∞~°̂ äŒ∞x K«i„ «̀ Ô~O_»=k.
Ñ¨$näfi «̀̀ «Î fi „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# D â◊s~°=Ú#‰õΩ ™êfiq∞ r"å «̀‡. Jk
Pã̈∞sâ◊‰õΩÎÅ KÕuÖ’ F_çáÈ~Ú, Ç̈Ï`åâ◊Ü≥ÿ∞# ã≤÷uÖ’ Ñ̈_çÜ«Ú#flk.
ã̈=∂kè"≥·â◊√ºxk ̀ «$fÜ«∞K«i„ «̀. W «̀#∞ |∞kúH̃ ã̈ÔH «̀=Ú. |∞kú
'=∞#ã¨∞û, WO„kÜ«∞=ÚÅ∞— J<Õ `«# ‰õΩ@∞O|ã¨Éèí∞ºÅKÕ`«<Õ
u~°ã¨̄ iOÑ¨|_ç, |Ç≤Ï+¨̄ $ «̀"≥∞ÿ#k. K«̀ «∞~°÷ K«i„ «̀ "Õ∞ è̂•ukäk.

|∞∞+≤ P„â◊=∞=Ú qO è̂Œº Ñ̈~°fi «̀ „âı}∞ÅÖ’ LOk. Jk ™ê è̂Œ‰õΩx
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞™ê÷#=Ú#‰õΩ ã¨OˆH`«=Ú. WHõ¯_» x"åã¨=ÚO@∞#fl
"Õ∞ è̂•|∞∞+≤ "åãÎ̈"åxH˜ Ü≥∂QÆ™ê è̂Œ‰õΩx JO «̀~ü„Ñ¨[˝‰õΩ „Ñ¨fHõ.
D JO «̀~ü„Ñ̈[̋ ™ê è̂Œ‰õΩx rq «̀OÖ’ ã̈ Œ̂∞æ~°∞=Ù áê„ «̀ áÈ+≤ã̈∞ÎOk.
JO`«~ü„Ñ¨[˝`À QÍÜ«∞„f `«`«fi „Ñ¨É’^èŒ=Ú#∞ á⁄Ok ~å*Ï
ã¨∞~°̂ äŒ∞_»∞, ã¨=∂kè"≥·â◊√º_»∞ ™ê è̂Œ# KÕ™êÎ~°∞. r"å «̀‡ =∞iÜ«Ú
|∞kúÅ ™ê è̂Œ<å~°∂Ñ̈OQÍ ̀ «Ñ̈ã̈∞û, ̂ è•º#=Ú J<Õ Ô~O_»∞ ™ê è̂Œ#Å∞
P~°OÉèí=∞ø`å~Ú.

D ™ê^èŒ#Ö’ "Õ∞^è•|∞∞+≤ ^•fi~å K≥Ñ¨Ê|_ç# ã¨`«º=Ú
™êHΔÍ «̄̀ iã̈∞ÎOk, „Ñ̈Hõ\©Hõ$ «̀=∞ø «̀∞Ok. Jk S Œ̂= K«i„ «̀. ã̈ «̀º=Ú
ã¨fiÜ«∞OQÍ Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. P è̂•ºu‡Hõ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ «̀#
„â◊̂ Œú =∞iÜ«Ú qâßfiã¨O`À nxx J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂∞`å_»∞. nx
JOâ◊ `«~°∞"å`«k J~Ú# P~°=K«i„`«‰õΩ K≥Ok#k. J#QÍ
„|Ç¨Ï‡‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. QÍÜ«∞„f ™ê^èŒ‰õΩxÖ’ P^è•ºu‡Hõ
=∞#ã̈∞û J#QÍ „|Ç̈Ï‡ Ü≥ÚHȭ  J#∞Éèí∂u HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞ è̂Œ∞-
ÔH·@Éèí∞Å∞ J#∞ W Œ̂Ì~°∞ Jã¨∞~°∞Å∞ D =∞#ã¨∞û#∞ Ñ‘_çã¨∞ÎO\Ï~°∞.
g~°∞ =~°∞ã¨QÍ "≥∂Ç¨Ï=Ú-ÉèíÜ«∞=ÚÅ‰õΩ ã¨OˆH`«=Ú. g~°∞
™ê è̂Œ‰õΩx ã¨OÑ¨Ó~°‚ ™ê è̂Œ##∞ ÉèíQÆflO KÕÜ«∂Åx J#∞‰õΩO\Ï~°∞.
JÑ¨C_»∞ ã¨^Œ∞æ~°∞=Ù ^•fi~å QÍÜ«∞„f `«`«fiÉ’^èŒ# á⁄Ok#
P è̂•ºu‡Hõ =∞#ã¨∞û Pkâ◊HÎ̃ Ñ¨~°"Õ∞â◊fiix PiÎ̀ À Ñ≤Å∞ã¨∞ÎOk.
Ñ¨~°"Õ∞â◊fii Hõ$Ñ῭ À «̀=∞ã¨∞û#∞ Ç¨ÏiOz"Õã¨∞ÎOk. ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã¨q`å~°∂Ñ¨O Œ̂~°≈#q∞ã¨∞ÎOk. «̀HõΔ}"Õ∞ qÑ¶̈∞flx"å~°} [iy,
`«`«Êùe`«OQÍ ™ê^èŒ‰õΩx KÕ`«#Ö’ P^è•ºu‡Hõ LëÈ^ŒÜ«∞O
Œ̂~°≈#q∞ã¨∞ÎOk. D Hõ̂ äŒ, ã῭ «º=ÚÅ ã¨∞ã¨Ê+ì̈ qÑ¨ÙÅ q=~°}

~åÉ’ÜÕ∞ ÉèÏQÍÅÖ’ áê~î°‰õΩÅ∞ K«̂ Œ∞=QÆÅ~°∞. g\ ̃̂ •fi~å QÍÜ«∞„f
™ê è̂Œ‰õΩÅ∞ QÍÜ«∞„f ™ê è̂Œ<å =∞~°‡=Ú#∞ J=QÆ̀ «O KÕã̈∞H˘#QÆÅ~°∞.

– JYO_»*’ºu, AÖ·̌ 2008
J#∞"å Œ̂O: N=∞u ÅH©;~å[QÀáêÅ∞

ZO «̀ tHõΔ} WzÛ<å QÍ_ç̂ Œ Ü«Ú Œ̂ú~°OQÍxH˜ Ñ¨xH˜~å Œ̂∞.

Ü«ÚQÆâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u

=∂ã¨ Ñ„̈uHõ K«̂ Œ=O_ç� !
K«kqOK«O_ç !!
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„wã¨∞Ö’x Q˘Ñ¨Ê Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ «̀=∞ ™œO Œ̂~°ºO =∞iÜ«Ú
x~å‡}â‹·e HÍ~°}OQÍ D<å_»∞‰õÄ_® „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#‰õΩ PHõ~°¬}Ï
ˆHO„^•Å∞QÍ xez L<åfl~Ú. g\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ WÑ¨Ê\˜H˜ ̀ ≥Å∞ã¨∞
HÀÖËHõáÈÜ«∂=Ú. g\ ̃=∂Ü«∂*ÏÅÑ̈Ù ~°Ç̈Ïã̈º Ñ̈~°̂ •Å∞ JÖÏ̂Q
L<åfl~Ú. ã¨=∂^èŒ∞Å (=∞g∞‡Å)#∞ ã¨∞~°H˜Δ`«OQÍ LOKÕ D
Ñ≤~°q∞_£û J<ÕHõ Ñ¨i+¨¯iOÑ¨|_»x á⁄_»∞Ñ¨ÙHõ^äŒÅ∞, Ñ¨ÙHÍ~°∞¡
J Œ̂∞ƒù̀ «OQÍ =∞iÜ«Ú Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ#qQÍ L<åfl~Ú. =∂#gÜ«∞
ã¨Éèíº «̀ L Œ̂~ÚOz# ã¨=∞Ü«∂# xi‡OK«|_ç# D Ñ≤~°q∞_»∞Å∞
<Õ\˜ J^èŒ∞<å`«#"≥∞ÿ# q*Ï˝<åxH˜ Q˘Ñ¨Ê ã¨"åÅ∞QÍ xeKå~Ú.
ZO Œ̂∞Hõ#QÍ D<å\˜ *Ï˝#q*Ï˝#=ÚÅ∞ g\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ z‰õΩ¯
=Ú_»∞Å#∞ qÑ̈ÊÖËHõáÈ «̀∞<åfl~Ú, Ñ≤~°q∞_»∞Å =O\ ̃x~å‡}ÏÅ#∞
QÍqOK«ÖËHõáÈ «̀∞<åfl~Ú. D HÍ~°}OQÍ<Õ 1798Ö’ <≥áÈeÜ«∞<£
DlÑ¨Ùì g∞ Œ̂ P„Hõ=∞} KÕã≤#Ñ¨C_»∞ D ~°Ç¨Ï™êºÅ`À ‰õÄ_ç#
Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ K«∂ã≤ J`«#∞ QÆ~°fiO`À WÖÏ J<åfl_»∞.
'Ãã·x‰õΩÖÏ~å! D Ñ≤~°q∞_»∞Å tY~åÅ∞ 40 â◊̀ å|Ì=ÚÅ#∞ =∞#‰õΩ
Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∞Î<åfl~Ú.—

DlÑ̈Ùì Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x 7 qO «̀ÅÖ’ Ö̌H̃¯™êÎ~°∞.
Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë g\x̃ WÑ̈Ê\=̃~°‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞
HÀÖË̂ Œ∞, J~°÷O KÕã̈∞HÀÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å# g\Ñ̈̃@¡, '~À=∂Oz «̀O
QÍqOKÕ ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ ̂ •K«∞‰õΩ#fl Hõ@ì_®ÅÖ’ U=Ú#flk?— J<Õ
l*Ï˝ã¨ ˆ~QÆ∞@ ™êfiÉèÏqHõ"Õ∞. =∞~°}Ï#O`«~°O Ñ¨~°Ö’HõOÖ’
rq`åxfl ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ f„= «̀~°"≥∞ÿ# PHÍOHõΔ, f„=
"åOKè«̀ À, qâßÅ"≥∞ÿ# D Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ xi‡Oz 45 â◊̀ åÉÏÌÅ∞
QÆ_çz#Ñ¨Ê\˜H˜, D ã¨∞n~°…HÍÖÏ=kè`Àáê@∞ g\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ
Ö’ «̀∞Å∞ ‰õÄ_® ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ L<åfl~Ú. xâ◊≈|Ì̀ «̀ À xO_ç#
qâßÅ"≥∞ÿ# Z_®~°∞ÅÖ’ Ju ÃÑ^ŒÌ ~åu|O_»Å#∞ ZO`À
^Œ∂~°OQÍ L#fl Ñ¨~°fi`«Ñ¨O‰õΩÎÅ#∞O_ç fã¨∞H˘x=zÛ "å\˜`À
ˆ~MÏQÆ}˜̀ « „Ñ¨„H˜Ü«∞^•fi~å QÍqOz# J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ≤~°q∞_»∞Å
x~å‡}O, QÆ_»z# HÍÅÑ¨Ù =∂#gÜ«∞ "Õ∞ è̂Œã¨∞û‰õΩ ™êHõΔ ºOQÍ
xÅ∞ã̈∞Î<åfl~Ú, ̂ •x`Àáê>Ë P è̂Œ∞xHõ q*Ï̋#"Õ̀ «ÎÅ‰õΩ Ñ̈iâ’ è̂Œ<å
=ã¨∞Î=ÙÅ∞QÍ L<åfl~Ú. Pâ◊Û~°º=Ú#∞ ˆ~ÔHuÎOKÕ D x~å‡}ÏÅ
kâß^è•~°#∞ WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ ã¨Ô~·# suÖ’ `≥Å∞ã¨∞‰õΩx, J~°÷O
KÕã̈∞HÀÖË̂ Œ∞.

HÍÇ≤Ï~åÖ’ L#fl`«"≥∞ÿ# Ñ≤~°q∞_»∞Å`À áê@∞ "Õ~°∞"Õ~°∞
PHÍ~åÅ∞ QÆÅ 67 Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ JHȭ _»Hȭ _® K≥ÖÏ¡K≥̂ Œ∞~°∞QÍ Ñ¨_ç

L<åfl~Ú. gxÖ’ ̂H=ÅO y*ÏÖ’x „̂Q\ò Ñ≤~°q∞_Õ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x
7 qO`«ÅÖ’ ÖˇH˜¯OK«|_»∞`«∞#flk. DlÑπìÖ’x „áêp#"≥∞ÿ#
~å[=Oâ◊Ñ̈Ù 40= ̀ «~åxH̃ K≥Ok# Ô~O_»= K«„Hõ=iÎ YÑ¶Ù̈ 4500
ã¨O=`«û~åÅ‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO g\˜ x~å‡}O HÍqOKå_»∞. D
Ñ≤~°q∞_»∞Å`Àáê@∞ =∞~À Ô~O_»∞ z#fl Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ xi‡OK«
|_®¤~Ú. YÑ¶̈Ù Ü≥ÚHȭ  ‰õΩ=∂~°∞_»∞ =∞iÜ«Ú =∞#=Å H˘~°‰õΩ
Wq ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_®¤Ü«∞x ÉèÏq™êÎ~°∞. 481 J_»∞QÆ∞Å Z «̀∞ÎQÆÅ
D K«̀ «∞~°„™êHÍ~° Ñ≤~°q∞_»∞Ö’ YÑ¶̈Ù ã¨=∂kè L#flKÀ@ Ñ¨Å∞
qâßÅ"≥∞ÿ# QÆ̂ Œ∞Å∞<åfl~Ú. g\Ö̃’ XHõ\ ̃~åAQÍi QÆk. JHȭ _Õ
YÑ¶̈Ù ã¨=∂kè LOk. ã¨iQÍæ nxH˜ „H˜O Œ̂# ~åAQÍi QÆkHõO>Ë
H˘OK≥O z#fl ≥̂·# ~å}˜ Ü≥ÚHȭ  QÆk LOk. D qâßÅ"≥∞ÿ# QÆk
(~åAk) ̀ «# qâßÅ «̀ HÍ~°}OQÍ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Õ̂ HÍHõ, nx‰õΩ#fl
Ô~O_»∞ ™⁄~°OQÍÅ∞‰õÄ_® J «̀ºO «̀ Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ#q. Ô~O_»∞ QÆ̂ Œ∞Å
#∞O_ç ™êˆQ D ™⁄~°OQÆ=∂~åæÅ∞ ÃÑ·"≥·Ñ¨Ù# =OÑ¨Ù uiy, z=i
JOK«∞# =¸ã̈∞‰õΩx LO\Ï~Ú. D ™⁄~°OQÍÅ ~°Ç̈Ïã̈ºO <Õ\H̃̃
JÖÏ<Õ xez LOk. g\˜ "≥#∞Hõ L#fl ~°Ç¨Ïã¨º"Õ∞q∞\˜? J<Õk
Z=fiiH˜ `≥b^Œ∞. Wk Ñ¨iâ’^è Œ<åHõ~ ° ÎÅ`Àáê@∞, [#
=∂#ã¨=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_® ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅ=Ú#∞ HõeyOKÕ q+¨Ü«∞O.

Ü«ÚQÆÜ«ÚQÍÅ #∞O_ç D Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ =∂#=ÙÅ#∞
K«H˜̀ «∞Å#∞ QÍqã¨∂Î =ã¨∞Î<åfl~Ú. g\˜Ü≥ÚHȭ  XH˘¯Hȭ  ~å~Ú
"ÕÅ ã̈O= «̀û~åÅ PHõ~°¬}©Ü«∞"≥∞ÿ# K«i„ «̀#∞, Hõ̂ äŒÅ#∞-Ñ̈ÙHÍ~°¡#∞
«̀#Ö’ xOÑ¨ÙH˘x L#flk. ÉÏÇ¨Ïº JO «̀iHõΔO #∞O_ç =zÛ#

UeÜ«∞<£û (aliens) W «̀~° „QÆÇ̈Å #∞O_ç =zÛ# "åi Ñ̈i*Ï̋<åxfl
LÑ¨Ü≥∂yOz Y∞¿Ñ¶ |$Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ xi‡OKå_»∞
J<Õk H˘O`«=∞Ok q^•fiOã¨∞Å Jaè„áêÜ«∞O. H˘O`«=∞Ok
Ñ¨iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞ 'J\Ï¡O\˜H±H˜ K≥Ok# „Ñ¨[Å∞ g\˜x xi‡OKå~°∞—
Jx JO\Ï~°∞. J\Ï¡O\˜H±H˜ K≥Ok# „Ñ¨[ÖË ZeÜ«∞<åû? J<Õk
WÑ¨Ê\˜H˜ XHõ ~°Ç¨Ïã¨ºOQÍ<Õ LOk. WÖÏO\˜ Z<Àfl „Ñ¨â◊flÅ∞
«̀Öˇ̀ «∞Î̀ «∞<åfl~Ú. D „Ñ¨â◊fl`À áÈ\©Ñ¨_»∞ «̀∂ 'D qâßÅ"≥∞ÿ#

Q˘Ñ¨Ê Hõ@ì_®Å „H˜O^Œ =∂#=*Ïu Ü≥ÚHõ¯ K«i„`« =∞iÜ«Ú
Éèíq+̈º «̀∞Î edOK«|_ç ÖË̂ Œ∞QÆ̂ •?— J<Õ =∞~À „Ñ̈â◊fl ̀ «Ö̌ «̀∞Î̀ «∞#flk.
D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ qâı+̈A̋Å∞ D Ñ≤~°q∞_»∞Å Ü≥ÚHȭ  PHõ$u L «̀Î~°-
^ŒH˜Δ} JHΔÍOâ◊O g∞^Œ L#fl HÍ~°}OQÍ Wq „|Ç¨‡O_»OÖ’
"åºÑ≤Oz L#fl ̀ ≥eã≤#, ̀ ≥eÜ«∞x â◊‰õΩÎÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩx,
`«=∞ Ö’Ñ¨Å XHõ â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# "å`å=~°}Ïxfl `«Ü«∂~°∞

`À\˜"åi`À HõÅã≤ #_»∞ã¨∂Î, "åix «̀# ^•iÖ’ #_çÑ≤OK«_»"Õ∞ <åÜ«∞Hõ̀ «fiO.

WÑ̈Ê\̃H̃ =∞#O Ñ≤~°q∞_»∞Å ~°Ç̈Ï™êºxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘#ÖËHõáÈÜ«∂O

„Ñ¨Ñ¨OK« qO «̀Å∞
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KÕã¨∞H˘<åflÜ«∞x Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl~°∞. D â◊HÎ̃ rqOz L#fl
"å\˜x, K«xáÈ~Ú#"å\˜x, [_»=ÚÅ#∞ - K≥·̀ «#ºO Hõey#
Jxfl ~°HÍÖ·̌# =ã¨∞Î=ÙÅ#∂ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å#
*’ºu+¨ºâßG=Ú#∞ Ñ¨sH˜ ΔOK«∞@‰õΩ, LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@‰õΩ
Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ xi‡OK«|_®¤Ü«∞x H˘O Œ̂i Jaè„áêÜ«∞O.

Ñ≤~°q∞_»∞ÅÖ’ ̂ èŒ<åQÍ~°O ̂ •y L#fl HÍ~°}OQÍ J<ÕHõ=∞Ok
=º‰õΩÎÅ∞ ^•xx á⁄O Œ̂∞@‰õΩ P «̀∞~°̀ «̀ À Lqfià◊¥§~å~°∞. D
„Hõ=∞OÖ’ „H©.â◊. 820 Ö’ JMò Ybá¶ê J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ JÖò =∂#∂"£∞
J<Õ =ºH˜Î Yá¶ê Ü≥ÚHõ¯ HÀâßQÍ~åxfl "≥^Œ‰õ\ÏxH˜ HõOHõ}O
Hõ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞. J~Ú`Õ Ñ≤~°q∞_»∞Å Ü≥ÚHõ¯ J<ÕHõ ~°Ç¨Ïã¨º
=∂~°æ=ÚÅ#∞ KèÕkOK«ÖËx HÍ~°}OQÍ J «̀x HÀiHõ <≥~°"Õ~°ÖË̂ Œ∞.
WÖÏO\˜ Z<Àfl „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ Ñ¶̈eOK«ÖË̂ Œ∞. 'UkÜÕ∞"≥∞ÿ<å D
Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ U Ñ¨^Œ úuÖ’ xi‡OK«|_®¤~Ú? `«Ü«∂~°∞
KÕÜ«∞|_®¤~Ú? g\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\ =~°‚# KÕã≤,
J=QÍÇ̈Ï# HõeyOz#"å~°∞ ÃÇÏ~À_À\òû. D „w‰õΩ K«i„ «̀HÍ~°∞_»∞
„H©ã¨∞Î‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO 450 ã¨O= «̀û~åÅ‰õΩ =Ú#∞Ñ¨Ù DlÑ¨Ùì Ü«∂„ «̀
KÕã≤, ̂ •x P è̂•~°OQÍ 'XHõ ÅHõΔ=∞Ok Ãã·#ºO 20 ã¨O= «̀û~åÅ
áê@∞ x~°O «̀~°O Ñ̈xKÕã≤ y*ÏÖ’x „̂Q\ò Ñ≤~°q∞_£Å#∞ xi‡OKå~°∞—
Jx K≥áêÊ_»∞. J~Ú`Õ `«~°∞"å`« K≥Ü«∞º|_ç# Ñ¨iâ’^èŒ#Å
P è̂•~°OQÍ Wk «̀Ñ¨C Jx x~°∂Ñ≤OK«|_ç#k.

P è̂Œ∞xHõ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å P è̂•~°OQÍ q*Ï˝#"Õ̀ «ÎÅ∞ 'Ñ¶̈~Àãπ D
Ñ≤~°q∞_»∞Å x~å‡}=Ú#‰õΩQÍ#∞ XHõ ÅHõΔ=∞Ok „Ñ¨[Å#∞
Ñ¨#∞Å‰õΩ xÜ«∞q∞OKå~°∞. HÍx WÖÏ ã¨O= «̀û~åÅ∞ HÍHõ, H˘xfl
<≥ÅÅÖ’<Õ Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ xi‡OK«|_ç LO_»=K«∞Û#x K≥áêÊ~°∞.
y*Ï Ñ≤~°q∞_»∞Å _≥·Ô~Hõì~ü [#~°Öò _®II *ÏÇ‘Ï Ç¨Ï"å*ò =∞iÜ«Ú
zHÍQÀ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞ "åã¨∞ÎteÊ =∂~ǖ Öˇ#~üÅ∞ g\˜x QÆ∂iÛ
JO Œ̂iHõ<åfl Z‰õΩ¯= „â◊=∞ KÕâß~°∞. gi Ñ̈iâ’ è̂Œ<å ™ê~åOâ◊OQÍ
Õ̀e# Õ̂=∞#QÍ Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ xi‡Oz#k DlÑ¨Ùì "åã¨∞ÖË#x.

ÃÑ Œ̂Ì |~°∞"≥·# ~åà◊§#∞ WO «̀ Z «̀∞Î#‰õΩ ZÖÏ KÕ~°ÛQÆeQÍ~°∞?
nxH˜ ã¨O|OkèOz =∂~ü¯Öˇ#~ü, '`«Ñ¶¨ÖÏ— J<Õ ¿Ñ~°∞QÆÅ
ã≤̂ •úO`åxfl „Ñ¨uáêkOKå~°∞. ̀ «Ñ¶̈ÖÏ J<Õk XHõ~°Hõ"≥∞ÿ# =∞\ì̃.
Jk ZO_çáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ J «̀ºO «̀ Hõiî#OQÍ LO@∞Ok. HÍh
«̀_çã≤#Ñ̈C_»∞ J «̀ºO «̀ =∞$ Œ̂∞=Ù ( Õ̀eHõ) QÍ J=Ù «̀∞Ok. JÖÏO\˜

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ô~O_»∞ @#∞flÅ ~åà◊§#∞‰õÄ_® ̀ ÕeHõQÍ [~°∞Ñ̈=K«∞Û.
M̌[~ü Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O ‰õÄe"å~°∞ Ô~O_»∞ #∞O_ç Ô~O_»∞#fl~°
@#∞flÅ∞ QÆÅ 23,00,000 ~åà◊§#∞ =¸_»∞ =¸_»∞ xq∞ëêÅÖ’
XˆH "ÕQÆO`À 147 g∞@~°¡ Z «̀∞Î#‰õΩ KÕ~åÛ~°∞.

ÃÑO@QÍ<£#∞ Ãã·̀ «O xi‡Oz# J"≥∞iHÍÖ’x _ô.S.ZO.,
*ˇ.S.ZO. J#∞ Ju ÃÑ Œ̂Ì x~å‡}ã¨Oã÷̈ WÖÏ ã¨Ê+‘ìHõiOz#k.

h „Ñ¨uÉèí QÆ∞iÎOÑ¨Ù á⁄O^•ÅO>Ë =ÚO^Œ∞ W`«~°∞Å „Ñ¨uÉèí#∞ QÆ∞iÎOK«_»O <Õ~°∞ÛHÀ"åe.

4,000 #∞O_ç 5,000 =∞Ok HÍi‡‰õΩÅ∞ 20 #∞O_ç 40
ã̈O= «̀û~åÅ Ö’Ñ̈Ù WÖÏO\ ̃Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ xi‡OK«QÆÅ~°∞. 481
J_»∞QÆ∞Å Z «̀∞Î#fl D Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# Ñ≤~°q∞_»∞ÅÖ’, J"≥∞iHÍ
Ö’x ZOáê~Ú~ü ¿ãì\ò ae¤OQ∑̀ À áÈe¿ãÎ Ô~O_çO «̀Å ™ê=∞„y
LÑ̈Ü≥∂yOK«|_ç#k. y*ÏÖ’ L#fl =¸_»∞ Ñ≤~°q∞_»∞ÅÖ’ Zxfl
~åà◊√§ LÑ¨Ü≥∂yOK«|_®¤Ü«∞O>Ë - g\˜`À „á¶ê<£û Ü≥ÚHõ¯
#Å∞k‰õΩ¯ÖÏ 10 J_»∞QÆ∞Å (ã¨∞=∂~°∞ 3 g∞@~°∞¡) Z «̀∞Î, XHõ
J_»∞QÆ∞ (ã¨∞=∂~°∞ 30 ÃãO.g∞.) "≥_»Å∞Ê QÆÅ QÀ_»#∞ xi‡OK«
=K«∞Û. Ju Ñ¨Ù~å «̀#HÍÅOÖ’ D Ñ≤~°q∞_»∞Å#∞ xi‡OK«∞@Ö’
*Ï˝#O, >ˇH˜flH±û WO «̀ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# suÖ’ ZÖÏ „Ñ¨Ü≥∂yOK«
|_®¤~Ú? J<Õ q+¨Ü«∂xfl PÖ’z¿ãÎ<Õ Pâ◊Û~°ºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
20= â◊`å|ÌOÖ’x =O`≥#Å ~°∂Ñ¨Ùˆ~YÅ`À ã¨=∂#OQÍ
Ñ≤~°q∞_»∞Å ÉÏÇ¨Ïº ã¨iÇ¨Ï^Œ∞Ì QÀ_»Å ~åà◊§ Ö’Ñ¨Å ("å\˜x
J`«∞‰õΩ@‰õΩ) ÉÏÖòû-™êÔH\òû LÑ¨Ü≥∂yOK«|_®¤~Ú. W`«~°
=ã¨∞Î=ÙÅ =Öˇ<Õ Ñ≤~°q∞_»∞Å∞ ‰õÄ_® ZO_»‰õΩ "åºHÀzOz, K«eH˜
ã¨OHÀz™êÎ~Ú. Pâ◊Û~°ºO HõeyOKÕ q+¨Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë g\x̃
xi‡OK«∞@Ö’ Éèí∂HõOÑ¨ x~À è̂ŒO ‰õÄ_® Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘#
|_ç#k. XHõ"Õà◊ D >̌H̃flH± ã̈∂Hõ; «̀#∞ ÖËHõ q è̂•#=Ú#∞ ̂ Œ$+≤ìÖ’
ÃÑ@∞ìH˘#‰õΩO_® xi‡Oz L#fl@¡~Ú Õ̀ WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ Jq xez
LO_ÕqHÍ=Ù.

_®II \Ï=∞ÊH̃<£û, _®II áê@~ü, _®II qÅâ◊√Öò =O\ ̃„Ñ̈MÏºu
QÍOz# "≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ Ñ≤~°q∞_®Ål g∞ Œ̂ Ö’ ≥̀·# J è̂ŒºÜ«∞#O -
J<Õfi+¨} KÕâß~°∞. Ñ≤~°q∞_®Ål qâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# XHõ "≥·*Ï˝xHõ âßY.
^•xÖ’ Ñ≤~°q∞_£û Ü≥ÚHȭ  x~å‡} ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ J~°÷O KÕã¨∞H˘<Õ
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. D "≥·*Ï˝x‰õΩÅ Ñ¨iâ’ è̂Œ<å Ñ¶̈e «̀O
P è̂•~°OQÍ Ñ≤~°q∞_»∞Å Ö’Ñ̈Å H˘xfl qÅHõΔ}"≥∞ÿ# â◊H̃Î ̀ «~°OQÍÅ∞
„H̃Ü«∂xfi «̀"≥∞ÿ (active) LO\Ï~Ú Jx ̀ ≥Å∞ã̈∞Î#flk. D ̀ «~°OQÍÅ
^•fi~å ˆH=ÅO KÕ`«#`«`«Î fi"Õ∞ HÍHõ, [_»Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ ‰õÄ_®
„Ñ̈ÉèÏq «̀=∞ø`å~Ú. „Ñ̈Ü≥∂QÆÑ̈sHõΔÅ ̂ •fi~å ̀ ≥eã≤# Õ̂=∞#QÍ D
x~å‡}ÏÅ Ö’Ñ¨e ÉèÏQÆOÖ’ - „H˜O Œ̂# XH˜O@ =¸_˘O «̀∞Å
ÉèÏQÆO (1/3), ÃÑ·# Ô~O_çO@ =¸_˘O «̀∞Å ÉèÏQÆ=Ú (2/3) Å
‰õÄ_»e g∞ Œ̂ Ñ¨Ù~å «̀# <å}ˇ=ÚÅ∞, ̂~[~üÉË¡_£Å∞ LOz#Ñ¨C_»∞
â◊HÎ̃ „Ñ¨ÉèÏ=O =Å# "≥∞Å¡QÍ <å}ˇ=ÚÅ g∞ Œ̂ "≥∞~°∞Ñ¨Ù =zÛOk,
ÉË¡_£ =∞iO «̀ Ñ¨̂ Œ∞<≥H˜̄ Ok Jx. KåÖÏHÍÅO =~°‰õΩ áêÅ#∞
JHȭ _»∞Oz<å Jq áê_»=‰õáÈ=_»"Õ∞HÍHõ† ̀ «~°∞"å «̀ Jq "å\ỖH·
J"Õ ÃÑ~°∞QÆ∞QÍ =∂iáÈÜ«∂~Ú HÍh qiyáÈÖË̂ Œ∞.

„á¶ê<£ûH˜ K≥Ok# ã¨∞„Ñ¨ã≤̂ Œú "≥·*Ï˝x‰õΩ_»∞ ZÖò. «̀∞Ô~<£ '"≥·<£û
„Ñ¶̈O „á¶ê<£û— J<Õ ̀ «# ~°K«#Ö’ Ñ≤~°q∞_»∞Å x~å‡}=Ú#∞ QÆ∂iÛ
ã¨∞qã¨Î $`«"≥∞ÿ# =~°‚# KÕâß_»∞. nx##∞ã¨iOz Ñ≤~°q∞_»∞Å∞
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L «̀Î~°- Œ̂HΔ̃} JHΔÍOâ◊O g∞ Œ̂ xi‡OK«|_®¤~Ú. JÜ«∞™ê¯O «̀-
„|Ç¨‡O_ôÜ«∞ H˜~°}ÏÅ`À D qÅHõΔ}"≥∞ÿ# Hõ@ì_®Å∞ `«Ñ¨ÊHõ
ã̈O|O è̂ŒO Hõey L<åfl~Ú J<Õk ‰õÄ_® =∞~À "≥·*Ï̋xHõ ~°Ç̈Ïã̈ºO.
Éèí∂QÆ~°ƒùâßG"Õ̀ «ÎÅ∞ L «̀Î~°- Œ̂HΔ̃} „ è̂Œ∞"åÅ#∞ Hõe¿Ñ ̂~Y<Õ Ñ¨$käfi
Ü≥ÚHȭ  JÜ«∞™ê¯O «̀ ˆ~YQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. JÜ«∞™ê¯O «̀ â◊‰õΩÎÅ∞
q Œ̂∞º «̀Î~°OQÍÅ`À ã¨∂\˜QÍ ã¨O|O è̂•xfl Hõey L<åfl~Ú. D
`«^ä ŒºO ã¨Ê+‘ ìHõiOKÕ q+¨Ü«∞O U#=∞QÍ Ñ≤~°q∞_»∞ÅÖ’
„|Ç¨‡O_»OÖ’ "≥^Œ[Å¡|_ç L#fl JÜ«∞™ê¯O`«`«`« Î fiOÖ’
L#fl@∞=O\ ̃JÜ«∞™ê¯O «̀ H̃~°}ÏÅ#∞ ã̈g∞HõiOKÕ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#
™ê=∞~°÷º=Ú#flk. D H̃~°}ÏÖË Ö’Ñ̈Å L#fl =ã̈∞Î=ÙÅ∞ ÖËHõ #∂ «̀#
r= è̂•~°∞ÅÃÑ·# ̀ «=∞ „Ñ¨ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ≤™êÎ~Ú. g\˜ x~å‡}OÖ’
LÑ¨Ü≥∂yOK«|_ç# „QÍ<≥·\ò ~åà◊√§ ‰õÄ_® ã¨∂Hõ; «̀~°OQÍÅ#∞
ã¨O„QÆÇ≤ÏOK«∞‰õΩ<Õ ™ê=∞~å÷ºxfl Hõey L<åfl~Ú.

'Ãã·H˜H± _çã¨̄ =sãπ aÃÇ·ÏO_£ k S~°<£ HõÔ~ì<£— J#∞ ¿Ñ~°∞ QÆÅ
XHõ Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ Ñ≤~°q∞_»∞Å Ö’Ö’Ñ̈Å q Œ̂∞º Œ̂Ü«∞™ê¯O «̀ ̀ «~°OQÍÅ∞
L<åfl~Ú Jx K≥Ñ¨Ê|_ç L#flk. D „|Ç¨‡O_ôÜ«∞â◊HÎ̃ ZO «̀
â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ# Œ̂O>Ë g\˜ Ö’Ñ¨Å LOK«|_ç# U Ñ¨̂ •~°÷=Ú<≥·<å
„‰õΩo§áÈx=fi Œ̂∞. |Ç¨ïâß D HÍ~°}OQÍ<Õ g\˜ Ö’Ñ¨Å "ÕÖÏk
ã¨O=`«û~åÅ∞QÍ LOK«|_ç# =∞$`«^ÕÇ¨Å∞ D<å\˜H˜ „‰õΩo§
#tOzáÈ‰õΩO_® ã¨∞~°H˜Δ`«OQÍ L<åfl~Ú. D HÍ~°}ÏÅ#∞
ã̈Ê+̈ìÑ̈~°∞ã̈∂Î 'Ñ≤~°q∞_£ Ñ̈=~ü— Ö’ U „Ñ̈ Õ̀ºHõ ̂~MÏQÆ}̃ «̀ P è̂•~°OQÍ
Jq xi‡OK«|_ç<åÜ≥∂ "å\˜ HÍ~°}OQÍ "å\˜ Ö’Ñ¨Å „Ñ῭ ÕºHõ
`«~°Ç¨ â◊H˜Î „Ñ¨"åÇ¨ÏO xi‡OK«|_»∞`«∞#flk =∞iÜ«Ú ã¨∂Hõ;
"≥∞ÿ„HÀ"Õ"£ ã≤QÆflÖòû x~°O`«~°O "≥Å∞=_»∞`«∂ LO\Ï~Ú Jx
=i‚OK«|_ç LOk. D Éèí=<åÅ x~å‡}O ZÑ¨C_À U^À XHõ
L#fl «̀ ÅHõΔ º=ÚÅ H˘~°‰õΩ [iy LO@∞Ok J<Õk \Ï=∞ÊH˜<£û
Jaè„áêÜ«∞O.

DlÑ¨Ùì‰õΩ K≥Ok# „ˆQ\ò Ñ≤~°q∞_»∞Å Ö’Ñ¨Å KÕ̀ «<åÑ¨~°"≥∞ÿ#
=∂~°∞Ê Ü≥ÚHõ¯ J#∞Éè í∂ux HõeyOKÕ H˘xfl Kåi„`«Hõ
ã¨OÑ¶¨∞@#Å∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. 1798= ã¨O=`«û~°OÖ’
<≥áÈeÜ«∞<£ DlÑ¨Ùì g∞^Œ q[Ü«∂xfl ™êkèOKå_»∞. J`«#∞
DlÑ¨Ùì‰õΩ K≥Ok# D Ñ≤~°q∞_»∞Å Ö’Ñ¨Å H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∂xfl
UHÍO «̀OQÍ QÆ_çáê_»∞. 'ã‘„ÔH\ò PÑ¶π „ˆQ\ò Ñ≤~°q∞_£— Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’
Ñ‘@~ü Ç¨ÑπH˜<£ D ã¨OÑ¶¨∞@##∞ QÆ∞iOz q=iã¨∂Î WÖÏ
„"åâß_»∞. '|Ü«∞@‰õΩ =zÛ# <≥áÈeÜ«∞<£ =ÚYO g∞^Œ
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# n~å…Ö’K«# á⁄_»ã¨∂Ñ≤Ok.— 1930 = Œ̂â◊HõOÖ’
^•~°≈x‰õΩ_»∞, ~°K«~Ú «̀ J~Ú# _®II áêÖò„|O@<£ Ñ≤~°q∞_»∞Å
Ü≥ÚHȭ  =∞ è̂Œº QÆkÖ’ XHõ ~å„u QÆ_çáê_»∞. JHȭ _» J «̀xH˜ QÆ∞ÑÎ̈
â◊‰õΩÎÅ J#∞Éèí∂u HõeyOk. DÜ«∞# ~°zOz# ''Z Ãã~üÛ W<£
ã‘„ÔH\ò DlÑ̈Ùì—— J<Õ Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’ P J#∞Éèí∂ «̀∞Å =~°‚# Åaèã̈∞ÎOk.

Ñ≤~°q∞_»∞Å ~°Ç̈Ïã̈ºOÖ’ x*ÏxH̃ =∂#=Ùx Ü≥ÚHȭ  J «̀x Jã≤Î̀ «fi
~°Ç̈Ïã̈º"Õ∞ LOk. g\ ̃~°Ç̈Ïã̈º"≥∞ÿ# QÆ̂ Œ∞Å∞ =∞iÜ«Ú Ñ̈Ù~å «̀#"≥∞ÿ#
Œ̂™êÎ"ÕAÅhfl =∂#gÜ«∞ „Ñ¨Hõ$uÖ’ "≥Å∞Q˘Ok L<åfl~Ú.

Ñ≤~°q∞_»∞Å ~°Ç̈Ï™êº<Õfi+̈}Ö’ Ñ̈Å∞ „Ñ̈â◊flÅ∞ ̂~ÔH «̀∞Î̀ «∞<åfl~Ú.
Ñ≤~°q∞_»∞Å á⁄~°ÅÖ’ U q*Ï˝#O HõÑ¨Ê|_ç L#flk? gxÖ’ L#fl
â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ã¨fi~°∂Ñ¨"Õ∞q∞\˜? gxÖ’x â◊HÎ̃H˜ - „|Ç¨‡O_»OÖ’x
â◊HÎ̃̀ À ã¨O|O è̂Œ=Ú#fl^•? XHõ"Õà◊ LO>Ë =∂#gÜ«∞ KÕ̀ «##∞
=$kú KÕÜ«Ú@Ö’ Jk ZO «̀=~°‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok? Ñ≤~°q∞_»∞
ÅÖ’ WOHÍ Zxfl ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ "≥Å∞QÆ∞K«∂_»=eû L<åfl~Ú?
=∂#gÜ«∞ KÕ̀ «# Ü≥ÚHȭ  ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ# J<Õfi+¨} K≥Ü«∞º‰õΩO_®
g\˜ Ñ¨iâ’ è̂Œ# Jã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ<Õ q∞ye áÈ «̀∞O Œ̂xÑ≤ã¨∞ÎOk.
g\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ =¸ÅO =∂#gÜ«∞ KÕ̀ «# Ü≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ï™êºÅÖ’
^•y L#flk. ZO «̀ "ÕQÆO`À =∞#O =∂#gÜ«∞ KÕ̀ «# Ü≥ÚHȭ
qq è̂Œ ̀ «ÖÏÅ#∞ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩO\Ï"≥∂† JO «̀ "≥∂`å Œ̂∞Ö’ =∞#O
Ñ≤~°q∞_»∞ÅÖ’ ^•y L#fl ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ J~°÷O KÕã¨∞H˘#QÆÅO.

– JYO_»*’ºu, Ñ¶≤„|=i 2005
J#∞"å Œ̂O: ÅH©;~å[QÀáêÅ∞

„Ñ¨Ü«∞uflOK«x Õ̂ Ñ¶̈e «̀O ÅaèOK«̂ Œ∞. ã≤OÇ¨Ï"≥∞ÿ<å Ñ¨_»∞‰õΩx LO>Ë PÇ¨~°O =zÛ <À\’¡ Ñ¨_»̂ Œ∞.

J=QÍÇ¨Ï#‰õΩ Ñ¨sHõΔ

XHõ Ô~·̀ «∞‰õΩ #Å∞QÆ∞~°∞ ‰õΩ=∂~°∞Å∞O_Õ"å~°∞. "åi ̀ ≥eq
Õ̀@Å#∞ Ñ̈sH̃ΔOKåÅx ̀ «Åz Ô~·̀ «∞ #Å∞QÆ∞~°∞ ‰õΩ=∂~°∞Å‰õΩ

<åÅ∞QÆ∞ QÆ∞Ñ≤Êà◊§ ^è•<åºxfl WzÛ g∞‰õΩ #zÛ#@∞¡
KÕã̈∞HÀO_»x J<åfl_»∞. ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞ QÆ∞ÃÑÊ_»∞ ̂ è•<åºxfl ̀ ÕeHõQÍ
ÉèÏqOz Ñ̈‰õΔΩÅ =ÚO Œ̂∞ qã≤i"Õâß_»∞. Ô~O_»= ‰õΩ=∂~°∞_»∞
"å\ ˜x =O_»∞H˘x u<åfl_»∞. =¸_»= ‰õΩ=∂~°∞_»∞
ZO Œ̂∞ÔH·<å =∞Oz Œ̂x _»ÉÏƒÖ’ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ^•z LOKå_»∞.
<åÅ∞QÆ= ‰õΩ=∂~°∞_»∞ "å\˜x á⁄ÅOÖ’ K«e¡ Ñ¨O@#∞
Ñ¨O_çOz J<ÕHõ Ô~@∞¡ è̂•#ºOQÍ KÕã≤ «̀O„_ç =ÚO Œ̂∞ ≥̀zÛ
‰õΩ=∞‡iOKå_»∞.

<å@@O, HÀã¨∞HÀ=@O ≥̀eã≤# <åÅ∞QÆ= ‰õΩ=∂~°∞_Õ
L`«¯ $+¨μì_»x `«O„_ç x~°‚~ÚOK«∞‰õΩx ÉÏ^èŒº`«Å#∞, `«#
qÅ∞"≥·# ã̈OÑ̈ Œ̂Å#∞ J «̀xH̃ JÑ̈ÊyOKå_»∞. ‰õΩ@∞O|OÖ’
[#‡xzÛ# Ñ≤Å¡ÅÖ’ W@∞=O\˜ QÆ∞}ÏÅ#∞ qHõã≤OÑ¨
KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°O ZO`≥·<å LOk. ÉÏÅºOÖ’<Õ
W@∞=O\˜ QÆ∞}ÏÅ#∞ qHõã≤OÑ¨*Ëã≤#@¡~Ú`Õ ‰õΩ@∞O|
ÃÑ^ŒÌÅ∞ xtÛO`«QÍ `«=∞ ‰õΩ@∞O| ÉÏ^èŒº`«Å#∞ "åiH˜
JÑ̈ÊyOK«=K«∞Û.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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U^≥ ·<å HÍ"åe Jx
HÀ~ ° ∞‰ õ Ω<åflH õ  Jk
[iy` Õ ^•xfl ã ≤k ú

JO\Ï~°∞. HÍh P^è•ºu‡HõÑ¨~°OQÍ, Ñ¨~å=∞<À"≥·*Ï˝xHõOQÍ
Ñ¨ije¿ãÎ =∂„ «̀O ã≤kúH˜ =∞iO «̀ xQÆ∂_è»"≥∞ÿ# J~°úO LOk.
J™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#, J Œ̂∞ƒù̀ « HÍ~åºefl ™êkèOK«QÆÅ ™ê=∞~åúºxfl ã≤kú
JO\Ï~°∞. ™ê^è•~°} =∂#=ÙÅˆH HÍ^Œ∞, "Õ∞^è•=ÙÅ `«~°¯
q`«~å¯Å‰õΩ ‰õÄ_® Wq JO`«∞Ñ¨@ì=Ù. *’ºu+¨ºâß¢™êÎxfl
LÑ¨Ü≥∂yOK«‰õΩO_® Éèíq+¨º`«∞Î K≥Ñ¨ÊQÆÅQÆ_»O, Z@∞=O\˜
Ñ¨iHõ~°O ÖË‰õΩO_®<Õ HÀ~°∞‰õΩ#fl =ã¨∞Î=Ù#∞ „Ñ῭ «ºHõΔO KÕÜ«∞_»O,
=∞O Œ̂∞ ÖË‰õΩO_®<Õ n~°…~ÀQÍÅ#∞ #Ü«∞OKÕÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q
™ê=∂#∞ºÅ =Å¡HÍx Ñ̈#∞Å∞. g\x̃ ã≤̂ Œ∞úÅO\Ï~°∞. D Ñ̈#∞Å#∞
KÕÜ«∞QÆey# "åix ã≤̂ ŒúÑ¨Ù~°∞+¨μÅO\Ï~°∞.

Ñ¨Ó~°fiO |∞∞+¨μÅ‰õΩ Q˘Ñ¨Ê ã≤̂ Œ∞úÅ∞O_Õq. HÍÅ„Hõ"Õ∞}Ï Jq
x„^•}"≥∞ÿáÈÜ«∂~Ú. D =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ =∞m§ ã≤̂ ŒúÑ¨Ù~°∞+¨μÅ∞
"≥Åã≤ H˘xfl JÖ∫H˜Hõ ™ê=∞~åúºÅ#∞ „Ñ¨̂ Œi≈OKå~°∞. P è̂Œ∞xHõ
q*Ï˝<åxfl ‰õÄ_® PÖ’zOÑ¨*Ëã≤, D q+¨Ü«∞OÖ’ <≥ÅH˘#fl
JÑ¨#=∞‡HÍÅx ‰õÄ_® `«∞_ç¿Ñ™ê~°∞. W@∞=O\˜ ã≤^Œ∞úÅ∞#fl
«̀Ñ̈ã̈∞fiÖ̌O Œ̂~À <Õ\H̃̃ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂ÅÖ’x ̂ Œ∞~°æ=∞ „áêO`åÅÖ’,

P„â◊=∂ÅÖ’, «̀áÈã÷̈ÖÏÅÖ’ L<åfl~°∞.
Ñ¨Ù~å}ÏÖ’¡ K≥Ñ≤Ê# HÍÖÏÑ¨ „QÍ=∞O J<Õ P„â◊=∞O WÑ¨Ê\H˜

Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Ö’¡ LOk. WHȭ _» "ÕÅ =∞Ok ã≤̂ Œ∞úÅ∞, Ü≥∂QÆ∞Å∞
ã̈∂HõΔ ‡ â◊s~åÅ`À qÇ̈Ïiã̈∂ÎO\Ï~°∞, ™ê è̂Œ# KÕã̈∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞.
=∂#ã¨ ã¨~À=~°O, ÔH·ÖÏ™êÅ‰õΩ ‰õÄ_® J=`«Å L#fl D
P„â◊=∂xfl ã¨∂÷Å ̂ Œ$+≤ì̀ À K«∂_»ÖË~°∞. Hõ$áêáê„ «̀∞Å∞, k=º Œ̂$+≤ì
ã¨OÑ¨#∞flÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ nxfl K«∂_»QÆÅ~°∞. H˘xfl "≥∞ÿà◊§ ̂ Œ∂~°OÖ’
qã̈ÎiOz# D „Ñ̈ Õ̂â◊O |∞∞ «̀∞=ÙÅ∞, HÍÖÏÅ∞, "åÜ«Ú=∞O_»ÖÏÅH̃
Jf`«"≥∞ÿ#k. HÍÅ„Ñ¨"åÇ¨ÏOÖ’ Z<Àfl™ê~°∞¡ ã¨$+≤ì, ÅÜ«∂Å∞
ã̈OÉèíqOz<å D P„â◊=∞O K≥‰õΩ¯K≥̂ Œ~°ÖË̂ Œ∞. WHȭ _ç "å~°∞ HÍÖÏxfl
[~ÚOKå~°∞.

"≥·kHõ Ü«ÚQÍxH˜ K≥Ok# =t+ª̈, qâßfiq∞„ «̀, J„u, Hõ}Ï Œ̂,
Ñ¨ÙÅãÎ̈º "≥Ú Œ̂Ö·̌# |∞∞+¨μÅ∞ <Õ_»∞ ‰õÄ_® WHȭ _» ã¨â◊s~°OQÍ
HõxÑ≤™êÎ~°x J#∞Éèí=A̋Å∞ K≥áêÎ~°∞. D ã≤̂ Œú Éèí∂q∞Ö’ =∞Ç̈Ü≥∂y
QÀ~°Y<å è̂Œ∞_»∞, [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=Ù â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# Ü≥∂QÆ∞Å∞
‰õÄ_® ã̈Ê+̈ìOQÍ HõxÑ≤™êÎ~°∞. ĝ~ HÍHõ ZO Œ̂~À J*Ï̋ «̀ Ü≥∂QÆ∞Å∞
‰õÄ_® ™ê^èŒ# KÕã¨∞‰õΩO@∂O\Ï~°∞. =O^ŒÅ Uà◊§ #∞O_ç
™ê è̂Œ∞=ÙÅ∞, ã̈<åºã̈∞Å`À áê@∞ Ü≥∂y#∞Å∞, ã̈<åºã≤#∞Å∞ ‰õÄ_®

Ç≤Ï=∂ÖÜ«∂Å∞ – qÉèí∂u QÆ#∞Å∞

"≥·Ñ¶̈ÖÏºxH˜ HõëêìÅ∞, W|ƒO Œ̂∞ÖË HÍ~°}=∞x U<å_»∞ XÑ¨CHÀ= Œ̂∞Ì.

WHȭ _Õ «̀Ñ¨ã¨∞û KÕã¨∞‰õΩO@∂ HõxÑ≤ã¨∞ÎO\Ï~°∞. WHȭ _» ZÖÏO\˜
Õ̂fiëêÅ∞, =ÓºÇ̈Å∞, ‰õΩ„@Å∞, HõÑ̈@O LO_»=Ù. ÃÑ·QÍ J «̀∞º «̀Î=∞

™ê è̂Œ#Å∞ KÕÜ«∞_»OÖ’#∞, „Ñ̈Hõ$u ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞ HõxÃÑ@ì_»OÖ’#∞
x=∞QÆ∞flÖ·̌ LO\Ï~°∞.

WHȭ _ç ã≤̂ ŒúÜ≥∂QÆ ã¨~°ã¨∞û k=º"≥∞ÿ#k, JkfifÜ«∞"≥∞ÿ#k,
=∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ#k Jx J#∞Éèí=A̋Ö̌·# ™ê è̂Œ‰õΩÅ∞ K≥áêÎ~°∞. „Ñ̈Hõ$u
xi‡`«"≥∞ÿ# D ã¨~°ã¨∞ûÖ’x h~°∞ ã¨fiK«ÛùOQÍ, x~°‡ÅOQÍ,
ã¨Êù\ ˜HõO`À ã¨=∂#OQÍ LO@∞Ok. D h\˜x ̀ åHõQÍ<Õ â◊s~°O
k=ºOQÍ, Ñ¨q„ «̀OQÍ JÖ∫H˜HõOQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok. D h\˜Ö’
™êfl#O KÕÜ«∞_»O =Å¡ =$^•úÑ̈ºO, ~ÀQÍÅ∞ "å@O «̀@"Õ áÈ`å~Ú.
D ã̈~°ã̈∞û f~°OÖ’ ã̈Êù\H̃õO`À ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤# <å=Å∞O\Ï~Ú.
D <å=ÅÖ’ JHõ¯_ç Ü≥∂QÆ∞Å∞, ™ê^è Œ‰õΩÅ∞ ã¨~°ã¨∞ûÖ’
qÇ̈Ïiã̈∂ÎO\Ï~°∞. K«∞@∂ì ã̈∞QÆO è̂Œ Ñ̈ÙëêÊÅ∞ qHõã≤Oz LO\Ï~Ú.
Ñ¨K«Ûx u"åp Ñ¨~°z#@∞ìO@∞Ok. WHȭ _ç HõÅÊ=$HΔÍÅ H˜O Œ̂
‰õÄ~°∞Ûx ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ Uk HÀ~°∞‰õΩ<åfl Jk ̀ «HõΔ}O [iyáÈ «̀∞Ok.

ZO Œ̂~À ã¨<åºã¨∞Å∞, Ü≥∂QÆ∞Å∞ D ã≤̂ •ú„â◊=∂xfl Œ̂i≈Oz
=KåÛ~°∞. "åiÖ’ XHõ~°∞ JdÖËâ◊fi~å#O Œ̂ ™êfiq∞. PÜ«∞# „"åã≤#
''Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å =∞Ç¨Ü≥∂QÆ∞Å QÆ∞ÑÎ̈ ã≤̂ Œ∞úÅ∞—— J<Õ Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’
Ü≥∂QÆ∞Å K«=∞`å¯~åÅ∞, ã≤̂ Œ∞úÅ QÆ∞iOz q™êÎ~°OQÍ =i‚OKå~°∞.
"å\˜Ö’ =ÚYº"≥∞ÿ# 12 ã≤^Œ∞úÅ∞ – 1) Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O
2) PHÍâ◊QÆ=∞#O 3) [ÅQÆ=∞#O 4) Ç¨n q Œ̂º (x~åÇ¨~°O,
PÇ¨~°O ÖË‰õΩO_® ‰õÄ_® H˘<Õflà◊√§ rqOK«=K«∞Û) 5) HÍn q Œ̂º
(Z@∞=O\˜ "å`å=~°} „Ñ¨ÉèÏ=O LO_»̂ Œ∞, JO>Ë ZO_», K«e,
=~°¬O, xÑ¨ÙÊ, Ç≤Ï=∞áê «̀O Ug J «̀xfl â◊√+≤̄ OÑ¨ÖË=Ù)  6) HÍÅ
ã≤kú (H˘xfl "ÕÅã¨O=`«û~åÅ „H˜`«O [iy#q, H˘xfl "ÕÅ
ã¨O= «̀û~åÅ ̀ «~°∞"å «̀ [~°QÆÉ’ÜÕ∞ ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ K«∂_»=K«∞Û)
7) ã̈Or=h q Œ̂º–K«xáÈ~Ú# "åix |uH̃OK«=K«∞Û 8) WKåÛù
=∞$ «̀∞º=Ù – HÍÖÏxfl xÜ«∞O„uOz Z<Õflà◊√§ HÍ"åÅO>Ë J<Õflà◊√§
| «̀Hõ=K«∞Û, ZÑ¨C_»∞ =∞~°}˜OKåÅ#∞‰õΩO>Ë JÑ¨C_»∞ =∞~°}˜OK«
=K«∞Û 9) HÍÜ«∞HõÅÊO–â◊s~°OÖ’ ZÖÏO\ ̃=∂~°∞ÊÅ∞ HÍ"åÅO>Ë
JÖÏ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û (=Úã¨e"å~°∞, ~ÀQÆ∞Å∞ ‰õÄ_® JO Œ̂OQÍ,
Ü«∞=fi#OQÍ, P~ÀQÆºOQÍ =∂~°QÆÅ~°∞) 10) Ö’Hõ QÆ=∞# ã≤kú –
Ñ¨$käfi g∞ Õ̂ HÍHõ W «̀~° Ö’HÍÅÖ’ ‰õÄ_® qÇ¨ÏiOK«=K«∞Û. nx
^•fi~å Éèí∂Ö’HõO, Éèí∞=~À¡HõO, ã̈fi~À¡HõO, =∞Ç̈Ï~À¡HõO, [#Ö’HõO,
«̀áÈÖ’HõO, ã῭ «ºÖ’HõO, K«O„ Œ̂Ö’HõO, ã¨∂~°ºÖ’HõO, áê`åà◊O,

"åÜ«ÚÖ’HÍÅ‰õΩ ‰õÄ_® "≥o§ JHõ¯_» "åix Hõeã≤, JHõ¯_ç
„âı+̈ª"≥∞ÿ# q Œ̂ºÅ#∞ <Õ~°∞ÛHÀ=K«∞Û, <Õ~°Ê=K«∞Û. 11) â◊¥#º ™ê è̂Œ#
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^è≥·~°º=∞O>Ë „Ñ¨=∂^•xfl ÖˇHõ¯K≥Ü«∞ºHõáÈ=_»O HÍ^Œ∞. „Ñ¨=∂^•xfl ã¨iQÍ JOK«<å "ÕÜ«∞_»O, JkèQÆq∞OK«_»O.

– „Ñ¨Hõ$uÖ’x U =ã¨∞Î=Ù<≥·<å ™êkèOK«=K«∞Û. qÅ∞"≥·# =„[
"≥·_è»∂~åºÅ#∞ ‰õÄ_® á⁄O Œ̂=K«∞Û 12) ã¨∂~°ºq*Ï˝#O – nx`À
XHõ Ñ¨̂ •~åúxfl =∞~À Ñ¨̂ •~°úOQÍ =∂~°Û=K«∞Û.

Ñ῭ «O[e =∞Ç¨Ïi¬ K«iÛOz# =ÚYº ã≤̂ •úO`åÖ’¡ ã¨∂~°º
ã≤̂ •úO «̀O XHõ\˜. JO Œ̂iHõ<åfl =ÚO Œ̂∞ "åˆ~ nx QÆ∞iOz
=i‚OKå~°∞. P «̀~°∞"å «̀ "åi t+¨μºÅ∞ ã¨∞ è̂Œ<åfi, „Ñ≤Ü«∞O‰õΩ,
Õ̂̂ ≥̀ «fi "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å~°∞ ̂ •xfl Jaè=$kú KÕ™ê~°∞. <Õ\˜ Ü«ÚQÍxH˜

K≥Ok# xq∞+¨μ_»∞, K≥·̀ «#º =∞Ç¨„Ñ¨Éèí∞, ÖÏÇ¨Ïi =∞Ç¨â◊Ü«∞,
g~ÀK«#∞_»∞, qâ◊√^•ú#O Œ̂ ™êfiq∞ WO Œ̂∞Ö’ xëê‚̀ «∞Å∞.

ã¨∂~°º H˜~°}ÏÖ’¡ Z<Àfl ~°OQÆ∞Å HÍO`«∞Å∞O\ÏÜ«∞x
Ñ̈ «̀O[e =∞Ç̈Ïi¬ JÑ̈ÙÊ_Õ K≥áêÊ~°∞. "å@xfl\h̃ HõeÑ≤̀ Õ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù
~°OQÆ∞ =ã¨∞ÎOk, ^•<Õfl qâ◊√^•ú̀ «‡Hõ «̀̀ «Î fi=∞O\Ï~°∞. D âıfi «̀
=~å‚xfl 24 HÀ}ÏÅ ã̈Êù\H̃õO`À =∂„ «̀"Õ∞ K«∂_»=K«∞Û. WO Œ̂∞Ö’
„Ñ¨u HÀ}O =∞~˘Hõ ^•O`À =$`åÎHÍ~å=ã¨÷Ö’ LO@∞Ok.
ã¨∂~°ºH˜~°}ÏÅ∞ D ã¨Êù\ ˜Hõ Öˇ<£û g∞ Œ̂ Ñ¨_ç#Ñ¨ÙÊ_»∞ Ñ¶̈∞hÉèí∂ «̀"≥∞ÿ
XHõ =$ «̀ÎO #∞O_ç =∞~À =$ «̀ÎOÖ’H˜ „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∂Î 24= =$ «̀ÎOÖ’
„Ñ̈"ÕtOz#Ñ̈ÙÊ_»∞ Ñ̈ÓiÎ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# âıfi «̀ =~°‚OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok†
D H˜~°}O U Ñ¨̂ •~°úO g∞ Œ̂ Ñ¨_ç̀ Õ Jk HÀ~°∞‰õΩ#fl Ñ¨̂ •~°úOQÍ
=∂iáÈ «̀∞Ok. ~å~Úx =„[OQÍ =∂~°Û=K«∞Û. ã̈∂~°º ã≤̂ •úO «̀O
`≥eã≤x"åiH˜ „Ñ¨Hõ$uÖ’x U Ñ¨^•~°úOÖ’ Zxfl =ÅÜ«∂Å∞
LO\ÏÜ≥∂ ̀ ≥Å∞ã̈∞. D Ñ̈ Œ̂Ìux LÑ̈Ü≥∂yOz JdÖËâ◊fi~å#O Œ̂
™êfiq∞ Ô~O_»∞ xq∞ëêÖ’¡ ~å~Úx =„[OQÍ =∂iÛ K«∂Ñ≤OKÕ"å~°∞.

áêâßÛ`«º Ñ¨iâ’^èŒHõ =∞Ç¨=∞h+≤ áêÖò „|O@<£ ~åã≤#
Ñ̈Ùã̈ÎHõO, 'Z Ãã~üÛ W<£ ã‘„ÔH\ò WO_çÜ«∂—  Ö’ ã̈∂~°ºã≤̂ •úO «̀OÖ’
=∞~°‡A˝Öˇ·# qâ◊√^•ú#O^Œ ™êfiq∞x QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqOKå~°∞.
PÜ«∞# ã¨∂~°º ã≤^•úO`åxH˜ ã¨O|OkèOz# "ÕÖÏk ã≤^Œ∞úÅ∞
Hõey# "å~°∞. Ñ¨`«O[e =∞Ç¨Ïi¬ LÖË¡dOz# '*Ï`åºO`«~°
Ñ¨i}Ï=∞O— JO>Ë XHõ =ã¨∞Î=Ù#∞ =∞~À ^•xQÍ =∂~°Û_»O
QÆ∞iOz "åºMÏºxã̈∂Î D "≥·*Ï̋xHõq"ÕK«##∞ =∞# =ÚO Œ̂∞OKå~°∞.

"åi „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ã῭ åÎ ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ ÖËHõ âßâ◊fi «̀
ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ „Ñ¨u XHȭ  =ã¨∞Î=Ù, „Ñ¨f KÀ@ LO@∞Ok, HÍx
Jhfl =ºHõÎ=∞==Ù. Z‰õΩ¯= qHõã≤Oz# Ñ¨̂ •~°úO, „Ñ¨ã¨∞Êù\ ˜OKÕ
Ñ¨̂ •~°úO =∂„ «̀"Õ∞ HõO\˜H˜ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. XHõ W#∞Ñ¨ =ÚHȭ #∞
QÆ=∞x¿ãÎ, JO Œ̂∞Ö’ W#∞=Ú =∂„ «̀"Õ∞ LO_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞Ö’ Jxfl
Ñ̈^•~åúÅ∞ J=ºHõÎOQÍ LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞Ö’<Õ ã̈fi~°‚ ̀ «̀ «Î fiO ‰õÄ_®
ã̈∂HõΔ ‡OQÍ LO@∞Ok. WO Œ̂∞Ö’x D Å∞Ñ̈Î"≥∞ÿ# ÉèÏQÍxfl *ÏQÆ$ «̀
Ñ¨iz, ̂ •x „Ñ¨=∂}Ïxfl ÃÑOz Õ̀ W#∞=Ú ÉèÏ=O J}˜yáÈ~Ú,
|OQÍ~°O qHõã≤OK«_»O =Å¡ Jk |OQÍ~°OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok.

x*ÏxH˜ JHõ¯_» W#∞=Ú <åâ◊#=∞=fiÖË^Œ∞, |OQÍ~°O
ã̈$+≤ìOÑ̈|_»ÖË̂ Œ∞. Jq Ô~O_»∂ WO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞<åfl~Ú, WÑ̈ÙÊ_»∂
L<åfl~Ú. Õ̀_® JÖÏ¡ "å\˜ x+¨ÊuÎ, Ñ¶̈∞#ã¨fi~°∂Ñ¨O =∂„ «̀"Õ∞

=∂~å~Ú. D =ºHõÎ–J=ºHÍÎÅH˜ ã¨O|OkèOz# ~°Ç¨Ï™êºxfl,
„H̃Ü«∂H“â◊ÖÏxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO>Ë ZHȭ _≥·<å, U =ã̈∞Î=Ù<≥·<å ̀ «Ü«∂~°∞
K≥Ü«∞º=K«∞Û. Ü≥∂QÆâ◊H̃Î ̂ •fi~å Ñ̈^•~åúÅ ~°∂áêxfl =∂̂~Û ~°Ç̈Ïã̈ºO
W^Õ, ã¨∂~°º q*Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩx ‰õÄ_® nxfl
KÕÜ«∞=K«∞Û.

ã¨Êù\ ˜HõO`À ã¨∂~°º q*Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩx ZÖÏ
J~Ú Õ̀ Wk ™êkèOK«=KÀÛ, U ã̈Êù\H̃õO ÖË‰õΩO_® Ü≥∂QÆ |ÅO`À
‰õÄ_® D ã≤kúx ™êkèOK«=K«∞Û. 'Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ =∞Ç¨ Ü≥∂QÆ∞Å
QÆ∞Ñ¨Î ã≤^Œ∞úÅ∞— J#fl Ñ¨Ùã¨ÎHõOÖ’ JdÖËâ◊fi~å#O^ŒQÍ~°∞ WÖÏ
„"å™ê~°∞, ''ÉÏÇ̈Ïº „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ XHõ ã̈∂~°∞º_»∞ ̂ ÕnÑ̈º =∂#OQÍ
"≥eyáÈ «̀∞<åfl_»∞, JO «̀Hõ<åfl HÀ@¡ Ô~@∞¡ Õ̀[ã¨∞û, `åÑ¨O`À
=∞~À ã¨∂~°∞º_»∞ =∞#Ö’<Õ L<åfl_»∞. HÍx P Õ̀[ã¨∞û, `åÑ¨O
K≥ÖÏ¡K≥̂ Œ∞~°∞QÍ Ñ¨_»∞Ok. Ü≥∂QÆ™ê è̂Œ#Å ^•fi~å D H˜~°}ÏÅ#∞
ã¨Ñ¶̈∞#Ñ¨~°∞K«∞‰õΩx (ˆHO„nHõiOz) <Õ„`åÅ ̂ •fi~å P „Ñ¨ÉèÏ"åxfl
XHõ Ñ¨̂ •~°úOÃÑ· ˆHO„nHõiOz Õ̀ ^•xfl HÀ~°∞‰õΩ#fl Ñ¨̂ •~°úOQÍ
=∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

JÖÏˆQ D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O, ~ÀQÆ x"å~°},
=∞$ «̀∞º x"å~°} "≥Ú Œ̂Ö̌·# ã≤̂ Œ∞ÌÅ QÆ∞iOz# q™êÎ~°"≥∞ÿ# q=~°}
LOk. JÖÏO\ ˜^ Õ =∞~À „Ñ ¨ „H ˜Ü«∞ â ◊¥#ºOÖ’#∞O_ç
„Ñ¨Ü«∂}˜OK«_»O. nx ^•fi~å ZO «̀ ™ê=∂#∞ fã¨∞‰õΩ<≥·<å ã¨̂~
XHõ KÀ@ #∞O_ç "ÕÔ~Hȭ _çÔH·<å H˘xfl HõΔ}ÏÖ’¡ „Ñ¨Ü«∂}˜OK«K«∞Û.
â◊s~åxfl Ñ¨ÓiÎQÍ xÜ«∞O„uOz, W_» =∞iÜ«Ú Ñ≤OQÆà◊<å_»∞efl
ã̈=∞#ºÜ«∞ Ñ̈~°∞K«∞HÀ"åe. W Õ̂ D „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’x ~°Ç̈Ïã̈ºO. JÖÏ
KÕÜ«∞_»O =Å¡ â◊s~°O QÍe Hõ<åfl `ÕeHõQÍ, "ÕQÆ=O`«OQÍ
=∂iáÈ «̀∞Ok.

D q è̂Œ"≥∞ÿ# J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ã≤̂ Œ∞úÅ`À ‰õÄ_ç# D Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞
Ü≥∂QÆ∞Å „Ñ̈Ñ̈OK«O #=∞‡â◊HõºO HÍxkQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk, H“ «̀∞HÍxfl
ˆ~ÔHuÎã¨∞ÎOk, Pâ◊Û~åºxfl Hõeyã¨∞ÎOk. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜ x`«ºO
"≥Å∞QÆ∞ K«∂ã¨∞Î#fl J<ÕHõ ã¨O Œ̂~åƒùÅ∞ D =∞Ç¨ ã≤̂ Œ∞úÅ∞<åflÜ«∞x
^èŒ$=Ñ¨~°∞ã¨∞Î<åfl~Ú. ã≤^Œ∞úÅ`À =Ú_çÑ¨_ç L#fl =∞~À =ÚYº
q+̈Ü«∞O – ™ê è̂Œ#. ã̈~°fi™ê è̂•~°}OQÍ ã≤̂ Œ∞úÅ "≥Å∞QÆ∞ÅÖ’ ™ê è̂Œ<å
Ñ¨HõΔO Hõ#∞=∞~°∞QÆ=Ù`«∞Ok. Hõ~îÀ~° ™ê^èŒ#Å∞ KÕ¿ãÎ<Õ ã≤^Œ∞úÅ∞
KÕl‰õΩ¯`å~Ú. HÍx rq`« Ñ¨~°=∞ÅHΔÍºxfl KÕ~°_®xH˜ D
"≥Å∞QÆ∞l"≥∞‡Å∞ J=~À è̂•ÖË J=Ù`å~Ú HÍ|\ì̃ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ «̀™ê‡ ǜ
*Ï„QÆ̀ «Î JO@∂ xˆ~Ìt™êÎ~°∞. ™ê è̂Œ# Ñ¨iÑ¨Hõfi «̀ K≥Ok# "åiH˜
D ã≤̂ Œ∞úÅ∞ ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÖÏxfl ÃÑOK«‰õΩO_® "åiH˜ J#∞K«~°∞Å∞QÍ
=∂~°̀ å~Ú. "å\˜x Ö’HõHõàÏº}ÏxH˜ =∂„ «̀"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.
D ã≤̂ Œ∞úÅ∞ P è̂•ºu‡Hõ q*Ï˝<åx‰õΩ#fl Jáê~°"≥∞ÿ# ™ê=∞~åúºxfl
XÑ¨ÙÊ‰õΩ<Õ@@∞ì KÕ™êÎ~Ú.

– JYO_»*’ºu, =∂iÛ 2001
J#∞"å Œ̂O: N=∞u [Ü«∞ÅHΔ̃ ‡
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H̃â’~å=ã̈÷Ö’ L#fl Ñ≤Å¡Å ã̈∞xfl «̀î"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀO_ç

„|Ç¨Ï‡=~°Ûãπ : Ñ¨iâ’^èŒ<å ™ê~åOâ◊O–7

ÉÏÖÏº=ã÷̈, H˜â’~å=ã÷̈‰õΩ =∞ è̂Œº L#fl ã≤÷u KåÖÏ ã¨∞xfl «̀
"≥∞ÿ#k. D ã≤÷uÖ’ =ºHÎ̃ ÉÏÖÏº=ã÷̈#∞ ^•\˜ Ü«∞ø=#=ÚÖ’H˜
J_»∞QÆ∞ÃÑ>Ëì ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl=∞ø «̀∞Ok. "≥ÚO_ç̀ «#=Ú, JÅ¡i
Ñ¨#∞Å =O\˜ ÉÏ è̂Œº`å~°Ç≤Ï «̀ „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ ™ê÷#OÖ’ QÆOcè~°̀ «,
nè~°`«fi=Ú =O\˜ ÉÏ^èŒº`åÜ«Ú`« „Ñ¨=$`«∞ÎÅ∞ JÅ=_»`å~Ú.
ÉÏÅº=ÚÖ’x J=∂Ü«∞Hõ`«fi=Ú#‰õΩ |^Œ∞Å∞ `≥eq`Õ@Å∞
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. „Ñ¨u^•xH˜ ã¨OHÀzOK«_»O, «̀@Ñ¨\Ï~ÚOK«_»O
=O\˜ QÆ∞}ÏÅ∞ «̀yæáÈ`å~Ú. D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ x~°‚Ü«∂Å‰õΩ
ã¨O|OkèOz# Z<Àfl ã¨=∞ã¨ºÅ∞ Z^Œ∞~“`å~Ú. g\ ˜Ö’¡
JO «̀~°æ̀ «OQÍ ‰õΩ@∞O|Ñ̈~°"≥∞ÿ#, ™ê=∂lHõÑ̈~°"≥∞ÿ#, q^•ºÑ̈~°"≥∞ÿ#
ã¨=∞ã¨ºÖËHÍHõ `«=∞‰õΩ #zÛ# =$uÎx ZOÑ≤Hõ KÕã¨∞HÀ=_»O
=O\˜q KåÖÏ LO\Ï~Ú.

H˜â’~å=ã¨÷Ö’ =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú#‰õΩ ã¨O|OkèOz#
ã¨=∞ã¨ºÅÃÑ· ZO`À Hõ$+≤ KÕâß~°∞. HÍh "å@xflO\˜H˜ =¸Å
HÍ~°}"≥∞ÿ# 'ÉèÏ=<å «̀‡Hõ J=ã¨~°=ÚÅ QÆ∞iOz Z=~°∞ Ñ¨\ ì̃OK«∞
HÀ=_»O ÖË̂ Œ∞. Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’ =ÚYºOQÍ D H˜â’~å=ã÷̈Ö’x
„Ñ¨uÉèÏ „Ñ¨^Œ~°≈#, =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú, "åi ÉèÏ=<å`«‡Hõ
P=â◊ºHõ̀ «Å QÆ∞iOz Ñ¨iâ’ è̂Œ# KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

=∂#=rq «̀OÖ’ ÉèÏ=#Å‰õΩ KåÖÏ „áê=ÚYº «̀ LOk.
rq`«OÖ’ ™êÑ¶¨ÅºO á⁄O^•ÅO>Ë ÉèÏ=<å`«‡Hõ â◊H˜Î KåÖÏ
J=ã¨~°O. Ñ≤Å¡Å∞ ÉèÏ"åÅ#∞ x~°ƒùÜ«∞OQÍ =ºHõÎÑ¨~°K«_»O J<Õk
"åiÜ≥ÚHȭ  YzÛ «̀"≥∞ÿ# #_»=_çHõ‰õΩ L„ Õ̀Ê~°HõO=Ö̌ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk.
ÉèÏ=<å «̀‡Hõ â◊HÎ̃ =Å¡<Õ ÅHõΔ º=Ú H˘~°‰õΩ KÕ¿ã Ñ¨xÖ’ f„="≥∞ÿ#
UHÍ„QÆ̀ « ã¨OÉèí==∞ø «̀∞Ok. ÉèÏ=#Å g∞ Œ̂ KÕã≤# Ñ¨iâ’ è̂Œ#
=Å¡ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O U=∞O>Ë =ºHÎ̃̀ «fi=Ú J<Õk =∂#gÜ«∞
=º=Ç¨~°=ÚÅ#∞ K«Hõ¯k^Œ∞Ì@Ö’ J`«ºO`« „Ñ¨=ÚY áê„`«
áÈ+≤ã̈∞ÎOk.

=ºH˜Î `«# P"Õâ◊=Ú#∞ xÜ«∞O„uOK«∞H˘x =∞#ã¨∞û#∞
ã̈O «̀∞e «̀ Ñ̈~°K«∞H˘x KÕ¿ã Ñ̈xÖ’ q[Ü«∞O ™êkèOKåÅO>Ë 80%
ÉèÏ=<å`«‡Hõ ™ê=∞~° ÷ºO, 20% `≥eq`Õ@Å ™ê=∞~° ÷ºO
J=ã̈~°=∞ø`å~Ú.

H˜â’~å=ã÷̈Ö’ ÉèÏ=#Å f„= «̀ KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

"åiH̃ P =Ü«∞ã̈∞Ö’ ã̈Ô~·# =∂~°æ̂ Œ~°≈#O WzÛ "åi ÉèÏ=<å «̀‡Hõ
â◊HÎ̃x ã¨iQÍæ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ@@∞¡ KÕÜ«∞QÆey Õ̀ ã¨=∂*ÏxH˜
x~å‡}Ï «̀‡Hõ"≥∞ÿ# XHõ #∂ «̀# ~°∂Ñ¨O fã¨∞‰õΩ~åQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

Ñ¨iâ’^èŒ‰õΩÅ∞ `«=∞ „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ ÉèÏQÆOQÍ ZO`À=∞Ok
Ü«Ú=f Ü«Ú=‰õΩÅ ÉèÏ=<å «̀‡Hõ ã̈=∞ã̈ºÅ g∞ Œ̂ =∂\Ï¡_ç "å\Ö̃’
=ÚYº"≥∞ÿ# P=â◊ºHõ̀ «Å#∞ QÆ∞iÎOKå~°∞. Jq 1. ¿ãflÇ¨Ï=Ú, 2.
K«iÛOK«_»O, 3. ‰õΩ@∞O| ã¨Ç¨ÏHÍ~°O, 4. „Ñ¨â◊Oã¨, „áÈ`åûÇ¨ÏO
5. ã̈fi «̀O„ «̀̀ «. Wq ÖËHõáÈ=_»O =Å¡ "åiÖ’ „Hõ=∞tHõΔ} Ö’Ñ≤Oz
=∂#ã≤Hõ J<å~ÀQÆºO, Ö’Ö’Ñ̈ÖË ã̈OÑ¶∞̈~°¬}‰õΩ QÆ∞iHÍ=_»O ÖÏO\˜
ã¨=∞ã¨ºÅ∞ L`«Ê#fl=∞ø`å~Ú. g\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O =Å¡ „Ñ¨uÉèí#∞
x~°∂Ñ≤OK«∞HÀÖËx ã≤÷u U~°Ê_»∞`«∞Ok. WHõ¯_» =∞#O WOHÀ
q+̈Ü«∞O QÆ=∞xOKåeûO Õ̂q∞@O>Ë gi Ü≥ÚHȭ  D J=ã̈~åÅ#∞
f~åÛÅO>Ë ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ ã¨iÜ≥ÿ∞# Œ̂$+≤ìHÀ}O LO_®e. Wk ÖËHõ
áÈ=_»O =Å¡ =ºH̃Î̀ «fi qHÍã̈=ÚÖ’ KåÖÏ J_»¤O‰õΩÅ∞ U~°Ê_»̀ å~Ú.

Ñ≤Å¡Å∞ ÖË̂ • Ü«Ú=‰õΩÅÖ’x „Ñ¨uÉèÏ„Ñ¨̂ Œ~°≈##∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O
KÕ¿ã HÍ~°HÍÅÖ’ (Cognitive Factors), |∞kú=∂„`«"Õ∞ HÍHõ
<≥·Ñ̈Ù}º=Ú (Skill),  *Ï̋#=Ú (Knowledge), ™ê=∞~°÷º=Ú ÖË̂ •
Ü≥∂QÆº «̀ (Competency) =O\ ̃HÍ~°}ÏÅ∞ KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#q.
‰õΩ@∞O|OÖ’ «̀e¡̀ «O„_»∞Å∞, Ñ≤Å¡Å =∞ è̂Œº ã¨O|O è̂•Å∞, Ñ≤Å¡Å
Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ‰õΩ HÍ=Åã≤# J=ã¨~åÅ∞, "åi áê~îåºOâßÅ‰õΩ
ã ¨O|OkèOz "åi Láê^ è•ºÜ«ÚÅ`Àáê@∞ Ñ ≤Å ¡Å#∞
„áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«∞@ J<Õq "åi Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_Õ HÍ~°}ÏÅ∞.
Wq KåÖÏ =ÚYº=Ú. g@xflO\˜HõO>Ë áê~î°âßÅ "å`å=~°}O
KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ#k. ̂ ÀÇ̈Ï Œ̂=Ú KÕÜ«∞x HÍ~°}ÏÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#q
Uq∞@O>Ë Ö’Ö’Ñ¨ÖË =Ú_»∞K«∞‰õΩáÈÜÕ∞ ã¨fiÉèÏ=O, Éˇ·\ ˜H˜
=ºHõÎÑ̈~°K«x ã̈fiÉèÏ=O, ™ê=∂lHõ q è̂•<åÅ∞, "åi Jaè~°∞K«∞Å∞,
*Ïu q^è•<åÅ∞, âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=ÚÅ∞ ‰õÄ_®
L<åfl~Ú.

=∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú JO>Ë ã¨O`«∞e`« =∂#ã≤Hõã≤÷u
(balanced mind) Wk LO>Ë ã¨=∂[OÖ’ „Ñ¨â◊Oã¨Å#∞
á⁄O Œ̂∞`å_»∞. J «̀x x~°‚Ü«∂ «̀‡Hõ ™ê=∞~°÷º=Ú U Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞
Tyã¨ÖÏ_»̂ Œ∞.

Ñ¨QÆ ™êkèOK«_®xHõ<åfl HõΔq∞OK«_®xˆH Z‰õΩ¯= =∞<À|ÅO HÍ"åe.



37Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ QÍÜ«∞„u – [#=i 2012

Ñ̈iâ’ è̂Œ<å q è̂•#=Ú:

ZOÑ≤Hõ: ZOÑ≤Hõ KÕã≤# 6 áê~î°âßÅÖ’¡#∞ 125 =∞Ok ÉÏÅ∞~°#∞,
125 =∞Ok ÉÏeHõÅ#∞ ZOÑ≤Hõ KÕÜ«∞_»O [iyOk.

LÑ̈Hõ~°}ÏÅ∞: „Ñ̈ã̈∞Î̀ « J è̂ŒºÜ«∞#=Ú H˘~°‰õΩ "å_ç# Ñ̈iHõ~åÅ∞:

1. J~°Û<å ^Œ∂ÉË ^•fi~å `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_»¤ ÉèÏ=<å`«‡Hõ
P=â◊ºHõ̀ «Å Ñ¨iÑ¨ÓiÎx ã¨∂zOKÕ H˘Å=∂#=Ú (E.N.F.S

(Emotional Need Fulfilment Scale)

2. „Ñ¨uÉèí#∞ ZO «̀=~°‰õΩ „Ñ¨̂ Œi≈OK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~À Ñ¨sHΔ̃OKÕ
H˘Å=∂#O (Academic Performance) – Wk
q^•º~°∞÷Å‰õΩ ã¨O= «̀û~°O z=i Ñ¨sHõΔÖ’¡ =zÛ# =∂~°∞¯Å
g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.

3. "≥∞O@Öò ÃÇÏÖòÎ ÉÏº@s (Mental Health Battery) – Wk
J~°∞}ü‰õΩ=∂~üã≤OÇπÏ, HõÅÊ<å¿ã<£ ^•fi~å `«Ü«∂~°∞
KÕÜ«∞|_çOk.

„Ñ¨„H˜Ü«∞: „Ñ¨ã¨∞Î̀ « Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’ ZOÑ≤Hõ KÕÜ«∞|_»¤ JÉèíº~°∞÷Å
ÉèÏ=<å`«‡Hõ P=â◊ºHõ`«Å#∞ f~°∞ÛH˘#∞@, „Ñ¨uÉèÏ„Ñ¨^Œ~°≈#,
=∂#ã≤HÍ~ÀQÆº Ñ¨sHõΔÅ#∞ ÃÑ· LÑ¨Hõ~°}=ÚÅ ̂ •fi~å H˘eKå~°∞.
=zÛ# Ñ¶̈e`åÅ#∞ ã¨OMÏºÑ¨~°"≥∞ÿ# qâı¡+¨} H˘~°‰õΩ D–¿ã¯ fi~ü
>ˇãπì#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKå~°∞.

Ñ¶̈e`åÅ∞ =∞iÜ«Ú qâı¡+¨}

1. Ü«Ú=f Ü«Ú=‰õΩÅ ÉèÏ=<å`«‡Hõ P=â◊ºHõ`«Å#∞
f~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ "åi Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈uÉèÏ„Ñ̈ Œ̂~°≈##∞ H˘ez ÅaèOz#
qÅ∞=Å#∞ qâı¡+≤OK«QÍ =zÛ# Ñ¶̈e`åÅ#∞ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú =zÛ#
qÅ∞=Å∞ JÉèíº~°∞÷Å Ü≥ÚHȭ  „Ñ¶‘ÔHfihû ~°∂Ñ¨OÖ’ K«∂Ñ≤OK«_»O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. TÇ≤ÏOz# „Ñ¶‘ÔHfihû, =zÛ# „Ñ¶‘ÔHfihûÅ#∞ Ö̌H̃¯Oz
„Ñ¨Ü≥∂QÆ Ñ¶̈e`åÅ#∞ qâı¡+≤OK«_»O [iyOk. WHȭ _» E.N.F.S

(Emotional Need Fulfilment Scale) J#QÍ ÉèÏ=<å «̀‡Hõ
P=â◊ºHõ̀ «Å Ñ¨iÑ¨ÓiÎ H˘Å=∂#=Ú, ã¨O= «̀û~°=∞O`å "å~°∞
„Ñ̈ Œ̂i≈OK«QÆêQ „Ñ̈uÉèí (A.P. Academic Performance), J<Õ
Ô~O_»∞ JOâßÅ#∞ HõeÑ≤ Above Average ã̈QÆ@∞HõO>Ë Z‰õΩ¯=,
Below Average ́  ã̈QÆ@∞ HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯=, Average ́  ã̈QÆ@∞,
Ex ́  L «̀Î=∞„âı}̃, 1. „Ñ̈ ä̂Œ=∞„âı}̃, 2. kfifÜ«∞„âı}̃, 3. ̀ «$fÜ«∞
„âı}˜Å ̂ •fi~å ÖˇH˜¯™êÎ~°∞.

 ÉèÏ=<å «̀‡Hõ P=â◊ºHõ̀ «Å#∞ Ñ¨ÓiÎKÕã¨∞H˘#∞@ (E.N.F.S),

ã¨O= «̀û~°O "≥Ú «̀ÎO „Ñ¨̂ Œi≈Oz# „Ñ¨uÉèí (A.P) J<Õ Ô~O_»∞

JOâßÅ#∞ HõeÑ≤ KÕã≤# „Ñ¨Ü≥∂QÆÑ¨Ù ¿ã¯Å∞Ö’ L «̀Î=∞„âı}˜Ö’ 8
=∞Ok, ã¨QÆ@∞HõO>Ë Z‰õΩ¯= ã¨OYºÖ’ 69 =∞Ok JÉèíº~°∞÷Å∞,
ã¨QÆ@∞ HõO>Ë ̀ «‰õΩ¯= ã¨OYºÖ’ 85 =∞Ok JÉèíº~°∞÷Å∞, ã¨QÆ@∞#
96 =∞Ok JÉèíº~°∞÷Å∞ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ á⁄O^•~°∞. D Ñ¶̈e`åÅ
=Å¡ ̀ ≥eã≤# Õ̂q∞@O>Ë ÉèÏ=<å «̀‡Hõ P=â◊ºHõ̀ «Å#∞ ã̈QÆ@∞# ÖË̂ •
ã¨QÆ@∞HõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞‰õΩ#fl JÉèíº~°∞÷Å∞ „Ñ¨uÉèÏ
„Ñ¨̂ Œ~°≈#Ö’ =ÚO Œ̂O[Ö’ L<åfl~°∞. D Ô~O_çO\˜ =∞ è̂Œº QÆÅ
ã¨O|O è̂Œ=Ú#∞ D–¿ã¯ fi~ü >ˇãπì ^•fi~å Ñ¨sHΔ̃Oz Jk 0.01
= Œ̂Ì ã≤÷~°OQÍ LO Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. JO>Ë D Ô~O_»∞ JOâßÅ∞
XHõ̂ •xg∞ Œ̂ WOH˘Hõ\˜ „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ K«∂Ñ≤™êÎ~Ú Jx =∞#‰õΩ
J~°÷=∞ø «̀∞Ok.

J#QÍ H˜â’~å=ã¨÷Ö’x Ñ≤Å¡Å∞ `«=∞ ã¨O~°HõΔ‰õΩÅ∞ ÖË^•
«̀e¡̀ «O„_»∞Å #∞O_ç, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ#∞O_ç, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å #∞O_ç

ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl Pt™êÎ~°∞. ̀ «e¡̀ «O„_»∞Å∞ "å~°∞ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
HÍ=Åã≤# J=ã¨~åÅ∞ f~°∞ã¨∂Î, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, Láê è̂•ºÜ«ÚÅ∞
"åix „áÈ`«ûÇ≤Ïã¨∂Î, ã¨Ç¨ÏHõiã¨∂Î LO>Ë "åiÖ’x „Ñ¨uÉèí
W#∞=∞_çã¨∞ÎOk. WÖÏ ã¨Ç¨ÏHõiOK«=Åã≤#"åˆ~ u~°ã¨̄ i¿ãÎ "åi
„Ñ¨uÉèí J_»∞QÆO\˜áÈ «̀∞Ok.

D „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ ̀ ≥e¿ã Õ̂q∞@O>Ë H˜â’~å=ã÷̈
Ö’x Ñ≤Å¡Å Ü≥ÚHȭ  HÀiHõÅ∞, WëêìÅ∞ f~°HõáÈ Õ̀ P „Ñ¨ÉèÏ=O
"åi =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú g∞ Œ̂ Ñ̈_»∞ «̀∞#flk. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞
Ñ≤Å¡Å`À K«iÛOK«_»=Ú KåÖÏ J=ã¨~°O. WOHÍ "å~°∞
¿ãflÇ¨Ï=Ú#∞, ‰ õΩ@∞O| ã¨Ç ¨ÏHÍ~åxfl, „Ñ ¨â ◊Oã¨Å#∞,
„áÈ`åûÇ¨Ï=Ú#∞, ã¨fi`«O„`«OQÍ `«=∞ ÉèÏ"åÅ#∞ =ºHõÎÑ¨~°K«
QÆÅQÆ_»O =O\˜ JOâßÅ#∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. D ã¨Ç¨ÏHÍ~åÖËg
JO Œ̂HõáÈ Õ̀ P „Ñ̈ÉèÏ=O =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº=Ú g∞ Œ̂ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.

H˜â’~å=ã÷̈Ö’ Ñ≤Å¡Å ÉèÏ=<å «̀‡HõqHÍã¨O KåÖÏ "ÕQÆOQÍ
LO@∞Ok. P ã≤÷uÖ’ "å~°∞ `å=Ú ÉÏ^èŒº`« QÆÅ"å~°=∞<Õ
ÉèÏ=#Ö’#∞ LO\Ï~°∞. ^•x=Å¡<Õ "å~°∞ JO^Œ~°∞ `«=∞#∞
Q“~°qOKåÅx, `«=∞‰õΩ JkèHÍ~åxfl W"åfiÅx, ã¨fi`«O„`åxfl
W"åfiÅx, z#flÑ¨Ê\˜#∞O_ç `«=∞ÃÑ· ÃÑ\ ˜ì# POHõΔÅxflO\ ˜h
fã≤"ÕÜ«∂Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë D ã̈=∞Ü«∞OÖ’<Õ
"åiH˜ ã¨fi «̀O„ «̀ÉèÏ"åÅ`À Œ̂$+≤ìHÀ}=Ú, Jxfl q+¨Ü«∂ÅÑ¨@¡
l*Ï˝ã¨ =O\˜q ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞O\Ï~Ú. JO^Œ∞KÕ`« "å~°∞ `«=∞
Jaè~°∞zH̃ J#∞QÆ∞}=ÚQÍ<Õ Uq∞ KÕÜ«∂Ö’, Uq∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ À
x~°‚~ÚOK«∞‰õΩO@∞O\Ï~°∞. W@∞=O\˜ ã≤÷uÖ’ "åix =ºuˆ~H˜¿ãÎ

"Õ∞ è̂•â◊H˜Î H©Δ}˜OK«_»O "≥Ú Œ̂Öˇ·O Œ̂#_®xH˜ qã¨∞QÆ∞ `˘e ã¨OˆH «̀O.
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"åiÖ’ q„^ÀÇ̈ÏÉèÏ"åÅ∞ ̀ «Ö̌ «̀∞Î̀ å~Ú. rq «̀OÖ’ ̀ «Ñ̈Ê@_»∞QÆ∞Å∞
"ÕÜ«∞_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»̀ å~°∞.

JO`ÕHÍ^Œ∞ D ã≤ ÷uÖ’ "åiH˜ Pf‡Ü«∞` « KåÖÏ
J=ã̈~°=∞ø «̀∞Ok. =∞#ã̈∞ûÖ’ ã̈OÑ¶̈∞~°¬} K≥Å̂~QÆ∞ «̀∂ LO_»_»O
=Å¡ ã̈=∞ã̈ºÅ∞, J#∞=∂<åÅ∞ ÃÑiyáÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. P  ã≤÷uÖ’
"å~°∞ ̀ «=∞ ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•<åxfl Pt™êÎ~°∞. JÑ̈C_»∞ =∞#O
ã¨Ç¨Ï#O HÀÖ’Ê~Ú "åix xOkOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ_ç̀ Õ "åi
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O "Õ^Œ#`À xO_çáÈ`«∞Ok. JÖÏHÍ‰õΩO_® "åi
ã̈=∞ã̈º#∞ J~°÷O KÕã̈∞H˘x "åi`À Hõeã≤áÈ~Ú "åiH̃ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O
JOkOK«QÆey Õ̀ "åi qHÍ™êxH˜ ̀ À_»Ê_ç#"å~°=∞ø`å=Ú.
Ñ¶̈e «̀=Ú: H˜â’~å=ã÷̈ J<Õk âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ Ñ¨i=~°Î#‰õΩ,
ÉèÏ=<å «̀‡Hõ P@∞áÈ@¡̀ À xO_ç LO_Õ ã≤÷u. P ã≤÷uÖ’ =ºHÎ̃ ̀ «#
QÆ∞iOz, W «̀~°∞Å QÆ∞iOz, rq «̀=Ú#∞ QÆ∞iOz K«Hȭ QÍ J~°÷O
KÕã¨∞HÀ"åÅx „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞ÎO\Ï_»∞. D „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ `«#
qHÍ™êxH˜ ™êÜ«∞Ñ¨_Õ"åi `À_»∞ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. JÖÏ

‰õΩ@∞O|=Ú, ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞, Láê^è•ºÜ«ÚÅ∞ J`«x ã¨fi`«O„`«
ÉèÏ"åÅx Q“~°qã¨∂Î J «̀x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz#@¡~Ú# P =ºHÎ̃Ö’x
„Ñ̈uÉèí "≥eH̃fÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. giÖ’ U XHȭ ~°∞ ã̈Ç̈ÏHõiOK«‰õáÈ Õ̀
Ñ≤Å¡Å∞ "åig∞ Œ̂ HÀÑ¨O ≥̀K«∞ÛH˘x „Ñ¨f^•xH˜ "åiÃÑ· Z Œ̂∞~°∞
u~°QÆ_»O, "åiÃÑ· XuÎ_ç fã¨∞‰õΩ~å"åÅ#∞HÀ=_»O =O\˜
PÖ’K«#Å∞ KÕ™êÎ~°∞. «̀=∞ =∞#ã¨∞ûÖ’x =∂@ ã¨fi «̀O„ «̀OQÍ
K≥Ñ̈CHÀÖËx ã≤÷u =Å¡ Hõiî#OQÍ =∂\Ï¡_»_»O, L`åûÇ̈Ï=Ú áÈ~Ú
x~åâ◊QÍ „| «̀∞‰õΩ «̀∞O\Ï~°∞. WÖÏÔQ·̀ Õ "åi =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆºO
ÃÑOá⁄O Õ̂=∂@ J@∞Oz "åiÖ’x „Ñ̈uÉèí J_»∞QÆO\á̃È «̀∞Ok.
Ñ≤Å¡Å ã̈OÑ̈Ó~°‚qHÍ™êxH̃ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ ã̈Ç̈ÏHÍ~°O, ‰õΩ@∞O|
"å`å=~°}O, ¿ãflÇ¨Ï=Ú KåÖÏ =∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# áê„`«#∞
áÈ+≤™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ̀ « g~°O Œ̂~°∞ ̀ «=∞ Ü≥ÚHȭ  ÉÏ è̂Œº «̀#∞ J~°÷O
KÕã̈∞H˘x Ñ≤Å¡Å ã̈=Úz «̀ qHÍ™êxH̃ K«Hȭ \ ̃̀ À_®Ê@∞#∞ JOk¿ãÎ
"åiH˜ L[fiÅ Éèíq+¨º «̀∞Î U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

- J#∞"å Œ̂O: N=∞u =b¡Nx"åãπ

Hõeã≤ rqOK«_»OÖ’ LO_Õ ÖÏÉèíO

XHõ Ñ̈@∞ì̂ •~°Ñ̈Ù HõO_≥Ö’ ̂ •~°Ñ̈ÙáÈQÆ∞Å∞ Ñ̈~°ã̈Ê~°O
áÈ\Ï¡_»∞H˘x q_çq_çQÍ LO\Ï=∞x Ñ̈@∞ì|\Ïì~Ú. ZO «̀
#K«Û*ˇÑ≤Ê<å q#HõáÈ=_»OÖ’ ^Œs˚ "å\˜x =ÚHõ¯Å∞
=ÚHȭ Å∞QÍ "Õ~°∞KÕâß_»∞. ^•x`À Jq gã¨∞Î#fl QÍeH˜
Zyi zO Œ̂~°=O Œ̂~° J~Ú<å~Ú.

JÖÏˆQ XHõ KÀ@ q_çq_çQÍ L#fl D «̀ P‰õΩÅ∞
Hõeã≤=ÙO>Ë ÉÏQÆ∞O@∞O Œ̂x PÖ’zOKå~Ú. QÍeH̃ K≥̂ Œi
L#fl P P‰õΩÅÜ≥ÚHȭ  L#fl «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ"åxfl QÆ∞iÎOz#
`À@=∂e "å\x̃ HõÅ∞Ñ̈Ù «̀∞ JO Œ̂"≥∞ÿ# KåÑ̈QÍ ̀ «Ü«∂~°∞
KÕâß_»∞. ^•x JO^•xfl, Ñ¨x`«<åxfl K«∂z XHõ
[g∞O^•~°∞ |Ç̈ï=¸Åº ̂ èŒ<åxfl WzÛ P KåÑ̈#∞ H˘x,
"≥O@ fã¨∞H˘x "≥o§ «̀# Éèí=#OÖ’ [iˆQ „Ñ῭ ÕºHõ
HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡#∞, Ñ¨Ó[Ö’¡#∞ P KåÑ¨#∞ Pã¨#OQÍ
Ñ¨~°K«∞H˘<Õ"å_»∞. D z#flz#fl L^•Ç¨Ï~°}Å ^•fi~å
"Õ~åÊ@∞"å^•xH˜, Hõeã≤Hõ@∞ì `«<åxH˜ =∞^èŒºQÆÅ
=º`åºã¨O, Ñ¨~°º=™ê#O „Ñ¨u XHȭ ~°∞ QÆ∞iÎOKåe.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç

Ñ¨OzÃÑ@ì_»OÖ’x Ñ¨i"å~° ÉèÏ=#

XHõ QÆ∞~°∞=Ù t+¨μºxH˜ H˘xfl Ñ¶̈ÖÏÅ#∞ W=fi\O
[iyOk. J`«_»∞ "å\˜x `å#∞ u#Hõ Ñ¨kÅOQÍ
=¸@Hõ\˜ì WO\H̃̃ fã≤H˘xáÈ~Ú ̀ «# Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈=∞OQÍ
Ñ̈Oz WKåÛ_»∞. =∞~åfl_»∞ QÆ∞~°∞=Ù = Œ̂Ì‰õΩ ~åQÍ<Õ PÜ«∞#
''=`åû! ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ „Ñ̈™êkOz# ̂ •xx Z=Ô~·̀ Õ PÜ«∞#
ã¨O`å<åxH˜ Ñ¨OzÃÑ@ì\ÏxH˜ L`åûÇ¨ÏO K«∂Ñ≤™êÎ~À
"å~ °∞ h =Öˇ< Õ ã ¨Ç ¨Ï$^ ŒÜ«ÚÅ∞, ã¨OÑ¨#∞flÅ∞
HÍQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞, HÍx ÅaèOz# ̂ •xfl W «̀~°∞Å‰õΩ Z=iH̃
ÃÑ@ìHõ `å"Õ∞ J#∞Éèíq™êÎ~À "å~°∞ ™êfi~°÷Ñ¨~°∞Å∞QÍ
xOkOK«|_ç ÉèíQÆ=O «̀∞x P„QÆÇ¨xH˜ QÆ∞i J=Ù`å~°∞——
Jx t+¨μºxH˜ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß_»∞.

QÆ∞~°∞=Ù =∂@Ö’¡x JO «̀~å~å÷xfl „QÆÇ≤ÏOz# t+̈μº_»∞
«̀#‰õΩ ÅaèOz# ^•xx «̀# Ñ≤Å¡Å`Àáê@∞ W «̀~°Å‰õΩ

‰õÄ_® Ñ¨Oz ÃÑ@ì\ÏxH˜ xâ◊Û~ÚOK«∞H˘<åfl_»∞. D
Ñ¨i"å~° ÉèÏ=# JÉèÏºã¨O XHõ Q˘Ñ¨Ê Ö’Hõ¿ã=‰õΩ}˜‚
KÕÜ«∞@OÖ’ ZO`À ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_çOk.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç

x[O K≥Ñ¨Ê_®xˆH HÍ Œ̂∞, x*Ïxfl XÑ¨CHÀ=_®xH˜ ‰õÄ_® ZO`À è̂≥·~°ºO HÍ"åe.
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P è̂•ºu‡Hõ̀ « J#QÍ ÉèÏ=#Å P@-1

Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ J=∞$ «̀"å}˜

J Œ̂$+¨ìO JO Œ̂i ̀ «Å∞Ñ¨Ù ̀ «@ì=K«∞Û. HÍh P Ñ≤Å∞Ñ¨Ù q#QÆey# <Õ~°∞Ê H˘O Œ̂iˆH LO@∞Ok.

â◊s~°=Ú QÆ=fi qÅ∞= ‰õÄ_® K≥Ü«∞º Œ̂∞

<Õ#∞ WHõ¯_» „áê}ÏxH˜-â◊s~åxH˜ =∞^èŒº QÆÅ `Õ_®#∞
q=iOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã¨∞Î<åfl#∞. â◊s~°Ñ¨Ù "≥Å ZO «̀? „áê}=Ú
"≥Å ZO «̀? D „Ñ̈â◊fl "Õã̈∞‰õΩO>Ë QÆ#∞Hõ XHõ q+̈Ü«∞O J=QÍÇ̈Ï#
H˘ã̈∞ÎOk. „áê}=Ú LO_»QÍ â◊s~°=Ú Ñ̈xH˘ã̈∞ÎOk. HÍh „áê}O
áÈ~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ D â◊s~°=Ú#∞ Uq∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï=Ú? JÑ̈C_»∞
D â◊s~°O qÅ∞= â◊¥#º=Ú. 'Wk PKå~°∞ºÅ"åi â◊s~°=Ú—
Jx nxfl J=∞‡HÍxH˜ ÃÑ@ìO_ç. Z=Ô~·<å H˘#\ÏxH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_»
`å~å? H˘#~°∞. XHõ"Õà◊ nxfl „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅH˜ JÑ¨Êy¿ãÎ JHȭ _»
3 ÖËHõ 4 ~°∂áêÜ«∞ÖË"≥∞ÿ<å ÅaèOK«=K«∞Û. D â◊s~°OÖ’ Z=ÚHõÅ∞
Z#∞flO\Ï~Ú? H˘xfl Z=ÚHõÅ∞O\Ï~Ú. â◊s=Ú#∞ |∂_ç̂ Œ KÕ¿ãÎ
10 J_»∞QÆ∞Å á⁄_»=Ù, 7 J_»∞QÆ∞Å "≥_»Å∞Ê QÆÅ QÀ_»Ñ¨Ó «̀‰õΩ P
|∂_ç̂ Œ ã̈iáÈ «̀∞Ok. nxÖ’x ã̈∞#flO 3 J}ÏÅ∞ Ñ̈Å∞‰õΩ «̀∞Ok.
â◊s~°OÖ’x W#∞=Ú 10 ÃÑ·ã¨Å qÅ∞= KÕã¨∞ÎOk JO Õ̀!

â◊s~°O ÃÑ>̌ì =∂„̀ «"Õ∞!

<Õ#∞ â◊s~°=Ú#∞ QÆ∞iOz q=iã¨∞Î<åfl#∞. D â◊s~°OÖ’
U"Õ∞=Ú<åfl~Ú? „H˘=Ùfi, H˘xfl ~°™êÜ«∞#Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∞, [Å=Ú,
Z=ÚHõÅ∞, ~°HõÎO "≥Ú Œ̂Ö̌·#q L<åfl~Ú. WO Œ̂∞Ö’ L#fl „H˘=Ùfi`À
7 ã¨|∞ƒÅ∞ `«Ü«∂~“`å~Ú. ã¨|∞ƒÅ∞ 12 J}ÏÅ∞O\Ï~Ú.
nxÖ’x „H˘=Ùfi`À\˜ 3 „H˘"˘fi «̀∞ÎÅ∞ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. nxÖ’Ñ¨Å
3 ÉÁÔH¯#Å hà◊√§<åfl~Ú. WOHÍ U"À z<åflz «̀HÍ ÉèÏã¨fi~°O
=O\˜ ~°™êÜ«∞<åÅ∞ LO\Ï~Ú. "≥Ú «̀ÎO nxfl "ÕÅO "Õ¿ãÎ 3
~°∂áêÜ«∞Å "≥Å Ñ¨Å∞‰õΩ «̀∞Ok. HÍh „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O ##∞fl fã≤ÔHo§
J"Õ∞‡¿ãÎ 10,000 ~°∂áêÜ«∞Å∞ Åaè™êÎ~Ú. <å ̂ •fi~å „"åÜ«∞|_ç#
"åº™êÅ#∞ Z=Ô~·<å JK«∞Û"Õã̈∞‰õΩx ZO «̀\ ̃̂ èŒ#=O «̀∞_Ò`å_»O>Ë
7 «̀~åÅ"å~°∞ ‰õÄ~°∞Ûx u<åfl P ã¨OÑ¨̂ Œ «̀~°∞QÆ̂ Œ∞. Wk <å
`≥eq Ü≥ÚHõ¯ qÅ∞=. â◊s~°O ZO^Œ∞‰õΩ Ñ¨xH˜~å^Œ∞. Wk
P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ ™êkèOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Ñ̈xH˘KÕÛ XHõ LÑ̈Hõ~°}=Ú.
nxfl =∞#O Hõàı|~°O JO\Ï=Ú. Hõàı|~åxH˜ qÅ∞"Õ LO_»̂ Œ∞.
Wk x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ"≥∞ ÿ#k. LOQÆ~°O KÕ~ÚOK«∞HÀ=\ÏxH˜
HõO™êe= Œ̂Ì‰õΩ "≥o Õ̀ h‰õΩ LOQÆ~°O`Àáê@∞ XHõ ÃÑ>ì̌ W™êÎ_»∞.
ÃÑ>ì̌ qÅ∞= 10 J}ÏÅ∞. LOQÆ~°O "≥Å 65 ~°∂áêÜ«∞Å∞. ÃÑ>ì̌
J~Ú Õ̀ K«∂_»\ÏxH˜ "≥∞é˜ã≤áÈ «̀∂ =ÚK«Û@QÍ LO@∞Ok. HÍh
^•x "≥Å 10 J}ÏÖË. â◊s~°O ‰õÄ_® P ÃÑ>ì̌ ÖÏO\˜̂ Õ.

Hõ~°‡HÍO_» ̂H=ÅO Hõàı|~°O =∂„̀ «"Õ∞!

P è̂•ºu‡Hõ̀ «Ö’x XHõ ÉèÏQÍxfl Hõ~°‡HÍO_» JO\Ï=Ú. nx
"≥Å 10 ÃÑ·ã¨Å∞. Hõ~°‡HÍO_» ˆH=ÅO K«∂_»\ÏxH˜ =∂„`«"Õ∞
HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. Ö’Ñ̈Å *Ï̋#"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞. *Ï̋#O ZO Œ̂∞Ö’ LO^À
Jk K≥¿ÑÊ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl"Õ∞ <Õ#∞ KÕã¨∞Î<åfl#∞. P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ
„áê}O KÕ̀ «# «̀fiO`À ã¨O|O è̂ŒO Hõey LO@∞Ok. ̂ •xH˜ =∞#
„H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ`À Ñ¨xÖË^Œ∞. <À\˜`À, =Ú‰õΩ¯`À, KÕ`«∞Å`À,
HÍà◊§`À =∞#O KÕ¿ã Ñ¨#∞Å∞, Hõ~°‡HÍO_»Å∞ W=hfl Hõàı|~åx"Õ.
â◊s~°O H˘|ƒi HÍÜ«∞Ö’ H˘|ƒiH̃ ÃÑ·# LO_Õ ÃÑO‰õΩ`À ã̈=∂#O.
D ÃÑO‰õΩ`À =∞#ˆHg∞ Ñ¨xÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ ÃÑO‰õΩ #q∞e Õ̀ Ñ¨à◊¥¡_ç
áÈ`å~Ú. Jk HÍÅÛ\ÏxH˜ =∂„`«"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.
H˘|ƒi 12 J}ÏÅ∞ ÖËHõ ~°∂áê~Ú Ys Œ̂∞ KÕã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀
=∞i Hõ~°‡HÍO_» K≥Ü«∞º#=ã¨~°O ÖË̂ •? J#fl „Ñ¨â◊fl =zÛ#Ñ¨C_»∞
^•xfl K≥Ü«∞º=eû# Õ̂. ZO Œ̂∞HõO>Ë Hõ~°‡HÍO_» K≥Ü«∞º@O =Å#
=∞x+≤H˜ ã≤kú KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. Ñ¶̈ÖÏ<å Õ̂= «̀ „Ñ¨ã¨#fl=∞ø «̀∞Ok.
W@∞=O\˜ J<ÕHõ ÖÏÉèÏÅ∞ X#QÆ∂_»∞`åÜ«∞x ÉèÏq™êÎ~°∞.

P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ  ÖÏÉèÏÅhfl XHÍ<˘Hõ ~°Ç¨Ïã¨ºã÷̈ÅOÖ’
^•y LO\Ï~Ú. =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  „áê}O, KÕ̀ «#, J «̀x x+ª̈-
qâßfi™êÅ g∞^Œ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. ^•x^•fi~å<Õ J`«x rq`«O
„Ñ¨ÉèÏq`«=∞ø`«∞Ok. "åã¨Î=OQÍ #=∞‡HÍÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq`«O
KÕÜ«∞\ÏxH˜, PÖ’K«#Å#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕÜ«∞\ÏxH˜ P è̂•ºu‡Hõ̀ «
Ü≥ÚHȭ  Ñ̈Ù<åk xi‡OK«|_çOk. ̀ «̂ •fi~å =∞x+≤ „âı+̈ª"≥∞ÿ# =ºH̃ÎQÍ
=∂i, P Œ̂~°≈=O «̀OQÍ ~°∂Ñ¨Ù^•eÛ, L[˚fiÅ"≥∞ÿ# =ºHÎ̃̀ «fiO`À
=∞Ç¨ «̀∞‡_≥· z=~°‰õΩ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡_Ò`å_»∞. D Hõ~°‡HÍO_»#O`å
XHõ P@ JO\Ï#∞ <Õ#∞. nxfl g∞~°∞ Ñ̈Ó[ JO\Ï~°∞. áê~åÜ«∞}
JO\Ï~°∞. g@xflO\˜x <Õ#∞ P@Å∞ JO\Ï#∞. =∞x+≤H˜
qâßfiã¨O, zO «̀#, PÖ’K«#, #=∞‡HõO qHõã≤OK«|_»@O HÀã¨O
D P@Åhfl P_çOK«|_»̀ å~Ú. g\˜ L Õ̂Ìâ◊ºO g∞‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.
g\˜x PK«iOK«@O "≥#∞Hõ QÆÅ HÍ~°}O g∞‰õΩ `≥eÜ«∞^Œ∞.
JÑ̈C_»∞ g∞‰õΩ ÖÏÉèíO ZÖÏ =ã̈∞ÎOk? g∞~°∞ Hõ~°‡HÍO_»Å∞ KÕã̈∂Î
LO_»O_ç HÍh g∞~°∞ iHõÎÇ¨Ï™êÎÅ`À LO\Ï~°∞. <å‰õΩ Ug∞
ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞ J<Õ Ñ¶≤~åº Œ̂∞ K≥Ü«∞º@O «̀Ñ¨Ê g∞‰õΩ XiˆQ Õ̂g∞
LO_»̂ Œ∞.
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XHȭ  JOQÆ∞à◊O ^•i=∞o§<å ÅHΔÍºxH˜ "ÕÅ "≥∞ÿà◊§ Œ̂∂~°=∞ÜÕ∞º „Ñ¨=∂ Œ̂O L#flk.

Ñ¨sHõΔ „"åÜ«∂ÅO>Ë HÍy «̀O-HõÅO HÍ"åe

Hõ~°‡HÍO_» Ü≥ÚHõ¯ "åºMÏº#O, ^•x „áê}O Ü≥ÚHõ¯
"åºMÏº#O g∞ =ÚO Œ̂∞ LOK«∞ «̀∞<åfl#∞. HõÅO, HÍy «̀O, ÃÑxûÖòÅ
^•fi~å Ñ̈sHõΔÖ’ „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ["å|∞Å∞, "åº™êÅ∞ „"å¿ã q è̂ŒOQÍ<Õ
Hõ~°‡HÍO_»#∞ ‰õÄ_® ÉèÏq™êÎ=Ú. a.Z Ñ¨sHõΔÖ’ LfÎ~°∞‚_»=@O,
Z"Õ∞‡Ö’ LfÎ~°∞‚_»=@O, näÃããπ ã¨=∞iÊOK«@O g@xflO\˜H˜ U
ã̈O|O è̂Œ=Ú#flk? HõÅO`À>Ë Ñ̈sHõΔ „"åÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. HõÅO`À>Ë
Ñ‘ÃÇÏKü._ç. K≥Ü«∂ºe. <Õ#∞ g∞‰õΩ =∞Oz HÍy «̀O ≥̀zÛ™êÎ#∞.
áê~°̄ ~ü HõÅO ≥̀zÛ™êÎ#∞. g∞~°∞ Z"Õ∞‡Ö’ LfÎ~°∞‚Å∞ HÍQÆÅ~å?
a.Z.Ö’ "≥Ú^Œ\ ˜ `«~°QÆu `≥K«∞ÛHÀQÆÅ~å? Ñ¨sHõΔÖ’ LfÎ~°‚`«
™êkèOK«@O á¶œO>ˇ<£ HõÅ=Ú`À ™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Œ̂x g∞~°#∞‰õΩO>Ë
á⁄~°áê@∞ Ñ¨_ç#>Ë¡ Jx K≥Ñ¨ÊQÆÅ#∞. HÍy`åÅ∞, HõÅ=Ú
x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ=∞#∞‰õΩO>Ë <Õ#∞ g∞`À áÈ\Ï¡_»\ÏxH˜ ã≤^ŒúOQÍ
L<åfl#∞. J~Ú Õ̀ g∞~°∞ ZO «̀ *Ï˝#O ã¨OáêkOz<å, ZO «̀
J^èŒºÜ«∞#O KÕã≤<å =∂#ã≤HõOQÍ g∞Ô~O`« Zky<å Ñ¨sHõΔ
„"åÜ«∂Å#∞‰õΩO>Ë HÍy «̀O, HõÅO «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_®eûO Õ̂.
Jq ÖË‰õΩO_® g∞~°∞ Ñ¨sHõΔÖ’ LfÎ~°∞‚Å∞ HÍÖË~°∞. ÖË̂ ŒO_ô =∂‰õΩ
Jxfl áê~î°=ÚÅ∞ HõO~î°ãÎ̈O =K«∞Û, Hõ#∞Hõ "Õ∞O JÑ¨ÊK≥Ñ¨Ù`å=Ú
JO>Ë Ñ̈sHΔÍkèHÍi XÑ̈CHÀ_»∞. ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® HÍy «̀O g∞ Œ̂ HõÅO`À
„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ «̀y# ã¨=∂ è̂•#=ÚÅ∞ „"åã≤f~°=Åã≤O Õ̂.

P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ  =¸Å =∞~°‡q∞k

Ñ¨sHõΔ „"åÜ«∞\ÏxH˜ HÍy «̀=Ú, HõÅ=Ú ZO «̀ J=ã¨~°"≥∂
Hõ~°‡HÍO_» ‰õÄ_® JO Õ̀ J=ã̈~°=Ú. QÍÜ«∞„f Láêã̈# ̂ •fi~å<Õ
g∞‰õΩ D ta~°OÖ’ Hõ~°‡HÍO_»Å∞ <ÕiÊOK«|_»`å~Ú.
[Å„Ñ¨HΔÍà◊#, PK«=∞#O "≥Ú^ŒÖˇ ·#=hfl <Õ~°Ê|_»`å~Ú.
P^è•ºu‡Hõ`«‰õΩ zÇ¨Ïfl"≥∞ÿ# D Hõ~°‡HÍO_»Å "≥#∞Hõ ^•yL#fl
„áê}â◊HÎ̃x <Õ#∞ g∞‰õΩ JOkOK«ÖËHõáÈ Õ̀, ̂ •x "≥#HÍ «̀Å L#fl
ã¨OˆH`åÅ J~°÷=ÚÅ#∞ q=iOK«ÖËHõáÈ`Õ <Õ#∞ g∞ Ü≥∞_»Å
qâßfiã¨Ñ¶¨∂`«∞HõO KÕã≤#>Ë¡. P`«‡#∞ ^ŒQÍ KÕã≤#>Ë¡. Ñ¶¨ÖÏ<å
Hõ~°‡HÍO_»̀ À Ñ¶̈ÖÏ<å ÖÏÉèíO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. K«O_ôáê~åÜ«∞}`À
Ñ¶̈ÖÏ<å ÖÏÉèíO LO@∞Ok. 24,000 [Ñ¨O KÕ¿ãÎ D ÖÏÉèíO
LO@∞Ok Jx g∞‰õΩ É’kèã¨∂Î LO>Ë g∞ rq`åÅ#∞ K«Hȭ k Œ̂∞Ì
HÀ=@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. 'g∞~°∞ áêáê «̀∞‡Å∞QÍ<Õ, xHõ$+¨μìÅ∞QÍ<Õ
rqOK«O_ç, ã¨O`À+‘=∂`«#∞ á⁄QÆ_ »O_ç, Q Æ}Ñ¨ux,
Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞_çx „Ñ̈ã̈∞ÎuOK«O_ç. g∞~°#∞‰õΩ#fl Ñ̈x J~ÚáÈ «̀∞Ok—
Jx <Õ#∞ g∞‰õΩ Dq è̂Œ"≥∞ÿ# #=∞‡HõO ‰õey¿ãÎ P è̂•ºu‡Hõ"å Œ̂O
Ñ¨@¡ r=ÙÅ Ü≥ÚHȭ  r"å «̀‡Ñ¨@¡ qâßfiã¨ Ñ¶̈∂ «̀‰õΩ_»#∞ J=Ù`å#∞.

„¿Ñ~°}Å‰õΩ, tHõΔ}Å‰õΩ Q˘Ñ¨Ê «̀#O

<Õ#∞ qâßfiã̈Ñ¶̈∂ «̀‰õΩ_çx HÍÖË#∞. Jã̈Ö̌·# P è̂•ºu‡Hõ JO>Ë
Uq∞\’ <Õ#∞ g∞‰õΩ É’kè™êÎ#∞. ^•xx PK«iOK«@O,
PK«iOK«HõáÈ=@O g∞ W+ì̈O. <Õ#∞ Hõ~°‡HÍO_»Å‰õΩ "Õ∞Ñ¶̈∂Å
=O\˜, Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å =O\˜ Q˘Ñ¨Ê «̀#q∞Ü«∞ºÖË#∞. Q˘Ñ¨Ê «̀#
=∞O`å P è̂•~åÅÖ’, P kâ◊ÅÖ’, P „¿Ñ~°}ÅÖ’, P tHõΔ}ÅÖ’
^•y L#flk. ^•x<Õ Hõ~°‡HÍO_» ^•fi~å g∞‰õΩ <Õ~°∞Ê «̀∞<åfl#∞.
<Õ~°Ê\ÏxH˜ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ LO_®e. ÉÏ¡H±É’~ü¤, KåH±Ñ‘ãπ ÖË‰õΩO_®
Ö̌Hȭ Å∞ ZÖÏ <Õ~°ÊQÆÅ=Ú? HÍã̈Î K≥Ñ̈ÊO_ç. =∂ºÑπ K«∂Ñ≤OK«HõáÈ Õ̀
^•Ô~ÖÏ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk? Ô~·Å∞ ZÑ̈C_˘ã̈∞ÎOk? ZÑ̈C_»∞ "≥_»∞ «̀∞Ok?
J<Õk Ô~·ÖËfi >ˇÿO>Ë|∞ÖË Hõ^• K≥¿ÑÊk?

«̀Ñ̈C„̀ À= Ñ̈\̃ìOKÕk *Ï̋#"Õ∞

g∞ =∞#ã¨∞û ã¨iQÍæ ÖË#Ñ¨C_»∞ g∞ ̂ ŒQÆæ~° =∂ºÑπ L<åfl, >ÿ̌O
>Ë|∞Öò L<åfl g∞‰õΩ ÅHõΔ º=Ú ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥à◊§@O ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. KÕuÖ’
_»|∞ƒÅ∞ ÖË=Ù. HÍà◊√§ Ñ̈xKÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞. ̀ ≥eq JHȭ ~°‰õΩ ~å=@O
ÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞ â◊s~°O L<åfl ã̈=∞Ü«∞O =$ ä̂•ÜÕ∞Hõ̂ •! g∞ ̂ ŒQÆæ~°
`≥eq LOk. Hõ#∞Hõ HÍà◊√¡, KÕ`«∞Å∞, `≥eq LÑ¨Ü≥∂yOz
ÅHõΔ º=Ú#‰õΩ KÕ~°∞HÀQÆÅ~°∞. ÅHõΔ º=Ú KÕ~°∞HÀÖËHõáÈ Õ̀ Jhfl =º~°÷"Õ∞
Hõ̂ •! <åÅ∞QÆ∞ f~å÷Å Ü«∂„ «̀ JO>Ë | Œ̂s<å ä̂£, ˆH^•~ü<å ä̂£,
Ü«∞=Ú<À„u, QÆOQÀ„uÅ Ü«∂„ «̀ KÕ™êÎ=∞O>Ë g∞ W+̈ìO <åÜ«∞<å!

P^è•ºu‡Hõ`«#∞ QÆ∂iÛ `«Ñ¨C^•iÑ¨\˜ìOKÕ *Ï˝#O ZO`«
=¸~°ö"≥∞ÿ#^À K«∂_»O_ç. D Ñ¨x KÕÜ«∞@O =Å#, D Hõ̂ äŒ
q#@O =Å# D ÖÏÉèí"≥Úã¨∞ÎOk Jx K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞ P Ñ¨#∞Å∞
KÕã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞, Hõ̂ äŒÅ∞ qO@∂<Õ LO\Ï~°∞. Hõ̂ äŒÅ =Å#
Z=Ô~·<å ZÑ¨C_»∞ L Œ̂úiOÑ¨|_»̀ å~°∞ JO>Ë ^•xÖ’x hux,
™ê~°=Ú#∞ rq «̀OÖ’H˜ J#fi~ÚOK«∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞. Hõ̂ ä• „â◊=}O
=Å# ÖÏÉèíO ZÑ̈C_»∞ LO@∞O Œ̂O>Ë Hõ̂ äŒÖ’x PK«~°}©Ü«∞=ÚÅ#∞
rq «̀OÖ’H̃ kOÑ̈Ù‰õΩ#flÑ̈C_»∞. XHõ Hõ̂ äŒ qO>Ë ̂ •xÖ’x „áê}O,
^•x ~°Ç¨Ïã¨º=Ú, g∞ rq`åÅÖ’H˜ ~å"åe. ~å=∂Ü«∞}O q#fl
«̀~°∞"å «̀ ̂ •xÖ’ K≥Ñ≤Ê#@∞¡QÍ g∞ rq «̀=Ú#∞ =∞ÅK«∞HÀ"åe.

ÉèÏQÆ= «̀O q#fl ̀ «~°∞"å «̀ Pq è̂ŒOQÍ rq¿ãÎ Ñ¨sHΔ̃̀ «∞Î =∞Ç¨~åA
=Öˇ g∞ JO Œ̂iH˜ ÉèÏQÆ= «̀Hõ̂ äŒ ÖÏÉèí=Ú#∞ Hõeyã¨∞ÎO Œ̂x <Õ#∞
g∞‰õΩ #=∞‡HõOQÍ K≥Ñ̈ÊQÆÅ#∞. g∞~°∞ Ñ̈sH̃Δ̀ «∞Î=Ö̌ rqOK«ÖËHõáÈ Õ̀
Ug∞ LÑ¨Ü≥∂QÆO LO_»̂ Œ∞.

„Ñ¨K«Ûù#fl <åã≤ÎHõ̀ «

XHõ Hõ̂ äŒ q#fl «̀~°∞"å «̀ P =ºHÎ̃ P è̂•ºu‡Hõ ÖÏÉèí=Ú#∞
á⁄O Œ̂ÖËHõáÈ Õ̀, «̀# rq «̀OÖ’ ^•x ™ê~°=Ú#∞ PK«~°}Ö’H˜
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q*Ë̀ « "≥#Hõ LO_Õk J Œ̂$+¨ì"≥∂ =∞O„ «̀̂ ŒO_»"≥∂ HÍ Œ̂∞. Hõiî# „â◊=∞, JOH˜̀ «ÉèÏ=O.

Õ̀#O «̀=~°‰õΩ, P ^•i# "≥à◊§\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«#O «̀=~°‰õΩ
P Hõ̂ ä• „â◊=}O =Å# LÑ¨Ü≥∂QÆO Ug∞ LO_»̂ Œ∞. Hõ̂ äŒ qO>Ë
KåÅ∞, Hõ^äŒÖ’ K≥Ñ≤Ê# suÖ’ #_»"åeû# J=ã¨~°"Õ∞ ÖË^Œx
J#∞HÀ=@O =Å¡ JO`å ã¨~°fi<åâ◊#"≥∞ÿáÈ~ÚOk. <åã≤ÎHõ̀ «fiO
qãÎ̈iOzáÈ~ÚOk. <åã≤ÎHõ̀ «#∞ <Õ#∞ «̀Ñ¨CÑ¨@ì@O ÖË̂ Œ∞. n<Õfl
Hõ=¸ºx[O JO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ ^•xÖ’ H˘xfl x*ÏÅ∞ ‰õÄ_®
L<åfl~Ú. ̀ «fi~°Ö’ Hõ=¸ºx+̈μìÅ∞ P è̂•ºu‡Hõ nHõΔ fã̈∞HÀ=\ÏxH̃
JO Œ̂iHõ<åfl =ÚO Œ̂∞=~°∞ã̈Ö’ LO\Ï~°∞. D ã̈OÑ¶∞̈@##∞ g∞~°∞
ÉèÏqHÍÅOÖ’ ̂ Œi≈OK«É’ «̀∞<åfl~°∞. "å~°ÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ™êÎ~°O>Ë
"åi PÖ’K«<åÑ¨^Œúu =∂~°∞`«∞Ok Hõ#∞Hõ. Hõ=¸ºx+¨μìÅ∞
U=∞O\Ï~°O>Ë '=∂‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ HõxÑ≤OK«@OÖË̂ Œ∞. HÍ|\ì̃
PÜ«∞##∞ "Õ∞O #=∞‡=Ú.— „Ñ¨`«ºHõΔ"å^Œ HÍ~°}OQÍ "å~°∞
u~°ã¨̄ iã¨∞Î<åfl~°∞. D HÍ~°}OQÍ<Õ <Õ#∞ P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ „Ñ῭ «ºHõΔ
"å Œ̂ ã≤̂ •úO`åÅ P è̂•~°OQÍ, q*Ï˝#âßGÑ¨~°OQÍ, WOHÍ Ñ¨Å∞
W «̀~° P è̂•~åÅ`À U<å_≥·̀ Õ |∞∞A=Ù KÕ™êÎ<À P<å\H̃̃ „Ñ̈Ñ̈OK«O
Ö’x Hõ=¸ºx+¨μìÅO Œ̂~°∞ <å‰õΩ t+¨μºÖ·̌áÈ`å~°∞. HÍx g∞~°∞
=∂„`«O ZÑ¨Ê\˜H˜ <å t+¨μºÅ∞ HÍÖË~°∞. ZO^Œ∞HõO>Ë g∞~°∞
P è̂•ºu‡Hõ̀ «‰õΩ P è̂•~°Éèí∂ «̀"≥∞ÿ# ã≤̂ •úO`åÅ#xflO\˜x «̀∞_çz
áê̂~âß~°∞. g∞̂~ x["≥∞ÿ# <åã≤Î‰õΩÅ∞. rq «̀=∞O`å <åã≤Î‰õΩÅ∞QÍ<Õ
LO_»O_ç. „^ÀÇ¨ïÅO Œ̂~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÑ¨@¡ ZÖÏO\˜ PK«~°}
Hõey LO\Ï~À g∞ PK«~°} ‰õÄ_® Pq è̂ŒOQÍ<Õ LOk. ̀ «™ê‡ ǜ
*Ï„QÆ`«Î!!

Pã≤ÎHõ̀ «‰õΩ =¸ÅÉèí∂ «̀ ã≤̂ •úO «̀=Ú Hõ~°‡Ñ¶Å̈O. Hõ#∞Hõ =∞x+≤
„âı+¨ªHõ~°‡Å∞ KÕÜ«∂e. K≥_»∞ Ñ¨#∞Å #∞O_ç ̀ «##∞ ̀ å#∞ HÍáê_»∞
HÀ"åe. Jqhux =^Œe =∞x+≤ „âı+¨ª"≥∞ÿ# PK«~°}Å#∞
JÅ=~°K«∞HÀ"åe. HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞_®! [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk Uq∞\˜?
Uq∞\˜^ŒO`å? <åã≤Î‰õΩ_»∞ P^è•ºu‡Hõ`« Ü≥ÚHõ¯ =¸ÅÉèí∂`«
ã≤̂ •úO`åÅ#∞ ̀ «$}©Hõiã̈∂Î, ̂ •xH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ =ºû~Hõ „Ñ̈Kå~°O
„áê~°OaèOKå_»∞. 'g∞~°∞ U Ñ¨#∞Ö·̌<å K≥Ü«∞ºO_ç. Ñ¨~åfiÖË̂ Œ∞,
J~Ú`Õ g∞~°∞ QÆOQÍ™êfl#O KÕ¿ãÎ P áêáêÅhfl Ñ¨\ÏÑ¨OK«
Ö∫`å~Ú.— „Ñ¨[Å#∞ "≥∂ã¨yOKÕ W@∞=O\˜ „Ñ¨Kå~°O "≥Ú Œ̂\˜
#∞O_ç L#fl Õ̂. ã¨=∂*Ïxfl "≥∂ã¨yOK«QÆÅ~°∞. JqhuÑ¨~°∞Ö·̌
‰õÄ_® =∞Ç̈ «̀∞‡Å=Ö̌, ™ê è̂Œ∞=ÙÅ=Ö̌ "Õ+̈O "ÕÜ«∞QÆÅ~°∞. <åÅ∞QÆ∞
f~°÷=ÚÅ Ü«∂„ «̀ Ñ¨ÓiÎKÕÜ«∞QÆÅ~°∞. uÅHÍÅ∞ k Œ̂∞ÌHÀQÆÅ~°∞.
Éèí[#Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. ã̈=∂[=Ú#∞ "≥∂ã̈yOKÕ W@∞=O\"̃åix
Ö’‰õΩÅ∞ è̂Œ~å‡ «̀∞‡Å∞QÍ ÉèÏqã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "åi
"Õ+¨-ÉèÏ+¨Å∞ Pq è̂ŒOQÍ L<åfl~Ú Hõ#∞Hõ.

KÒHõÉÏ~°∞ ̂ •~°∞Å∞

„Ñ¨Éèí∞`åfixfl "≥∂ã¨O KÕÜ«∞@=∞<Õ JÅ"å@∞ D<å_»∞ ÉÏQÍ
"åºÑ≤OzOk. ÅOK«q∞zÛ, U^À Jã¨O|^Œú"≥∞ÿ# ÖˇHõ¯ Ñ¨^Œ∞Ì

K«∂Ñ≤Oz „Ñ̈Éèí∞ «̀fi=Ú#∞ "≥∂ã̈yã̈∂Î<Õ L<åfl~°∞. K«\Ïìxfl Wk=~°Ĥ
"≥∂ã¨O KÕâß~°∞. Ñ¨~°Ö’HõO, Ñ¨Ù#~°˚#‡=O\˜ "å\ ˜ QÆ∞iOz
JO`«O`«=∂„`«O *Ï ˝#"Õ∞ L#flk. P^è•ºu‡Hõ`« <Õ_»∞
«̀Å¡„H̃O Œ̂∞Å∞QÍ J~°÷=Ú KÕã̈∞HÀ|_»∞ «̀∞#flk. |∞∞+̈μÅ∞ K≥Ñ≤Ê#k,

"Õ^•k âßG=ÚÅ∞ K≥Ñ≤Ê#k "Õ~°∞, KÕã¨∞Î#flk "Õ~°∞. <Õ#∞ nxx
„Ñ̈uÑ¶∞̈\ã̈̃∞Î<åfl#∞. Wk „Éèí+̈ì"≥∞ÿ#k. ̂ Œ∞+̈ì"≥∞ÿ#k. Wk „Éèí+̈ì"≥∞ÿ#k
Jx ZO Œ̂∞‰õΩ JO@∞<åfl#O>Ë J<≥·uHõ"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤#Ñ̈Ê\H̃̃
g∞‰õΩ tHõΔ Ñ̈_»@O ÖË̂ Œ∞ HÍ|\˜ì. J<≥·uHõ"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤ ̂ ŒO_»#
#∞O_ç ̀ «Ñ≤ÊOK«∞HÀ=\ÏxH˜ KåÖÏ ̀ ≥e"≥·# q è̂•<åÅ∞ L<åfl~Ú.
XHȭ  ÃÑ·™ê Y~°∞ÛÃÑ@ì‰õΩO_® QÆOQÆÖ’ ™êfl#O KÕÜ«∞O_ç. áêáêÅhfl
H˘@∞ì‰õΩáÈ`å~Ú. „Ñ¨u ã¨O= «̀û~°O 100 =∞}∞QÆ∞Å áêáêÅ∞
KÕÜ«∞O_ç. XHõ™êi QÆOQÆÖ’ =Ú#QÆO_ç. áêáêÅhfl q∞=∞‡efl
=ke áêiáÈ`å~Ú. g∞~°∞ ã¨=∂[=Ú#∞ "≥∂ã¨O KÕÜ«∂ÅO>Ë
JkèHÍ~°∞Å‰õΩ ÅOK«q∞=fi=Åã≤ LO@∞Ok. ÉèíQÆ=O «̀∞_çx "≥∂ã̈O
KÕÜ«∞@O KåÖÏ ̀ ÕeHõ. QÆOQÍ#kÖ’ XHȭ  =Ú#∞QÆ∞ =Ú#QÆO_ç.
QÆOQÆ g∞ áêáêÅ#∞ „Ñ̈HΔÍà◊# KÕã̈∞ÎOk. g∞~°∞ L Œ̂úiOÑ̈|_»̀ å~°∞.
Jã¨Å∞ D Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ Uq è̂ŒOQÍ g∞‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú?
g\˜=Å# x[OQÍ g∞‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO [iy, g∞~°∞ áêáêÅ
#∞O_ç q=Ú‰õΩÎÖ∫`å~å? W@∞=O\˜ Ñ¨xH˜=∂e# q è̂•<åÅ∞
WOHÍ KåÖÏ L<åfl~Ú. P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ  =¸Å L Õ̂Ìâ◊º=Ú
â◊√„ÉèíÑ¨~°K«@O. Ñ¨q„ «̀O HÍ=@O. =ºHÎ̃̀ «fi=Ú#∞, =∞#ã¨∞û#∞
ã¨Oã¨¯iOK«∞HÀ=@O. ^•xfl „Éè í+¨μ ìÑ¨\ ˜ ìOz Dq^èŒ"≥∞ ÿ#
P^è•ºu‡Hõ`«#∞ JOkOK«_»"Õ∞q∞\˜? =∞#‰õΩ P^è•ºu‡Hõq^Œº
„âı+ª̈"≥∞ÿ# rq «̀O rqOK«\ÏxH˜, x~°‡Å"≥∞ÿ# ™ê=∂lHõ r=#O
™êyOK«\ÏxH˜ <ÕiÊOK«|_çOk. jÅ=O`«∞Å∞QÍ, P^Œ~°≈
=O «̀∞Å∞QÍ, xëêª=O «̀∞Å∞QÍ rqOK«@O HÀã¨O è̂Œ~°‡ âßG=Ú
Åhfl ~°∂á⁄OkOK«|_®¤~Ú. [Ñ̈ «̀áêÅ∞, Ñ̈Ó*Ï áê~åÜ«∞}Åhfl
WO^Œ∞H˘~°ˆH. HÍh =∞#O "å\˜#xflO\ ˜h KÒHõÉÏÔ~·#qQÍ
KÕ™ê=Ú. Éè íQÆ=O`«∞_çx „Ñ¨ã¨#flO KÕã¨∞HÀ=@O HÀã¨O
KÕã¨∞Î<åfl=Ú. ÉèíQÆ"å#∞x J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú, Ñ¨~°Ö’Hõ=Ú, ã¨fi~°æO
=∞#‰õΩ Ju KÒHõQÍ JO Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú Jx J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.
WHõ =∞i JÖÏO@Ñ¨C_»∞ =∞Oz Ñ¨#∞Å∞ K≥Ü«∞º=eû#
Ñ¨<Õ=ÚOk? Ö’HõHõàÏº}=Ú HÀã¨O `åºQÆ|e^•<åÅ Ñ¨~°OÑ¨~°
JÅ=~°∞ÛHÀ"åeû# Ñ¨xÖË̂ Œ∞. Ju «̀‰õΩ¯=QÍ, KÒHõQÍ ÅaèOKÕ
LáêÜ«∂Å#∞ g∞~°∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

(ã¨âı+¨O)
– JYO_»*’ºu, Ñ¶≤„|=i 2009

J#∞"å Œ̂O: N=∞u ÅH©;~å[QÀáêÅ∞
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x#∞fl K«∂ã≤ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ"å_»∞ x#∞fl ^Õfi+≤™êÎ_»∞.

<å"åi`À <å =∂@

=∞#Å#∞ J «̀ºO «̀ ã¨=∞~°÷=O «̀∞Å∞QÍ

«̀Ü«∂~°∞ KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨sHΔÍ ã¨=∞Ü«∞O =KÕÛã≤Ok

bÖÏÉèíi «̀∞_≥·# =∞Ç̈HÍÅ∞x #∂ «̀#kâ◊

Ü«ÚQÆ|∞∞+≤ [#‡â◊̀ åaÌ =¸_»∞ ã¨O= «̀û~°=ÚÅÖ’ (2011
#∞O_ç 2013) "≥Ú Œ̂\˜ ã¨O= «̀û~°O Ñ¨ÓiÎ HÍ=ã¨∞Î#flk. D
=º=kèÖ’ =∞#O x~°fiÇ≤ÏOz# HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#‰õΩ =∞Ç̈ÏŸ «̀û==Ú
Jx <å=∞Hõ~°}=Ú KÕâß=Ú. (2011 #=O|~°∞ 6 #∞O_ç 10
=~°‰õΩ). WÑ¨C_»∞ 2012 [#=i 28= Õ̀k â◊x"å~°O ~ÀA#
=KÕÛ =ã¨O`« Ñ¨OK«q∞`À D „Ñ¨^äŒ=∞ ã¨O=`«û~°O Ñ¨ÓiÎ
J=Ù «̀∞Ok. =∞#O =∞#‰õΩ ZO`À W+̈ì"≥∞ÿ# P~å è̂Œ∞ºx Ü«ÚQÆ|∞∞+≤
Jx Ñ≤Å∞K«∞‰õΩO\Ï=Ú. PÜ«∞#<Õ =∞Ç¨HÍÅ∞_»x ÉèÏq™êÎ=Ú.
™êHΔÍ «̀∂Î ã̈^•t=Ù_Õ =∞Ç̈HÍÅ∞x ~°∂Ñ̈OÖ’ =∞# =∞ è̂Œº‰õΩ =zÛ
D Ü«ÚQÆ „Ñ̈`åº=~°Î# „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ =∞#efl ‰õÄ_® ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞
KÕã≤ =∞# rq`åÅ#∞ ̂ èŒ#ºO KÕâß~°∞. =∞#O PÜ«∞# „H̃Ü«∂Ñ̈ Œ̂úu
Ñ¨@¡ J=QÍÇ¨Ï# ‰õÄ_® ÃÑOK«∞HÀ"åe. PÜ«∞# KÕ¿ã `åO_»=
#$`åºxH˜ J#∞QÆ∞}=ÚQÍ =∞#efl =∞#O =∂~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ
ã¨Oã≤̂ Œ∞úÅO HÍ"åe. Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ WÖÏ
„"åâß~°∞– ''=∞Ç̈HÍÅ∞_»∞ HõeÑ̈Ù~°∞+̈μx P@Hõ\˜ìOKÕO Œ̂∞‰õΩ, J «̀x
=∂Ü«∂=∞szHõÅ#∞ Ñ¨~å[Ü«∞O áêÅ∞ KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ `åO_»=
#$ «̀ºO KÕ™êÎ_»∞—— „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú D #$ «̀º"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

=∂#=*Ïu Ü≥ÚHȭ  PâßH̃~°}"Õ∞ D ã̈Oã̈÷ (q∞+̈<£)

QÆ` « ã ¨OzHõÅÖ’ g∞~ °∞ ™ê=¸Ç≤ÏH õâ ◊H ˜ Î  Ü≥ÚH õ ¯
ã¨$[<å`«‡Hõ`«#∞, x~å‡} H“â◊Åº=ÚÅ#∞, K«=∞`å¯~°=ÚÅ#∞
QÆ∞iOz K«k"å~°∞. H˘O`« =º=kè `«~°∞"å`« =∞m§ =∞#O
HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ#∞ JxflO\˜h uiy „áê~°Oaèã¨∞Î<åfl=Ú. D
HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ∞ WÖÏ J#=~°̀ «OQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú.
g\˜Ö’ q~å=∞=Ú fã¨∞HÀ=_»O, ã¨=∂Ñ≤Î KÕÜ«∞_»O ÖÏO\˜q
KÕ¿ãÎ ã̈=Úz «̀=ÚOQÍ Œ̂∞ Jq J#=~°̀ «=Ú f„="≥∞ÿ# "ÕQÆ=ÚÖ’
JÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ LO_®e. ZO Œ̂∞KÕ̀ «#O>Ë D ~ÀAÅÖ’
=∂#=*ÏuH˜ U^≥·<å Pâ◊ L#flk JO>Ë Jk JdÅ qâ◊fi
QÍÜ«∞„fÑ¨i"å~ü ã¨Oã÷̈ =∂„ «̀"Õ∞. Wk <Õ~°∞QÍ Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å
#∞O_ç ã ¨OKåe`«=∞ø` « ∞Ok. =∞#=Ú [iyáÈ~Ú#
ã¨OÑ¶̈∞@#Å#∞ QÆ∞iOz ÉÏ è̂ŒÑ¨_»‰õΩO_®, *ÏQÆ~°∂‰õΩÖ·̌ LO@∂
P «̀‡â◊HÎ̃x ÃÑOK«∞HÀ"åe. K«xáÈ~Ú#"åi P «̀‡Å‰õΩ „â◊̂ •úO[e

ã¨=∞iÊOz QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ Ñ¨xx "ÕQÆ=O «̀O KÕÜ«∂e. JÑ¨C_Õ
=∞Ç̈HÍÅ∞xH̃ „Ñ̈ã̈#fl «̀ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞#efl =∞#"Õ∞ L`åûÇ̈Ï
Ñ̈~°∞K«∞‰õΩO@∞#flÑ̈Ê\H̃̃, ™ê= è̂•#OQÍ ÖËHõáÈ=_»O KÕ̀ « [iy#
^Œ∞~°…@#Å#∞O_ç KåÖÏ <Õ~°∞ÛHÀ"åeû L#fl^Œ<Õ PÖ’K«<å
è̂À~°}˜̀ À<Õ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÍe.

WÑ¨C_»∞ =∞#O Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy

XHõ H˘ «̀Îkâ◊QÍ J_»∞QÆ∞Å∞ "ÕÜ«∞É’ «̀∞<åfl=Ú

=∞# q∞+¨<£ [#‡â◊̀ åaÌ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ XHõ H˘ «̀Î kâ◊QÍ
J_»∞QÆ∞Å∞ "ÕÜ«∞É’ «̀∞#flk. 2011 «̀~°∞"å «̀ 2012, 2013
ã¨O=`«û~åÅ∞ J`«ºO`« qÅ∞"≥·#q. D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∞#O
Z‰õΩ¯=QÍ ™ê è̂Œ# KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. =∞#O ZO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ
™ê è̂Œ<å «̀‡Hõ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=ÚÅ∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å"≥∂ 2014H˜ JO «̀
Z‰õΩ¯=QÍ =∞#Ö’™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞, ã¨^Œ∞æ}=ÚÅ∞ qHõã≤™êÎ~Ú.
qâ◊fi=ÚÖ’ Wk XHõ qÅHõΔ}"≥∞ÿ# ã¨Oã÷̈. WHõ WÑ¨Ê\˜#∞O_ç P
â◊H˜Î=O`«"≥∞ÿ# ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú#O`«\ ˜h (ã¨OQÆ~î°#) HõÅ∞ã¨∞
‰õΩ<ÕO^Œ∞ÔH· XHõ Ü«∂„`«#∞ „áê~°OaèOK«É’`«∞<åfl=Ú. *’<£,
LÑ¨*’<£Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# =∞# Ñ¨i[#∞ÅO^Œ~°∞ D
HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÖ’ áêÖÁæ<ÕO Œ̂∞ÔH· |Ü«∞Å∞ Õ̂~°_»O [iyOk. "å~°O`å
g∞ = Œ̂Ì‰õΩ =™êÎ~°∞. g∞‰õΩ Éèíq+¨º „Ñ¨}ÏoHõÅ QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞
KÕ™êÎ~°∞. WÑ¨C_»∞ _çÃãO|~°∞, 2012 [#=i <≥ÅÖ’¡ "Õ∞=Ú
âßOu‰õΩO*ò HÍ~°ºHõ~°ÎÅO Œ̂iH˜ ™ê è̂Œ<å «̀‡Hõ „Ñ¨tHõΔ} =∞iÜ«Ú
HÍ~°ºHõ~°ÎÅ „Ñ¨tHõΔ}Ï ta~°=ÚÅ∞ [~°∞Ñ¨Ù`å=Ú. P «̀~°∞"å «̀
Jxfl „áêO`åÅÖ’#∞ D ta~åÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOK«|_»̀ å~Ú. 2012
Ñ¶≤„|=i 1 #∞O_ç =∂iÛ 21 =~°‰õΩ ˆHO„ Œ̂™ê÷#"≥∞ÿ# âßOu
‰õΩO*òÖ’ ‰õÄ_® JO «̀óT~å˚ ta~°=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO Œ̂ih
HõÅ∞ã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞ÔH· Ü«∂„`å„Hõ=∞=Ú, ̂HΔ„fÜ«∞™ê è̂Œ<å ta~°=ÚÅ∞,
ĤO„ Œ̂™ê÷#OÖ’ [îQ f„="≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#, „Ñ̈ è̂•# ta~°=ÚÅ ̂ •fi~å
«̀y# "å`å=~°}=Ú xi‡ «̀=∞ø «̀∞Ok.

2012 ™œ~° ™ê è̂Œ<å ã̈O= «̀û~°=Ú

2012#∞ J#∞Ü«∂[ ã̈O= «̀û~°=ÚQÍ =∞iÜ«Ú ™œ~°™ê è̂Œ<å
ã¨O=`«û~°=ÚQÍ „Ñ¨Hõ\˜OK«_»O [iyOk. D ã¨O=`«û~°O
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=∞OzHÀã¨O [iˆQ =∂~°∞ÊÅÖ’ H˘xfl J™œHõ~åºÅ∞, W|ƒO^Œ∞Å∞ `«Ñ¨Ê=Ù.

ã̈∂~°ºQÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ [Ñ̈™ê è̂Œ#, PÇ̈ï «̀∞Å`À áê@∞ WO\Õ\Ï
nÑ̈Ü«∞*Ï̋Å∞ [~°QÍe. „Ñ̈u ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ Hõhã̈O XHõ =∂Å ã̈∂~°º
QÍÜ«∞„u KÕÜ«∂e. ã̈∂~°ºQÍÜ«∞„f =∞O„ «̀=Ú – ''FO ÉèÏã̈¯~åÜ«∞
q Œ̂‡¿ÇÏ k"åHõ~åÜ«∞ nè=∞Ç≤Ï ̀ «<Àfl ã¨∂~°ºó „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ——. D
=∞O„ «̀=Ú#∞ ~ÀA‰õΩ 108™ê~°∞¡ [Ñ≤OKåe. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’
L Œ̂~ÚOKÕ ã¨∂~°∞ºx è̂•ºxOKåe. D [Ñ¨=Ú =Å# „áê}â◊HÎ̃
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. ~ÀQÆ<åâ◊#=Ú, n~°…r=#=Ú, qHÍ~°=ÚÅ#∞
â◊q∞OÑ¨KÕÜ«Ú@ J<Õq D =∞O„ «̀=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈Åâ◊$ «̀∞Å∞. D
ã¨O=`«û~°O ™œ~°H õà ◊OHÍÅ∞, q™ÈÊ ù@=Ú, Éè íÜ«∞OHõ~ °
„Ñ¨=∂ Œ̂=ÚÅ`À xO_ç LOk. g\˜#xflO\˜h Z Œ̂∞~˘¯<ÕO Œ̂∞‰õΩ
«̀y# â◊HÎ̃ ã¨∂~°∞ºx =Å¡ =∞#‰õΩ Åaèã¨∞ÎOk. D [Ñ¨™ê è̂Œ# =Å¡

Z=iH̃ Z@∞=O\ ̃W|ƒOk HõÅ∞QÆ̂ Œ∞. nx`À áê>Ë 11 =∂ÅÅ
QÍÜ«∞„f =∞O„`«[Ñ¨=Ú ‰õÄ_® [~°QÍe. QÍÜ«∞„f =∞O„`«
ÖËY#=Ú#∞ H˘#™êyOKåÅ#∞‰õΩ<Õ"å~°∞ H˘#™êyOK«∞HÀ=K«∞Û.
Wk J «̀ºO «̀ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ<å „Ñ¨„H˜Ü«∞.

„QÍ=∞ „QÍ=∂ÅÖ’ qãÎ̈$ «̀OQÍ Ñ¨~°º\˜OKåe

Ñ̈~°=∞Ñ̈Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ *Ï̋# â◊s~°=Ú`À (PÜ«∞# „"åã≤#
Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞), Ñ¨q„ «̀Ñ¨Ù}ºˆHΔ„ «̀"≥∞ÿ# Ç¨Ïi^•fi~ü #∞O_ç, Ü«ÚQÆ
f~°÷"≥∞ÿ# P=ÖòMË_® #∞O_ç =∞\ì̃x, QÆOQÍ[Å=Ú#∞ fã¨∞H˘x
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ r=# Œ̂~°≈# „Ñ¨̂ Œ~°≈#Å`À P~°∞ â◊̀ åaÌ *Ï˝#~°̂ äŒ
Ü«∂„ «̀Å∞ 2011 "Õ∞ #∞O_ç ÃãÃÑìO|~°∞ =~°‰õΩ Õ̂â◊=∞O «̀\Ï
Ñ̈~°º\ÕKå~Ú. WÑ̈C_»∞ QÆ∞~°∞ã̈`åÎ#∞ KåÖÏ ̀ «fii «̀QÆu# „QÍ=∂Å
=~°‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§e. D „Ñ¨„H˜Ü«∞ „áê~°OÉèíO HÍÉ’ «̀∞#flk.
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤#k Uq∞@O>Ë D HÍ~°º„Hõ=∞O ^•fi~å
Ü«ÚQÆ|∞∞+≤ PÖ’K«#Å#∞ JO Œ̂iH© ≥̀eÜ«∞KÕã≤ "åi Ñ¨@¡ „Ñ¨u
XHȭ iÖ’ „â◊̂ Œú#∞ *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕÜ«∂e. WÑ̈Ê\H̃© Z<Àfl „áêO`åÅÖ’
QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ QÆ∞iOz `≥eÜ«∞^Œ∞. JHõ¯_çH˜ =∞# q∞+¨<£
HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ KÕ~°<ÕÖË^Œ∞. WO^Œ∞‰õΩ ã¨O|OkèOz# Kå~üì
«̀Ü«∂~“ «̀∞#flk. g∞ JO Œ̂i ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À D HÍ~°º„Hõ=∞=Ú

x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞ «̀∞Ok.

H˘xfl =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀Å∞

QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ PÖ’K«#Å#∞ QÆ∞iOz `≥eÜ«∞x ÃÑ^ŒÌÃÑ^ŒÌ
ˆHΔ„`åÅÖ’H˜ PÜ«∞# ™êÇ≤Ï «̀º=Ú#∞ fã¨∞‰õΩ"≥àÏ§e. Wk KåÖÏ
=ÚYº"≥∞ÿ#Ñ̈x. WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ Jxfl „áêO`åÅÖ’ Ñ̈Ùã̈ÎHõ„Ñ̈ Œ̂~°≈#Å∞
x~°fiÇ≤ÏOKåe. «̀̂ •fi~å D ã¨Or=h q Œ̂º Jxfl „áêO`åÅ‰õΩ
KÕ~°∞ «̀∞Ok. =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# Ô~O_»=HÍ~°º=Ú q∞+¨<£ Ü≥ÚHȭ
Éèíq+¨º`«∞Î J~Ú# Ü«Ú=â◊H˜ÎH˜ "≥∞e¡QÍ Jxfl ÉÏ^èŒº`«Å#∞

JÑ¨ÊK≥áêÊe. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «=Ú q∞+¨<£#∞ #_»∞Ñ¨Ù «̀∞#fl Ü«∞O„`åOQÆ
=∞O`å W Õ̂ HÀ~°∞‰õΩO@∞#flk. JYO_»*’ºu Ü≥ÚHȭ  [#‡â◊̀ åaÌ
(1926) ã¨=∞Ü«∂xH˜ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ã‘fiHõiOK«QÆeˆQ â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ#
Ü«Ú=ã¨OQÆ~î °##∞ `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∂e. Ñ¨Ó[ºQÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ
Ñ¨~°OÑ¨~°Å#xflO\˜h PK«iã¨∂Î JO Œ̂i = Œ̂Ì‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥àı§ÖÏ
"åix fiÛk^•Ìe. WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ Ü«Ú=ã¨"Õ∞‡à◊<åÅ∞ JxflKÀ\Ï¡
[~°QÍe.

x~å‡}Ï «̀‡Hõ HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ kâ◊ ÅaèOzOk

Ñ¨OK«ã¨∂„fÜ«∞ HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ kâ◊ W=fi_»=∞<Õk KåÖÏ
Q˘Ñ¨Ê ÉÏ^èŒº`«. Jq 1) =$HõΔQÆOQÆ, =$HõΔq∞„`«, `«~°∞Ñ¨Ù„`«∞Å
JaèÜ«∂#O 2) [Åã¨O~°HõΔ} ("≥∞ÿ„HÀ"å@~ü Ç¨Ô~fiã≤ìOQ∑)
3) =ºã̈#q=ÚH̃Î, 4) „Ñ̈u lÖÏ¡Ö’ P Œ̂~°≈ „QÍ=∞=ÚÅ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞
KÕÜ«Ú@, 5) lÖÏ¡‰õΩ Hõhã¨O XHõ>ÿ̌<å N~å=∞ã¨‡ $u L^•º#
=#=Ú#∞ ÃÑOKåe. D S^Œ∞ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ ™ê^èŒ<å`«‡Hõ
ã̈∂„ «̀=Ú`À HõeÑ≤ "ÕQÆ=Ú Ñ̈ÙOA‰õΩ<Õ@@∞¡ KÕ¿ãÎ ~åÉ’ÜÕ∞ Ô~O_»∞
ã¨O= «̀û~åÅÖ’ Õ̂â◊=∞O «̀\˜H˜ zH˜̀ «û KÕÜ«∞_»O Ñ¨Ó~“Î̀ «∞Ok.
D S Œ̂∞ HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ =ºH̃Î, ‰õΩ@∞O|, ã̈=∂[x~å‡}=ÚÅ‰õΩ
ã¨O|OkèOz# ã¨=∞„QÆ"≥∞ÿ# ã¨∂„ «̀=ÚÅ∞ Wq∞_ç L<åfl~Ú. D
=ã¨O «̀ Ñ¨OK«q∞ #∞O_ç =∞# ã¨$[#¿ã<å#∞ÅO`å ÔÔ~\ì̃Oz#
L`åûÇ¨Ï=Ú`À D HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞HÀ"åe.

ÅHõΔº=Ú#∞ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç

=∞#‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ |ÅÇ‘Ï# «̀Å∞<åfl~Ú. Jq 1) x~°¡HõΔ º=Ú,
2) | Œ̂úHõ=Ú, 3) JÇ̈ÏOHÍ~°=Ú, 4) =∞ Œ̂=Ú =∞iÜ«Ú <≥y\q̃\˜
(x¿+^è•`«‡Hõ PÖ’K«#Å∞). =∞#=Ú D |ÅÇ‘Ï#`«Å #∞O_ç
|Ü«∞@Ñ¨_»ÖË=∂? JO Œ̂∞‰õΩ ™ê è̂Œ# =∞#‰õΩ â◊HÎ̃xã¨∞ÎOk. =∞#
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ =∞Ç̈HÍÅ∞_»∞. PÜ«∞# =∞#Å#∞ áê„ «̀̀ « HõÅ"åiQÍ
=∂iÛ â◊HÎ̃x™êÎ_»∞. PÜ«∞#ÜÕ∞ Ü≥∂wâ◊fi~°∞_≥·# NHõ$+¨μ‚x=Öˇ
ã¨∞áê„ «̀∞Ö·̌# "åix J~°∞˚#∞Å∞QÍ ÉèÏqOz w`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕã≤
PÜ«∞# JOâ◊Å∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. =∞#=Ú D =ã̈O «̀Ñ̈OK«q∞
#∞O_ç ÖÏÖò=∞ëêÖò#∞ XHõ L Œ̂º=∞OQÍ ÉèÏqOz =∞# „áêO`åÅ
#∞O_ç |Ü«∞Å∞ Õ̂i     ''=∞#O =∂~°̂ •O–Ü«ÚQÆO =∂~°∞ «̀∞Ok——
J<Õ x<å^ŒO`À „Ñ¨[Å =∞^èŒº‰õΩ "≥àÏ§e. Wk WOH˜fiÖÏÉò
lO^•ÉÏ £̂ ̀ «~°Ç̈Ö’ =º‰õΩÎÅ <åÅ∞Hõg∞ Œ̂ ̀ åO_»qOKåe. ÖË=O_ç
–"Õ∞Å∞HÀO_ç–PQÆHõO_ç– ZO^Œ∞HõO>Ë Ü«ÚQÆx~å‡}=∞<Õ
ÅHõΔ º=Ú =~°‰õΩ =∞#O KÕ~°∞HÀ"åe.

– JYO_»*’ºu, [#=i 2012
J#∞"å Œ̂O: N=∞u =b¡Nx"åãπ
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Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥· Œ̂º ¿ã=

P~ÀQÆº"Õ∞ =∞Ç¨ÉèÏQÆºO – 14

H©à◊§<˘Ñ¨ÙÊÅ‰õΩ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂Ö’ Ñ¨iëê¯~°O `≥eÜ«∞

*ËÜ«∞QÆÅ~°∞?        – *ˇ.Zãπ.Zãπ.â◊~°‡, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂

Ñ¨Ó~°fiO =Ü«∞ã¨∞ g∞ Œ̂ Ñ¨_®¤Hõ =KÕÛ H©à◊§<˘Ñ¨ÙÊÅ∞ WÑ¨ÙÊ_»∞
#_ç=Ü«∞ã¨∞ ~åHõ=ÚO^Œ∞ #∞OKÕ ÉÏkèã¨∞Î<åfl~Ú. r=#â‹·e,
PÇ̈~°Ñ̈Ù JÅ"å@¡Ö’ =∂~°∞Ê~å=_»O, ã̈∂÷ÅHÍÜ«∞O D ã̈=∞ã̈º
Z‰õΩ¯= =∞OkÖ’ HõxÑ≤OK«_®xH˜ „Ñ¨̂ è•# HÍ~°}ÏÅ∞.

™ê è̂•~°}OQÍ =$^•úÑ̈ºOÖ’ Ñ‘_çOKÕ ã̈=∞ºÅ`À „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k
H©à◊§ã¨=∞ã¨º. H©à◊§ <˘Ñ¨ÙÊÅ‰õΩ =ÚYº HÍ~°}O P¢Ô~÷Â\ ˜ãπ. D
ã¨=∞ã¨ºÖ’ Z=ÚHõÅ∞ Jiy H©à◊§ <˘Ñ≤Ê ~å=K«∞Û. ™ê è̂•~°}OQÍ
D ã¨=∞ã¨º "≥∂HÍà◊√§, Éèí∞*ÏÅ∞, =∞_»=∞Å∞, =∞}˜Hõ@∞ì =O\˜
„Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk. HÍx S Œ̂∞HõO>Ë Z‰õΩ¯=
H©à◊§‰õΩ D ã¨=∞ã¨º =¿ãÎ ^•x<Õ áêb P¢Ô~÷Â\ ˜ãπ JO\Ï~°∞.
~°∞=∞\Ï~Ú_£ P¢Ô~÷Â\Ï~Úãπ, ™ÈiÜ«∂\˜H± P¢Ô~÷Â\ ˜ãπ, SLE, áêb
=∞Ü«∂e˚Ü«∂ ~°∞=∂\˜HÍ, W<£ÃÑ¶HõΔ<£û, HÍ#û~ü, _»Ü«∂Éˇ\˜ãπ
HÍ~°}OQÍ P¢Ô~÷Â\ ˜ãπ ã¨=∞ã¨º U~°Ê_Õ J=HÍâ◊O LOk.
"åºkè ÅHõΔ}ÏÅ∞ :

<˘Ñ≤Ê, "åÑ¨Ù, ã¨=∞ã¨º L#fl „Ñ¨̂ Õâ◊O Z„~°QÍ HõOkáÈ=_»O,
"åÑ̈Ù= Œ̂Ì "Õ_çQÍ LO_»@O, Hõ̂ ŒeHõÅ∞ Hõ+̈ìOQÍ LO_»@O =O\q̃
D "åºkè ÅHõΔ}ÏÅ∞. P¢Ô~÷Â\ ˜ãπ "åºkè x~åúiOKÕO Œ̂∞‰õΩ P~ü.Z.
á¶êºHõì~ü, Z.Zãπ.F. >ˇÿ@~ü, H©à◊§ ZH±ûˆ~, ã≤aÑ≤, WZãπP~ü,
ZÑ¶πaZãπ, P~üaZãπ, Ñ≤ZÖòaZãπ, ZZ<£ZÅ`Àáê@∞ ã‘~°"£∞
HÍºe¬Ü«∞O Ñ¨sHõΔÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOKåeû LO@∞Ok. H©à◊§<˘Ñ¨ÙÊÅ
ã¨=∞ã¨º`À ÉÏ^èŒÑ¨_Õ"å~°∞. =ÚYºOQÍ |~°∞=Ù `«QÆæ_®xH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOKåeû LO@∞Ok. JÖÏˆQ „Hõ=∞O `«Ñ¨Ê‰õΩO_®
"åºÜ«∂=∂Å∞ KÕÜ«∂e.
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ zH˜̀ «û :

Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥·̂ Œº q è̂•#OÖ’ ~Ày ÅHõΔ}ÏÅ#∞ |\ì̃, ~Ày
=ºH̃Î̀ åfixfl |\˜ì ̀ «y# zH̃ «̀û KÕ™êÎ~°∞. D ã̈=∞ã̈º‰õΩ Ç̈ÏŸq∞Ü≥∂Ö’
"å_»^Œy# =∞O^Œ∞Å∞ „|Ü≥∂xÜ«∂, HÍeÛHõ"£∞, Öˇ_»"£∞áêÖò,
~°™êìH±û, Ö·̌HÀáÈ_çÜ«∞O, "≥∞~ǖ ™êÖò, ÃÑ¶„~°"£∞á¶êãπ, HÍÖË̄ iÜ«∂
á¶êãπ.

„|Ü≥∂xÜ«∂: ã¨#flQÍ, ^èŒ$_è »=ÚQÍ, #Å¡QÍ LO_ç,
`˘O Œ̂~°QÍ z~å‰õΩ Ñ¨_Õ"åiH˜ Wk =∞Oz =∞O Œ̂∞. ZÑ¨ÙÊ_»∂
`å=Ú KÕ¿ã =$uÎ QÆ∞iOKÕ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. ZÑ̈ÙÊ_»∂ WO\H̃̃

=∞Oz"å}̃‚ á⁄y_ç̀ Õ =∞iO «̀ =∞Oz"å_»=Ù̀ å_»∞. J Õ̂ K≥_»¤"å}̃‚ á⁄y_ç̀ Õ WOHÍ K≥_»¤QÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù̀ å_»∞.

"≥àÏ§Å#∞‰õΩO\Ï~°∞. â◊s~°OÖ’ LO_Õ =¸ºHõãπ "≥∞O„ÉË<£û Jhfl
á⁄_çQÍ LO\Ï~Ú. H©à◊√§ Ñ¨\ì̃#@∞¡ LO_ç <˘Ñ≤Ê HõÅ∞QÆKÕ™êÎ~Ú.
H©à◊§"åÑ̈Ù"Õ_ç, Z~°∞Ñ̈Ù Œ̂#O "≥Ú Œ̂Ö̌·# ÅHõΔ}ÏÅ∞O\Ï~Ú. <˘Ñ̈ÙÊÅ∞
ã¨∂ Œ̂∞Å`À QÆ∞zÛ#@∞¡, Hõke Õ̀ ÉÏ è̂Œ JkèHõ=∞=_»O, q„âßOu
fã¨∞‰õΩO>Ë H˘kÌQÍ <˘Ñ¨ÙÊÅ∞ «̀QÆæ_»O =O\˜q ÅHõΔ}ÏÅ∞. giH˜
^•Ç¨ÏO Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. =∞Å| Œ̂úHõO, "Õ_çx ÉèíiOK«ÖËHõ
áÈ=_»O =O\˜ ÅHõΔ}ÏÅ∞ LO\Ï~Ú.

HÍeÛHõ"£∞: Wk "å «̀~ÀQÆO L#fl"åiH˜ =∞Oz =∞O Œ̂∞.
Wk Z=ÚHõÅ K«∞@∂ì LO_Õ á⁄~°. H©à◊√§, HõO_»~åÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#
"å\ ̃g∞ Œ̂ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. h~°ã̈O, â◊s~°O Ö’Ñ̈Å K«Å¡QÍ
LO_»_»O, H©à◊§"åÑ¨Ù, <˘Ñ≤Ê, H©à◊√§Ñ¨\ ì̃#@∞¡ LO_»_»O, uq∞‡~°∞¡,
<˘Ñ≤Ê XHõ H©Å∞ #∞Oz WOH˘Hõ H©Å∞‰õΩ =∂~°∞ «̀∞O_»_»O, ã¨Ê~°≈H˜
<˘Ñ≤Ê JkèHõ=∞=_»O, HÍà◊√§, KÕ̀ «∞Å∞ K«Å¡|_çáÈ=_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#
ÅHõΔ}ÏÅ∞ LO\Ï~Ú.

~°™êìH±û: XHõKÀ@ ‰õΩ Œ̂∞~°∞QÍ ‰õÄ~ÀÛÖË~°∞. L`åûÇ¨ÏOQÍ
LO_»~°∞, ~å„uÑ̈Ó@ ÉèíÜ«∞O, QÆ∞O_≥̂ Œ_», JkèHõ „â◊=∞, |~°∞=ÙÅ∞
"≥∂Ü«∞_»O =Å¡ =zÛ# ã¨=∞ã¨ºÅ∞, H©à◊§<˘Ñ¨ÙÊÅ∞, "åÑ¨ÙÅ∞,
KÕ̀ «∞Å∞, HÍà◊√§ Ñ¨\ì̃#@∞¡ LO_Õ <˘Ñ≤Ê, K«Å¡QÍe ÉèíiOK«ÖË~°∞,
uq∞‡~°∞¡ ã¨Ü«∂\˜HÍ =O\˜ ÅHõΔ}ÏÅ∞ LO\Ï~Ú.

Ö·̌HÀáÈ_çÜ«∞O: kQÆ∞Å∞, XO@iQÍ LO_®ÅO>Ë ÉèíÜ«∞O,
H˘ «̀Î Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃ W+̈ìÑ̈_»~°∞. P «̀‡qâßfiã̈O HÀÖ’Ê=_»O,
=∞u=∞~°∞Ñ̈Ù, fÑ≤ Ñ̈^•~å÷Å#∞ Z‰õΩ¯=QÍ W+̈ìÑ̈_»_»O, H©à◊§<˘Ñ≤Ê,
"åÑ̈Ù, "å «̀~ÀQÆO, HÍà◊√§ KÕ̀ «∞Å∞ |~°∞=ÙQÍ LO_»_»O, H©à◊§ Œ̂QÆæ~°
ziy#@∞¡ <˘Ñ≤Ê, áê^•Å <˘Ñ≤Ê, HÍe"Õà◊√§, Ñ≤Hȭ Å∞ ~å„u"Õà◊
H˘OHõ~°∞¡ áÈ=_»O =O\˜ ÅHõΔ}ÏÅ∞ LO\Ï~Ú. ã¨=∞ã¨º "Õ_ç
"å`å=~°}OÖ’ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok.

ã̈ÅÇ̈Å H˘~°‰õΩ ã̈O„Ñ̈kOK«=eû# z~°∞<å=∂

_®II \˜. hÅ"Õ}˜, a.ÃÇÏKü.Z"£∞.Zãπ.
P~ü.Z<£..l. J_®fi<£û_£ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ H¡̃xH±
W.<≥O. 3–211, Ü«∞â’ Œ̂ QÍÔ~¤<£û ̂ ŒQÆæ~°,

âßOu#QÆ~ü, ‰õÄHõ\òÑ¨e¡, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ – 500 072.
W–"≥∞~ÚÖò: drneelaveni@gmail.com

D ji¬Hõ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥·^Œº q^è•#O g∞^Œ J=QÍÇ¨Ï#
ÃÑOK«∞HÀ=_®x̂H. ̂ ŒÜ«∞KÕã≤ ã̈fiO «̀ "≥·̂ ŒºO „Ñ̈Ü«∞uflOK«= Œ̂Ìx
=∞#q.
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ZO «̀ J~°QÆnã≤<å QÆO è̂ŒÑ̈ÙK≥Hȭ  Ñ̈i=∞àÏxfl HÀÖ’Ê Œ̂∞. Zxfl HõëêìÖ̌ Œ̂∞Ô~·<å nè~°∞_»∞ P «̀‡qâßfiã̈O HÀÖ’Ê_»∞.

ã¨∞ÉèÏ+≤̀ åÅÖ’ ã¨∞ è̂•~°ã¨ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ - 3

Ñ̈~ÀÑ̈HÍ~°̀ «̀ «fiO Hõeæ# ã̈[̊#∞Å∞ D „H̃Ok
ÅHõΔ}ÏÅ#∞ Hõeæ LO\Ï~°∞.

Pâßã¨OÇ¨Ï~°}O|∞, <Ài‡Ü«Ú =∞ Œ̂̀ åºQÆO|∞, ̂ Œ∞~ÀÌ+¨"åO
Kèåâ◊¥#º «̀fi=Ú, ã̈ «̀º=Ú<£, |∞ è̂Œ=∞`åKå~°O|∞, ã̈ Õ̀û=Ü«Ú<£
"≥·â◊̂ ŒºO|∞#∞, â◊̀ «$ÖÏÅ#=Ú, =∂#º„Ñ‘uÜ«ÚO „|„â◊Ü«∞
„jâße «̀fi=Ú, n#∞ÅO Œ̂∞ QÆ$Ñ̈Ü«Ú<£, tëêìeH̃<£ ̂ èŒ~°‡=ÚÖò

Pâßáêâ◊=ÚÅ#∞ ^ŒQÆæ~°‰õΩ ~åhÜ«∞~å^Œ∞. `«#q HÍx
=ã¨∞Î=ÙÅ Ñ¨@¡ Pâ◊, W «̀~°∞Å‰õΩ K≥Ok# =ã¨∞Î=ÙÅ Ñ¨@¡ PHõ~°¬}
Hõeæ LO_»_»"Õ∞ ^Œ∞~åâ◊. J@∞=O\˜ ^Œ∞~åâ◊‰õΩ ^Œ∂~°OQÍ
LO_»_»"Õ∞=∞O>Ë, =∞#‰õΩ ~å=Åã≤#k P ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ W™êÎ_»∞.
W`«~°∞Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ PtOK«_»O, "å\˜x
™êkèOK«∞@‰õΩ «̀Ñ¨ÙÊ_»∞ =∂~åæÅ#∞ J#∞ã¨iOK«_»O, áêáêÅ#∞
KÕÜ«∞_®xH˜ HÍ~°}"≥∞ÿ# Pâ◊#∞ Hõeæ LO_»~å^Œ∞. F~°∞Ê,
ã¨Ç¨Ï#=ÚÅ#∞ Hõeæ LO_®e. JO>Ë q Œ̂ºÑ¨@¡, ÅHõΔ º™ê è̂Œ#Ñ¨@¡
F~°∞Ê#∞ Hõeæ LO_®e. H˘xfl ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ "≥·Ñ¶ ¨ÖÏºÅ∞,
JÑ¨[Ü«∂Å∞, P@OHÍÅ∞ Z^Œ∞Ô~·#Ñ¨Ê\˜H©, `å#∞ KÕÑ¨\˜ì#
HÍ~åºxfl =∞ è̂ŒºÖ’ q_çz ÃÑ@ì‰õΩO_®, z=i =~°‰õΩ H˘#™êyOKÕ
F~°∞Ê#∞ Hõeæ LO_®e. Juâ◊Ü«∂xfl, (JÇ¨ÏOHÍ~åxfl) q_çz
ÃÑ\Ïìe. ''JÇ¨ÏO– „|Ç¨‡-ã≤‡—— J<Õ è̂À~°}˜x q_çzÃÑ\Ïìe
JO>Ë ''<å̂H Jxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞#∞. <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# Õ̂ "Õ̂ ŒO. <å QÆ=∞#"Õ∞
ã¨iÜ≥ÿ∞#k, W`«~°∞Å PÖ’K«#Å∞, Pâ◊Ü«∂Å∞ Jhfl ^À+¨
Ñ¨Ói`åÅ∞—— J#fl è̂À~°}˜x q_»<å_®e. =∞Oz ZHȭ _» L<åfl,
Z=iÖ’ L<åfl ^•xx ã‘fiHõiOK«QÆÅQÍe. áêÑ¨=ÚÅ∞ J#QÍ
W`«~°∞Å#∞ Ç≤ÏOã≤OK«_»O, "å~°∞ ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞O>Ë K«∂ã≤
P#OkOK«_»O =O\˜ ÃÑ·âßzHõ HÀiHõÅ Ñ¨@¡ Pã¨H˜Îx Hõeæ
LO_»~å Œ̂∞. ã῭ «º=Ú#∞ Ñ¨ÅHõ_»O, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, ã¨[˚#∞Å∞ #_çKÕ
„`À=Ö’ #_»=_»O, ã¨~°fiHÍÅ ã¨~åfi=ã÷̈Å Ü«∞O Œ̂∞ ã¨[˚#∞Å#∞
¿ãqOK«∞@, â◊„`«∞=ÙÅ#∞ Ãã·`«O „¿Ñq∞OKÕ B#fl`«º=Ú,
q#Ü«∞=Ú`À W «̀~°∞Å „Ñ̈â◊Oã̈Å#∞ á⁄O Õ̂ suÖ’ „Ñ̈=iÎOK«∞@,
ã¨HõÅ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ (J+ì̈ã≤̂ Œ∞úÅ∞) Hõeæ LO_»∞@, P~°∞ÎÅ∞, n#∞Å∞,
=$ Œ̂∞úÅ∞, qHõÖÏOQÆ∞Å Ñ̈@¡ *Ïe, ̂ ŒÜ«∞, Hõ~°∞} =O\ ̃=∂#=`å
QÆ∞}ÏÅ#∞ Hõeæ LO_»_»"Õ∞, t+¨μìÅ‰õΩ, ã¨[˚#∞Å‰õΩ „Ñ¨^è•#
ÅHõΔ}ÏÅ∞QÍ Éèí~°Î $Ç¨Ïi „Ñ¨uáêkOKå_»∞. D t+¨ìQÆ∞}ÏÅ#∞
PK«iOK«_»O „Ñ¨u XHȭ i Hõ~°Î=ºO.
«̀$ëê‚OzèOk, Éèí[HõΔ=∂O, [Ç≤Ï=∞ Œ̂O, áê¿Ñ~°uO, =∂Hõ$ è̂•ó

ã̈ «̀ºO„|∂Ç̈Ïº#∞Ü«∂Ç≤Ï ™ê è̂Œ∞Ñ̈ Œ̂gO, ¿ã=ã̈º q Œ̂$[̊#"£∞ I

=∂<åº<£ =∂#Ü«∞, qkfiëÈ7Ñ̈º#∞#Ü«∞ „Ñ̈MÏºÑ̈Ü«∞ „Ñ̈â◊Ü«∞O
H©iÎO áêÅÜ«∞ ̂ Œ∞ód Õ̀ ‰õΩ~°∞ ̂ ŒÜ«∂"Õ∞ «̀̀ ü ã̈`åO KÕ+≤ì̀ «"£∞ II

L «̀Î=∞ QÆ∞}ÏÅ∞, L#fl «̀ ÉèÏ"åÅ∞QÆÅ =º‰õΩÎÅ∞ ã¨=∂[OÖ’
KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ Hõ#Ê_»̀ å~°x q=iOKå~°∞ D „H̃Ok Ñ̈ Œ̂ºOÖ’.
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=K«â◊≈s~°=ÚÅ <≥O «̀Ü«Úñ |∞}º ã̈∞ è̂• „Ñ̈Ñ̈Ó~°∞‚Ö̌·
=Ú Œ̂=Ú |Ç̈˙Ñ̈HÍ~°=ÚÅ =¸_»∞ [QÆO|∞Å‰õΩ<£ Ñ¶∞̈\ÕK«∞K«∞<£
= Œ̂ÅHõ ™ê è̂Œ∞ ã̈ Œ̂∞æ}Å=O|∞Å∞ Q˘O_»Å∞ ¿ãã≤ "≥∞K«∞ÛK«∞<£
=∞kx qHÍã̈Ü«Ú‰õΩÎÅQÆ∞ =∂#∞ºÅ∞ Q˘O Œ̂~°∞"˘Å∞Îi Œ̂ú~°<£ II

`«#∞=Ù, =∞#ã¨∞, "å‰õΩ¯ÅÖ’ Ñ¨Ù}º=Ú á⁄O^Œ=Öˇ##fl
ã¨OHõÖÏÊxfl Hõeæ LO_»_»O Ü«∞â◊ã¨∞û#∞ HõeæOK«∞#∞. „uHõ~°}
â◊√kúQÍ =∞Oz Ñ¨#∞Å#∞ KÕÜ«∞=Öˇ##fl ã¨OHõÖÏÊxfl Hõeæ
LO_»_»O, JO Œ̂iH© ã¨Ç¨Ü«∞O KÕã¨∂Î, W «̀~°∞Å P#O Œ̂"Õ∞ ̀ «=∞
P#O^ŒOQÍ ÉèÏqã¨∂Î, =ÚÖ’¡HÍÅ‰õΩ =∞Oz ¿ã=Å#∞
JOkOKåÅ#fl `«Ñ¨#`À, „Ñ¨=iÎã¨∂Î LO_»_»O, W`«~°∞ÅÖ’x
Ñ¨~°=∂}∞„áêÜ«∞OQÍ HõxÊOKÕ ã¨fiÅÊ QÆ∞}ÏÅ#∞ Ãã·`«O
Jaè#Okã¨∂Î, JO^Œi=ÚO^Œ∞ L#fl`«OQÍ, L`« Î=∞OQÍ
„Ñ¨â◊Oã≤ã¨∂Î „áÈ`åûÇ¨ÏHõ~°OQÍ, ¿ãflÇ¨Ï Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ Jaè#OkOz
W «̀~°∞Å Ñ¨Ù~ÀQÆuH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»_»O, "åi q[Ü«∂ÅÖ’<Õ ̀ å=Ú
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ P#O^•xfl á⁄O Õ̂ L «̀Î=ÚÅ∞ D Ö’HõOÖ’ J~°∞ Œ̂∞QÍ
JQÆ∞Ñ≤™êÎ~°∞. J@∞=O\ ̃Ñ̈~ÀÑ̈HÍ~° ̀ «áÈ è̂Œ#∞Å∞ ̂ èŒ$=`å~°Å∞QÍ
Ö’HõOÖ’ „Ñ¨HÍt™êÎ~°∞.
=∞#ã≤ =K«ã≤HÍÜÕ∞ Ñ¨Ù}º Ñ‘Ü«̧ +¨ Ñ¨Ó~å‚
¢ã≤Î Éèí∞=# =ÚÑ¨HÍ~° „âı}˜aèó „Ñ‘}Ü«∞#Îó
Ñ¨~°QÆ∞} Ñ¨~°=∂}∞<£ Ñ¨~°fif Hõ$ «̀ºx «̀ºO
x[Ç¨Ï$k qHõã¨#Îó ã¨xÎ ã¨#Îó H˜Ü«∞#Îó

=∂#â∫~°º Ñ¨̂ Œúu

Jaè=∂#"Õ∞^è Œ#=ÚQÍ Hõeæ#"åix =∂#^è Œ#∞Å∞QÍ
¿Ñ~˘¯O\Ï~°∞. g~°∞ ZO «̀\ ̃Hõ+̈ìHÍÅO Z Œ̂∞Ô~·<å, z=iH̃ =∞$ «̀∞º
^•fi~°O = Œ̂Ì xeÛ#Ñ¨Ê\˜H©, «̀=∞ ™ê÷~ÚH˜ «̀y#@∞¡QÍ, kQÆ*Ïˆ~
=∞#ã̈Î̀ «fiO ÖË‰õΩO_®, P`å‡aè=∂#O`À „Ñ̈HÍt™êÎ~°∞. ̀ «=∞ r=#
ã≤÷uQÆ̀ «∞ÅÖ’ X_ç̂ Œ∞_»∞‰õΩÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ̈Ê\H̃©, "≥ÚHȭ "Àx ̂ è≥·~°ºO`À,
™êfiaè=∂# ^èŒ#O`À, `«Å=OK«x tY~°OÖÏ `«ÅÑ¨_»∞`«∂
LO\Ï~°∞. "åix P^Œ~°≈OQÍ fã¨∞HÀ"åÅ#fl ã¨^Œ∞^ÕÌâ◊ºO`À,
Éèí~°Î $Ç¨Ïi =∂#â∫~°ºÑ¨̂ Œúu ̂ •fi~å WÖÏ q=iOKå~°∞.
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≥̀eq Õ̀@Å∞, ™ê=∞~°÷ºO L<åfl ™êkèOKåÅ#fl «̀Ñ¨# ÖËHõáÈ Õ̀ q∞yÖËk "≥·Ñ¶̈Åº"Õ∞.

„QÍã¨=Ú ÖËHõ „ã¨∞H˜̄ # [~åHõ$â◊"≥∞ÿ# qj~°‚"≥∞ÿ#™ê
Ü«∂ã¨=Ú<≥·# #+ì̈~°∞zÜ≥ÿ∞##∞ „ÉÏ} ÉèíÜ«∂~°Î"≥∞ÿ#x
¢™êÎã¨=∞ Õ̂Éèí‰õΩOÉèí Ñ≤t «̀„QÆÇ¨ÏÖÏÅã¨jÅ™ê„QÆÇ¨
„ˆQã¨~°ÉèÏã¨=∂#=∞QÆ∞ ̂Hã¨i r~°‚ «̀$}O|∞ "Õ∞Ü«Ú<Õ?

[O «̀∞=ÙÅxflO\Ö̃’#∂, ã≤OÇ̈Ï=Ú =∂# è̂Œ<åxH̃ „Ñ̈fHõQÍ
¿Ñ~˘¯# Œ̂y# [O «̀∞=Ù. JO Œ̂∞ˆH =∞$QÆ~åAQÍ ÉèÏã≤Å∞¡̀ ÀOk.
ã≤OÇ¨ÏO =$^•úÑ¨ºO (=Úã¨e «̀#O) KÕ̀ « |ÅÇ‘Ï#"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H©,
uO_ç ÖËHõ ~ÀAÅ H˘nÌ ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞K«∞#flÑ̈Ê\H̃©, â◊H̃Î ÖË‰õΩ#flÑ̈Ê\H̃©,
PÇ¨~°=Ú H˘~°‰õΩ W «̀~°∞ÅÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_»x P`å‡aè=∂#OQÆÅ
[O «̀∞=Ù. `å<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∞kèOz# U#∞QÆ∞Å ‰õΩOÉèíã÷̈ÅO
ÃÑ·H̃ ÅOÑ¶≤∞Oz, ̂ •xx peÛ K≥O_®_Õ ã̈=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ#, ™êÇ̈Ï™È
¿Ñ «̀"≥∞ÿ# =∞$QÆ~åA ã≤OÇ¨ÏO. JO Õ̀HÍx â◊HÎ̃ ÖË̂ Œ#fl <≥Ñ¨O`À
QÆ_ç¤̀ À HÍÅˆHΔÑ¨O KÕã≤, ̀ «# PHõex f~°∞ÛH˘<Õ Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞ Œ̂∞.
ÃÑ·QÍ W «̀~° [O «̀∞=ÙÅ∞ K«OÑ≤# [O «̀∞=∂O™êxfl ZOyeQÍ
ÉèÏqOz, "åã¨# K«∂¿ã Ü«∞`«flO ‰õÄ_® KÕÜ«∞^Œ∞. JÖÏˆQ
=∂#=Ù_»∞ ‰õÄ_® |∞∞A ã̈fiÉèÏ=O`À, Z@∞=O\ ̃~år ÖË‰õΩO_®
`å#∞ J#∞‰õΩ#fl ÅHΔÍºxfl ™êkèOKÕ Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∂ºe. Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞
J#∞‰õÄeOK«HõáÈ~Ú#Ñ¨Ê\ ˜H˜, Z@∞=O\ ˜ J_» ¤^•~°∞Å∞
„`˘Hȭ ‰õΩO_®, W «̀~°∞Å#∞ ' Õ̂Ç≤Ï— Jx Ji÷OK«Hõ, ~å[ã¨O`À,
sîq`À "≥∞ey#Ñ¨Ù_Õ J «̀xH˜ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

â◊‰õΩO «̀Å, Œ̂∞+¨ºO «̀∞Å „Ñ≤Ü«∞Ñ¨Ù„ «̀∞_≥·# Éèí~°̀ «∞_»∞ U_Õà◊§

Ñ¨ã≤„áêÜ«∞OÖ’<Õ `«# =Ü«∞ã¨∞û‰õΩ aè#flOQÍ, =∂#^èŒ#
=ºHÎ̃̀ «fiO`À ã≤OÇ¨ÏÑ¨Ù H˜â’~°O (Ñ≤Å¡) `À P@ÖÏ_»∞ «̀∂, "å\˜
Œ̂O`åÅ#∞ ÖˇH˜̄ OKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™ê_»x HÍo^•ã¨∞ ~°zOz#

''Jaè*Ï˝# âß‰õΩO «̀Å"£∞—— ^•fi~å =∞#‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞. P Ü«Ú=
H˜â’~°"Õ∞, ÃÑiy ÃÑ^ŒÌ"å_»~Ú Éèí~°`«*Ïu QÆifiOKÕsuÖ’,
ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ=∞x ã̈QÆ~°fiOQÍ „Ñ̈Hõ\ÕKÕ suÖ’, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O J#fl
™ê~°÷Hõ <å=∂xfl á⁄O Õ̂ suÖ’ J «̀∞º#fl «̀ QÆ∞}QÆ}ÏÅ`À â’aèe¡#
=∂#^èŒ#∞_»∞.

„áê}Ï#Ñ≤ Ñ¨i «̀º[º, =∂#"Õ∞"åaè~°HõΔÜÕ∞ ǜ I
„áê}ÏãÎ̈̀ «OQÆ K«Ñ¨ÖÏ, =∂#=∂K«O„ Œ̂̀ å~°Hõ"£∞ II
J#fl „Ñ̈ã≤̂ Œú P~ÀºH̃Î „Ñ̈HÍ~°O „áê}ÏÅ#∞ Ãã·̀ «O Ñ̈i «̀ºlOz,

=∂<åxfl ~°HΔ̃OK«∞HÀ"åe. „áê}O ̂H=ÅO ̀ «~°OQÍÅ (ÔH~°\ÏÅ)
=ÖË K«OK«Å"≥∞ÿ#k. '=∂#=Ú— ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å #HõΔ„`åÅ =ÖË
L#fl «̀"≥∞ÿ#k, âßâ◊fi «̀ "≥∞ÿ#k. HÍ=Ù# =∂# è̂Œ#∞Å∞ Jaè=∂ã¨
„Ñ¨=$uÎ̀ À â’aèÅ∞¡̀ å~°∞.
‰õΔΩ ǜ HΔÍ"≥∂7Ñ≤ [~åHõ$â’7Ñ≤ tkäÅ„áêÜ≥∂7Ñ≤ HõëêìO^Œâß
=∂Ñ¨<Àfl7Ñ≤ qÑ¨#fl nkèu~°Ñ≤ „áê}Ë+¨μ #â◊º «̀ûfiÑ≤ I
=∞ Õ̀ÎÉèË¢#Ì qaè#fl ‰õΩ=∞ƒùÑ≤t «̀ „QÍÃã·Hõ | Œ̂ú ã¨Ê $Ç¨Ïó
H˜Or~°‚O «̀$}=∞uÎ=∂# =∞Ç¨Ï`å=∞„ˆQã¨~°ó ̂Hã¨s II

– ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

‰õΩ@∞O| x~å‡}=Ú «̀~°∞"å Õ̀ ã¨<åº™ê„â◊=∞ ã‘fiHÍ~°O

™êfig∞ q^•º#O £̂ XHõ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷. Ñ≤Å¡Å∞ HõÅ"å_»∞. HÍh ™ê è̂Œ∞=ÙÅ, ã῭ «∞Ê~°∞+¨μÅ ™êOQÆ̀ «ºO =Å# "åi LÑ¨̂ ÕâßÅ‰õΩ
„Ñ¨ÉèÏq «̀∞_≥· ™ê è̂Œ∞"Õëêxfl è̂ŒiOz f~°÷Ü«∂„ «̀Å‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å_»∞. ZHȭ _»‰õΩ "≥o§<å ™ê è̂Œ∞=ÙÅ = Œ̂Ì<Õ |ã¨KÕã¨∂Î "åix
J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞™êQÍ_»∞. Z=fii<≥·̀ Õ „Ñ̈[Å∞ *Ï̋#∞Åx, ̀ åÑ̈ã̈∞Åx ÉèÏqã̈∞Î<åfl~À "å~°O`å PÜ«∞# J è̂ŒºÜ«∞#OÖ’ ̂ ˘OQÆÅ∞QÍ,
=ºaèKå~°∞Å∞QÍ, =ºã¨#Ñ¨~°∞Å∞QÍ K«∂Kå_»∞. D Hõ@∞ J#∞Éèí"åÅ∞ q^•º#O £̂‰õΩ Jq∞ «̀ Œ̂∞óMÏxfl HõeyOKå~Ú. HÍëêÜ«∞
=¢™êÎÅ#∞ Ñ̈i «̀ºlOz <åQÆe KÕ̀ «Ñ̈\˜ì Ô~·̀ «∞ "Õ+̈ è̂•iÜ≥ÿ∞ r=#Ü«∂„ «̀#∞ „áê~°OaèOKå_»∞. XHõ"≥·Ñ̈Ù =º=™êÜ«∞OKÕã̈∂Î ‰õΩ@∞O|
ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ „â◊̂ Œú̀ À x~°fiiÎã¨∂Î q∞ye# HÍÖÏxfl ̂ èŒ<åxfl Ñ¨iã¨~° „áêO`åÖ’¡ q Œ̂ºÜ≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê Œ̂#O QÆ∂iÛ, <≥·uHõ qÅ∞=Å#∞
QÆ∂iÛ „Ñ¨Kå~°O KÕÜ«∞\ÏxH˜ qxÜ≥∂yOKÕ"å_»∞. PÜ«∞# XHõ K«Hȭ x q^•ºÅÜ«∂xfl xi‡Oz ̀ «# Ñ≤Å¡Å`Àáê@∞ J<ÕHõ=∞Ok
¿Ñ Œ̂ Ñ≤Å¡Å#∞ „â◊̂ Œú̀ À K«kqOKå_»∞. Ñ¨O_çOz# Ñ¨O@#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨¢ «̀ÊÜ≥∂[<åÅ‰õΩ Y~°∞ÛKÕ¿ã"å_»∞. „Hõ=∞OQÍ DÜ«∞#‰õΩ
J<ÕHõ=∞Ok ã¨Ç¨ÏHÍ~°∞Å∞ ÅaèOK«™êˆQ~°∞. "åiH˜ ‰õÄ_® D q è̂ŒOQÍ q^•ºÅÜ«∂Å∞ #_»∞Ñ¨\ÏxH˜, ã῭ «ûOQÍÅ∞ [~°∞Ñ¨\ÏxH˜
tHõΔ}xzÛ =ÚO Œ̂∞‰õΩ #_çÑ≤OK«™êˆQ_»∞. ã¨<åºã¨ ̂ èŒ~å‡xfl =ke"ÕÜ«∞@O=Å# g∞~°∞ g∞ rq «̀OÖ’ á⁄~°áê@∞ KÕâß#xQÍh,
#+ì̈áÈÜ«∂#hQÍx JÑ¨C_»Ñ¨C_»∂ J#∞‰õΩO@∂ LO\Ï~å? Jx Z=Ô~·<å „Ñ¨tflOz#Ñ¨Ù_»∞ PÜ«∞# ''ZO «̀ =∂„ «̀O ÖË̂ Œ∞——,
XHõ q è̂ŒOQÍ ã‘fiHõiOz «̀Ñ¨CKÕâß#∞, = Œ̂e"Õã≤# «̀~°∞"å «̀ ‰õΩ@∞O|qHÍã¨O`Àáê@∞ ã¨=∂[OÜ≥ÚHȭ  #=x~å‡}OÖ’ «̀#
áê„ «̀#∞ áÈ+≤ã¨∞Î<åfl#x J<Õ"å_»∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨ „áêâ◊ã÷̈ºO

Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨O ≥̀Å∞QÆ∞ <≥ÅÅ „Hõ=∞OÖ’ Ñ¨̂ Œ==∂ã¨O. D
=∂ã¨OÖ’ Ñ¨O_»∞QÆÅ ã¨OYº «̀‰õΩ¯=QÍ L#flÑ¨Ê\˜H©, P è̂•ºu‡
HõOQÍ, áœ~å}̃HõOQÍ H˘xfl =ÚYº Ñ¶∞̈\ÏìÅ∞ =∞#‰õΩ JQÆ∞Ñ≤™êÎ~Ú.

Ô~·= «̀=∞<åfik k#O – ̂~=u #HõΔ„̀ « Hõ̂ äŒ

'Ô~·=`«∞_»∞— J<Õ ^èŒ~°‡"Õk ˆ~=u, ^Œ∞~°÷=ÚÅ‰õΩ [x‡Oz,
HÍÅ„Hõ=∞OÖ’ Ô~·= «̀ =∞#∞=ÙQÍ ¿Ñ~˘Ok# 5= =∞#∞=Ù. D
=∞#fiO «̀~°OÖ’ 'qÉèí∞_»∞— J#∞# «̀_»∞ WO„ Œ̂∞_»∞. Ç≤Ï~°}º~À=Ú_»∞,
"Õ^ŒN, T~°ÌfiÉÏÇ¨ï_»∞, =t+¨μì_»∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# ã¨Ñ¨Î|∞∞+¨μÅ∞QÍ
Ö’Hõ~°HõΔ} KÕÃã_ç"å_»∞.

Ñ¨Ó~°fiO '|∞∞ «̀∞"å‰õΩ¯— J<≥_ç =∞Ç¨ =ÚxH˜, ̂~=u #HõΔ„ «̀O
<åÅ∞QÆ= áê Œ̂OÖ’ ‰õΩ=∂~°∞_»∞ [x‡OK≥#∞. P ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ÃÑiy
ÃÑ Œ̂Ì"å_≥· ã¨HõÅ Œ̂∞~°∞æ}=ÚÅ`À Œ̂∞~°̊#∞_≥· JO Œ̂ih Ñ‘_çOK«
™êÔQ#∞. J «̀x Œ̂∞¢+¨Ê=~°Î#‰õΩ HÍ~°}O [#‡#HõΔ„ «̀"≥∞ÿ# ˆ~=u
Jx ÉèÏqOz# |∞∞ «̀∞"å‰õΩ¯ q∞H̃¯e HÀÑ̈=Ú`À #HõΔ„ «̀ =∞O_»ÅO
#∞O_ç ̂~=uH˜ „H˜O Œ̂‰õΩ Ñ¨_çá⁄=∞‡x â◊Ñ≤OK≥#∞.

P âßÑ¨O HÍ~°}OQÍ P #HõΔ„`«O ^•fi~°Hõ ^ŒQÆæ~°Ö’QÆÅ
'‰õΩ=Ú Œ̂O— J<Õ H˘O_»ÃÑ· Ñ̈_çOk. ̂~=u #HõΔ„ «̀O Ñ̈_ç# HÍ~°}OQÍ
P H˘O_»‰õΩ 'Ô~·= «̀HõO— J<Õ ¿Ñ~°∞ Hõeæ#k. P ̀ åH˜_çH˜ P Ñ¨~°fi «̀
Ö’Ü«∞Å =∞ è̂Œº XHõ ̀ å=∞~° H˘Å#∞ Pq~°ƒùqOK≥#∞. JO Œ̂∞#∞O_ç
XHõ Hõ#ºHõ L Œ̂ƒùqOK«QÍ, P Hõ#ºHõ#∞ „Ñ¨=ÚK«∞_»∞ J<Õ |∞∞+≤
KÕ~°nã≤ 'ˆ~=u— J<Õ ¿Ñ~°∞#∞ ÃÑ\ì̃ ÃÑOz ÃÑ Œ̂Ì KÕâß_»∞.

«̀~åfi «̀ ' Œ̂∞~°Ì=Ú_»∞— J<≥_ç ~åA`À q"åÇ̈ÏO [iÑ≤OKåÅx
ã̈OHõeÊOz# P =Úx`À ̂~=u, ̀ «# q"åÇ̈Ï=Ú ''̂~=u—— #HõΔ„ «̀
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ [iÑ≤OK«=∞x ̀ «O„_çx „áêi÷ã̈∞ÎOk. ̀ «O„_ç P"≥∞`À
ˆ~=u #HõΔ„ «̀O Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_çáÈ~Ú# Œ̂x, K«O„ Œ̂Ü≥∂QÆO ‰õÄ_®
ÖË̂ Œ∞ HÍ=Ù# Jk ™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞ Jx ≥̀Å∞Ñ¨QÍ, ^•xH˜ P"≥∞
JÅHõ|∂x, ̀ «# ¿Ñ~°∞`À ™ê Œ̂$â◊ºO HõÅ ̂~=u #HõΔ„`åxH˜ uiy
Ñ¨Ù#Ô~· fiÉèí"åxfl „Ñ¨™êkOz, J Õ̂ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ «̀# q"åÇ¨ÏO
[~°QÍÅx Ñ¨@∞ì|>ì̌#∞. z=~°‰õΩ P =Úx, ‰õΩ=∂Ô~Î =∂@#∞
HÍ Œ̂#ÖËHõ «̀# «̀Ñ¨â◊≈HÎ̃̀ À ̂~=u #HõΔ„`åxfl Ñ¨Ù#ó „Ñ¨u+≤ªOK≥#∞.

P q è̂ŒOQÍ ̂~=u #HõΔ„ «̀O, Ô~·= «̀‰õΩx Hõ̂ äŒÅ#∞ ≥̀e¿Ñ D
Ñ¨Ù+¨º UHÍ Œ̂tx Ñ¨Ù¢ ≥̀·HÍ Œ̂tQÍ ¿Ñ~˘¯O\Ï~°∞.

Ñ̈Ù+̈º=∂ã̈Ñ̈Ù áœ~°‚q∞x '' ≥̀·Ñ̈Óã̈"£∞—— Ñ̈~°fik#OQÍ ̀ «q∞à◊<å@
„Ñ¨ã≤kú K≥Ok#k. ''u~°∞#Öò"Õ}˜—— J<Õ „Ñ¨^Õâ◊OÖ’ Dâ◊fii

«̀Ñ¨CÅ#∞ Ñ¨̂ Õ Ñ¨̂ Õ HõΔq∞OK«_»O =∞~À ÃÑ Œ̂Ì «̀Ñ¨C‰õΩ ^•ifã¨∞ÎOk.

''`å„=∞Ñ¨i‚—— #n f~å# «̀Ñ¨ã¨∞û#∞ PK«iOz#k. Dâ◊fi~°∞_»∞
P"≥∞#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# Ñ̈~°fik#O áœ~°‚q∞ HÍ=Ù# P<å_»∞ (Ñ̈Ù+̈º
Ñ¨Ù#flq∞) u~°∞#Öò"Õ}˜Ö’ ™êfl<åxfl PK«i¿ãÎ ã¨~°fiáêáêÅ∞
`˘ÅyáÈ`åÜ«∞#fl #=∞‡HõO U~°Ê_çOk.

JO| ã¨=Ú„ Œ̂O `åÅ∞HÍÖ’ ''u~°∞Ñ¨ÙÊ ≥̂·=∂~°∞ «̀∂~°∞—— J<Õ
„QÍ=∞OÖ’ QÆÅ Õ̂"åÅÜ«∞OÖ’ WO„ Œ̂∞_»∞ «̀# ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ`À
`å#∞ KÕã≤# áêáêÅ#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl_»x JO Œ̂∞=Å# Ñ¨Ù#flq∞
~ÀA# Ñ¨Ó[Å#∞ PK«iOz#KÀ áêÑ¨~°Ç≤Ï «̀O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x
qâßfiã̈O.

"≥·nâ◊fi~°<£ HÀ"≥ÅÖ’ ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º™êfiq∞H˜ áê~°fif^Õq
"ÕÖÏÜ«Ú è̂Œ=Ú#∞ áœ~°‚q∞<å_Õ „Ñ¨™êkOz# HÍ~°}OQÍ Q˘Ñ¨Ê
L «̀û=O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ ''Ñ¨à◊x——Ö’ ‰õÄ_® ã¨„|Ç¨Ï‡}º
™êfiq∞H̃ qâı+̈ Ñ̈Ó[Å∞ [îQ Ñ̈Ù}ÏºÅ Ñ̈Ù#fl"Õ∞ D Ñ̈Ù+̈ºÑ̈Ù#flq∞.

D áœ~°‚q∞ ~ÀA# Éèíq+¨º Ñ¨Ù~å}Ïxfl ̂ •#OQÍ JyflëÈì=∞
Ñ¶̈Å=Ú HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Ñ̈Ù#flq∞<å_»∞ KÕ¿ã JÉèíºOQÆ# ™êfl#O
ã¨~°fi Œ̂∞óMÏÅ#∞ Œ̂i„^•Å#∞ <åâ◊#O KÕã¨∞ÎO Œ̂x #=∞‡HõO.

«̀O*Ï=Ó~°∞Ö’x ̀ ≥·Ñ¨Óã¨"£∞ L «̀û= Hõ̂ äŒ –

áœ~å}˜Hõ <ÕÑ¨̂ äŒºO

^•fiÑ̈~° Ü«ÚQÆOÖ’ KÀà◊~å*Ïºxfl Ç̈ÏOã̈ è̂ŒfiA_»∞ J<Õ ~åA
áêeã¨∂Î LO_Õ"å_»∞. J`«xH˜ HÍj, QÆÜ«∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# Ñ¨Ù}º
ˆHΔ„`åÅ#∞ ^Œi≈OK«=Öˇ##fl HÀiHõ HõeæOk. J~Ú`Õ áêÅ<å
=º=Ç̈~åÅ XuÎ_ç =Å¡ Jk gÅ∞Ñ̈_»ÖË̂ Œ∞. J «̀x Ñ̈HΔÍ# Z=~À
XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ "≥o§<å, P Ñ¶̈e «̀O Œ̂‰õΩ¯ «̀∞O Œ̂#fl ÃÑ Œ̂ÌÅ
ã̈∂K«# "Õ∞~°‰õΩ XHõ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞x Ñ̈OÑ̈_®xH̃ xâ◊Û~ÚOz, J «̀x
‰õΩ@∞O| ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ̀ å<Õ x~°fiÇ≤ÏOKÕ XÑ̈ÊO Œ̂O`À, J «̀x ÉèÏ~°º‰õΩ
HÍ=Åã≤# ™ê=∂„yx ã¨=∞‰õÄiÛ, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞}˜‚ Ü«∂„`«‰õΩ
Ñ̈OÑ≤™êÎ_»∞.

H˘xfl <≥ÅÅ∞ QÆ_çz# ̀ «~åfi «̀, ~åA ~å„u"Õà◊ =∂~°∞ "Õ+̈OÖ’
#QÆ~° ã¨OKå~°O KÕã¨∂Î, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x WO\˜H˜ "≥o§, H˜\˜H˜Ö’
#∞O_ç Ö’Ñ¨Å‰õΩ K«∂_»QÍ, P „ÉÏÇ¨Ï‡}Ñ¨ufl "Õ~˘Hõ =ºH˜Î`À
K«#∞=ÙQÍ LO_»_»O K«∂ã≤ P„QÆÇ̈ÏO`À, P"Õâ◊O`À Ö’Ñ̈eH̃ "≥o§,
Y_»æO`À P JÑ¨iz «̀ =ºHÎ̃x Ç¨Ï «̀=∂~°∞™êÎ_»∞. HÍh P =ºˆHÎ
«̀# Éèí~°ÎÜ«∞x, Ü«∂„ «̀ =ÚyOK«∞‰õΩx JO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂ =KåÛ_»x,
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P~°∞<≥ÅÅ Ü«∂„ «̀ =Å# âßs~°Hõ =∂~°∞ÊÅ =Å# QÆ∞iÎOK«ÖËx
ã≤÷uÖ’ L<åfl_»x P „ÉÏÇ¨Ï‡}Ñ¨ufl Œ̂∞ódã¨∂Î K≥Ñ¨ÊQÍ, P ~åA
«̀# ̀ ˘O Œ̂~°áê@∞ K«~°º#∞ xOkOK«∞‰õΩO@∂ =Å=Å U_®Û_»∞.

J «̀xH̃ „ÉÏÇ̈Ï‡} Ç̈Ï`åºáê «̀HõO Hõey, JâßOuH̃ QÆ∞i J=Ù`å_»∞.

JÑ¨Ù_»∞ ÉèÏ~°æ=Ù_»∞ J<Õ =Úx ã¨∂K«#ÃÑ· f~°÷Ü«∂„`«Å∞
KÕÜ«∞_®xH˜ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å_»∞. Z<Àfl ̂HΔ„`åÅ#∞ Œ̂i≈Oz#Ñ¨Ê\˜H©
Ñ¶¨e`«O ÖËHõáÈ~ÚOk. z=~°‰õΩ `«O*Ï=Ó~°∞Ö’x ''u~°∞q^≥·
=∞~°∞ Œ̂∂~°∞—— ̂ Õ"åÅÜ«∞OÖ’ „Ñ̈"ÕtOz, f~°÷™êfl<åxfl PK«iOz#
"≥O@<Õ, „|Ç̈Ï‡Ç̈Ï`åºáê «̀HõO q"≥∂K«#O Hõeæ Ñ̈Ùh «̀∞_»Ü«∂º_»∞.
P<å_»∞ ̀ ≥·Ñ̈Óã̈ Ñ̈~°fik#O. „Ñ̈uU@ ̀ ≥·Ñ̈Óã̈ Ñ̈~°fik<å# L «̀û=O
[iÑ≤OKåÅx <å\˜ #∞O_ç XHõ PKå~åxfl „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃# <å\˜
#∞O_ç <Õ\ ˜=~°‰õΩ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# suÖ’ L «̀û=O [~°∞QÆ∞K«∞#flk.

Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨OÖ’ =KÕÛ J=∂"åã¨º<å_»∞ Ñ≤̀ «$ «̀~°Ê}O KÕ¿ãÎ
Ñ≤`«$^Õ=`«Å∞ `«Ñ¨ÊHõ `«i™êÎ~°x qâßfiã¨O. nx<Õ QÀ^•=i
lÖÏ¡ÅÖ’ ''K˘Å¡Oy J=∂"åã¨º—— JO\Ï~°∞.

K˘Å¡Oy ã̈=Ú„ Œ̂ f~å# QÆÅ „QÍ=∞O. QÀ^•=iH̃ QÆÅ U_»∞
áêÜ«∞ÅÖ’ XHõáêÜ«∞ WHȭ _» ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ HõÅ∞ã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡
J=∂"åã¨º ~ÀA# WHõ¯_» QÀ^•=iáêÜ«∞Ö’ ™êfl#O KÕ¿ãÎ,
#n™êfl# Ñ¶̈ÅO, ã¨=Ú„ Œ̂™êfl# Ñ¶̈ÅO UHõHÍÅOÖ’ HõÅ∞æ̀ åÜ«∞x
Éèí‰õΩÎÅ #=∞‡HõO. '' «̀∞Å∞º_»∞—— J<Õ |∞∞+≤x J#∞ã̈iOz „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ
QÀ^•=iáêÜ«∞ WHȭ _ç ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ HõÅ∞ã¨∞ÎOk. D «̀∞ÅºÉèÏQÆ
Hõ̂ äŒ#∞ N<å ä̂Œ∞_»∞ ̀ «# cè"Õ∞â◊fi~° Ñ¨Ù~å}OÖ’ ¿Ñ~˘¯#fl@∞¡QÍ, D
«̀∞ÅÉèÏQÆ QÀ^•=iÜ«∞O Œ̂∞ L «̀Î~åÜ«∞}, Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞# HÍÖÏÖ’¡,

ã¨∂~°º, K«O„ Œ̂ „QÆÇ¨Ï}ÏÅÖ’ ™êfl<åxfl PK«i¿ãÎ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏÅ∞
HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞x |∞∞+¨μÅ∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

=∂~°æt~° / Ñ¨Ù+¨º =∂™êÅÖ’ =KÕÛq Ju =ÚYº"≥∞ÿ#
Ñ¨O_»∞QÆÅ∞ "≥·‰õΩO~î° UHÍ Œ̂t, Éè’y, ã¨O„HÍOu, Hõ#∞=∞Å∞.

"≥·‰õΩO~î° UHÍ Œ̂tx =ÚHÀ¯\ ̃UHÍ Œ̂tQÍ ‰õÄ_® ¿Ñ~˘¯O\Ï~°∞.
ã¨fi~°æ̂ •fi~åÅ∞ ≥̀iKÕ Ñ¨~°fik#O. L «̀Î~° ^•fi~°O ^•fi~å "≥·‰õΩO~î°
„Ñ¨"Õâ◊O KÕ¿ãÎ Ñ¨Ù#~°̊#‡^À+¨O LO_»̂ Œx, D<å_Õ q+¨μ‚ Õ̂=Ù_»∞
=¸_»∞HÀ@¡ Õ̂= «̀Å`À Hõeã≤ Éèí∂Ö’HÍxH˜ qKÕÛ™ê_»#fl Hõ̂ äŒ
‰õÄ_® „Ñ¨Kå~°OÖ’ LOk.

Hõ$ «̀ Ü«ÚQÆOÖ’ K«O„^•=ux #QÆ~åxfl ~å[ è̂•xQÍ KÕã̈∞‰õΩx
^Œ∞+¨ìáêÅ# KÕã¨∞Î#fl ''=Ú~åã¨∞~°∞_»∞—— J<Õ ~åHõΔã¨∞_»∞ ÃÑ>Ëì
ÉÏ è̂ŒÅ‰õΩ `åà◊ÖËHõ q+¨μ‚̂ Õ=Ùx „áêi÷OK«QÍ, q+¨μ‚=Ù Õ̂= «̀Å`À
‰õÄ_ç "≥·‰õΩO~î°O #∞O_ç Éèí∂Ö’HÍxH˜ =zÛ P ~åHõΔã¨∞x

ã̈OÇ̈ÏiOz# Ñ̈~°fik#O D~À*Ë HÍ=_»O =Å¡ "≥·‰õΩO~î° UHÍ Œ̂tQÍ
=º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. D<å_»∞ ̂ ≥·= Œ̂~°≈#O KÕã̈∞‰õΩO>Ë ̀ «Ñ̈ÊHõ "≥·‰õΩO~î°
„áêÑ≤Î HõÅ∞æ̀ «∞O Œ̂x qâßfiã¨O.

Éè’y, ã¨O„HÍOu, Hõ#∞=∞Å „áêâ◊ã¨ÎºO =KÕÛ "åºã¨OÖ’
≥̀Å∞û‰õΩO^•O.

– ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

XHÀ¯™êi Hõhflà◊√¡ ‰õÄ_® "Õ∞ÖË KÕ™êÎ~Ú. Hõà◊§‰õΩ Hõq∞‡# =∞ã¨HõÅ#∞ `˘Åy™êÎ~Ú.

SHõº «̀ Ü≥ÚHȭ  =∞Ç¨Ï «̀ºO

  XHõKÀ@ qâßÅ"≥∞ÿ# Éèí=# x~å‡}O [~°∞QÆ∞`ÀOk. x~å‡}
ã÷̈ÖÏxH˜ ã¨g∞Ñ¨OÖ’ XHõ W@∞HõÅ QÆ∞@ì ¿Ñ~°Û|_ç L#flk.
PHÍâß#flO>Ë JO Œ̂"≥∞ÿ# Éèí=<åÅ x~å‡}O =∂ =Å¡<Õ
[~°∞QÆ∞`ÀO Œ̂x P„âıÜ«∞ã̈ûO`å =∂̂H ̂ Œ‰õΩ¯ «̀∞O Œ̂x QÆ∞@ìÖ’x
W@∞HõÅ∞ QÆifiOK«™êQÍ~Ú. W@∞HõÅ Ü≥ÚHȭ  D QÆifi+≤ì
=∂@Å#∞ ã¨∞#flO qx ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõ P"Õâ◊O`À ''g∞~°∞
J|^•úÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. q_çq_çQÍ Ñ¨_»∞O>Ë g∞ =∞ è̂Œº
<Õ#∞ ÖË‰õΩO>Ë g∞ =Å# Ug∞ [~°∞QÆ̂ Œ∞. q∞=Ú‡Å#∞ UHõ
ã¨∂„ «̀O`À |OkèOÑ¨KÕã≤, Éèí=<åxfl Œ̂$_è»OQÍ LOKåÖO>Ë
<Õ#∞O_ç f~åe.—— Jx Ñ̈e¯Ok. D =∂@Å∞ qx H̃\H̃©Å∞,
«̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ Ñ¨HõÑ¨HÍ#=Ùfi «̀∂ ''PÑ¨O_ç g∞ Q˘Ñ¨ÊÅ∞. ZO «̀

Q˘Ñ̈ÊQÍ Éèí=# x~å‡}O [iy<å ̂ •xH̃ H̃@H©Å∞, ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ∞
ÖË‰õΩO>Ë â◊√ Œ̂ú ̂ ŒO_»QÆ.—— Jx Ñ̈êH~Ú. D Jxfl =∂@Å#∞
=∞ø#OQÍ qO@∞#fl teÊ ''g∞~°O`å ZO`« Q˘Ñ¨ÊQÍ
K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl <å Ü≥ÚHȭ  HõàÏ<≥·Ñ̈Ù}ºO =Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ Éèí=<åxH̃
™œO Œ̂~°ºO J<Õk Åaè™ÈÎOk. <å KÕ~Ú Ñ¨_»‰õΩO_® ZO «̀
ÃÑ Œ̂Ì Éèí=# x~å‡}O [iy<å ̂ •x =OHõ Z=fi~°∂ K«∂_»~°∞,
„Ñ¨â◊Oã≤OK«~°∞.—— Jx ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß_»∞.

z=~°‰õΩ Éèí=#"Õ∞ HõÅ∞QÆ*Ëã≤H˘x "åi`À ''P`«‡
|O è̂Œ∞=ÙÖÏ~å! g∞~°O Œ̂~°∂ KåÖÏ Q˘Ñ¨Ê"åˆ~ – HÍx Hõeã≤
LO_®e J<Õ ã῭ åºxfl qã¨‡i¿ãÎ g∞Ö’ Z=fiiH˜ Jã≤Î̀ «fiO
LO_»̂ Œ∞. SHõ=∞ «̀ºO J<Õk Ö’Ñ≤Oz, =ºH̃Î̀ «fi"Õ∞ „áê è̂•#º «̀
=Ç≤ÏOz# KÀ@ ã¨̂ • Ñ῭ «#O, Ñ¨~åÉèí="Õ∞ Åaè™êÎ~Ú ̀ «Ñ¨Ê
qÅ∞=, Q“~°=O U=∂„ «̀O Œ̂Hȭ =Ù. HÍ|\ì̃ g∞~°∞ g∞ g∞
q∞^è•º_»O|~åÅ#∞ =^Œe SHõº`« Ü≥ÚHõ¯ =∞Ç¨Ï`åºxfl
QÆ∞iÎOK«O_ç.—— Jx Ñ¨eH˜Ok.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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q[Ü«∞ tY~åÅ∞ ™È=∞~°∞Å‰õΩ JO Œ̂=Ù. Ñ¨@∞ì Œ̂Å`À Hõ$+≤ KÕ¿ã"åiH˜ Jq «̀Å=OK«∞`å~Ú.

~å=∞<å^äŒÑ¨Ù~°O ÃÇ·Ïã¨∂¯ÖòÖ’ ''WÜ«∞^Œ∞Ô~·
™ÈÖÁ"≥∂<£—— J<Õ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ ''qâßfiã¨O`À

#∞=Ùfi h qkèx ‰õÄ_® xˆ~ÌtOK«QÆÅ=Ù. gÅ∞O>Ë uiy „"åÜ«∞
QÆÅ=Ù—— J#fl =∂@Å∞ J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞Ö’ P «̀‡qâßfi™êxfl, „H˘ «̀Î
„Ñ¨Ñ¨OK«OÑ¨@¡ Pâ◊Å Ö’HÍxfl Hõà◊§=ÚO Œ̂∞OKå~Ú.

rq «̀OÖ’ q[Ü«∞O á⁄O Œ̂_®xH˜, ã῭ «Êùe`åÅ#∞ ™êkèOK«
_®xH˜ =¸_»∞ q+¨Ü«∂Å g∞ Œ̂ PkèÑ῭ «ºO ™êkèOKåe. Jq
''HÀiHõ, #=∞‡HõO, Pâ◊—— J<Õq. HÀiHõ#∞ Hõeæ LO_»_»"Õ∞ HÍ Œ̂∞.
Jk <Õ~°"Õ~°∞ «̀∞O Œ̂#fl #=∞‡HõO. P #=∞‡HÍxfl ZÖÏÔQ·# x[O
KÕÜ«∂Å#fl Pâ◊ =∞# Ñ¨Ù~ÀQÆuH˜ ™Èáê<åÅ∞. Jx #=∂‡~°∞
J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞.

J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞ á¶È~üÎ á¶ê~°"£∞Ö’ LO_»QÍ, XHõ™êi Ñ̈sHõΔÅÖ’
QÆ}˜̀ «OÖ’ «̀‰õΩ¯= =∂~°∞¯Å∞ =KåÛÜ«∞x, ''~å=∞Hõ$+‚̈ JÜ«∞º~ü——
J<Õ Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ WzÛ# ̂ ŒO_»#, HõÖÏ"£∞Ö’ =∞Oz =∂~°∞Ê#∞
`≥zÛ, =∞~À Ñ¨sHõΔÖ’ #∂~°∞âß`«O =∂~°∞¯Å∞ `≥K«∞ÛH˘<ÕÖÏ
KÕ™ê~Ú. P<å_»∞ P Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ WzÛ# Pjã¨∞û ~°∂Ñ¨OÖ’
''D q^•ºi÷ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ =∞# áê~î°âßÅ‰õΩ, J è̂•ºÑ̈‰õΩÅ‰õΩ =∞Oz
¿Ñ~°∞ Õ̀É’ «̀∞<åfl_»∞—— J#fl=∂@Å∞ JHõΔ~° ã῭ åºÅÜ«∂º~Ú.

WO@s‡_çÜ«∞\ò K«^Œ∞=ÙH˘~°‰õΩ „\˜z (u~°∞zÛ)Ö’ QÆÅ
Ãã~ÚO\ò *’ÃãÑ¶π HÍÖËrÖ’ KÕi#Ñ̈Ù_»∞, JHȭ _ç Ç̈ã̈ìÖò ~°∂"£∞"Õ∞\òû
ã¨Ç¨ÏK«~°ºO, J^è•ºÑ¨‰õΩÅ =∂~°æ^Œ~°≈#O =Å¡ =∞`« ã¨Ç¨Ï#O,
`åºQÆx~°u, WOw¡+π ÉèÏ+¨ Ñ¨@¡ =∞‰õΩ¯=`À \ÏÖò™êìÜü∞, ™ê¯\ò,
Ç̈s¤Å ™êÇ≤Ï «̀º Ñ̈iK«Ü«∞O, ̀ «̀ «Î fiâßGO, Éè∫uHõâßGO Ñ̈@¡ Pã̈H̃Î
HõeQÍ~Ú.

H˘O Œ̂~°∞ #=Ú‡ «̀∞#fl@∞¡QÍ ''Ãã·<£û, P è̂•ºu‡Hõ̀ «Å∞ "Õ~°∞——
J#fl ÉèÏ"åxfl HõÖÏ"£∞ =∞#ã̈∞û JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. Ãã·<£û ZÑ̈ÙÊ_»∂
P è̂•ºu‡Hõ L#fluH̃, P «̀‡ ™êHΔÍ`å¯~åxH̃ =∂~°æ=∞x #=∞‡_®xH̃
HÍ~°}O J<åfl^ Ô̆~·, Hõ$+‚̈=¸iÎ =O\˜ „á⁄ÃÑ¶ã¨~°¡ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#
q^•ºÉ’ è̂Œ#ÜÕ∞. *’ºu+¨ºO XHõ Hõà◊QÍ JOwHõiOK«=K«∞Û#∞.
HÍh q*Ï˝#Ñ¨Ù =Úã¨∞QÆ∞Ö’ ÃÑ_»„`À= Ñ¨\ì̃OKÕ =¸_è®Kå~åÅ‰õΩ
"ÕkHõQÍ =∂i Õ̀ J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞ JOwHõiOKÕ "å_»∞HÍ~°∞.

a.Zãπ.ã≤. _ç„w Ñ̈ÓiÎ JÜ«∂ºHõ 'Ñ¶≤lH±û— ã̈É̊̌H±ì ̀ «# Pâ◊Å‰õΩ,
Pâ◊Ü«∂Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# q+¨Ü«∞O HÍ^Œx `≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl

P Œ̂~å≈xH˜ P#"åÅ∞ J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞–2

x «̀ºã¨‡~°}©Ü«ÚÅ∞ – 3

HõÖÏ"£∞ WO[hiOQ∑Ö’ KÕ~°_®xH˜ Pi÷Hõ Ñ¨iã≤÷u J#∞‰õÄeOK«
ÖË̂ Œ∞. JÑ¨Ù_»∞ J «̀x ™È Œ̂i '*ÁÇ¨Ï~å— KÕã≤# Jáê~° `åºQÆO
J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞#∞ K«eOÑ¨KÕã≤Ok. P"≥∞ «̀# |OQÍ~°∞QÍAÅ∞,
Q˘Å∞ã¨∞ ‰õΩ Œ̂∞=Éˇ\ì̃, =∞„^•ã¨∞ W<£ã≤ì@∂º\ò PÑ¶π >ˇHÍflÅrÖ’
Ñ¶‘A Hõ_»∞ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞, HõÖÏ"£∞ ̀ «# ̀ ˘e ã̈Oáê Œ̂#`À P |OQÍ~°∞
QÍAÅ#∞, Q˘Å∞ã¨∞#∞ q_çÑ≤OKåÅx, JO Œ̂∞H˘~°‰õΩ ZÖÏÔQ·<å
"≥∞i\ò ™ê¯Å~ü+≤Ñπ#∞ ™êkèOKåÅ#fl Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ J «̀xÖ’ "≥ÚQÆæ
`˘_çyOk.

=∞„^•ãπ W<£ã≤ì@∂º\òÖ’ KÕi#<å_Õ, P „áêOQÆ}OÖ’
„Ñ¨^Œ~°≈# H˘~°‰õΩ LOz# Ô~O_»∞ áê`« q=∂<åÅ∞ J|∞ÌÖò
HõÖÏ"£∞#∞ q∞H̃¯e PHõi¬Oz, U~À<å\H̃õÖò WO[hiOQ∑ ã̈É̊̌H±ì#∞
ZOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ KÕ™ê~Ú.

q^•ºi÷QÍ L#fl~ÀAÅÖ’ HõÖÏ"£∞‰õΩ `«O„_ç =∂@Å∞
x~°O «̀~°O [˝Ñ≤ÎH˜ =KÕÛq. ''W «̀~°∞Å#∞ J~°÷O KÕã¨∞‰õΩ#fl"å_»∞
q*Ï˝x—— HÍh «̀##∞ `å#∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl"å_Õ x["≥∞ÿ# *Ï˝x.
q"ÕHõO ÖËx q*Ï˝#O „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°O—— D =∂@Å∞ „Ñ¨u XHȭ ~°∂
x «̀ºO =∞##O KÕã¨∞HÀ"åeû# P}˜=Ú`åºÅ∞.

q^•ºi÷QÍ J|∞ÌÖòHõÖÏ"£∞‰õΩ JO^Œi q^•º~°∞÷Å =ÖË
ã¨Oâ◊Ü«∂ã¨Ê Œ̂ "å`å=~°}O U~°Ê_çOk. P ~ÀAÖ’¡ ~å[H©Ü«∞
K≥ ·`«#º=Ú, áêi„âßq∞Hõ L^Œº=∞O qã¨Î $`«OQÍ ~å[ºO
KÕã̈∞Î<åfl~Ú. HõÖÏ"£∞‰õΩ ̀ å#∞ ÃÑiy# ̂ è•i‡Hõ qÅ∞=Å <ÕÑ̈ ä̂ŒºO,
K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#fl Éè∫uHõâßG ã≤̂ •úO`åÅ =∞ è̂Œº ã̈=∞#fiÜ«∞O ‰õΩ Œ̂~°Hõ,
KåÖÏ JÜ≥∂=∞Ü«∞OQÍ JQÆ∞Ñ≤OKÕq, Ü«∞^•~°÷"≥∞ÿ# ã̈ «̀ºO, HõO\H̃̃
HõxÊOKÕ Éè∫uHõ „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ P=Å LO Œ̂#fl *Ï˝#O, P è̂•‡u‡Hõ
J#∞Éèí=O =Å¡<Õ É’ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x z#flÑ̈Ê\ ̃#∞O_ç #q∞‡#"å_»∞
HõÖÏ"£∞. Ñ¨^•~° ÷"≥ÚHõ¯>Ë ã¨`«º=∞x, q∞ye#q (HõO\ ˜H˜
HõxÊOK«#q) ̂H=ÅO JáÈÇ̈ÏÅh Éè∫uHõâßGO K≥|∞ «̀∞O>Ë HõÖÏ"£∞
HõÅ`« K≥O^•_»∞.

W@∞=O\˜ `åuÎ fiHõ q+¨Ü«∂Å∞, Éè∫uHõ âßG q+¨Ü«∂Å`À
ã̈=∞#fiÜ«∞O KÕÜ«∞QÆÅ ̂ è•i‡Hõ, âß¢ã‘ÎÜ«∞ «̀Å#∞ *’_çOz K≥Ñ̈ÊQÆêQ
P è̂•ºu‡Hõ «̀̀ «Î fiQÆ∞~°∞=ÙÅ J=ã¨~°O LOk. D Ö’Ñ¨O =Å¡<Õ
Éè∫uHõ âßG"Õ̀ «ÎÅ∞, è̂Œ~°‡zO «̀# ÖËHõ J «̀ºO «̀ „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ#
PÜ«Ú^è•Å∞, =∞O^Œ∞Å∞ `«Ü«∂~°∞KÕã¨∂Î r=HÀ\˜ <åâ◊<åxH˜
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h =∞#ã¨∞Ö’ h‰õΩ „Ñ¨âßO «̀̀ « ^˘~°HõHõáÈ Õ̀ =∞Ô~Hȭ _À ^•xfl "≥̀ «Hõ_»O "≥„i «̀#O.

^•iK«∂Ñ¨Ù`«∞<åfl~°∞. JO^Œ∞ˆH ''Ãã·<£û q`ü Ç¨˙º=∞<£ ¿Ñ¶ãπ——
(=∂#=`å =ÚYO`À ‰õÄ_ç# âßG*Ï˝#O J=ã¨~°O) J#fl
x<å Œ̂O <Õ_»∞ <å@ºO KÕ™ÈÎOk. HõÖÏ"£∞ ‰õÄ_® J Õ̂ <ÕÑ¨̂ äŒºO`À
K«̂ Œ∞=Ù#∞ Ñ̈ÓiÎKÕÜ«∞QÆeQÍ_»∞.

=∂`«$ÉèÏ+¨Ü≥ÿ∞# `«q∞àÏxfl q∞H˜¯e Q“~°qOKÕ ã¨O™ê¯i
HõÖÏ"£∞. WO[hiOQ∑ „áê*ˇH±ì HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ LO_»QÍ, HõàÏâßÅ
x~°fiÇ≤ÏOz# "åºã¨~°K«<å áÈ\˜Ö’ ''=∞# q=∂<åxfl =∞#"Õ∞
xi‡OK«∞‰õΩO^•O—— J#fl JOâ◊OÃÑ· „"åã≤# "åºã¨O "≥Ú^Œ\˜
|Ç̈ï=∞ux ÔQÅ∞Û‰õΩOk. xt «̀ ̀ «~°̄ Ñ̈\=̃∞ Hõeæ# ̀ «q∞à◊ÉèÏ+̈‰õΩ
D Ãã·<£û q*Ï̋#O PÅO|# HÍ"åÅ#fl HõÖÏ"£∞ "åOKè« ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿOk
P "åºã¨OÖ’.

J#O`«~°O ÉˇOQÆ∞à◊¥~°∞Ö’x Ç≤ÏO^Œ∞™êÎ<£ U~À<å\ ˜HõÖò
eq∞>ˇ_£ (ÃÇÏKü.U.ZÖò) Ö’ ¢>ÿ̌hQÍ KÕ~å~°∞ =∞# HõÖÏ"£∞.

U~À<å\H̃õÖò WO[hiOQ∑ „QÍ_»∞ºÜÕ∞\òQÍ ÉÏÇ̈Ïº „Ñ̈Ñ̈OK«O
Ö’xH˜ J_»∞y_ç# HõÖÏ"£∞ =ÚO^Œ∞QÍ "≥·=∂xHõ^Œà◊ L^ÀºQÆ
J=HÍâ◊O, ~°HõΔ} =∞O„u`«fi âßYÖ’, ™êOˆHuHõ L`åÊ^ŒHõ
_≥·~°Hõì̂~\òÖ’ L^ÀºQÆ J=HÍâßÅ∞ =KåÛ~Ú.

J~Ú Õ̀ 1958Ö’ _èçb¡Ö’ [iy# ~°HõΔ} =∞O„u «̀fiâßY
WO@~°∂fi ºÖ’ <≥yæ, ã‘xÜ«∞~ü Ãã·O\ ˜Ñ¶≤H± PÑ¶‘ã¨~üQÍ L^ÀºQÍxfl
KÕÑ¨\Ïì~°∞. JÑ¨Ê\’¡ "åi r «̀O <≥Å‰õΩ 250 ~°∂IIÅ∞. "≥·=∂xHõ
Œ̂à◊OÖ’ KÕ~°ÖË̂ Œ#fl x~åâ◊QÍx, xã̈Ê $Ç̈ÏQÍx HõÖÏ"£∞#∞ ÉÏkèOK«

ÖË̂ Œ∞.

J~Ú`Õ WO@~°∂fi º‰õΩ Ç¨[Ô~·# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ™êfiq∞
t"å#O Œ̂̀ À Hõeæ# Ñ¨iK«Ü«∞O PÜ«∞# rq «̀OÖ’ XHõ =∞ è̂Œ∞~°
*Ï˝Ñ¨HõOÖÏ xeÛáÈ~ÚOk.

- ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

ã¨∞ è̂Œ#∞fix QÆ$Ç¨Ïã÷̈ ™ê è̂Œ#

=∞Ç¨ÉèÏ~°`« Ü«Ú^ŒúHÍÅOÖ’ ã¨∞^èŒ∞#∞fi_»∞, J~°∞˚#∞Å =∞^èŒº =∞Ç¨ã¨O„QÍ=∞O H˘#™êQÆ∞`ÀOk. =∞Ç¨|Å=O`«∞Å∞,
Ü«Ú Œ̂úq Œ̂ºÖ’ „Ñ¨g}∞Å∞ J~Ú# P W Œ̂ÌiÖ’ [Ü«∂Ñ¨[Ü«∂Öˇ=i"À x~°‚~ÚOK«@O Œ̂∞~°¡ÉèíOQÍ LOk. K«∂zK«∂z z=~°‰õΩ
ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥~˘Hõ =¸_»∞ ÉÏ}ÏÅ#∞ WzÛ JOu=∞ x~°‚Ü«∞O "å\˜g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO Œ̂x ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞. J@∞=O\˜ ã¨OHõ@
Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ Hõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡ J~°∞˚#∞xH˜ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«∞ ã¨OHõeÊOz KÕuÖ’H˜ [ÖÏxfl fã≤H˘x, QÀ=~°÷# Ñ¨~°fi`åxfl ZuÎ,
QÀ=ÙÅ#∞, QÀáêÅ‰õΩÅ#∞ HÍáê_ç# Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl J~°∞˚#∞x ÉÏ}ÏxH˜ è̂•~°áÈã≤ ã¨OkèOK«=∞<åfl_»∞. JkK«∂z ã¨∞ è̂Œ#∞fi_»∞
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ #=∞ã¨̄ iOz, ''<å = Œ̂Ì J@∞=O\˜ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏÖËg ÖË=Ù. HÍh Ñ¨ffl„= «̀ è̂Œ~å‡xfl Ñ¨iÑ¨Ó~°‚ x+ª̈̀ À PK«iã¨∂Î
UHõÑ¨ffl„= «̀∞xQÍ r=#Ü«∂„ «̀ ™êyã¨∞Î<åfl#∞—— Jx Ñ¨eH˜ P Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl «̀# ÉÏ}ÏxH˜ è̂•~°áÈã≤ ã¨OkèOz =kÖÏ_»∞.
K«∂ã¨∞ÎO_»QÍ<Õ Ô~O_»∞ ÉÏ}ÏÅ∞ PHÍâ◊=∂~°æOÖ’ _èôH˘<åfl~Ú. J~°∞˚#∞x ÉÏ}O <ÕÅ‰õÄeOk. Hõ$+¨μ‚_»∞ Ô~O_»=™êi
"≥Úã¨eÉÏi#∞O_ç QÆ*ËO„ Œ̂∞x ~°HΔ̃Oz# Ñ¨Ù}Ïºxfl, „^ÒÑ¨k =∂# ã¨O~°HõΔ} QÍqOz# Ñ¨Ù}Ïºxfl J~°∞˚#∞x Ô~O_»= ÉÏ}ÏxH˜
è̂•~°áÈã≤ ã̈OkèOz = Œ̂Å=∞<åfl_»∞. ã̈∞ è̂Œ#∞fi_»∞ ̀ «# Ô~O_»= ÉÏ}ÏxH̃ ̀ å#∞ jÅ=O «̀∞xQÍ rqã̈∂Î, Hõ+̈ìÑ̈_ç huQÍ ã̈OáêkOz#
è̂Œ#=Ú`À<Õ r=#Ü«∂„ «̀ ™êyã¨∞Î#fl Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl è̂•~°áÈã≤ ã¨OkèOKå_»∞. D™êi ‰õÄ_» ã¨∞ è̂Œ#∞fix ÉÏ}"Õ∞ ÔQÅ∞á⁄Ok

J~°∞˚#∞x ÉÏ}O <ÕÅ‰õÄeOk.
q∞ye# =¸_»= ÉÏ}Og∞ Œ̂ JOu=∞ x~°‚Ü«∞O P è̂•~°Ñ¨_ç=ÙOk. JO Œ̂∞=Å# NHõ$+¨μ‚_»∞ P =¸_»= ÉÏ}ÏxH˜ «̀#∞

Œ̂∞+ì̈tHõΔ}, t+ì̈~°HõΔ} QÍqOK«\ÏxH˜ Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ J=`å~åÅ∞ è̂ŒiOz, ky=zÛ# Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÖÏ#flO «̀\˜x è̂•~°áÈã≤ J~°∞˚#∞xH˜zÛ
ã¨OkèOK«=∞<åfl_»∞. W@∞ ã¨∞ è̂Œ#∞fi_»∞ «̀# =¸_»= ÉÏ}ÏxH˜ #=∞ã¨̄ iOz ã¨̂ • Ñ¨~°=∂~°÷OHÀã¨"Õ∞ áê@∞Ñ¨_»∞ «̀∂ U<å_»∂
™êfi~°÷ zO «̀##∞ ̀ «# ã̈g∞áêxH̃ ~åhÜ«∞‰õΩO_® rqOz# Ñ̈Ù}ºÑ¶Ö̈Ïxfl ̂ è•~°áÈã≤ ã̈OkèOKå_»∞. ã̈∞ è̂Œ#∞fix ÉÏ}"Õ∞ ÔQÅ∞á⁄Ok
J~°∞˚#∞x ÉÏ}Ïxfl <ÕÅ‰õÄeÛOk.

‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÅO`À K«∂ã̈∞Î#fl ̂ Õ= «̀Å∞ ÃÑ·#∞O_ç ã̈∞ è̂Œ#∞fix ÃÑ· Ñ̈Ù+̈Ê=~å¬xfl ‰õΩiÑ≤OKå~°∞. Hõ$+̈‚Ñ̈~°=∂ «̀‡ „Ñ̈ã̈#∞fl_≥· ã̈∞ è̂Œ#∞fix
= Œ̂Ì‰õΩ =zÛ ''F #~°„âı+¨μª_® <≥·+≤ªHõ QÆ$Ç¨Ïã÷̈ ™ê è̂Œ# ã¨=∞ãÎ̈ «̀áÈ™ê è̂Œ#Å HõO>Ë „âı+ª̈"≥∞ÿ# Œ̂x |∞∞A=Ù KÕâß=Ù—— Jx Ñ¨eH˜
QÍ_è»OQÍ PeOQÆ#O KÕã¨∞H˘<åfl_»∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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JO^ŒiH© PÇ¨fi#O

QÍÜ«∞„f f~ü÷, Ç¨Ïi^•fi~ü, âßOu‰õΩO*ò"å~°∞ 2012
ã¨O= «̀û~°O ™ê è̂Œ<å ã¨O= «̀û~°OQÍ „Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞. =ã¨O «̀
Ñ̈OK«q∞ =∞Ç̈Ñ̈~åfixfl Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x ̀ Õk 19.01.2012
QÆ∞~°∞"å~°O #∞O_ç Õ̀k 27.01.2012 â◊√„Hõ"å~°O =~°‰õΩ
QÍÜ«∞„f â◊H˜ ÎÑ ‘~ î °O <å~åHÀ_»∂~°∞#O^Œ∞ QÍÜ«∞„f
=∞Ç¨=∞O„ «̀† ÅH©;, ã¨∂~°º =∞Ç¨=∞O„ «̀=ÚÅ 9 ~ÀAÅ
™ê è̂Œ<å ta~°O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ Õk 28.01.2012 =ã̈O «̀
Ñ̈OK«q∞ Ñ̈~åfixfl Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞H˘x #=‰õΩO_ôÜ«∞, QÍÜ«∞„f
Ü«∞[˝O, Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞ «̀∞Ok. ™ê è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ
Éè’[#, =ã¨u ™œHõ~åºÅ∞ HõÅ=Ù.

QÍÜ«∞„f â◊H̃ÎÑ‘~î°O
<å~åHÀ_»∂~ü áÈII, KÕ„É’Å∞ =∞OII, QÆ∞O@∂~°∞ lII

á¶È<£: 0863–2534658, 2534440
ÃãÖò: 9542861999

P}˜=Ú`åºÅ â’ è̂Œ#–1 ã¨=∂ è̂•<åÅ∞

1= „Ñ¨: N~å=∞â◊~°‡PKå~°º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ̀ «=∞ t+¨μºÅ‰õΩ Pâßfiã¨#
WKåÛ~°∞ (1= ¿ÑrÖ’)

2= „Ñ̈: 1) J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊O 2) „áê}=∞Ü«∞HÀâ◊O
3) =∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊O 4) q*Ï̋#=∞Ü«∞HÀâ◊O
5) P#O Œ̂=∞Ü«∞HÀâ◊O (4= ¿ÑrÖ’)

3= „Ñ¨: ''=∞#ã¨∞O>Ë =∂~°æO LO@∞Ok—— J<Õ Hõ̂ äŒÖ’(6= ¿ÑrÖ’)
4= „Ñ¨: ''#Okx ̂ èÕ#∞=Ù—— (7= ¿ÑrÖ’)
5= „Ñ¨: ™œ~°q*Ï˝<åxfl ™êq„u q Œ̂º Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞(9= ¿ÑrÖ’)
6= „Ñ¨: <å=∞O`Àáê@∞ ~°∂áêxfl HõÅ∞Ñ̈Ù‰õΩxáÈÜÕ∞ q è̂•#O ã̈iÜ≥ÿ∞#

Ñ¨̂ Œúu Jx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥áêÊ~°∞? (12= ¿ÑrÖ’)
7= „Ñ¨: "≥·̂ Œº k=º Œ̂$+≤ì̀ À ~ÀQÆ x~å÷~°} (14= ¿ÑrÖ’)
8= „Ñ¨: qâßÅ∞_»∞ (16= ¿ÑrÖ’)
9= „Ñ¨: „|Ç¨Ï‡"åkxQÍ KÕã≤Ok (18= ¿ÑrÖ’)
10= „Ñ¨: ''Jqhux JO «̀=∞OkOK«_»"Õ∞ „Ñ¨u XHȭ ~°∞ TÑ≤iQÍ

ÉèÏqOKåe—— =∞iÜ«Ú „QÍ=∞ ã¨fi~å[ºO (45= ¿ÑrÖ’)
q*Ë̀ «Å ¿Ñ~°∞¡ : «̀~°∞"å «̀ „Ñ¨Hõ\˜OK«|_»∞#∞.

Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ K«O^•^•~°∞Å‰õΩ q[˝Ñ≤Î  / QÆ=∞xHõ

Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ QÍÜ«∞„u =∂ã¨ Ñ¨„uHõ ã¨„Hõ=∞OQÍ KÕ~°∞@ ÖË̂ Œ<≥_ç Ñ¶≤~åº Œ̂∞Å∞ =∂ HÍ~åºÅÜ«∂xH˜ JO Œ̂∞K«∞<åfl~Ú. g\˜Ö’
H˘xfl: 1) <≥Å q_»z <≥Å JO Œ̂∞K«∞<åfl~Ú. 2) XHõ <≥ÅÖ’ "≥Ú Œ̂\˜"å~°=ÚÖ’ JO Œ̂QÍ =∞~°∞ã¨\˜ <≥ÅÖ’ <≥ÖÏY~°∞ =~°‰õΩ
JO Œ̂∞@ ÖË̂ Œ∞. 3) P <≥ÅÖ’ HÍHõ =∞~°∞ã¨\˜ <≥ÅÖ’ JO Œ̂∞K«∞<åfl~Ú. 4) Jã¨Å∞ ~å=@O ÖË̂ Œ∞

ÃÑ· "åxH˜ ã¨q#Ü«∞OQÍ g∞‰õΩ D q è̂Œ=ÚQÍ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«ÚK«∞<åfl=Ú. =∂ HÍ~åºÅÜ«∞OÖ’ K«O^•^•~°∞Å z~°∞<å=∂Å∞
HõOÑ¨Óº@Ô~·*ò KÕâß=Ú. HõOÑ¨Óº@~ü ^•fi~å g∞ z~°∞<å=∂Å∞ ã≤ìHȭ ~°∞`À =Ú„kOK«|_ç =™êÎ~Ú <≥Å <≥ÖÏ. D z~°∞<å=∂Å∞
lÖÏ¡Å "åsQÍ ~åQÍ, "åxx Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ Hõ=~°∞ÃÑ· JO\™̃êÎ~°∞ =∞# HÍ~°ºHõ~°ÎÅ∞. ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i gix lÖÏ¡Å "åsQÍ áê¡ã≤ìH± ã̈OK«∞ÅÖ’
ÃÑ\ì̃ xˆ~ÌtOz# áÈ™êìÑ¶‘ã¨∞Ö’ „Ñ¨u<≥ÖÏ 28 ÖËHõ 29 ̀ ÕnÅÖ’ xs‚̀ « Ñ¶‘A K≥e¡Oz JO Œ̂*ËÜ«Ú@ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JK«Û\˜ #∞O_ç
áÈ™êìÑ¶‘ã̈∞ ã̈OK«∞ÅÖ’ =∂~°Û|_ç qq è̂Œ áÈ™êìÑ¶‘ã̈∞Å ̂ •fi~å JOK≥ÅOK≥Å∞QÍ g∞ z~°∞<å=∂‰õΩ KÕ~°Û|_»̀ å~Ú. D q è̂•#=ÚÖ’
QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<åˆHO„ Œ̂=Ú áê„ «̀ â◊¥#º=Ú.

áê~î°‰õΩÅ‰õΩ ã¨∂K«#Å∞: 1) g∞~°∞ z~°∞<å=∂Ö’ g∞ Ñ¨„uHõ HõOÑ¨Óº@~ü HÀ_£ #O|~°∞ (ÃÑ·ÉèÏQÍ#), „H˜O Œ̂ ÉèÏQÍ# g∞
K«O^• Ñ¨ÓiÎHÍÉ’=Ù <≥Å, ã¨O= «̀û~°=Ú =Ú„kOK«|_ç LO\Ï~Ú. 2) g∞ K«O^•HÍÅ=Ú Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ HõOÑ¨Óº@~ü ̂ •#O «̀@ Õ̂
P K«O^•^•~°∞x ¿Ñ~°∞ `˘Åyã¨∞ÎOk. 3) g∞~°∞ P<£Ö·̌<£Ö’ ÉÏºO‰õΩ ^•fi~å _»|∞ƒ Ñ¨OÑ¨Ù#Ñ¨Ù_»∞, g∞ ¿Ñ~°∞, Ti¿Ñ~°∞ «̀Ñ¨ÊHõ
=Ú„kOKÕÖÏ K«∂_»O_ç. ÖËxKÀ g∞ _»|∞ƒ z~°∞<å=∂ ÖËxkQÍ q∞yeáÈ «̀∞Ok. J>Ë¡ EMO ^•fi~å Ñ¨OÑ≤# _»|∞ƒ`À g∞
z~°∞<å=∂ ã¨„Hõ=∞=ÚQÍ JO Œ̂∞@ÖË̂ Œ∞. LKåÛù~°}Ö’Ñ¨O – nx`À g∞ Ñ¨„uHõ JOkOK«∞@Ö’ z‰õΩ¯ Z Œ̂∞~“ «̀∞#flk. g∞~°∞
_»|∞ƒ Ñ¨OÑ≤# «̀~°∞"å «̀ XHõ HÍ~°∞¤ÃÑ· Jxfl q=~åÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∂Î, =∂‰õΩ Ñ¨OÑ≤Oz#KÀ KåÖÏ z‰õΩ¯Å∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú.
g∞‰õΩ „Ñ¨u<≥ÖÏ Ñ¨„uHõ 20= Õ̀k =~°‰õΩ JO Œ̂xKÀ =∂‰õΩ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç, =∞iÜ≥ÚHõ Ñ¨„uHõ#∞ g∞‰õΩ áÈã¨∞ì KÕÜ«∞QÆÅ=Ú.

=∂ á¶È<£ #O: 040–23700722, 9949111175
K«O^•^•~°∞Å‰õΩ ã¨HÍÅ=ÚÖ’ Ñ¨„uHõ#∞ áÈã¨∞ì KÕÜ«Ú@Ö’ =∂ JÅã῭ «fi=ÚHÍx, J„â◊̂ ŒúHÍx U =∂„ «̀=Ú ÖË=x =∞iÜ≥ÚHõ

=∂~°∞ g∞‰õΩ ã¨q#Ü«∞=ÚQÍ ≥̀eÜ«∞ *ËÜ«ÚK«∞<åfl=Ú
W@∞¡

g∞ q è̂ÕÜ«Ú_»∞ Z. "Õ}∞QÀáêÅÔ~_ç¤

D~ÀA XHõ z#fl J| Œ̂úO K≥a Õ̀, ̂ •xfl HõÑ≤ÊÑ̈ÙK«∞ÛHÀ=_®xH̃ ̂~Ñ̈Ù =∞~À ÃÑ Œ̂Ì J| Œ̂úO K≥Ñ̈Ê=Åã≤~å=K«∞Û.
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x|O è̂Œ#Å∞ :

1. D „H̃O Œ̂ "Õ∞=Ú J_ç̂Q „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ H˘\ì̃"Õ̀ «Å∞, ̀ «∞_»∞Ñ̈ÙÅ∞
LO_»~å Œ̂∞.

2. ã̈=∂ è̂•#O ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ =∂ ''H©—— ™⁄Å∂º+̈<£û‰õΩ ã̈iáÈ"åe.
(_çâ◊O|~ü 2011 ã¨OzHõ P è̂•~°OQÍ)

3. XHõiHõO>Ë Z‰õΩ¯==∞Ok HõÔ~H±ì ã¨=∂ è̂•<åÅ∞ „"åã≤#KÀ,
|Ç¨ï=∞ «̀∞Å∞ ã¨=∂#OQÍ Ñ¨OK«|_»∞#∞.

4. D ZO„\©Å#∞ 18.01.2012= ̀ ÕnÖ’QÍ Ñ̈OÑ≤OK«=Ö̌#∞.
5. «̀áêÅâßY "åi PÅ™êºxH˜ "Õ∞=Ú ÉÏ è̂Œ∞ºÅO HÍ Œ̂∞.
6. |Ç¨ï=∞ «̀∞Å q+¨Ü«∞OÖ’ ̀ «∞kx~°‚Ü«∞O x~åfiÇ¨Ï‰õΩÅ Õ̂.

"≥Ú Œ̂\˜ |Ç¨ï=∞u : ~°∂. 100/–
Ô~O_»= |Ç¨ï=∞u : ~°∂. 50/–

1= „Ñ¨â◊fl: ''ˆ~Ñ¨\˜ Ñ¨x <Õ_Õ KÕ~Ú. <Õ\˜ Ñ¨x WÑ¨ÙÊ_Õ KÕ~Ú——
J#fl ã¨∂HÎ̃ U ji¬HõÖ’ K≥Ñ¨Ê|_çOk?

2= „Ñ¨â◊fl: ''„â◊̂ Œú–Pã¨HÎ̃ Ô~O_»∂–Ô~O_»∞ Hõà◊§ÖÏQÍ Ñ¨xKÕ™êÎ
~Ú—— J<Õ "åHõºO U Hõ̂ äŒÖ’ „Ñ¨™êÎqOK«|_çOk?

3= „Ñ¨â◊fl: ''L^•~° K«i`å<åO «̀∞ =ã¨∞ è̂≥·= ‰õΩ@∞O|Hõ"£∞——
J#fl "åHõºO U "åºã¨OÖ’ W=fi|_çOk?

4= „Ñ¨â◊fl: LÑ¨"åã¨=ÚÅ∞ Zxfl ~°HÍÅ∞? Jq Uq?

x~°fiÇ¨Ï} : ™ê^èŒ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

5= „Ñ¨â◊fl: Hõeã≤ "≥∞Åã≤, Ñ̈OK«∞‰õΩx, #=Ùfi «̀∂, #qfiOK«_»"Õ∞
‰õΩ@∞O| r=#=Ú—— J#fl "åHõºO U "åºã¨OÖ’
JQÆ∞Ñ≤ã¨∞ÎOk?
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